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mebheeokeâerÙe

ogefveÙee kesâ jepeveereflekeâ ceeveefÛe$e ceW heefMÛece SefMeÙee ncesMee mes mebkesoveMeerue 
#es$e jne nw~ ÙeneB keâer IešveeSB kesâkeue #es$eerÙe jepeveerefle lekeâ meerefcele veneR jnleeR, 
yeefukeâ Gvekeâe ØeYeeke hetjer ogefveÙee keâer DeLe&kÙekemLee, megj#ee Deewj keâtšveereflekeâ 
meceerkeâjCeeW hej heÌ[lee nw~ Deepe efpeme lejn mes Iran, Israel Deewj United 
States kesâ yeerÛe leveeke ueieeleej yeÌ{ jne nw, Gmeves Skeâ yeej efheâj Ùen ØeMve 
KeÌ[e keâj efoÙee nw efkeâ keäÙee ogefveÙee Skeâ Deewj yeÌ[s Ùegæ keâer Deesj yeÌ{ jner nw~ Ùen 
mebIe<e& kesâkeue leerve osMeeW keâe efkekeeo veneR nw; Fmekesâ heerÚs Oeeefce&keâ, jepeveereflekeâ, 
meeceefjkeâ Deewj DeeefLe&keâ efnleeW keâe peefšue peeue nw, efpemeves hetjs #es$e keâes DeefmLejlee 
keâer Deeie ceW PeeWkeâ efoÙee nw~  Ùeefo Fme mebIe<e& keâer peÌ[eW keâes mecePevee nes lees nceW 
ueieYeie DeeOeer meoer heerÚs peevee nesiee~ 1979 ceW F&jeve ceW ngF& Fmueeceer ›eâebefle ves 
heefMÛece SefMeÙee keâer jepeveerefle keâes hetjer lejn yeoue efoÙee~ Meen kesâ Meemeve keâes 
nšekeâj peye Fmueeceer ieCejepÙe keâer mLeehevee ngF&, leye mes F&jeve keâer efkeosMe veerefle 
ceW Skeâ yeÌ[e yeoueeke DeeÙee~ Fme veF& kÙekemLee ves heefMÛeceer osMeeW kesâ ØeYeeke keâe 
efkejesOe efkeâÙee Deewj FÌpejeFue keâes Dehevee ØecegKe Me$eg Ieesef<ele keâj efoÙee~

otmejer Deesj FÌpejeFue, pees henues ner Dejye osMeeW kesâ meeLe keâF& Ùegæ Pesue 
Ûegkeâe Lee, F&jeve keâer Fme veerefle keâes Deheves Deefmlelke kesâ efueS Keleje ceeveves ueiee~ 
meceÙe kesâ meeLe Ùen efkejesOe kesâkeue jepeveereflekeâ yeÙeeveyeeÌpeer lekeâ meerefcele veneR 
jne, yeefukeâ ieghle mewvÙe ieefleefkeefOeÙeeW Deewj hejes#e ÙegæeW lekeâ hengBÛe ieÙee~ Fmeer 
oewjeve Decesefjkeâe ves Yeer #es$eerÙe jepeveerefle ceW Deheveer Yetefcekeâe cepeyetle keâer Deewj 
FÌpejeFue keâe meyemes yeÌ[e meceLe&keâ yevekeâj meeceves DeeÙee~ Deepe F&jeve–FÌpejeFue 
leveeke keâe meyemes yeÌ[e keâejCe F&jeve keâe hejceeCeg keâeÙe&›eâce nw~ F&jeve keâe oekee 
nw efkeâ Gmekeâe hejceeCeg keâeÙe&›eâce Tpee& Glheeove Deewj kew%eeefvekeâ DevegmebOeeve kesâ 
efueS nw, uesefkeâve FÌpejeFue Deewj Decesefjkeâe keâe ceevevee nw efkeâ Fmekesâ heerÚs hejceeCeg 
nefLeÙeej yeveeves keâer cebMee efÚheer ngF& nw~ FÌpejeFue keâer jCeveereflekeâ meesÛe mhe<š 
nw—Ùeefo F&jeve hejceeCeg nefLeÙeej Øeehle keâj ueslee nw, lees Ùen hetjs ceOÙe-hetke& ceW 
Meefòeâ meblegueve keâes yeoue osiee~ Ùener keâejCe nw efkeâ FÌpejeFue meceÙe-meceÙe hej 
F&jeve kesâ hejceeCeg Øeefle…eveeW keâes efveMeevee yeveeves keâer jCeveerefle Deheveelee jne nw~ 
keâF& yeej meeFyej nceueeW, ieghle DeefYeÙeeveeW Deewj kew%eeefvekeâeW keâer jnmÙeceÙe nlÙeeDeeW 
keâer IešveeSB Yeer meeceves DeeF& nQ, efpevnW Deblejje<š^erÙe ceeref[Ùee ves FÌpejeFue keâer 
ieghle keâej&keeF& mes peesÌ[e nw~

Decesefjkeâe Yeer uebyes meceÙe mes F&jeve kesâ hejceeCeg keâeÙe&›eâce keâes ueskeâj efÛebeflele 
jne nw~ Fme meboYe& ceW 2015 ceW Skeâ cenlkehetCe& mecePeewlee ngDee Lee, efpemes Joint 
Comprehensive Plan of Action keâne peelee nw~ Fme mecePeewles kesâ 
lenle F&jeve ves Deheves hejceeCeg keâeÙe&›eâce keâes meerefcele keâjves keâe keeoe efkeâÙee Lee 
Deewj yeoues ceW Gme hej ueies DeeefLe&keâ ØeefleyebOeeW ceW jenle oer ieF& Leer~ uesefkeâve yeeo ceW 
Decesefjkeâe kesâ Fme mecePeewles mes Deueie nes peeves kesâ yeeo efmLeefle efheâj mes peefšue nes 
ieF&~ F&jeve Deewj FÌpejeFue kesâ yeerÛe meerOee Ùegæ DeYeer lekeâ veneR ngDee nw, uesefkeâve 
oesveeW osMeeW kesâ yeerÛe Skeâ lejn keâe ‘ÚeÙee Ùegæ’ uebyes meceÙe mes Ûeuelee jne nw~ 
F&jeve ves Deheves ØeYeeke keâes yeÌ{eves kesâ efueS keâF& mebie"veeW Deewj mecetneW keâes meceLe&ve 
efoÙee nw~ FveceW meyemes ØecegKe nQ Hezbollah Deewj Hamas~ Ùes mebie"ve 
FÌpejeFue kesâ efKeueeheâ meef›eâÙe jnles nQ Deewj keâF& yeej meerceekeleer& #es$eeW ceW mebIe<e& keâer 
efmLeefle hewoe keâj osles nQ~ Fmekesâ pekeeye ceW FÌpejeFue Yeer Fve mebie"veeW kesâ ef"keâeveeW 
hej mewvÙe keâej&keeF& keâjlee nw~ heefjCeecemke™he uesyeveeve, ieeÌpee Deewj meerefjÙee pewmes 
#es$e Fme mebIe<e& kesâ cegKÙe Ùegæ#es$e yeve ieS nQ~

Ùen Øee@keämeer Ùegæ kesâkeue mewvÙe keâej&keeF& lekeâ meerefcele veneR nw~ FmeceW meeFyej 
nceues, KegefheâÙee ieefleefkeefOeÙeeB, DeeefLe&keâ ØeefleyebOe Deewj jepeveereflekeâ oyeeke pewmeer 

jCeveerefleÙeeB Yeer Meeefceue nQ~ Ùener keâejCe nw efkeâ Ùen mebIe<e& keâYeer hetjer lejn Kelce 
veneR neslee, yeefukeâ meceÙe-meceÙe hej veS ™he ceW meeceves Deelee jnlee nw~ Fme hetjs 
meceerkeâjCe ceW Decesefjkeâe keâer Yetefcekeâe meyemes cenlkehetCe& nw~ Decesefjkeâe uebyes meceÙe mes 
FÌpejeFue keâe ØecegKe menÙeesieer jne nw~ mewvÙe meneÙelee, DeeOegefvekeâ nefLeÙeejeW keâer 
Deehetefle& Deewj Deblejje<š^erÙe cebÛeeW hej jepeveereflekeâ meceLe&ve—Ùes meYeer FÌpejeFue keâes 
Decesefjkeâe mes Øeehle nesles nQ~ Decesefjkeâe keâer jCeveerefle kesâkeue FÌpejeFue keâer megj#ee 
lekeâ meerefcele veneR nw~ ken ceOÙe-hetke& ceW Deheveer meeceefjkeâ GheefmLeefle yeveeS jKevee 
Ûeenlee nw, keäÙeeWefkeâ Ùen #es$e Tpee& mebmeeOeveeW kesâ keâejCe efkeÕe DeLe&kÙekemLee kesâ 
efueS DelÙeble cenlkehetCe& nw~ Fmeer keâejCe Decesefjkeâer veewmesvee Deewj keeÙegmesvee keâer 
ieefleefkeefOeÙeeB Fme #es$e ceW ueieeleej yeveer jnleer nQ~

F&jeve kesâ efKeueeheâ Decesefjkeâe ves keâF& DeeefLe&keâ ØeefleyebOe Yeer ueieeS nQ, efpevekeâe 
GösMÙe Gmekeâer DeLe&kÙekemLee keâes keâcepeesj keâjvee Deewj Gmes hejceeCeg keâeÙe&›eâce mes 
heerÚs nšves kesâ efueS cepeyetj keâjvee nw~ uesefkeâve Fve ØeefleyebOeeW keâe Skeâ otmeje ØeYeeke 
Yeer ngDee nw—F&jeve ves Deheves #es$eerÙe menÙeesefieÙeeW kesâ meeLe mebyebOe Deewj cepeyetle keâj 
efueS nQ~ efheÚues kegâÚ ke<eeX ceW heefMÛece SefMeÙee keâer jepeveerefle ceW keâF& cenlkehetCe& 
yeoueeke ngS nQ~ keâF& Dejye osMeeW ves FÌpejeFue kesâ meeLe mebyebOe meeceevÙe keâjves 
keâer efoMee ceW keâoce yeÌ{eS nQ~ Fmemes #es$eerÙe meceerkeâjCe yeoue ieS nQ Deewj F&jeve 
Kego keâes Skeâ lejn mes efIeje ngDee cenmetme keâjlee nw~ otmejer Deesj F&jeve ves Yeer 
Deheveer jCeveerefle ceW yeoueeke efkeâÙee nw~ Gmeves Fjekeâ, meerefjÙee Deewj uesyeveeve pewmes 
osMeeW ceW Dehevee ØeYeeke yeÌ{eves keâer keâesefMeMe keâer nw~ Fve #es$eeW ceW F&jeve meceefLe&le 
mecetneW keâer ceewpetoieer ves FÌpejeFue keâer megj#ee efÛebleeDeeW keâes Deewj yeÌ{e efoÙee nw~ 
F&jeve–FÌpejeFue–Decesefjkeâe kesâ yeerÛe yeÌ{lee leveeke kesâkeue jepeveereflekeâ mecemÙee 
veneR nw, yeefukeâ Fmekeâe meerOee Demej kewefÕekeâ DeLe&kÙekemLee hej Yeer heÌ[lee nw~ 
ceOÙe-hetke& ogefveÙee kesâ meyemes yeÌ[s lesue Glheeokeâ #es$eeW ceW mes Skeâ nw~ Ùeefo Fme #es$e 
ceW Ùegæ keâer efmLeefle hewoe nesleer nw, lees lesue keâer Deehetefle& ØeYeeefkele nes mekeâleer nw 
Deewj Deblejje<š^erÙe yeepeej ceW keâerceleW lespeer mes yeÌ{ mekeâleer nQ~ lesue keâer keâerceleeW ceW 
yeÌ{eslejer keâe Demej ueieYeie nj osMe keâer DeLe&kÙekemLee hej heÌ[lee nw~ heefjkenve, 
GÅeesie Deewj efyepeueer Glheeove pewmeer ieefleefkeefOeÙeeB meerOes ØeYeeefkele nesleer nQ~ Ùener 
keâejCe nw efkeâ ogefveÙee kesâ keâF& osMe Fme #es$e ceW efmLejlee yeveeS jKeves kesâ he#e ceW nQ~ 

Yeejle kesâ oesveeW osMeeW—F&jeve Deewj FÌpejeFue—kesâ meeLe Ieefve… mebyebOe nQ~ 
FÌpejeFue Yeejle keâe cenlkehetCe& j#ee meePesoej nw, peyeefkeâ F&jeve Tpee& Deehetefle& 
Deewj #es$eerÙe keâvesefkeäšefkešer kesâ efueS cenlkehetCe& Yetefcekeâe efveYeelee nw~ Yeejle keâer 
Skeâ yeÌ[er efÛeblee Ùen Yeer nw efkeâ heefMÛece SefMeÙee ceW ueeKeeW YeejleerÙe keâece keâjles 
nQ~ Ùeefo Fme #es$e ceW Ùegæ efÚÌ[lee nw, lees Gvekeâer megj#ee Deewj keehemeer Skeâ yeÌ[er 
Ûegveewleer yeve mekeâleer nw~ Fmekesâ Deueekee Yeejle keâer Tpee& megj#ee Yeer Fme mebkeâš 
mes ØeYeeefkele nes mekeâleer nw~ Yeejle keâer efkeosMe veerefle keâer meyemes yeÌ[er Ûegveewleer 
Ùener nw efkeâ ken oesveeW osMeeW kesâ meeLe Deheves mebyebOeeW keâes meblegefuele yeveeS jKes~ 
keâtšveereflekeâ meblegueve yeveeS jKevee Yeejle kesâ efueS Deemeeve veneR nw, uesefkeâve Deye 
lekeâ Gmeves keâeheâer no lekeâ Fme meblegueve keâes keâeÙece jKee nw~ neueeBefkeâ efmLeefle 
iebYeerj nw, uesefkeâve Ùen Yeer meÛe nw efkeâ DeYeer lekeâ keâesF& Yeer he#e hetCe& Ùegæ veneR 
Ûeenlee~ Skeâ kÙeehekeâ Ùegæ hetjs ceOÙe-hetke& keâes DeefmLej keâj mekeâlee nw Deewj 
kewefÕekeâ DeLe&kÙekemLee keâes ienje Peškeâe os mekeâlee nw~ efheâj Yeer Keleje hetjer lejn 
šuee veneR nw~ Ùeefo efkeâmeer yeÌ[er mewvÙe keâej&keeF& Ùee ieuele Devegceeve keâer kepen mes 
leveeke DeÛeevekeâ yeÌ{ peelee nw, lees Ùen mebIe<e& efveÙeb$eCe mes yeenj pee mekeâlee nw~ 
Fefleneme yeleelee nw efkeâ keâF& yeej Ùegæ DeÛeevekeâ Meg™ nesles nQ Deewj yeeo ceW GvnW 
jeskeâvee yesno keâef"ve nes peelee nw~         -cebieuee vešjepeve

Ùegæ keâer ÚeÙee ceW ogefveÙeeÙegæ keâer ÚeÙee ceW ogefveÙee
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ieefleefkeefOeÙeeb

ceneje<š^ ceW heâpeer& efokÙeebie ØeceeCehe$e kesâ DeeOeej hej mejkeâejer veewkeâjer heeves 
keâe yeÌ[e ceeceuee meeceves DeeÙee nw~ jepÙe mejkeâej keâer peebÛe ceW DeefveÙeefceleleeSb 
efceueves kesâ yeeo 316 mejkeâejer DeefOekeâejer Deewj keâce&ÛeeefjÙeeW keâes efveuebefyele keâj 
efoÙee ieÙee nw~ Ùen keâej&keeF& efokÙeebie ßesCeer ceW keâer ieF& efveÙegefòeâÙeeW keâer peebÛe kesâ 
oewjeve meeceves DeeF& ieÌ[yeefÌ[ÙeeW kesâ yeeo keâer ieF& nw~ceeceuee meeceves Deeves kesâ yeeo 
jepÙe mejkeâej ves meYeer efpeueeW ceW efokÙeebie ØeceeCehe$eeW keâer kÙeehekeâ peebÛe Meg™ 
keâj oer nw~ ØeejbefYekeâ peebÛe ceW ner yeÌ[er mebKÙee ceW mebefoiOe ØeceeCehe$e efceueves mes 
ØeMeemeefvekeâ nuekeâeW ceW nÌ[keâbhe ceÛe ieÙee nw~

mejkeâejer peevekeâejer kesâ Devegmeej ceneje<š^ kesâ 28 efpeueeW ceW efokÙeebie keâesšs 
ceW efveÙegòeâ keâce&ÛeeefjÙeeW kesâ ØeceeCehe$eeW keâer peebÛe keâer pee jner nw~ GheueyOe 
DeebkeâÌ[eW kesâ cegleeefyekeâ jepÙe keâer efkeefYeVe efpeuee heefj<eoeW Deewj efkeYeeieeW ceW 
efokÙeebie ßesCeer kesâ lenle kegâue 10,922 DeefOekeâejer Deewj keâce&Ûeejer keâeÙe&jle 
heeS ieS nQ~ FveceW mes Deye lekeâ 6,218 ceeceueeW keâer peebÛe hetjer nes Ûegkeâer nw~ 

heâpeer& efokÙeebie ØeceeCehe$e Ieesšeuee: heâpeer& efokÙeebie ØeceeCehe$e Ieesšeuee: 
ceneje<š^ ceW 316 mejkeâejer keâce&Ûeejer efveuebefyeleceneje<š^ ceW 316 mejkeâejer keâce&Ûeejer efveuebefyele

peebÛe kesâ oewjeve Ùen heeÙee ieÙee efkeâ keâF& keâce&ÛeeefjÙeeW kesâ heeme ceewpeto efokÙeebie 
ØeceeCehe$e Ùee lees mebefoiOe nQ Ùee efheâj efveÙeceeW kesâ Deveg™he veneR nQ~ peebÛe efjheesš& 
kesâ DeeOeej hej 316 keâce&ÛeeefjÙeeW keâes lelkeâeue ØeYeeke mes efveuebefyele keâj efoÙee 
ieÙee nw, peyeefkeâ yeekeâer ceeceueeW keâer peebÛe DeYeer peejer nw~ ØeejbefYekeâ peebÛe ceW 
efpeve DeefveÙeefceleleeDeeW keâe helee Ûeuee nw, GveceW cegKÙe ™he mes leerve lejn keâer 
ieÌ[yeefÌ[Ùeeb meeceves DeeF& nQ—

1.	 heâpeer& Ùee ieuele lejerkesâ mes yeveeS ieS efokÙeebie ØeceeCehe$e
2.	 efveÙeceeW kesâ Devegmeej vÙetvelece 40 ØeefleMele efokÙeebielee ve 

nesves kesâ yeekepeto ØeceeCehe$e keâe GheÙeesie
3.	 veewkeâjer Ùee heoesVeefle kesâ efueS efokÙeebie keâesšs keâe ieuele 

ueeYe uesvee

Fve DeejesheeW kesâ DeeOeej hej mebyebefOele keâce&ÛeeefjÙeeW kesâ efKeueeheâ efkeYeeieerÙe 
keâej&keeF& Meg™ keâj oer ieF& nw~ Ùen ceeceuee leye megefKe&ÙeeW ceW DeeÙee peye Yeepehee 
efkeOeeÙekeâ Shrikant Bharatiya ves ceneje<š^ efkeOeevemeYee ceW efokÙeebie ßesCeer 
ceW keâer ieF& efveÙegefòeâÙeeW keâes ueskeâj mekeeue G"eÙee~ Fmekesâ pekeeye ceW jepÙe kesâ 
meeceeefpekeâ vÙeeÙe ceb$eer Atul Save ves meove ceW peevekeâejer oer efkeâ jepÙe 
mejkeâej ves Fme ceeceues keâer peebÛe Meg™ keâer nw Deewj peebÛe ceW ieÌ[yeÌ[er heeS peeves 
hej 316 keâce&ÛeeefjÙeeW keâes efveuebefyele efkeâÙee ieÙee nw~ mejkeâejer DeefOekeâeefjÙeeW 
kesâ Devegmeej DeYeer ueieYeie 5 npeej mes DeefOekeâ keâce&ÛeeefjÙeeW kesâ ØeceeCehe$eeW keâer 
peebÛe yeekeâer nw~ Ssmes ceW DeeMebkeâe peleeF& pee jner nw efkeâ Deeves keeues efoveeW ceW 
Deewj Yeer mebefoiOe ceeceues meeceves Dee mekeâles nQ~

mejkeâej ves meYeer efpeueeW keâes efveo&sMe efoÙee nw efkeâ efokÙeebie ØeceeCehe$eeW keâer 
hetjer lejn mes peebÛe keâer peeS Deewj Ùeefo keâesF& keâce&Ûeejer heâpeer& omleekespeeW kesâ 
DeeOeej hej veewkeâjer keâjlee heeÙee peelee nw lees Gmekesâ efKeueeheâ meKle keâej&keeF& 
keâer peeS~ efkeMes<e%eeW keâe keânvee nw efkeâ heâpeer& efokÙeebie ØeceeCehe$e keâe Fmlesceeue 
kesâkeue efveÙeceeW keâe GuuebIeve ner veneR nw, yeefukeâ Fmemes Gve ueesieeW kesâ DeefOekeâej 
Yeer ØeYeeefkele nesles nQ efpevnW keemleke ceW mejkeâejer megefkeOeeDeeW Deewj veewkeâefjÙeeW 
keâer pe™jle nesleer nw~ efokÙeebie ßesCeer keâe GösMÙe meceepe kesâ keâcepeesj keie& keâes 
Dekemej osvee nw, uesefkeâve Ùeefo Fme lejn kesâ heâpeer& ØeceeCehe$eeW keâe GheÙeesie 
efkeâÙee peelee nw lees Fmemes kÙekemLee keâer efkeÕemeveerÙelee hej Yeer mekeeue G"les nQ~ 
efokÙeebie DeefOekeâejeW mes pegÌ[s keâevetve Rights of Persons with Disabilities 
Act, 2016 kesâ lenle heâpeer& efokÙeebie ØeceeCehe$e yevekeeves Ùee Gmekeâe Fmlesceeue 
keâjves hej keâÌ[er mepee keâe ØeekeOeeve nw~ oes<eer heeS peeves hej pegcee&vee Deewj pesue 
oesveeW keâer mepee nes mekeâleer nw~

mejkeâej keâe keânvee nw efkeâ peebÛe hetjer nesves kesâ yeeo oes<eer heeS peeves keeues 
keâce&ÛeeefjÙeeW kesâ efKeueeheâ efkeYeeieerÙe keâej&keeF& kesâ meeLe-meeLe keâevetveer keâej&keeF& 
Yeer keâer pee mekeâleer nw~
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Decesefjkeâe-FpejeFue Deewj F&jeve pebie keâs ÛeewLes 
efove Decesefjkeâer je<š^heefle [esveeu[ š^che ves keâne nw 
efkeâ F&jeve yeeleÛeerle keâjvee Ûeenlee nw, uesefkeâve Deye 
Fmekesâ efueS yengle osj nes Ûegkeâer nw~ š^che ves meesMeue 
ceeref[Ùee hej heesmš keâjles ngS oekee efkeâÙee efkeâ F&jeve 
keâe ef[heâWme efmemšce Deewj ueer[jefMehe ueieYeie Kelce 
nes Ûegkeâe nw~ š^che ves keâne efkeâ F&jeve keâer SÙej 
ef[heâWme, SÙej heâesme& Deewj veskeer leyeen nes Ûegkeâer nw~ 
neueebefkeâ, Fmemes henues jefkekeej keâes š^che ves keâne 
Lee efkeâ ken F&jeveer vesleeDeeW mes yeeleÛeerle kesâ efueS 
lewÙeej nQ~ Fme yeerÛe ™meer je<š^heefle kueeefoceerj 
hegefleve F&jeve mes yeeleÛeerle keâjWies~ Fmekeâe cekeâmeo 
efceef[ue-F&mš osMeeW hej nes jns nceueeW keâes jeskeâvee 
Deewj yeÌ{les leveeke keâes keâce keâjvee nw~ hegefleve meToer 
Dejye kesâ ›eâeGve efØebme ceesncceo efyeve meueceeve Deewj 
keâlej kesâ Deceerj MesKe leceerce efyeve nceo Deue Leeveer 
mes heâesve hej yeeleÛeerle keâj Ûegkesâ nQ~ oesveeW vesleeDeeW 
ves mebIe<e& kesâ iebYeerj heefjCeeceeW keâes ueskeâj efÛeblee 
peleeF&~ pebie ceW F&jeve keâe vegkeâmeeve...

4 efove ceW 787 ueesieeW keâer ceewle nes Ûegkeâer nw~
153 MenjeW keâes efveMeevee yeveeÙee ieÙee~
kegâue 504 peieneW hej 1,039 nceues ngS~
Ùen peevekeâejer F&jeefveÙeve js[ ef›eâmeWš 

meesmeeFšer ves oer nw~

mebIe<e& keâer peÌ[: [j, keÛe&mke Deewj 
hejceeCeg ÚeÙee

Fme hetjs škeâjeke keâer Oegjer nw — F&jeve keâe 
hejceeCeg keâeÙe&›eâce~ FÌpejeFue keâes [j nw efkeâ Deiej 
F&jeve hejceeCeg Meefòeâ yeve ieÙee, lees ken hetjs ceOÙe 
hetke& ceW mewvÙe Deewj jepeveereflekeâ meblegueve yeoue osiee~ 
Ùen [j kesâkeue megj#ee keâe veneR, yeefukeâ #es$eerÙe 
keÛe&mke Keesves keâe [j nw~ FÌpejeFue keâer veerefle 
ncesMee mes jner nw: ‘ogMceve keâes Flevee cepeyetle cele 
nesves oes efkeâ ken yejeyejer hej Dee peeS~’ Fmeer 
veerefle kesâ lenle Gmeves henues Fjekeâ Deewj meerefjÙee 
kesâ hejceeCeg ef"keâeveeW hej nceues efkeâS Deewj Deye kener 
hewšve& F&jeve hej ueeiet nes jne nw~

Ùegæ, jCeveerefle Deewj efkeÕe kÙekemLee 
FÌpejeFue-F&jeve-Decesefjkeâe mebIe<e& keâe Demeueer ÛesnjeFÌpejeFue-F&jeve-Decesefjkeâe mebIe<e& keâe Demeueer Ûesnje

peye efcemeeFueW Deemeceeve Ûeerjleer nQ, lees ogefveÙee Fmes ‘Oeeefce&keâ mebIe<e&’ keânkeâj 
mecePevee Ûeenleer nw~ uesefkeâve Ùen megefkeOee keâer Yee<ee nw, meÛÛeeF& veneR~ FÌpejeFue-
F&jeve-Decesefjkeâe škeâjeke keâesF& DeÛeevekeâ hewoe ngF& efnbmee veneR, yeefukeâ oMekeâeW 
mes lewÙeej nesleer jCeveereflekeâ efkeheâueleeDeeW, Meefòeâ meblegueve keâer jepeveerefle Deewj 
mebmeeOeveeW hej efveÙeb$eCe keâer ueÌ[eF& keâe heefjCeece nw~ Ùen Ùegæ kesâkeue meerceeDeeW 
hej veneR ueÌ[e pee jne, yeefukeâ lesue yeeÌpeej, keâtšveerefle, ceeref[Ùee Deewj kewefÕekeâ 
jepeveerefle kesâ nj cebÛe hej peejer nw~ mekeeue Ùen veneR efkeâ keâewve mener nw, mekeeue 
Ùen nw efkeâ keâewve leekeâlekej yevesiee Deewj keâewve keâercele ÛegkeâeSiee~
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1.	F&jeve ceW 200 keâer ceewle, 740 IeeÙeue
2.	meToer keâer efjheâeÙevejer keâbheveer ceW [^esve nceues mes Deeie ueieer
3.	F&jeve ceW Ûeerveer veeieefjkeâ keâer nlÙee
4.	F&jeve ves meToer Dejye ceW Dejecekeâes keâer efjheâeFvejer hej nceuee efkeâÙee
5.	efyeÇšsve efceef[ue F&mš mes Deheves 3 ueeKe ueesieeW keâes efvekeâeuesiee
6.	FpejeFue Deewj Decesefjkeâe ves Fjekeâ ceW efcemeeFue nceuee efkeâÙee
7.	efceef[ue F&mš ceW Deesceeve kesâ heeme lesue šQkeâj hej nceuee
8.	F&jeve-FpejeFue pebie kesâ keâejCe 3 npeej GÌ[eveW jö
9.	kegâkewle ceW ueesieeW keâes Decesefjkeâer otleekeeme peeves keâer ceveener
10.	F&jeve ves efceef[ue F&mš ceW nceues lespe efkeâS
11.	nceueeW ceW F&jeve keâer še@he ueer[jefMehe Kelce
12.	F&jeve yeesuee- Decesefjkeâe mes keâesF& yeeleÛeerle veneR keâjWies
13.	š^che yeesues- F&jeve kesâ meeLe pebie 5 nheäles lekeâ Ûeue mekeâleer nw

otmejer Deesj F&jeve Kego keâes Decesefjkeâer oyeeke 
Deewj ØeefleyebOeeW keâe efMekeâej ceevelee nw~ Gmekesâ efueS 
hejceeCeg keâeÙe&›eâce efmehe&â nefLeÙeej veneR, yeefukeâ 
jepeveereflekeâ mecceeve Deewj ØeeflejesOe keâe Øeleerkeâ nw~ 
Ùen škeâjeke efkeâmeer Skeâ efcemeeFue mes Meg™ veneR 
ngDee, yeefukeâ ke<eeX keâer DeefkeÕeeme keâer Kesleer mes hewoe 
ngDee nw~

leerve osMeeW keâer leerve jCeveerefleÙeeB
FÌpejeFue
FÌpejeFue keâer jCeveerefle Dee›eâecekeâ Deewj mhe<š 

nw~ 

F&jeve keâes mewvÙe ™he mes keâcepeesj keâjvee~
Gmekesâ Øee@keämeer vesškeke&â (efnÌpyeguueen, nceeme) 

keâes keâešvee~
Decesefjkeâe keâes Keguekeâj Ùegæ ceW KeeRÛevee
FÌpejeFue peevelee nw efkeâ ken Dekesâues uebyes Ùegæ 

ceW efškeâ veneR mekeâlee~ Gmekeâer leekeâle lekeâveerkeâ ceW 
nw, mebKÙee ceW veneR~ FmeefueS Gmekeâe cee@[ue nw —

lesÌpe nceuee, meerefcele meceÙe, DeefOekeâlece 
vegkeâmeeve~ Ùen ‘Deelcej#ee’ mes ÌpÙeeoe hetke&-
Dee›eâceCe (Pre-emptive War) keâer jCeveerefle nw~

F&jeve
F&jeve meerOee Ùegæ veneR Ûeenlee, keäÙeeWefkeâ Gmekeâer 

DeLe&kÙekemLee henues ner ØeefleyebOeeW mes pepe&j nw~
Gmekeâer jCeveerefle nw:
Deheves menÙeesieer iegšeW mes Ùegæ ueÌ[keevee~
FÌpejeFue Deewj Decesefjkeâe keâes keâF& ceesÛeeX hej 

GuePeevee~
Kego keâes ‘Fmueeceer ogefveÙee keâe ØeeflejesOeer veslee’ 

meeefyele keâjvee~ F&jeve keâer meyemes yeÌ[er keâcepeesjer 
Debo™veer nw — Ùegæ efpelevee uebyee Ûeuesiee, Glevee ner 
Iejsuet Demeblees<e yeÌ{siee~
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Decesefjkeâe
Decesefjkeâe keâe ue#Ùe Yeekeveelcekeâ veneR, 

jCeveereflekeâ nw:
lesue ceeie& megjef#ele jKevee~
FÌpejeFue keâes efiejves ve osvee~
™me Deewj Ûeerve keâes ceOÙe hetke& ceW hewj peceeves 

mes jeskeâvee~
Decesefjkeâe Ùegæ veneR Ûeenlee, uesefkeâve heerÚs nš 

Yeer veneR mekeâlee~
keâceÌpeesjer efoKeer lees Gmekeâer kewefÕekeâ vesle=lke Úefke 

štšsieer~
Ùen Ùegæ Decesefjkeâe kesâ efueS Skeâ ogefkeOee nw —
ueÌ[es lees DeeueesÛevee, ve ueÌ[es lees ØeYeglke Kelce~

 #es$eerÙe efkemheâesš: hetje ceOÙe hetke& 
cewoeve yevelee ngDee

Deye Ùen mebIe<e& efmehe&â leerve osMeeW lekeâ meerefcele 
veneR jne~

efnÌpyeguueen
uesyeveeve mes FÌpejeFue hej nceues otmejs ceesÛe&s 

Keesue jns nQ~
Fmekeâe celeueye nw: 
veeieefjkeâ FueekeâeW ceW ueÌ[eF&
ceevekeerÙe mebkeâš
MejCeeefLe&ÙeeW keâer veF& uenj

meToer Dejye
meToer Dejye Kegues leewj hej FÌpejeFue keâe 

meceLe&ve veneR keâjsiee, uesefkeâve F&jeve keâes keâcepeesj 
osKevee Gmekesâ jCeveereflekeâ efnle ceW nw~

lesue Glheeove Deewj keâerceleW Gmekeâe meyemes yeÌ[e 
nefLeÙeej nQ~

nesjcegÌpe peue[ce™ceOÙe
Ùen mecegõer jemlee ogefveÙee kesâ ueieYeie 30% 

lesue kÙeeheej keâes mebYeeuelee nw~
Deiej F&jeve Fmes yeeefOele keâjlee nw, lees Ùen 

efmehe&â Ùegæ veneR yeefukeâ kewefÕekeâ DeeefLe&keâ Peškeâe 
nesiee~

Ùeneb mes iegpejlee nj šQkeâj Deye jepeveereflekeâ 
mebosMe yeve Ûegkeâe nw~

Yeejle hej meerOee Demej

Yeejle Fme Ùegæ keâe oMe&keâ veneR nw~ ken 
Fmekeâe DeeefLe&keâ Deewj keâtšveereflekeâ Yeeieeroej yeve 
Ûegkeâe nw~

Tpee& mebkeâš
Yeejle Deheveer Ìpe™jle keâe ueieYeie 85% lesue 

DeeÙeele keâjlee nw~ Ùegæ uebyee Ûeuee lees 
hesš^esue-[erÌpeue cenbies
cenbieeF& yeÌ{sieer
DeewÅeesefiekeâ ueeiele yeÌ{sieer
Deece Deeoceer hej yeesPe

Øekeemeer YeejleerÙe

ceOÙe hetke& ceW ueieYeie 90 ueeKe YeejleerÙe 
keâece keâjles nQ~ Ùegæ yeÌ{e lees 

efvekeâemeer DeefYeÙeeve
DejyeeW ®heÙes keâe KeÛe&

jespeieej mebkeâš
keâtšveerefle keâe mebkeâš
Yeejle kesâ efjMles Skeâ meeLe keâF& he#eeW mes nQ:
FÌpejeFue mes j#ee menÙeesie
F&jeve mes Ûeeyenej yebojieen
Decesefjkeâe mes jCeveereflekeâ ie"yebOeve
Dejye osMeeW mes Tpee& efveYe&jlee
Fmekeâe celeueye nw —
Yeejle efkeâmeer Skeâ keâe he#e veneR ues mekeâlee~
ieuele yeÙeeve celeueye yengmlejerÙe vegkeâmeeve~

 Deeies keâe jemlee: leerve mebYeekeveeSB

efkekeâuhe 1: meerefcele Ùegæ (meyemes mebYeeefkele)
kegâÚ nheäleeW keâer yeceyeejer, efheâj yewkeâ[esj 

mecePeewlee~ leveeke jnsiee, uesefkeâve efkemheâesš 
®kesâiee~

efkekeâuhe 2: #es$eerÙe Ùegæ
uesyeveeve, meerefjÙee, Ùeceve Meeefceue neWies~
lesue $150 Øeefle yewjue heej keâjsiee~
ogefveÙee DeeefLe&keâ ceboer ceW peeSieer~

efkekeâuhe 3: kewefÕekeâ OeÇgkeerkeâjCe
Decesefjkeâe yeveece F&jeve, ™me-Ûeerve keâe hejes#e 

meceLe&ve~ ogefveÙee efheâj mes oes KesceeW ceW yebšsieer~

Ùen Ùegæ Oece& keâe veneR, Meefòeâ keâe nw~ keâesF& 
Yeer he#e veweflekeâ veneR nw — meYeer Deheves efnle kesâ 
efueS ueÌ[ jns nQ~ Deece veeieefjkeâ cejWies, veslee 
yeÙeeve oWies~ kewefÕekeâ DeLe&kÙekemLee Fmekeâer meyemes 
yeÌ[er efMekeâej yevesieer~ Yeejle keâes Yeekeveelcekeâ 
veneR, kÙeekeneefjkeâ veerefle Deheveeveer nesieer~ Ùen 
mebIe<e& nceW Ùeeo efoueelee nw efkeâ DeeOegefvekeâ Ùegæ 
Deye kesâkeue nefLeÙeejeW mes veneR, yeefukeâ lesue, 
lekeâveerkeâ, keâtšveerefle Deewj ØeÛeej mes ueÌ[e peelee 
nw~ FÌpejeFue-F&jeve-Decesefjkeâe škeâjeke Skeâ Ùegæ 
veneR, yeefukeâ Skeâ Ûesleekeveer nw efkeâ ogefveÙee efheâj mes 
Ssmes oewj ceW ØekesMe keâj jner nw peneB Meebefle veneR, 
meblegueve yeÛeeves keâer ueÌ[eF& nesieer Deewj Fme ueÌ[eF& 
ceW meyemes henues cejles nQ — meÛÛeeF&, Deece ueesie 
Deewj efmLejlee~
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meToer Dejecekeâes ogefveÙee keâer meyemes yeÌ[er lesue 
Deewj iewme keâbheefveÙeeW ceW mes Skeâ nw~ Ùen meToer 
Dejye mejkeâej kesâ mkeeefcelke ceW nw~ Fmekeâer mLeehevee 
1933 ceW Decesefjkeâer keâbheefveÙeeW kesâ meeLe mecePeewles 
kesâ lenle ngF& Leer~ 1980 ceW Ùen hetjer lejn 
meToer mejkeâej kesâ efveÙeb$eCe ceW Dee ieF&~ keâbheveer 
keâe cegKÙeeueÙe Oenjeve ceW efmLele nw~ Dejecekeâes 
kesâ heeme ogefveÙee kesâ meyemes yeÌ[s lesue Yeb[ejeW ceW mes 
Skeâ nw Deewj Ùen Øeefleefove ueeKeeW yewjue keâÛÛes lesue 
keâe Glheeove keâjleer nw, efpememes Ùen kewefÕekeâ Tpee& 
yeepeej keâer ØecegKe Deehetefle&keâlee& yeve ieF& nw~ meToer 
Dejye keâer DeLe&kÙekemLee keâeheâer no lekeâ Fmeer keâbheveer 
keâer DeeÙe hej efveYe&j keâjleer nw~ Dejecekeâes kesâkeue 
keâÛÛes lesue keâe Glheeove ner veneR keâjleer, yeefukeâ 
efjheâeFefvebie, hesš^eskesâefcekeâume Deewj Øeeke=âeflekeâ iewme kesâ 
#es$e ceW Yeer meef›eâÙe nw~Fmekesâ efveÙeb$eCe ceW ogefveÙee 
keâe meyemes yeÌ[e heejbheefjkeâ lesue #es$e, iekeej, Yeer 
Deelee nw~ 2019 ceW keâbheveer ves MesÙej yeepeej ceW 
Dehevee DeeF&heerDees uee@vÛe efkeâÙee, efpemes Fefleneme keâe 
meyemes yeÌ[e DeeF&heerDees ceevee ieÙee~ neue kesâ ke<eeX ceW 
Dejecekeâes efjvÙetyeue Svepeer&, neF[^espeve Deewj keâeye&ve 
keâwhÛej pewmeer lekeâveerkeâeW ceW efvekesMe yeÌ{e jner nw~

ØeoMe&ve keâjves keeuees hej keâej&keeF& keâjsieer F&jeveer mesvee
vÙetÙee@ke&â šeFcme kesâ cegleeefyekeâ F&jeve ceW ueesieeW keâes jefkekeej megyen efjkeesuÙetMevejer iee[dme& vebyej mes 

šskeämš cewmespe Yespes ieS~ FmeceW GvnW meÌ[keâeW hej Glejkeâj ØeoMe&ve keâjves mes cevee efkeâÙee ieÙee~ cewmespe ceW 
efueKee Lee, ‘keâesF& Yeer Ssmee keâoce pees megj#ee kÙekemLee ceW hejsMeeveer hewoe keâjsiee, Gmes ogMceve keâer ceoo 
keâjvee ceevee peeSiee~ Ssmes ueesieeW kesâ efKeueeheâ efjkeesuÙetMevejer iee[dme& keâer KegefheâÙee efkebie meKle keâej&keeF& 
keâjsieer~’ FpejeFueer mesvee ves ueesieeW keâes peyejve Dehevee Fueekeâe ÚesÌ[ves keâe DeeosMe efoÙee nw~ Fmekesâ yeeo 
mewkeâÌ[eW npeej ueesie Deepe megyen Deheves Iej ÚesÌ[keâj efvekeâue jns nQ~ Ùen efmehe&â oef#eCeer uesyeveeve ceW ner 
veneR, yeefukeâ jepeOeeveer yes™le ceW Yeer nes jne nw~

yes™le kesâ oefnÙeen ceW ueeKeeW ueesie jnles nQ~ ueesie efpelevee meeceeve meeLe ues pee mekeâles nQ, Glevee 
hewkeâ keâj jns nQ Deewj GvnW pees peien megjef#ele ueie jner nw, keneb peeves keâer keâesefMeMe keâj jns nQ~ 
oefnÙeen keâes efnpyeguueen keâe ieÌ{ ceevee peelee nw~ 2024 kesâ DeeefKejer Ùegæ kesâ oewjeve Fme Fueekesâ hej 
keâF& yeej nceuee ngDee Lee Deewj Gmekesâ yeeo Yeer keâF& yeej nceues ngS~ Gme meeue vekebyej ceW Ùegæefkejece 
(meerpeheâeÙej) ngDee Lee~ FpejeFue hej Deejeshe nw efkeâ Gmeves mecePeewles keâe heeueve veneR efkeâÙee Deewj nceues 
peejer jKes~ FpejeFue keâe keânvee nw efkeâ efnpyeguueen efheâj mes nefLeÙeej pegše jne nw Deewj uesyeveeveer 
mejkeâej Gmes jeskeâves kesâ efueS heÙee&hle keâoce veneR G"e jner~ Fme meceÙe keneb neueele yesno Deheâje-
leheâjer keeues nQ~ Thej mes jcepeeve keâe cenervee Ûeue jne nw, peye ueesie efove ceW jespeer jKeles nQ~ Deepe 
ueesieeW keâes jespee Meg™ keâjves mes henues menjer keâjveer Leer, uesefkeâve kes Deheves Iej ÚesÌ[keâj megjef#ele peien 
leueeMeves ceW ueies ngS nQ~

meeYeej: ow. Yeemkeâj
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pejeFue-Decesefjkeâe Deewj F&jeve pebie keâe Deepe 
leermeje efove nw~ Fme yeerÛe F&jeve ves meToer Dejye 
keâer yeÌ[er lesue efjheâeFvejer jeme levetje hej nceuee 
efkeâÙee nw~ Ùen efjheâeFvejer meToer keâer mejkeâejer 
lesue keâbheveer meToer Dejecekeâes keâer nw~ je@Ùešme& kesâ 
cegleeefyekeâ efjheâeFvejer nceues kesâ yeeo yebo keâj oer 
ieF&~ Fmekeâer #ecelee ueieYeie 5.5 mes 6 ueeKe 
yewjue Øeefleefove kesâ Deemeheeme ceeveer peeleer nw~ Dee@
Ùeue Skeämeheesš& šefce&veue jeme levetje ogefveÙee kesâ 
meyemes yeÌ[s Dee@heâMeesj Dee@Ùeue ueesef[bie šefce&veueeW ceW 
mes Skeâ nw~ Ùeneb mes yeÌ[s lesue šQkeâjeW ceW keâÛÛee lesue 
Yejkeâj Decesefjkeâe, SefMeÙee Deewj Ùetjeshe mecesle keâF& 
osMeeW keâes Yespee peelee nw~

keneR, F&jeve kesâ še@he vesMeveue efmekeäÙeesefjšer 
DeefOekeâejer Deueer ueejerpeeveer ves meescekeej keâes keâne 
efkeâ F&jeve Decesefjkeâe mes keâesF& yeeleÛeerle veneR keâjsiee~ 
Ùen yeÙeeve Gve KeyejeW kesâ pekeeye ceW DeeÙee nw, 
efpeveceW keâne ieÙee Lee efkeâ F&jeve ves Decesefjkeâe mes 
efheâj mes yeeleÛeerle Meg™ keâjves keâer keâesefMeMe keâer nw~

F&jeve ves Deepe FpejeFue kesâ Deueekee keâlej, 
yenjerve Deewj mebÙegòeâ Dejye Deceerjele ceW nceues 
efheâj Meg™ keâj efoS nQ~ otmejer Deesj Fme pebie ceW 
Deye uesyeveeve keâe G«ekeeoer mebie"ve efnpeyeguueen 
Yeer Meeefceue nes ieÙee nw~ Gmeves FpejeFue ceW keâF& 
peieneW hej yeceyeejer keâer nw~ efnpeyeguueen keâes F&jeve 
mes meceLe&ve efceuelee nw, Deye Gmekeâe keânvee nw efkeâ 

ken KeecesvesF& keâer ceewle keâe yeouee ues jne nw~
F&jeve ves meToer Dejye keâer yeÌ[er lesue efjheâeFvejer 

jeme levetje hej nceuee efkeâÙee nw~ Ùeneb nceues kesâ 
yeeo OegbDee G"lee vepej DeeÙee~

Deue-pepeerje keâer efjheesš& kesâ cegleeefyekeâ, 
Decesefjkeâe Deewj FpejeFue ves efceuekeâj Deye lekeâ 
F&jeve kesâ 1000 mes pÙeeoe ef"keâeveeW hej nceues 
efkeâS nQ~ Fme oewjeve Meg®Deeleer 30 Iebšs ceW 2000 
mes pÙeeoe yece efiejeS ieS~ FveceW Deye lekeâ 200 
mes pÙeeoe ueesieeW keâer ceewle nes Ûegkeâer nw, peyeefkeâ 
740 mes pÙeeoe ueesie IeeÙeue ngS nQ~ Skeâ mkeâtue 
hej efcemeeFue efiejves mes 180 Úe$eeDeeW keâer ceewle nes 
ieF& Deewj 45 IeeÙeue nQ~ 28 heâjkejer keâes Meg™ ngF& 
Fme ueÌ[eF& kesâ henues efove ngF& yeceyeejer ceW F&jeveer 
megØeerce ueer[j DeÙeeleguuee Deueer KeecesvesF& ceejs 
ieS Les~ Fmekesâ Deueekee jefkekeej keâes 3 Decesefjkeâer 
mewefvekeâ ceejs ieS Les~

1.	 F&jeve kesâ mevebope Menj hej nceuee ngDee 
nw~ FmeceW oes ueesie ceejs ieS nQ~

2.	 kegâkewle ceW Decesefjkeâe keâe heâeFšj pesš ›eâwMe 
nes ieÙee~

3.	 FpejeFue ves jefkekeej keâes jeleYej F&jeve 
keâer jepeOeeveer lesnjeve ceW nkeeF& nceues 
efkeâS~

4.	 FpejeFue kesâ Ùe®Meuece ceW F&jeveer 
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efcemeeFue kesâ nceues mes Yeejer leyeener ngF&~ 
lemkeerj ceW ceueyes ceW oyeer keâej vepej Dee 
jner nw~

5.	 lesue Dekeerke ceW ngS F&jeveer efcemeeFue 
nceues kesâ mLeue keâe oewje efkeâÙee je<š^heefle 
Fmenekeâ npee&sie ves~

6.	 FpejeFueer mesvee IDF ves lesnjeve ceW nceues 
keâe hegâšspe peejer efkeâÙee nw~ FmeceW F&jeve 
kesâ j#ee cegKÙeeueÙe mecesle keâF& mejkeâejer 
FceejleeW keâes efveMeevee yeveeÙee ieÙee Lee~

kegâkewle kesâ j#ee ceb$eeueÙe kesâ Øekeòeâe ves yeleeÙee 
efkeâ Deepe megyen keâF& Decesefjkeâer mewvÙe efkeceeve 
ogIe&švee«emle nes ieS~ neueebefkeâ, meYeer ›eât ceWyej 
megjef#ele nQ~ GvnW legjble jsmkeäÙet keâjkesâ ne@efmhešue 
Yespee ieÙee nw~ [e@keäšjeW keâer šerce Gvekeâer peebÛe keâj 
jner nw~ DeefOekeâeefjÙeeW ves keâne efkeâ Fme ceeceues ceW 
Decesefjkeâer mesvee mes yeele keâer ieF& nw Deewj efceuekeâj 
pe™jer keâoce G"eS ieS nQ~ neomes keâer kepen helee 
keâjves kesâ efueS peebÛe Ûeue jner nw~

F&jeve kesâ oef#eCeer Fueekesâ heâeme& Øeeble ceW 
Decesefjkeâe Deewj FpejeFue kesâ nceueeW ceW 35 ueesieeW 
keâer ceewle~ nceueeW ceW keâF& ueesie IeeÙeue Yeer ngS nQ 
Deewj kegâÚ FceejleeW keâes vegkeâmeeve hengbÛee nw~

F&jeveer js[ ef›eâmeWš meesmeeFšer ves yeleeÙee nw efkeâ 
F&jeve ceW Decesefjkeâe Deewj FpejeFue kesâ nceueeW ceW 
555 ueesieeW keâer ceewle nes ieF& nw~

efjheesš& kesâ cegleeefyekeâ Ùen meToer keâer keâbheveer 
Dejecekeâes keâer efjheâeÙevejer ceW Deeie F&jeve [^esve nceues 
mes ueieer nw~ keâbheveer ves keâne nw efkeâ SnefleÙeeleer 
keâoce G"eS ieS nQ Deewj neueele hetjer lejn keâbš^esue 
ceW nQ~ efheâueneue Deeie hej keâeyet hee efueÙee ieÙee nw~

Ûeerve kesâ efkeosMe ceb$eeueÙe ves yeleeÙee efkeâ F&jeve 
kesâ lesnjeve ceW Skeâ Ûeerveer veeieefjkeâ keâer nlÙee keâj 
oer ieF& nw~ meToer Dejye keâer meyemes yeÌ[er lesue 
keâbheveer 'Dejecekeâes' keâer efjheâeFvejer hej F&jeve ves 
Dešwkeâ efkeâÙee nw~ je@Ùešme& keâer efjheesš& kesâ cegleeefyekeâ, 
meToer Dejye keâer mejkeâejer lesue keâbheveer Dejecekeâes 
ves [^esve nceueeW kesâ yeeo meescekeej keâes Deheveer jeme 
levegje lesue efjheâeFvejer yebo keâj oer~ efjheesš& kesâ 
cegleeefyekeâ, yebo nesves keâer KeyejeW mes yeÇWš ›eât[ Dee@Ùeue 
keâer keâerceleW 9.32% yeÌ{ ieF& nQ~

efyeÇšsve Deheves veeieefjkeâeW keâes efceef[ue F&mš mes 
efvekeâeueves keâer lewÙeejer keâj jne nw~ efyeÇšsve keâer 
efkeosMe ceb$eer Ùekesš keâthej ves keâne efkeâ keâjerye 3 
ueeKe ueesieeW ves yeleeÙee nw efkeâ kes Fme Fueekesâ ceW 
ceewpeto nQ~ mejkeâej Deueie-Deueie lejerkeâeW hej keâece 
keâj jner nw~ Deiej pe™jle heÌ[er lees mejkeâej Kego 
ueesieeW keâes megjef#ele yeenj efvekeâeuesieer~ efyeÇšsve š^wkeue 
keâbheefveÙeeW kesâ meeLe efceuekeâj keâece keâj jne nw Deewj 
Ûeenlee nw efkeâ nkeeF& jemlee peuo mes peuo Kegues, 
leeefkeâ ueesie megjef#ele Iej ueewš mekesâb~

FpejeFue Deewj Decesefjkeâe ves Fjekeâ keâer 
j e p e O e e v e e r 
yeieoeo ceW 
efcemeeFue nceuee 
efkeâÙee nw~ 
ceeref[Ùee efjheesšdme& 
kesâ cegleeefyekeâ 
Ùeneb peghe&â Deue-
meKej Fueekesâ ceW 
F&jeve meceLe&keâ 
G«ekeeoer mebie"ve 
efnpyeguueen kesâ 
ef"keâeveeW keâes 

efveMeevee yeveeÙee nw~ nceues ceW keâF& FceejleeW, keenveeW 
Deewj ieesoeceeW keâes Yeejer vegkeâmeeve hengbÛee nw Deewj 
Deeie ueie ieF&~ neueebefkeâ DeYeer lekeâ efkeâmeer kesâ ceejs 
peeves Ùee IeeÙeue nesves keâer Keyej veneR nw~

efceef[ue F&mš ceW leveeke yeÌ{ves kesâ keâejCe ne@
ce&gpe mš^wš ceW penepeeW kesâ efueS Keleje yeÌ{ ieÙee nw~ 
Deesceeve kesâ heeme ‘mkeâeF& ueeFš’ veece kesâ Skeâ lesue 
šQkeâj hej nceuee ngDee nw~ Ùen jemlee ogefveÙee ceW 
lesue mehueeF& kesâ efueS yengle pe™jer nw~ Ùeneb yeÌ{les 
Kelejs keâer kepen mes pece&veer keâer efMeefhebie keâbheveer HAPAG-
uee@Ùe[ ves Fme jemles mes Deheves penepeeW keâe š^ebmeheesš& 
jeskeâ efoÙee nw~

kegâkewle ceW ceewpeto Decesefjkeâer otleekeeme ves ueesieeW 
mes keâne nw efkeâ kes otleekeeme ve DeeSb~ otleekeeme 
ves keâne nw efkeâ ueesie Deheves Iej ceW ner jnW Deewj 
efKeÌ[efkeâÙeeW mes otj jnW~ yeenj efyeukegâue ve efvekeâueW~ 
kegâkewle ceW jn jns Decesefjkeâer veeieefjkeâeW mes Yeer meleke&â 
jnves keâes keâne ieÙee nw~ otleekeeme keâe mšeheâ Yeer 
Fme meceÙe megjef#ele peien hej ner nw~ Fmemes henues 
otleekeeme kesâ heeme OegDeeb G"lee ngDee osKee ieÙee Lee~

F&jeve ves pekeeye ceW FpejeFue mecesle efceef[ue-
F&mš kesâ 4 osMeeW hej [^esve Deewj efcemeeFue nceues 
Meg™ efkeâS nQ~ Fmemes henues Gmeves keâlej, kegâkewle, 
pee@[&ve, yenjerve, meToer Dejye ke UAE ceW ceewpeto 
Decesefjkeâer ef"keâeveeW keâes Yeer efveMeevee yeveeÙee Lee~ 
UAE kesâ meyemes pÙeeoe Deeyeeoer keeues Menj ogyeF& 
kesâ heece nesšue Sb[ efjmeesš& Deewj yegpe& Keueerheâe kesâ 
heeme [^esve nceuee efkeâÙee Lee~

F&jeve ves efceef[ue F&mš ceW nceues lespe keâj 
efoS nQ~ efcemeeFue nceues keâer Ûesleekeveer kesâ yeeo 
Ùe®Meuece kesâ Thej efkemheâesšeW keâer DeekeepeW megveer 
ieF& nQ ~

meceeÛeej SpeWmeer keâer efjheesšeX kesâ Devegmeej, 
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Decesefjkeâe Deewj FpejeFue kesâ 
F&jeve hej efkeâS ieS nceueeW keâer kepen mes ogefveÙee Yej keâer 

nkeeF& Ùee$ee yegjer lejn ØeYeeefkele nes ieF& nw~ meescekeej keâes Yeer mewkeâÌ[eW 
GÌ[eveW jö keâj oer ieFË~ Fmemes ueeKeeW Ùee$eer Deueie-Deueie osMeeW ceW heâbmes ngS nQ~
efjheesš& kesâ Devegmeej, SÙejueeFveeW kesâ MesÙejeW ceW Yeer efiejekeš DeeF& nw~ Decesefjkeâer 

je<š^heefle š^che ves mebkesâle efoÙee nw efkeâ Decesefjkeâe keâer mewvÙe keâej&keeF& Ûeej mes heebÛe nheäles lekeâ 
Ûeue mekeâleer nw~ Fmemes nkeeF& Ùee$ee ceW DeefveefMÛelelee Deewj yeÌ{ ieF& nw~

efceef[ue F&mš kesâ keâF& yeÌ[s nkeeF& Deñs yebo nQ~ Keemekeâj ogyeF& FbšjvesMeveue SÙejueeFve, pees 
ogefveÙee keâe meyemes kÙemle Deblejje<š^erÙe nkeeF& Deñe ceevee peelee nw, ueieeleej leermejs efove Yeer yebo jne~ 
Ùen efmLeefle keâesefke[-19 ceneceejer kesâ yeeo meyemes yeÌ[e nkeeF& mebkeâš ceeveer pee jner nw~ efceef[ue F&mš kesâ 
Thej mes GÌ[eveW jö nesves kesâ keâejCe npeejeW meskeeSb ØeYeeefkele ngF& nQ~ keâF& Deblejje<š^erÙe SÙejueeFveeW ves 
Deheveer GÌ[eveW DemLeeÙeer ™he mes jeskeâ oer nQ~ meescekeej megyen lekeâ 1,239 GÌ[eveW henues ner jö nes Ûegkeâer 
LeeR~ ogyeF& keâer Sefcejsšdme Deyet Oeeyeer keâer Sefleneo SÙejkespe Deewj oesne keâer keâlej SÙejkespe ves efceuekeâj 
mewkeâÌ[eW GÌ[eveW jö keâer nQ~ heäueeFš š^wefkeâbie huesšheâe@ce& heäueeFš kesâ Devegmeej, Meefvekeej keâes ueieYeie 
2,800 GÌ[eveW Deewj jefkekeej keâes 3,156 GÌ[eveW jö keâer ieFË~

mebÙegòeâ Dejye Deceerjele kesâ ogyeF& , keâlej kesâ oesne 
Deewj yenjerve kesâ ceveecee ceW Yeer OeceekeâeW keâer DeekeepeW 
megveer ieFË~ F&jeve keâer meceeÛeej SpeWmeer heâeme& kesâ 
Devegmeej, mevebope Menj hej ngS nceues ceW keâce mes 
keâce oes ueesie ceejs ieS nQ~ FmeceW keâne ieÙee nw efkeâ 
Menj keâes ogMceve keâer efcemeeFueeW mes efveMeevee yeveeÙee 
ieÙee Deewj Menj kesâ hegefueme mšsMeve kesâ yeieue ceW 
efmLele keâF& DeekeemeerÙe FceejleW ve<š nes ieFË~

KeecesvesF& kesâ yesšs yeve mekeâles nQ F&jeve 
kesâ veS megØeerce ueer[j

F&jeve kesâ efkeosMe ceb$eer Deyyeeme DejeIeÛeer ves 
keâne nw efkeâ osMe ceW Skeâ-oes efove kesâ Yeerlej veS 
megØeerce ueer[j keâe ÛeÙeve nes mekeâlee nw~ F&jeve 
keâer mejkeâejer ceeref[Ùee ‘heâeme&’ mecesle keâF& ceeref[Ùee 
efjheesšdme& kesâ cegleeefyekeâ Gvekesâ yesšs cegpeleyee KeecesvesF& 
Fme heo hej Ûegves pee mekeâles nQ~ GvnW efheÚues 2 
meeue mes megØeerce ueer[j yeveeves keâer lewÙeejer Ûeue jner 
Leer~ KeecesvesF& ves Deheves otmejs yesšs cegpeleyee KeecesvesF& 
keâes meeue 2024 ceW GòejeefOekeâejer yeveeÙee Lee~ 
neueebefkeâ Fmekeâer DeeefOekeâeefjkeâ hegef<š veneR ngF& Leer~ 
efjheesšdme& kesâ cegleeefyekeâ F&jeve keâer Skeämeheš& DemeWyeueer 
ves 26 efmelebyej 2024 keâes ner veS megØeerce ueer[j 
keâe Ûegveeke keâj efueÙee Lee~ KeecesvesF& ves DemeWyeueer 
kesâ 60 meomÙeeW keâes yegueekeâj ieesheveerÙe lejerkesâ mes 
GòejeefOekeâejer hej heâwmeuee uesves keâne Lee~ KeecesvesF& 
keâer ceewle kesâ yeeo Deye cegpeleyee meeke&peefvekeâ ™he mes 
megØeerce ueer[j kesâ oekesoej kesâ leewj hej meeceves Dee 
mekeâles nQ~

meceeÛeej SpeWmeer je@Ùešme& kesâ Devegmeej, 
Decesefjkeâer meebmeoeW ves mebmeo keâes yeleeÙee efkeâ 
Fme yeele kesâ keâesF& mebkesâle veneR Les efkeâ F&jeve ves 
Decesefjkeâe hej nceuee keâjves keâer Ùeespevee yeveeF& Leer~ 
je@Ùešme& kesâ Devegmeej, heWšeieve kesâ DeefOekeâeefjÙeeW ves 
yebo ojkeepeeW kesâ heerÚs ngF& yeÇerefheâbie ceW mebmeo kesâ 
keâce&ÛeeefjÙeeW keâes yeleeÙee efkeâ F&jeve keâer yewefueefmškeâ 
efcemeeFueW Deewj Øee@keämeer mesveeSb Decesefjkeâer efnleeW kesâ 
efueS Skeâ Keleje hewoe keâjleer nQ~ GvneWves mkeerkeâej 
efkeâÙee efkeâ Ssmeer keâesF& KegefheâÙee peevekeâejer veneR 
Leer pees Ùen mebkesâle osleer nes efkeâ lesnjeve ves henues 
Decesefjkeâer mesvee hej nceuee keâjves keâer Ùeespevee 
yeveeF& Leer~ Fme efjheesš& ceW š^che ØeMeemeve kesâ 
DeefOekeâeefjÙeeW kesâ Gve oekeeW hej mebosn peleeÙee 
ieÙee nw, efpemeceW lesnjeve kesâ Decesefjkeâer mesvee hej 
nceuee keâjves keâer peevekeâejer Leer~ F&jeve kesâ še@he 

vesMeveue efmekeäÙeesefjšer DeefOekeâejer Deueer ueejerpeeveer 
ves keâne nw efkeâ F&jeve Decesefjkeâe mes keâesF& yeeleÛeerle 
veneR keâjsiee~ GvneWves Ùen yeÙeeve meesMeue ceeref[Ùee 
huesšheâe@ce& X hej efoÙee~ Ùen yeÙeeve Gve KeyejeW 
kesâ pekeeye ceW DeeÙee nw, efpeveceW keâne ieÙee Lee 
efkeâ F&jeve ves Decesefjkeâe mes efheâj mes yeeleÛeerle Meg™ 
keâjves keâer keâesefMeMe keâer nw~

ueeefjpeeveer ves š^che hej lebpe keâjles ngS keâne 
efkeâ GvneWves Deheves 'Pet"s keeoeW' mes hetjs #es$e keâes 
DeefmLej keâj efoÙee nw Deewj Deye Decesefjkeâer mewefvekeâeW 
keâer ceewle keâes ueskeâj hejsMeeve nQ~ GvneWves Ùen Yeer 
keâne efkeâ š^che ves Deheves veejs 'Decesefjkeâe heâmš&' keâes 

'FpejeFue heâmš&' ceW yeoue efoÙee nw Deewj FpejeFue 
keâer leekeâle yeÌ{eves kesâ efueS Decesefjkeâer mewefvekeâeW keâer 
kegâyee&veer oer nw~ kegâkewle keâer mesvee ves meescekeej megyen 
jepeOeeveer keâer lejheâ Dee jns keâF& ogMceve [^esve keâes 
efieje efoÙee~ 

mesvee kesâ DeefOekeâejer ceesncceo Deue-cebmetjer ves 
yeleeÙee efkeâ Ùes [^esve kegâkewle efmešer kesâ heeme meuekee 
Deewj nkeeueer FueekeâeW keâer Deesj yeÌ{ jns Les~ SÙej 
ef[heâWme efmemšce ves meceÙe jnles GvnW jeskeâ efoÙee~ 
GvneWves keâne efkeâ Fme Iešvee ceW keâesF& IeeÙeue veneR 
ngDee Deewj osMe ceW neueele hetjer lejn meeceevÙe nQ~ 
DeefOekeâeefjÙeeW ves Ùen veneR yeleeÙee efkeâ [^esve efkeâme 
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osMe mes Yespes ieS Les~ neueebefkeâ neue ceW F&jeve ves 
KeeÌ[er kesâ kegâÚ osMeeW hej [^esve Deewj efcemeeFue nceues 
efkeâS nQ~ š^che ves keâne nw efkeâ F&jeve kesâ meeLe 
Ûeue jner ueÌ[eF& 5 nheäles lekeâ Ûeue mekeâleer nw~ 
henues GvneWves keâne Lee efkeâ pebie keâjerye Ûeej nheäles 
Ûeuesieer~ Deye Gvekeâe keânvee nw efkeâ Ùen Ûeej Ùee 
heebÛe nheäles Ûeue mekeâleer nw~ 

š^che ves yeleeÙee efkeâ Decesefjkeâe ves F&jeve ceW 
ceewpetoe ueer[jefMehe keâer peien uesves keeues kegâÚ ueesieeW 
keâes šeiejsš efkeâÙee Lee~ Dee@hejsMeve Sefhekeâ heäÙetjer kesâ 
henues oes efoveeW ceW ner kes meYeer ceejs ieS~ uesyeveeve 
kesâ je<š^heefle peesmesheâ Deewve ves FpejeFue Deewj 
efnpyeguueen oesveeW hej veejepeieer peleeF& nw~ GvneWves 
keâne efkeâ uesyeveeve keâer peceerve mes efnpyeguueen keâe 
FpejeFue hej nceues keâjvee "erkeâ veneR nw~ Fmemes 
uesyeveeve keâes yeÌ[s Ùegæ ceW Iemeerše pee mekeâlee nw~ 
je<š^heefle ves FpejeFue kesâ uesyeveeve hej nceueeW keâer 
Yeer DeeueesÛevee keâer Deewj keâne efkeâ Ùen ieuele nw~ 
GvneWves meeheâ keâne efkeâ uesyeveeve keâes Ssmes efkeâmeer 
Yeer Ùegæ keâe efnmmee veneR yevevee ÛeeefnS, efpemekeâe 
Gmemes meerOee ceueleye veneR nw~ Deiej Ssmee ngDee, lees 
osMe keâes yeÌ[e vegkeâmeeve nes mekeâlee nw~

Decesefjkeâe kesâ j#ee ceb$eer heerš nsiemesLe ves keâne 
nw efkeâ efnbo cenemeeiej ceW F&jeveer Ùegæheesle keâes 
[gyeesves kesâ heerÚs Decesefjkeâe keâe neLe Lee~ nsiemesLe 
ves keâne nw efkeâ Deepe Decesefjkeâer heve[gyyeer ves Skeâ 
F&jeveer penepe keâes še@jheer[es mes efveMeevee yeveekeâj 
[gyees efoÙee~ GvneWves oekee efkeâÙee efkeâ efÉleerÙe efkeÕe 
Ùegæ kesâ yeeo Ùen henueer yeej nw peye efkeâmeer 
heve[gyyeer ves efkeâmeer penepe keâes Fme lejn [gyeesÙee 
nw~ nsiemesLe ves keâne, ‘Gme F&jeveer Ùegæheesle keâes 
ueiee efkeâ ken Deblejje<š^erÙe peue#es$e ceW megjef#ele 
nw, uesefkeâve Gmes še@jheer[es mes [gyees efoÙee ieÙee~’

nsiemesLe ves yeleeÙee efkeâ Decesefjkeâer mesvee ves 
F&jeve kesâ Skeâ yeÌ[s Deewj Keeme penepe keâes [gyees 
efoÙee nw~ Gme penepe keâe veece ‘meguesceeveer’ Lee~ 

Ùen veece F&jeve kesâ pevejue keâeefmece meesuesceeveer kesâ 
veece hej jKee ieÙee Lee~ keâeefmece meesuesceeveer keâes 
š^che kesâ henues keâeÙe&keâeue ceW 2020 ceW Decesefjkeâe 
ves ceej efoÙee Lee~ nsiemesLe ves cepeekeâ ceW keâne, 
‘ueielee nw je<š^heefle š^che ves meguesceeveer keâes oes yeej 
ceej efoÙee nw~’

Decesefjkeâe-FpejeFue Deewj F&jeve pebie keâe 
Deepe Dee"keeb efove nw~ Fme yeerÛe Decesefjkeâe kesâ 
efkeòe ceb$eer mkeâe@š yesmeWš ves Meefvekeej keâes heâe@keäme 
vÙetpe mes yeeleÛeerle ceW keâne nw efkeâ Deepe jele 
F&jeve hej Deye lekeâ keâe meyemes yeÌ[e nceuee efkeâÙee 
peeSiee~ GvneWves keâne efkeâ Fme nceues keâe cekeâmeo 
F&jeve kesâ efcemeeFue uee@vÛej Deewj efcemeeFue 
yeveeves keeueer heâwefkeäš^ÙeeW keâes Yeejer vegkeâmeeve 

Decesefjkeâe-FpejeFue Deewj F&jeve 
pebie keâe Deepe heebÛekeeb efove nw~ je@Ùešme& keâer efjheesš& kesâ 

cegleeefyekeâ Decesefjkeâe ves ßeeruebkeâe kesâ leš kesâ heeme Skeâ F&jeveer Ùegæheesle 
IRIS osvee hej heve[gyyeer mes nceuee efkeâÙee~ FmeceW keâF& ueesieeW kesâ ceejs peeves 

keâer Keyej nw~ ßeeruebkeâe veskeer kesâ cegleeefyekeâ 
penepe mes keâF& Meke yejeceo ngS nQ~ nceues ceW 

32 mewefvekeâ IeeÙeue nQ, efpevnW jsmkeäÙet efkeâÙee ieÙee 
nw~ penepe hej ueieYeie 180 veewmewefvekeâ mekeej Les~ 

ueehelee ueesieeW keâer leueeMe kesâ efueS meÛe& Deewj jsmkeäÙet 
Dee@hejsMeve peejer nw~ Ùen F&jeveer Ùegæheesle efheÚues 
cenerves Yeejle kesâ efkeMeeKeeheóvece ceW DeeÙeesefpele 
2026 FbšjvesMeveue heäueerš efjkÙet ceW efnmmee ueskeâj 
ueewš jne Lee~ ßeeruebkeâeF& DeefOekeâeefjÙeeW ves Deue 
pepeerje keâes yeleeÙee efkeâ yegOekeej megyen keâjerye 

6 mes 7 yepes kesâ yeerÛe (YeejleerÙe meceÙe kesâ cegleeefyekeâ) ceoo kesâ efueS cewmespe Yespee~ Ùen 
penepe oef#eCeer ßeeruebkeâe kesâ ieeues Menj mes keâjerye 40 mecegõer ceerue (keâjerye 75 

efkeâueesceeršj) otj Lee~ DeefOekeâejer Ùen helee ueieeves keâer keâesefMeMe keâj jns 
nQ efkeâ yeekeâer keâjerye 150 ›eât ceWyeme& kesâ meeLe keäÙee ngDee~

1.	1.	Decesefjkeâer j#ee ceb$eer yeesues- efnbo cenemeeiej ceW F&jeveer Ùegæheesle [gyeesÙeeDecesefjkeâer j#ee ceb$eer yeesues- efnbo cenemeeiej ceW F&jeveer Ùegæheesle [gyeesÙee
2.	2.	Decesefjkeâe yeesuee- Deepe jele F&jeve hej meyemes yeÌ[e nceuee nesiee:efcemeeFue Decesefjkeâe yeesuee- Deepe jele F&jeve hej meyemes yeÌ[e nceuee nesiee:efcemeeFue 

uee@vÛej-heâwefkeäš^Ùeeb leyeen keâjWies, uee@vÛej-heâwefkeäš^Ùeeb leyeen keâjWies, 
3.	3.	lesnjeve kesâ cesnjeyeeo SÙejheesš& hej FpejeFueer Dešwkeâlesnjeve kesâ cesnjeyeeo SÙejheesš& hej FpejeFueer Dešwkeâ
4.	4.	Decesefjkeâe-FpejeFue Deewj F&jeve keâer pebie peejer:Decesefjkeâe-FpejeFue Deewj F&jeve keâer pebie peejer:
5.	5.	5000 mes pÙeeoe yece efiejs, 1200 mes DeefOekeâ ceewleW;5000 mes pÙeeoe yece efiejs, 1200 mes DeefOekeâ ceewleW;

hengbÛeevee nw~ Gvekesâ Devegmeej Fme keâej&keeF& mes 
F&jeve keâer efcemeeFue #ecelee keâes keâeheâer no lekeâ 
keâcepeesj efkeâÙee peeSiee~ keneR, Meg›eâkeej osj jele 
FpejeFue ves lesnjeve kesâ cesnjeyeeo SÙejheesš& hej 
nkeeF& nceuee efkeâÙee, efpemekesâ yeeo Deeie Deewj 
OegSb keâe iegyeej G"lee efoKeeF& efoÙee~ otmejer Deesj 
Keyej nw efkeâ ™me pebie kesâ oewjeve F&jeve keâes 
KegefheâÙee ceoo os jne nw~ cee@mkeâes ves F&jeve keâes 
efceef[ue-F&mš ceW ceewpeto Decesefjkeâer ÙegæheesleeW Deewj 
mewvÙe efkeceeveeW keâer ueeskesâMeve mes pegÌ[er peevekeâejer 
cegnwÙee keâjeF&~ 

kee@efMebiešve heesmš ves leerve Decesefjkeâer 
DeefOekeâeefjÙeeW kesâ nkeeues mes yeleeÙee nw efkeâ 
™me F&jeve keâes Ssmeer šejiesefšbie FbšsefuepeWme os 
jne nw, efpememes ken Decesefjkeâer mewvÙe ef"keâeveeW 
keâes efveMeevee yevee mekesâ~F&jeve kesâ efKeueeheâ 
Decesefjkeâe-FpejeFue nceues keâe Deepe Dee"keeb 
efove nw~ FpejeFueer Deewj Decesefjkeâer mesveeDeeW ves 
Meg›eâkeej keâes Yeer F&jeve kesâ Dence ef"keâeveeW hej 
efcemeeFueW oeieeR~ FpejeFue Deewj KeeÌ[er osMeeW ceW 
Decesefjkeâer mewvÙe ef"keâeveeW kesâ meeLe DevÙe peieneW 
hej Yeer F&jeveer nceues peejer nQ~ 

Yeejle mes ueewš jns F&jeveer Ùegæheesle hej Decesefjkeâe keâe nceuee:
ßeeruebkeâe kesâ heeme [tyee; 32 mewefvekeâeW keâe jsmkeäÙet , keâjerye 150 ueehelee
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efmeÙeemele

efyenej keâer jepeveerefle ceW Skeâ yeÌ[s Ùegie keâe 
meceeheve nesves pee jne nw~ cenpe 105 efove henues 
10keeR yeej cegKÙeceb$eer heo keâer MeheLe uesves keeues 
veerleerMe kegâceej keâe efyenej keâer meòee ÚesÌ[vee jepÙe 
ceW heerÌ{eriele yeoueeke keâe Debeflece ÛejCe nw~ Gvekesâ 
Fme heâwmeues ves ve kesâkeue peoÙet kesâ Yeefke<Ùe hej 
mekeeue KeÌ[s keâj efoS nQ, yeefukeâ Sve[erS keâer meyemes 
yeÌ[er heešer&- Yeepehee kesâ efueS efyenej keâer jepeveerefle 
kesâ meceerkeâjCeeW keâes hetjer lejn yeoue efoÙee nw~

veerleerMe kegâceej jepÙemeYee pee jns nQ~ efyenej 
kesâ cegKÙeceb$eer ves meesMeue ceeref[Ùee hej heesmš keâjkesâ 
Kego Ùen peevekeâejer oer nw~ veerleerMe kesâ jepÙemeYee 
peeves keâe celeueye nw jepÙe keâer meòee ceW yengle kegâÚ 
yeoueves pee jne nw~ jepÙe ceW veF& mejkeâej yevesieer~ 
cenpe 105 efove henues omekeeR yeej cegKÙeceb$eer heo 
keâer MeheLe uesves keeues veerleerMe veewkeeR yeej Dehevee 
keâeÙe&keâeue hetje veneR keâj heeSbies~ veerleerMe kesâ kegâmeer& 
ÚesÌ[ves mes efyenej kesâ efueS Deewj keäÙee-keäÙee yeoue 
peeSiee?

henueer yeej efyenej keâer meòee keâer 
yeeie[esj mebYeeue mekeâleer nw Yeepehee
cegKÙeceb$eer veerleerMe kegâceej kesâ jepÙemeYee kesâ 

veeceebkeâve keâer yeele keânves kesâ meeLe ner Ùen leÙe nes 
ieÙee nw efkeâ jepÙe ceW meòee heefjkele&ve nesves pee jne 
nw~ yeerles vekebyej jepÙe ceW ngS efkeOeevemeYee Ûegveeke 
ceW Sve[erS keâes ØeÛeb[ yengcele kesâ meeLe peerle efceueer 
Leer~ 89 meeršW peerlekeâj Yeepehee efkeOeevemeYee ceW 
meyemes yeÌ[er heešer& yeveer Leer~ Fmekesâ yeeo Yeer Ûegveeke 
hetke& efkeâS keeos kesâ cegleeefyekeâ, jepÙe keâer yeeie[esj 
85 meeršW peerleves keeues peoÙet kesâ veerleerMe kegâceej 
kesâ neLe ceW DeeF&~ veerleerMe kesâ meòee mebYeeueves kesâ 
cenpe 105 efove yeeo Ùen leÙe nes ieÙee nw efkeâ 
efyenej ceW veerleerMe jepe keâe Deble nesves pee jne nw~ 
Fmekesâ meeLe ner Fme yeele keâer Yeer mebYeekevee peleeF& 
pee jner nw efkeâ jepÙe ceW henueer yeej Yeepehee 
Dehevee cegKÙeceb$eer yevee mekeâleer nw~  

efnboer neš&ueQ[ keâe DeeefKejer efkeâuee 
heâlen keâjsieer Yeepehee

1980 ceW Deheves pevce kesâ meeLe ner Yeepehee 
keâes efnboer Yee<eer jepÙeeW keâer heešer& kesâ ™he ceW 
henÛevee efceueer~ yeerles meeÌ{s Ûeej oMekeâ ceW heešer& 
oes ueeskeâmeYee meerš mes 300 mes DeefOekeâ meeršW 
peerleves keeueer heešer& yeve Ûegkeâer nw~ Skeâ meceÙe osMe 

efyenej keâer jepeveerefle ceW Skeâ yeÌ[s Ùegie keâe meceeheve
1.	henueer yeej Yeepehee keâe meerSce, 
2.	peoÙet kesâ Yeefke<Ùe hej yeÌ[e mekeeue,
3.	efyenej keâer efmeÙeemele ceW Deewj keäÙee yeouesiee?

efyenej keâer jepeveerefle ceW Skeâ yeÌ[s efyenej keâer jepeveerefle ceW Skeâ yeÌ[s 

Ùegie keâe meceeheve nesves pee jne Ùegie keâe meceeheve nesves pee jne 

nw~ cenpe 105 efove henues 10keeR nw~ cenpe 105 efove henues 10keeR 

yeej cegKÙeceb$eer heo keâer MeheLe uesves yeej cegKÙeceb$eer heo keâer MeheLe uesves 

keeues veerleerMe kegâceej keâe efyenej keâer keeues veerleerMe kegâceej keâe efyenej keâer 

meòee ÚesÌ[vee jepÙe ceW heerÌ{eriele meòee ÚesÌ[vee jepÙe ceW heerÌ{eriele 

yeoueeke keâe Debeflece ÛejCe nw~ Gvekesâ yeoueeke keâe Debeflece ÛejCe nw~ Gvekesâ 

Fme heâwmeues ves ve kesâkeue peoÙet kesâ Fme heâwmeues ves ve kesâkeue peoÙet kesâ 

Yeefke<Ùe hej mekeeue KeÌ[s keâj efoS Yeefke<Ùe hej mekeeue KeÌ[s keâj efoS 

nQ, yeefukeâ Sve[erS keâer meyemes yeÌ[er nQ, yeefukeâ Sve[erS keâer meyemes yeÌ[er 

heešer&- Yeepehee kesâ efueS efyenej keâer heešer&- Yeepehee kesâ efueS efyenej keâer 

jepeveerefle kesâ meceerkeâjCeeW keâes hetjer jepeveerefle kesâ meceerkeâjCeeW keâes hetjer 

lejn yeoue efoÙee nw~lejn yeoue efoÙee nw~
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yepeš 2026-27

kesâ 21 jepÙeeW ceW Yeepehee Deewj Gmekesâ menÙeesefieÙeeW 
keâer mejkeâej jner~ DeYeer Yeer heešer& 20 jepÙeeW 
keâer meòee ceW efnmmesoej nw~ Fve meyekesâ yeekepeto 
efnboer neš&ueQ[ keâer heešer& keâner peeves keeueer Yeepehee 
osMe kesâ otmejs meyemes yeÌ[s efnboer Yee<eer jepÙe ceW 
Deye lekeâ Dehevee cegKÙeceb$eer veneR yevee mekeâer nw~ 
Fmekesâ Deueekee DevÙe efnboer Yee<eer jepÙeeW keâer yeele 
keâjW lees Ùetheer, nefjÙeeCee, GòejeKeb[, ceOÙe ØeosMe 
keâer meòee ceW Yeepehee oes Ùee oes mes pÙeeoe yeej mes 
meòee ceW nw~ ÚòeermeieÌ{ Deewj jepemLeeve ceW heešer& 
ves heebÛe meeue yeeo efheâj mes meòee ceW keehemeer keâer 
nw~ jepeOeeveer efouueer ceW Yeer 27 meeue yeeo heešer& 
ves meòee ceW keehemeer keâer nw~ keneR, efnceeÛeue ØeosMe, 
PeejKeb[ ceW Yeer heešer& Dehevee cegKÙeceb$eer yevee Ûegkeâer 
nw~  efyenej Fkeâueewlee efnboer Yee<eer jepÙe nw peneb 
Yeepehee Deye lekeâ Dehevee cegKÙeceb$eer yeveves keâe 
Fblepeej keâj jner nw~ 

veewkeeR yeej keâeÙe&keâeue hetje veneR keâj 
heeSbies veerleerMe

veerleerMe kegâceej yeerles oes oMekeâ kesâ efyenej keâer 
meòee keâe heÙee&Ùe yeves ngS nQ~ Fme oewjeve Gvekeâer 
heešer& jepÙe keâer henues vebyej keâer heešer& jner nes Ùee 
leermejs vebyej keâer cegKÙeceb$eer veerleerMe ner yeveles jns~ 
2000 ceW henueer yeej cegKÙeceb$eer keâer kegâmeer& hej 
yew"ves keeues veerleerMe keâe henuee keâeÙe&keâeue cenpe 
meele efove keâe jne Lee~ Fmekesâ yeeo 2005 ceW 
jepÙe kesâ cegKÙeceb$eer yeves veerleerMe ves Dehevee otmeje 
keâeÙe&keâeue hetje efkeâÙee~ 2010 ceW GvneWves ØeÛeb[ 
peerle kesâ meeLe leermejer yeej MeheLe ueer, uesefkeâve 
keâeÙe&keâeue hetje veneR keâj heeS~ ojDemeue, Yeepehee 
ves peye vejWõ ceesoer keâes ØeOeeveceb$eer heo keâe Ûesnje 
Ieesef<ele efkeâÙee lees veerleerMe ves Deheveer jen yeoue 
ueer~ ueeskeâmeYee Ûegveeke ceW Gvekeâer heešer& Dekesâues 
Glejer Deewj yegjer lejn nejer~ heešer& keâes jepÙe keâer 
40 ceW mes cenpe oes meeršeW hej peerle efceueer~ Fme 
nej kesâ yeeo veerleerMe ves kegâmeer& ÚesÌ[ oer Deewj peerleve 
jece ceebPeer keâes cegKÙeceb$eer keâer kegâmeer& hej yew"eÙee~ 
cenpe veew cenerves yeeo veerleerMe ves efheâj mes meòee keâer 
yeeie[esj Deheves neLe ceW ues ueer~ 

Fmekesâ yeeo 2015 keâe efkeOeevemeYee Ûegveeke 
veerleerMe ves Deheves Oegj efkejesOeer ueeuet Ùeeoke kesâ meeLe 
efceuekeâj ueÌ[e Deewj Skeâ yeej efheâj cegKÙeceb$eer yeves~ 
2017 ceW GvneWves efheâj mes Yeepehee keâe oeceve 
Leece efueÙee Deewj Skeâ yeej efheâj jepÙe keâer yeeie[esj 
mebYeeueer~ 2020 ceW efkeOeevemeYee Ûegveeke peerleves 

kesâ yeeo efheâj mes veerleerMe cegKÙeceb$eer keâer kegâmeer& 
hej yew"s, peyeefkeâ Gvekeâer heešer& meeršeW kesâ efuenepe 
mes jepÙe ceW leermejs mLeeve hej efKemekeâ ieF& Leer~ 
2022 ceW veerleerMe ves efheâj mes ueeuet keâe meeLe 
hekeâÌ[e Deewj efheâj mes cegKÙeceb$eer heo keâer MeheLe 
ueer~ 2024 kesâ ueeskeâmeYee Ûegveeke mes Ssve henues 
veerleerMe efheâj mes Yeepehee kesâ meeLe Dee ieS Deewj 
efheâj cegKÙeceb$eer heo keâer MeheLe ueer~ 2025 ceW 
efkeOeevemeYee Ûegveeke kesâ yeeo veerleerMe ves 10keeR yeej 
jepÙe kesâ cegKÙeceb$eer heo keâer MeheLe ueer~ MeheLe 
uesves cenpe 105 efove yeeo Ùen leÙe nes ieÙee efkeâ 
veerleerMe veewkeeR yeej Dehevee keâeÙe&keâeue hetje veneR keâj 
heeSbies~ MeeÙeo Ùes DeeefKejer yeej Yeer nesiee~ 

efyenej keâer efmeÙeemele ceW 

heerÌ{eriele yeoueeke
Deeheelekeâeue kesâ oewj ceW efyenej keâer efmeÙeemele 

ceW keâF& Ùegkee Ûesnjs GYejs~ Ùes Ûesnjs oMekeâeW lekeâ 
efyenej keâer efmeÙeemele keâe heÙee&Ùe jns~ ueeuet Øemeeo 
Ùeeoke, megMeerue ceesoer, jeceefkeueeme heemekeeve, 
Mejo Ùeeoke, veerleerMe kegâceej FveceW meyemes yeÌ[s 
Ûesnjs yevekeâj GYejs~ Fve ÛesnjeW ceW mes jeceefkeueeme 
heemekeeve, megMeerue ceesoer Deewj Mejo Ùeeoke keâe 
efveOeve nes Ûegkeâe nw~ ueeuet Ùeeoke Ûegveeke ueÌ[ves 
mes DeÙeesiÙe "njeS peeves kesâ yeeo mes meef›eâÙe 
efmeÙeemele mes otj nQ~ Deye Fme heerÌ{er kesâ DeeefKejer 

yeÌ[s Ûesnjs veerleerMe kesâ efouueer peeves kesâ meeLe ner 
efyenej keâer efmeÙeemele ceW Skeâ heerÌ{er keâe ueieYeie 
Deble nes peeSiee~

 

yeerme meeue mes efyenej keâer meòee ceW 
keâeefyepe peoÙet henueer yeej 

yewkeâ meerš hej nesieer
efheÚues yeerme meeue Deewj Ûeej Ûegveeke mes efyenej 

keâer meòee keâer yeeie[esj peoÙet kesâ neLe ceW nw~ Deye 
Deiej jepÙe ceW Yeepehee keâe cegKÙeceb$eer yevelee nw 
lees peoÙet kesâ ie"ve kesâ yeeo Ùen henueer yeej nesiee 
peye peoÙet menÙeesieer kesâ ™he ceW efyenej keâer meòee 
ceW nesieer~ otmejer yeej peoÙet keâe Meer<e& veslee efyenej 
keâer meòee keâe efnmmesoej veneR nesiee 

Ùes otmeje ceewkeâe nesiee peoÙet meòee keâer 
efnmmesoej lees jnsieer hej Gvekesâ Meer<e& veslee meòee 
keâe efnmmee veneR neWies~ Fmemes henues 2014 kesâ 
ueeskeâmeYee Ûegveeke kesâ yeeo veerleerMe ves cegKÙeceb$eer heo 
mes Fmleerheâe os efoÙee Lee Deewj Gvekeâer peien peerleve 
jece ceebPeer jepÙe kesâ cegKÙeceb$eer yeves Les~ 20 ceF& 
2014 keâes jepÙe kesâ cegKÙeceb$eer yeves peerleve jece 
ceebPeer 22 heâjkejer 2015 lekeâ Fme heo hej jns~ 
Fmekesâ yeeo veerleerMe ves jepÙe keâer yeeie[esj efheâj mes 
Deheves neLe ceW ues ueer~ leye mes veerleerMe ner heešer& keâe 
meyemes yeÌ[e Ûesnje Deewj cegKÙeceb$eer jns nQ~
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hekeâJeeve

Ûegkeâboj "b[eF& meueeo Ûegkeâboj "b[eF& meueeo meece«eer:
Gyeuee Ûegkeâboj – 1 keâhe (keâötkeâme efkeâÙee ngDee)
oner – ½ keâhe
Yegvee peerje heeG[j – ½ Úesše ÛecceÛe
keâeueer efceÛe& – ¼ Úesše ÛecceÛe
vecekeâ – mkeeoevegmeej
veeRyet jme – 1 Úesše ÛecceÛe
Deveej oeves – 2 yeÌ[s ÛecceÛe
hegoervee heòes – mepeeves kesâ efueS

efkeefOe:
Skeâ yele&ve ceW Ûegkeâboj Deewj oner efceueeSB~ FmeceW vecekeâ, peerje heeG[j, 

keâeueer efceÛe& Deewj veeRyet jme [euekeâj DeÛÚer lejn efceueeSB~ Thej mes 
Deveej oeves Deewj hegoervee heòeeW mes mepeeSB~ "b[e keâjkesâ hejesmeW~
hees<eCe ueeYe: Ûegkeâboj jòeâkeOe&keâ neslee nw Deewj oner heeÛeve Meefòeâ 

yeÌ{elee nw~

Deece heVee MejyeleDeece heVee Mejyele
meece«eer:
keâÛÛee Deece – 2
hegoervee heòes – ½ keâhe
keâeuee vecekeâ – 1 Úesše ÛecceÛe
Yegvee peerje heeG[j – 1 Úesše ÛecceÛe
Mekeäkeâj – mkeeoevegmeej
"b[e heeveer – 4 keâhe
efkeefOe:
keâÛÛes Deece Gyeeuekeâj Úerue ueW~ ietoe efcekeämeer 

ceW hegoervee, Mekeäkeâj Deewj cemeeueeW kesâ meeLe heerme 
ueW~ "b[e heeveer efceueekeâj Úeve ueW~ yehe&â [euekeâj 
hejesmeW~ efkeMes<e efšhe: uet mes yeÛeeke Deewj Mejerj ceW 
heeveer keâer keâceer otj keâjlee nw~

veeefjÙeue ueñt veeefjÙeue ueñt 

meece«eer:
metKee veeefjÙeue – 2 keâhe
keâb[Wm[ efceukeâ – 1 keâhe
FueeÙeÛeer heeG[j – ½ Úesše ÛecceÛe
efkeâMeefceMe – 2 yeÌ[s ÛecceÛe
efkeefOe:
meYeer meece«eer keâes DeÛÚer lejn efceueekeâj ueñt yevee ueW~ 30 efceveš efØeâpe ceW jKekeâj "b[e keâjW~ 

KeeefmeÙele: peuoer yeveves keeueer Deewj yeÛÛeeW keâer hemeboeroe efce"eF&~
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hekeâJeeve

heeuekeâ-heveerj heje"e heeuekeâ-heveerj heje"e 

Keerje-hegoervee jeÙelee Keerje-hegoervee jeÙelee 

meece«eer:
oner – 1 keâhe
Keerje – 1 (keâötkeâme efkeâÙee ngDee)
hegoervee hesmš – 1 Úesše ÛecceÛe
vecekeâ – mkeeoevegmeej
Yegvee peerje heeG[j – ½ Úesše ÛecceÛe

efkeefOe:
oner keâes heâWšW~ GmeceW Keerje, hegoervee hesmš, 

vecekeâ Deewj peerje heeG[j efceueeSB~ "b[e 
keâjkesâ hejesmeW~ ueeYe: heeÛeve ceW meneÙekeâ 
Deewj Mejerj keâes "b[keâ Øeoeve keâjlee nw~

meece«eer:
iesntB keâe Deeše – 2 keâhe
Gyeueer heeuekeâ – 1 keâhe (efhemeer ngF&)
heveerj – ½ keâhe (keâötkeâme efkeâÙee ngDee)
njer efceÛe& – 1 (yeejerkeâ keâšer)
DepekeeFve – ½ Úesše ÛecceÛe
vecekeâ – mkeeoevegmeej
efkeefOe:
heeuekeâ heveerj heje"e yeveeves kesâ efueS meyemes 

henues Deešs  meece«eer keâes Skeâ yeeGue ceW  [eues. 
LeesÌ[e LeesÌ[e heeveer [eues Deewj DeÛÚer lejn iegbo ues. 
15 efceveš kesâ efueS Deueie mes jKe os. Deye oer ieF& 
meece«eer keâes Yejves keâer efueS Skeâ yeeGue ceW [eues 
Deewj efceuee ues. iegbos ngS Deešs keâes Úesšs Úesšs Yeeie 
ceW yeeš ues. Úesšer Úesšer jesšer yevee ues Deewj Deueie 
mes jKe os. nj jesšer kesâ yeerÛe ceW Deheves Devegmeej 
cemeeuee jKes Deewj Ûeejes lejheâ mes yeve keâj ues. 
Deye Gmes LeesÌ[e Deheves neLees mes heäuewš keâj ues Deewj 
efheâj mes LeesÌ[e metKee Deeše ueiee kesâ jesšer keâer lejn 
yesue ues. Skeâ lekee iejce keâjW Deewj Gme hej heje"e 
[eues~ Ûeejes lejheâ lesue Ùee Ieer [eues Deewj meskeâ ues.  
oner Ùee njer Ûešveer kesâ meeLe hejesmeW~
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efMe#ee

nj meeue ceeÛe& Deeles ner osMe kesâ ueeKeeW IejeW 
ceW Skeâ ner ceenewue yeve peelee nw — [j, leveeke 
Deewj Dehes#eeDeeW keâe yeesPe~ yees[& hejer#ee Deye kesâkeue 
hejer#ee veneR jner, ken yeÛÛeeW keâer efÌkeâmcele leÙe 
keâjves keeueer Deoeuele yevee oer ieF& nw~ ceelee-efhelee, 
mkeâtue Deewj meceepe efceuekeâj yeÛÛeeW hej Ssmee oyeeke 
[eueles nQ efkeâ kes vebyejeW mes henues Fbmeeve Deewj yeeo 
ceW efkeÅeeLeer& yeve peeles nQ~ Deepe keâe yeÛÛee efkeâleeyeeW 
mes veneR, Dehes#eeDeeW mes [jlee nw~ Gmes yeleeÙee 
peelee nw efkeâ DeÛÚs Debkeâ DeeS lees Yeefke<Ùe nw, veneR 
lees peerkeve DebOekeâejceÙe~ Ùen meesÛe Fleveer ienjer 
yew"e oer ieF& nw efkeâ Demeheâuelee Deye Skeâ DevegYeke 
veneR, yeefukeâ DehejeOe yeve ieF& nw~ Ùener keâejCe nw 
efkeâ hejer#ee kesâ meceÙe DeelcenlÙee, Dekemeeo Deewj 
ceeveefmekeâ štšve keâer KeyejW yeÌ{ peeleer nQ~ meyemes 
yeÌ[e oes<e nceejer efMe#ee kÙekemLee keâe nw, pees yeÛÛeeW 
keâer mecePe, ®efÛe Deewj jÛeveelcekeâlee mes DeefOekeâ 
DebkeâeW keâes cenlke osleer nw~ mkeâtue ØeefleÙeesefielee keâes 
efMe#ee yevee Ûegkesâ nQ Deewj keâesefÛebie mebmLeeve [j keâes 
kÙeeheej~ yeÛÛee meerKeves veneR, [jves peelee nw~ Gmes 
Ùen veneR efmeKeeÙee peelee efkeâ ieueleer mes meerKee 
peelee nw, yeefukeâ Ùen efmeKeeÙee peelee nw efkeâ ieueleer 
peerkeve keâer nej nw~

megyen kesâ heeBÛe yepes nQ~
Deueece& keâer lesÌpe DeekeeÌpe mes 17 meeue keâer 

DevevÙee keâer veeRo štšleer nw~ DeeBKeW Yeejer nQ, efmej 
oo& keâj jne nw, uesefkeâve Gmes G"vee ner nesiee~

šsyeue hej efkeâleeyeW Kegueer nQ, oerkeej hej šeFce-
šsyeue efÛehekeâe nw Deewj ceesyeeFue hej veesefšefheâkesâMeve 
Ûecekeâ jne nw —

‘Deepe cee@keâ šsmš nw~’
DevevÙee keâer ceeB jmeesF& mes DeekeeÌpe ueieeleer nQ,
‘Deepe heÌ{eF& "erkeâ mes keâjvee, yees[& heeme Dee 

jns nQ~’  DevevÙee cegmkegâjeves keâer keâesefMeMe keâjleer 
nw, hej Gmekesâ ceve ceW Skeâ ner mekeeue Ietce jne nw 
— Deiej vebyej keâce DeeS lees keäÙee ceQ ieuele meeefyele 
nes peeTBieer? Ùen keâneveer efmehe&â DevevÙee keâer veneR 
nw~ Ùen keâneveer Deepe kesâ ueeKeeW Úe$eeW keâer nw, 

efpevekesâ keâbOeeW hej efkeâleeyeeW mes ÌpÙeeoe GcceeroeW keâe 
yeesPe nw~ keâYeer mkeâtue peevee yeÛÛeeW kesâ efueS Kesue 
pewmee neslee Lee~ Deepe mkeâtue Skeâ oewÌ[ yeve ieÙee 
nw~ mkeâtue, keâesefÛebie, nescekeke&â , šsmš Deewj leguevee~ 
efove keâe nj Iebše Debkeâ mes pegÌ[e nw~ nj lejheâ Skeâ 
ner mekeeue ‘efkeâleves vebyej DeeS?’ ‘keäueeme ceW keâewve 
mee jQkeâ nw?’

‘še@hej keâewve nw?’
keâesF& Ùen veneR hetÚlee

‘legce Lekesâ nes?’
‘legcnW efkeâme ÛeerÌpe ceW ceÌpee Deelee nw?’
‘legce keäÙee yevevee Ûeenles nes?’
yeÛeheve, pees keâYeer Kesue Deewj keâuhevee keâe veece 

Lee, Deye efmeuesyeme Deewj meQheue heshej ceW keâwo nes 
ieÙee nw~ hejer#ee keâe oyeeke efmehe&â keâe@heer-heWefmeue 
lekeâ meerefcele veneR jnlee~ ken Oeerjs-Oeerjs efoceeie ceW 

Iej yevee ueslee nw~
Deepe keâF& yeÛÛeeW ceW efoKeeF& oslee nw:

‘vebyej nceW henÛeeve osles nQ,
uesefkeâve Fbmeeve nceW efÌpeboieer oslee nw~’

hejer#ee keâe oyeeke: 

vebyej Ìpe™jer Ùee efÌpeboieer?vebyej Ìpe™jer Ùee efÌpeboieer?
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veeRo ve Deevee
nj yeele hej efÛeÌ[efÛeÌ[eheve
Dekesâues jnvee
ceesyeeFue Ùee iesce ceW Kees peevee
Kego keâes ‘keâceÌpeesj’ mecePevee
yeÛÛes heÌ{les keâce nQ, [j ÌpÙeeoe Keeles nQ~
kegâÚ yeÛÛes Keguekeâj yeesue osles nQ, kegâÚ Ûeghe 

jnles nQ Deewj Deboj ner Deboj štšles jnles nQ~ meyemes 
Kelejveekeâ yeele Ùen nw efkeâ kes meesÛeves ueieles nQ — 
cesjer keâercele cesjer ceeke&âMeerš nw~ DeefOekeâlej ceelee-
efhelee keâer veerÙele ieuele veneR nesleer~

kes keânles nQ, ‘nce lees legcnejs Yeefke<Ùe kesâ efueS 
keân jns nQ~’ uesefkeâve yeÛÛee megvelee nw,

‘legce leYeer mener nes peye vebyej DeÛÚs neW~’

leguevee ÙeneB meyemes yeÌ[e nefLeÙeej yeve peeleer nw:
‘Mecee& peer keâe yesše 95% ueeÙee nw~’
‘heÌ[esme keâer ueÌ[keâer [e@keäšj yeve jner nw~’
‘legce keäÙeeW heerÚs jn ieS?’
nj leguevee yeÛÛes kesâ efoue ceW Skeâ Úesše mee Ieeke 

ÚesÌ[ peeleer nw~ ceeB-yeehe Ûeenles nQ yeÛÛee Deeies yeÌ{s,
uesefkeâve yeÛÛee Ùen mecePeves ueielee nw efkeâ ken 

1.	peye heÌ{eF& mehevee veneR, oyeeke yeve peeS
2.	[j pees efkeâleeyeeW mes yeÌ[e nes ieÙee
3.	ceelee-efhelee keâer efÛeblee Ùee Devepeevee yeesPe?
4.	keäÙee vebyej meÛe ceW efÌpeboieer leÙe keâjles nQ?
5.	hejer#ee Deewj efÌpeboieer keâer lewÙeejer ceW heâke&â
6.	yeÛÛeeW keâer Devemegveer DeekeeÌpe
7.	meblegueve keâer Ìpe™jle

keâYeer keâeheâer veneR nw~ Deiej vebyej ner efÌpeboieer nesles, 
lees nj še@hej meyemes KegMe Fbmeeve neslee~ Deewj nj 
keâce vebyej ueeves keeuee Demeheâue neslee~ uesefkeâve 
Demeue ogefveÙee kegâÚ Deewj keânleer nw~

ogefveÙee ceW
keâueekeâej nQ
efKeueeÌ[er nQ
uesKekeâ nQ
GÅeceer nQ
keâejeriej nQ
lekeâveerefMeÙeve nQ
efpevekeâer henÛeeve Gvekeâer ceeke&âMeerš veneR, 

Gvekeâer ØeefleYee yeveer~ vebyej jemlee efoKee mekeâles nQ, 
uesefkeâve cebefÌpeue veneR yeve mekeâles~

Skeâ yeÛÛee ieefCele ceW keâcepeesj nes mekeâlee nw,
uesefkeâve mebieerle ceW Ûecekeâ mekeâlee nw~
keâesF& efke%eeve ceW meeOeejCe nes mekeâlee nw,
uesefkeâve vesle=lke ceW DemeeOeejCe~
mecemÙee leye nesleer nw peye nce nj yeÛÛes keâes 

Skeâ ner hewceeves mes veeheles nQ~
hejer#ee efmeKeeleer nw:
mekeeue nue keâjvee
meceÙe hej Gòej osvee
Ùeeo keâjvee
efÌpeboieer efmeKeeleer nw:
efiejkeâj G"vee
Demeheâuelee menvee
otmejeW keâes mecePevee
Deheves heâwmeues uesvee
Kego hej Yejesmee keâjvee
Ùes yeeleW efkeâleeyeeW ceW veneR nesleeR~

Deiej yeÛÛee efmehe&â hejer#ee keâer lewÙeejer keâjsiee,
lees ken efÌpeboieer keâer lewÙeejer keâwmes keâjsiee?
Deepe keâe yeÛÛee yengle kegâÚ keânvee Ûeenlee 

nw, uesefkeâve Gmes megveves keeuee keâce nw~ ken keânvee 
Ûeenlee nw:

‘cegPes [j ueie jne nw~’
‘cegPemes GcceeroW yengle ÌpÙeeoe nQ~’
‘ceQ nj efove Kego keâes meeefyele keâjles-keâjles Lekeâ 

ieÙee ntB~’ uesefkeâve Dekeämej pekeeye efceuelee nw:
‘yeneves cele yeveeDees~’
‘nceves Yeer heÌ{eF& keâer Leer~’
‘legce keâcepeesj nes~’
peye yeÛÛee yeesuevee yebo keâj oslee nw,
leye Demeueer Keleje Meg™ neslee nw~
Fmekeâe celeueye Ùen veneR efkeâ heÌ{eF& Ìpe™jer 

veneR nw~ heÌ{eF& Ìpe™jer nw~ hejer#ee Yeer Ìpe™jer nw~ 
uesefkeâve Ìpe™jer Ùen Yeer nw efkeâ yeÛÛes keâes meebme 
uesves keâe ceewkeâe efceues, Gmekeâer ®efÛe henÛeeveer peeS, 
Gmekeâer Demeheâuelee keâes DehejeOe ve yeveeÙee peeS~

oyeeke veneR, efoMee ÛeeefnS~
leguevee veneR, Yejesmee ÛeeefnS~
[j veneR, newmeuee ÛeeefnS~
peye yeÛÛee KegMe nesiee,
leYeer ken meerKe heeSiee~
jesefnle keâes [^eFbie hemebo Leer~ mkeâtue ceW ken 

nj keâe@heer kesâ heerÚs efÛe$e yeveelee Lee~ uesefkeâve Iej 
ceW jesÌpe keâne peelee, ‘[^eFbie mes hesš veneR Yejlee, 
meeFbme heÌ{es~’ jesefnle ves meeFbme heÌ{er, vebyej Yeer 
DeeS~ hej Gmekeâe ceve keâneR Deewj Lee~ Deepe ken 
Skeâ ef[ÌpeeFvej nw~ keânlee nw, ‘Deiej cegPes henues 
mecePee peelee, lees ceQ [j kesâ yepeeÙe KegMeer mes 
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heÌ{lee~’ nj yeÛÛes kesâ Yeerlej keâesF& jesefnle yew"e nw — 
efpemes efmehe&â henÛeeve keâer pe™jle nw~

Deepe mekeeue Ùen veneR nw efkeâ vebyej Ìpe™jer nQ 
Ùee efÌpeboieer? Demeueer mekeeue nw  ‘keäÙee nce yeÛÛeeW 
keâes Fbmeeve yevee jns nQ Ùee ceMeerve?’ ceMeerve vebyej 
osleer nw~ Fbmeeve meheves osKelee nw~ Deiej nce yeÛÛeeW 

mes kesâkeue heefjCeece ceeBieWies, lees kes YeekeveeSB Kees oWies~
efÌpeboieer yeÌ[er nw, vebyej Úesšs nw~
vebyej yeoue peeles nQ~ jQkeâ efceš peeleer nw~
ceeke&âMeerš heâeFue ceW yebo nes peeleer nw~
uesefkeâve DeelceefkeÕeeme peerkeve Yej meeLe jnlee 

nw~ [j peerkeve Yej heerÚe keâjlee nw~ KegMeer peerkeve 
keâer efoMee leÙe keâjleer nw~ FmeefueS Ìpe™jer nw efkeâ 
hejer#ee keâes peerkeve ve yeveeSb, peerkeve keâes hejer#ee ve 
yevee oW~ yeÛÛes mes Ùen keânW ‘legce efmehe&â vebyej veneR 
nes, legce Skeâ hetjer ogefveÙee nes~’

Deiej ken efiejlee nw, lees Gmekeâe neLe hekeâÌ[W~
Deiej ken [jlee nw, lees Gmekeâe meeLe oW~
keäÙeeWefkeâ hejer#ee Skeâ heÌ[eke nw, uesefkeâve efÌpeboieer 

Skeâ meheâj~ Deewj meheâj ceW KegMe jnvee meyemes 
Ìpe™jer nw~

nceW Ùen mkeerkeâej keâjvee nesiee nceW Ùen mkeerkeâej keâjvee nesiee 
efkeâ hejer#ee peerkeve keâe Skeâ heÌ[eke efkeâ hejer#ee peerkeve keâe Skeâ heÌ[eke 
nw, hetje peerkeve veneR~ Debkeâ Yeefke<Ùe nw, hetje peerkeve veneR~ Debkeâ Yeefke<Ùe 
leÙe veneR keâjles, yeefukeâ kÙeefòeâ leÙe veneR keâjles, yeefukeâ kÙeefòeâ 
keâer meesÛe, mebIe<e& Deewj mecePe leÙe keâer meesÛe, mebIe<e& Deewj mecePe leÙe 
keâjleer nw~ Deiej efMe#ee yeÛÛeeW keâes keâjleer nw~ Deiej efMe#ee yeÛÛeeW keâes 
cepeyetle yeveeves kesâ yepeeÙe leesÌ[ jner cepeyetle yeveeves kesâ yepeeÙe leesÌ[ jner 
nw, lees ken efMe#ee veneR, Mees<eCe nw, lees ken efMe#ee veneR, Mees<eCe 
nw~ meceepe keâes leÙe keâjvee nesiee nw~ meceepe keâes leÙe keâjvee nesiee 
efkeâ Gmes meheâue efkeÅeeLeer& ÛeeefnS efkeâ Gmes meheâue efkeÅeeLeer& ÛeeefnS 
Ùee mkemLe Fbmeeve~ mkeâtueeW keâes Ùee mkemLe Fbmeeve~ mkeâtueeW keâes 
Debkeâ DeeOeeefjle cetuÙeebkeâve mes Deeies Debkeâ DeeOeeefjle cetuÙeebkeâve mes Deeies 
yeÌ{keâj ceeveefmekeâ mkeemLÙe keâes yeÌ{keâj ceeveefmekeâ mkeemLÙe keâes 
ØeeLeefcekeâlee osveer nesieer~ ceelee-efhelee ØeeLeefcekeâlee osveer nesieer~ ceelee-efhelee 
keâes Ùen mecePevee nesiee efkeâ Gvekeâe keâes Ùen mecePevee nesiee efkeâ Gvekeâe 
yeÛÛee ØeefleÙeesieer veneR, Fbmeeve nw~yeÛÛee ØeefleÙeesieer veneR, Fbmeeve nw~



www.swarnimumbai.com   

mJeefCe&ce cegbyeF& / ceeÛe&-2026 23

U-Tropicana-Beach-Resort-in-Alibaug
One of the most beautiful resorts near Mumbai for family is 

the U Tropicana at Alibaug
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jeefMeheâue

ces<e ces<e (Aries)(Aries)
ceeÛe& keâe cenervee legcnejs efueS keâece 

Deewj efpeccesoejer oesveeW yeÌ{eves keeuee 
jnsiee~ DeOetjs Øeespeskeäš hetjs keâjves keâe 
oyeeke yevesiee~ peuoyeeÌpeer ceW heâwmeues 
uesves mes vegkeâmeeve nes mekeâlee nw~ keefj… 
DeefOekeâeefjÙeeW mes celeYeso keâer efmLeefle yeve 
mekeâleer nw, FmeefueS MeyoeW hej efveÙeb$eCe 
pe™jer nw~ DeeefLe&keâ efmLeefle megOejsieer, 
uesefkeâve DeÛeevekeâ KeÛe& Yeer meeceves DeeSbies~ 
efvekesMe ceW peesefKece uesves mes yeÛevee ÛeeefnS~ 
efjMleeW ceW Denbkeâej škeâjeke keâe keâejCe 
yeve mekeâlee nw~ heefjkeej keâe menÙeesie 
efceuesiee, hej meceÙe keâce os heeDeesies~ 
mesnle ceW efmejoo&, Lekeâeve Deewj veeRo keâer 
keâceer hejsMeeve keâj mekeâleer nw~ efveÙeefcele 
kÙeeÙeece Deewj DevegMeemeve pe™jer nw~ Ùen 
cenervee legcnW vesle=lke Deewj mebÙece oesveeW keâe 
hee" heÌ{eSiee~ OewÙe& jKeesies lees meheâuelee 
efceuesieer~

ke=<eYe ke=<eYe (Taurus)(Taurus)
ceeÛe& efmLejlee Deewj cesnvele keâe cenervee 

jnsiee~ keâece ceW Oeerjs-Oeerjs Øeieefle nesieer~ 
DeeefLe&keâ efmLeefle meblegefuele jnsieer, hej KeÛe& 
efveÙeb$eCe ceW jKevee pe™jer nesiee~ hegjeves 
efvekesMe mes ueeYe efceue mekeâlee nw~ Dee@efheâme 
ceW efkeâmeer keâer F&<Ùee& Ùee jepeveerefle hejsMeeve 
keâj mekeâleer nw~ Meeble jnkeâj keâece 
efvekeâeueesies lees heâeÙeoe nesiee~ heefjkeej ceW 
efkeâmeer yegpegie& keâer mesnle efÛeblee keâe keâejCe 
yeve mekeâleer nw~ efjMleeW ceW Yejesmee cepeyetle 
nesiee~ mesnle ceW kepeve yeÌ{ves Deewj megmleer 
keâer mebYeekevee nw~ Keeveheeve Deewj efoveÛeÙee& 
hej OÙeeve osvee pe™jer nw~ Ùen cenervee 
OewÙe& Deewj efmLejlee keâer hejer#ee uesiee~ OewÙe& 
ner Deehekeâer meyemes yeÌ[er hetBpeer nw~~

efceLegveefceLegve (Gemini) (Gemini)
efceLegve jeefMe kesâ efueS ceeÛe& 2026 

ceeveefmekeâ ÉbÉ keâe cenervee nw~ ceeÛe& ceW 
yeeleÛeerle Deewj mebheke&â legcnejer leekeâle 
yeveWies~ veS ueesieeW mes efceueves kesâ Dekemej 
efceueWies~ uesefkeâve Skeâ meeLe keâF& keâece G"eves 
mes heâeskeâme efyeieÌ[ mekeâlee nw~ veewkeâjer 
Ùee kÙekemeeÙe ceW yeoueeke keâe mebkesâle nw~ 
DeeefLe&keâ efmLeefle ceOÙece jnsieer~ GOeej Ùee 
peesefKece Yejs efvekesMe mes yeÛees~ efjMleeW ceW 
ieueleheânceer nes mekeâleer nw, FmeefueS meeÌHeâ 
Deewj meerOeer yeele pe™jer nw~ ceeveefmekeâ 
leveeke yeÌ{ mekeâlee nw~ veeRo hetjer veneR nesves 
mes efÛeÌ[efÛeÌ[eheve jnsiee~ Úesšer Ùee$ee kesâ 
Ùeesie nQ~ Ùen cenervee legcnW efmeKeeSiee efkeâ 
keâce keâece ueskeâj Gmes mener mes hetje keâjes~

keâke&â keâke&â (Cancer)(Cancer)
Yeekeveelcekeâ ™he mes Ùen cenervee 

Yeejer jnsiee~ heefjkeej Deewj keâece oesveeW 
keâer efpeccesoejer yeÌ{sieer~ efkeâmeer keâjeryeer 
keâer hejsMeeveer legcnW hejsMeeve keâj mekeâleer 
nw~ hewmes DeeSBies, uesefkeâve KeÛe& Yeer yeÌ{siee~ 
YeekeveeDeeW ceW GOeej osves mes yeÛees~ Dee@efheâme 
ceW jepeveerefle mes otj jnvee yesnlej jnsiee~ 

Yejesmee meerefcele jKees~ mesnle ceW hesš, veeRo 
Deewj leveeke mes pegÌ[er mecemÙee nes mekeâleer 
nw~ Ùeesie Deewj OÙeeve ueeYe osiee~ efjMleeW ceW 
Keguekeâj yeele keâjvee pe™jer nesiee~ Ùen 
cenervee meerceeSB yeveevee efmeKeeSiee~ keâke&â 
jeefMe keeueeW keâes meceepe Deewj keâeÙe&#es$e ceW 
ceeve-mecceeve efceuesiee~ uesefkeâve heeefjkeeefjkeâ 
efpeccesoeefjÙeeB ceeveefmekeâ yeesPe yeveWieer~ 
DeeefLe&keâ ueeYe Oeerjs-Oeerjs nesiee~ Øesce 
peerkeve ceW mebkesoveMeeruelee yeÌ{sieer, Úesšer 
yeele yeÌ[er yeve mekeâleer nw~ mkeemLÙe ceW 
Úeleer, hesš Deewj leveeke mes pegÌ[er mecemÙeeSB 
mebYeke~

ee fmebn fmebn (Leo)(Leo)
ceeÛe& ceW henÛeeve Deewj Øeefle…e yeÌ{sieer~ 

keâefjÙej ceW Deeies yeÌ{ves keâe Dekemej efceuesiee~ 
uesefkeâve Skeâ ieueleer Fcespe Kejeye keâj 
mekeâleer nw~ keefj…eW mes škeâjeke mes yeÛees~ 
Denbkeâej ÚesÌ[keâj jCeveerefle DeheveeDees~ 
DeeefLe&keâ efmLeefle cepeyetle jnsieer, hej 
efoKeekes ceW KeÛe& yeÌ{ mekeâlee nw~ mesnle ceW 
heer" Deewj efoue mes pegÌ[er meekeOeeveer pe™jer 
nw~ efjMleeW ceW efveÙeb$eCe keâer Øeke=efòe efkekeeo 
yeÌ{e mekeâleer nw~ heefjkeej keâe menÙeesie 

ceeÛe& 
ceeefmekeâ 
jeefMeheâue 
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jeefMeheâue

efceuesiee~ Ùen cenervee legcnejer heefjhekeäkelee 
keâer hejer#ee nw~ efmebn jeefMe kesâ efueS Ùen 
cenervee vesle=lke keâe nw, uesefkeâve Denbkeâej 
keâer hejer#ee Yeer~ Deehe ÛeenWies efkeâ nj 
efveCe&Ùe Deehekesâ Devegmeej nes~ Ùener Øeke=efòe 
keâeÙe&mLeue Deewj Iej oesveeW peien škeâjeke 
uee mekeâleer nw~ Oeve ceW ueeYe mebYeke nw, hej 
efoKeekes hej KeÛe& Yeer yeÌ{siee~ Øesce peerkeve 
ceW otjer Ùee škeâjeke mebYeke~ mkeemLÙe ceW 
heer" oo& Deewj GÛÛe jòeâÛeehe~

keâvÙee keâvÙee (Virgo)(Virgo)
keâvÙee jeefMe keeueeW kesâ efueS ceeÛe& 

DeelceefkeMues<eCe Deewj megOeej keâe meceÙe nw~ 
ceeÛe& cesnvele keâe hetje efnmeeye uesiee~ keâece 
ceW meheâuelee efceuesieer, uesefkeâve ceeveefmekeâ 
oyeeke Yeer jnsiee~ nj yeele ceW hejheâskeäMeve 
keâer efÌpeo Kego keâes Lekeâe mekeâleer nw~ 
DeeefLe&keâ efmLeefle megOejsieer~ ®kesâ ngS 
hewmes efceueves kesâ Ùeesie nQ~ menkeâefce&ÙeeW keâer 
ieueefleÙeeW keâe yeesPe Kego hej cele uees~ 
mesnle ceW heeÛeve Deewj Lekeâeve keâer mecemÙee 
mebYeke nw~ efjMleeW ceW kÙekeneefjkeâ meesÛe 
jKees~ efMekeâeÙeleW keâce Deewj meceeOeeve 
pÙeeoe jKees~ Ùen cenervee meblegueve 
efmeKeeSiee~ keâefjÙej ceW Oeerjs-Oeerjs Øeieefle 
nesieer~ keâesF& yeÌ[e heefjkele&ve veneR, hej 
efmLejlee DeeSieer~ Oeve meblegefuele jnsiee~ 
Øesce peerkeve ceW kÙeekeneefjkeâlee efjMleeW keâes 
cepeyetleer osieer~ mkeemLÙe ceW heeÛeve leb$e 
keâcepeesj jn mekeâlee nw~ Úesšs megOeej ner 
yeÌ[s heefjkele&ve keâer veeRke nQ~

leguee leguee (Libra)(Libra)
ceeÛe& ceW meyemes yeÌ[er Ûegveewleer nesieer 

heâwmeues uesvee~ efveCe&Ùe šeueesies lees vegkeâmeeve 
nesiee~ heeš&vejefMehe ceW MeleX meeÌHeâ keâjveer 

neWieer~ hewmee DeeSiee, uesefkeâve KeÛe& lesÌpe 
jnsiee~ efoKeekes mes otjer jKees~ keâece ceW 
Demecebpeme jnsiee, hej Skeâ yeej efoMee 
leÙe keâer lees ieefle DeeSieer~ ceeveefmekeâ leveeke 
yeÌ{siee~ efjMleeW ceW meblegueve yeveeS jKevee 
keâef"ve nesiee~ Kego keâes ØeeLeefcekeâlee 
osvee meerKees~ Ùen cenervee DeelceefveYe&jlee 
efmeKeeSiee~ leguee jeefMe keeueeW kesâ efueS Ùen 
cenervee mebyebOeeW hej kesâbefõle nw~ peerkevemeeLeer 
Ùee meePesoej mes celeYeso GYej mekeâles nQ~ 
keâefjÙej ceW meePesoejer mes ueeYe mebYeke 
nw~ Oeve ceW meblegueve jnsiee~ mkeemLÙe ceW 
ceeveefmekeâ leveeke~ mecePeewlee keâcepeesjer 
veneR, mecePeoejer nw~

ke=efMÛekeâ ke=efMÛekeâ (Scorpio)(Scorpio)
ceeÛe& Debo™veer mebIe<e& Deewj yeenjer 

jepeveerefle oesveeW efoKeeSiee~ Dee@efheâme 
ceW heekej iescme mes otj jnvee mecePeoejer 
nesieer~ keâesF& Úgheer yeele meeceves Dee 
mekeâleer nw~ meÛe mes Yeeievee vegkeâmeeve 
osiee~ DeeefLe&keâ ceeceueeW ceW peesefKece mes 
yeÛees~ efjMleeW ceW Mekeâ Deewj keâbš^esue keâer 
Øeke=efòe leveeke yeÌ{eSieer~ mesnle ceW iegmmee 
Deewj yue[ ØesMej yeÌ{ mekeâlee nw~ Meeble 
jnkeâj jCeveerefle yeveeDees~ Øeefleef›eâÙee mes 
henues meesÛees~ Ùen cenervee Deelce-efveÙeb$eCe 
efmeKeeSiee~

Oeveg Oeveg (Sagittarius)(Sagittarius)
ceeÛe& ceW veS efkeÛeej Deewj ceewkesâ efceueWies~ 

Ùee$ee Deewj heÌ{eF& kesâ Ùeesie nQ~ uesefkeâve 
DevegMeemeve keâer keâceer Yeejer heÌ[ mekeâleer 
nw~ hewmes DeeSBies, hej KeÛe& Yeer lesÌpe jnsiee~ 
keâece ceW Dekemej efceueWies, hej Ùeespevee veneR 
nesieer lees meye efyeKej mekeâlee nw~ mesnle 
ceW Lekeâeve Deewj keâcepeesjer nes mekeâleer 
nw~ efjMleeW ceW F&ceeveoejer pe™jer nesieer~ 

yeÌ[s meheves "erkeâ nQ, uesefkeâve peceerve hej 
Gleejes~ Ùen cenervee nkeâerkeâle mes ™ye™ 
keâjeSiee~

cekeâj cekeâj (Capricorn)(Capricorn)
ceeÛe& keâece Deewj efpeccesoejer keâe cenervee 

jnsiee~ keâefjÙej ceW oyeeke yeÌ{siee, uesefkeâve 
henÛeeve Yeer efceuesieer~ cesnvele keâe heâue 
Oeerjs-Oeerjs efoKesiee~ Deeskejkeke&â mes mesnle 
hej Demej heÌ[siee~ heer" Deewj IegšveeW keâe 
OÙeeve jKees~ DeeefLe&keâ efmLeefle efmLej jnsieer~ 
heefjkeej keâes meceÙe veneR efoÙee lees otjer 
yeÌ{sieer~ meblegueve yeveevee meerKevee nesiee~ Ùen 
cenervee menveMeefòeâ keâer hejer#ee nw~

kegâbYe kegâbYe (Aquarius)(Aquarius)
ceeÛe& ceW veS efkeÛeej Deewj veF& meesÛe 

GYejsieer~ uesefkeâve efyevee Ùeespevee meye DeOetje 
jn mekeâlee nw~ oesmleeW Deewj vesškeefkeâËie mes 
heâeÙeoe nesiee~ keâece ceW yeoueeke mebYeke 
nw~ DeeefLe&keâ efmLeefle megOejsieer, Deiej KeÛe& 
hej efveÙeb$eCe jKee~ mesnle ceW veeRo Deewj 
ceeveefmekeâ Lekeâeve keâer mecemÙee efoKeleer 
nw~ Kego keâes meeefyele keâjves keâer peuoyeeÌpeer 
cele keâjes~ ueieeleej ØeÙeeme ner meheâuelee 
efoueeSiee~

ceerve ceerve (Pisces)(Pisces)
ceeÛe& YeÇce Deewj keemleefkekeâlee ceW heâke&â 

keâjvee efmeKeeSiee~ YeekeveeDeeW ceW yenkeâj 
heâwmeues efueS lees vegkeâmeeve nesiee~ ef›eâSefške 
keâece ceW heâeÙeoe nesiee, uesefkeâve DevegMeemeve 
pe™jer nw~ hewmes keâes ueskeâj GOeej Deewj 
Yeekegkeâ ceoo mes yeÛees~ efjMleeW ceW meeÌHeâ 
yeele pe™jer nw~ mesnle ceW ceeveefmekeâ Lekeâeve 
Deewj veeRo keâer keâceer nes mekeâleer nw~ Kego 
keâes peceerve hej jKeesies lees efškeâesies~ Ùen 
cenervee Deelce-peeie™keâlee yeÌ{eSiee~      
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kesâjue kesâ Gòej-hetkeer& heneÌ[er #es$e ceW yemee 
Wayanad keâesF& meeOeejCe heÙe&šve mLeue veneR 
nw~ Ùen peien Gve ueesieeW kesâ efueS nw pees YeerÌ[ 
mes otj, Øeke=âefle kesâ keâjerye Deewj Meesj mes Deueie 
kegâÚ heue peervee Ûeenles nQ~ keeÙevee[ efmehe&â heneÌ[eW 
Deewj PejveeW keâe Fueekeâe veneR, yeefukeâ Deeefokeemeer 
mebmke=âefle, ØeeÛeerve Fefleneme Deewj Ieves pebieueeW keâer 
peerefkele keâneveer nw~ ÙeneB keâer megyen heef#eÙeeW keâer 
DeekeeÌpe mes Meg™ nesleer nw Deewj jele PeeRiegjeW keâer 
mebieerle ceW {ue peeleer nw~ Deiej kesâjue keâes mecePevee 
nw lees keeÙevee[ keâes cenmetme keâjvee Ìpe™jer nw~
keeÙevee[ ÛeejeW Deesj mes heneÌ[eW Deewj pebieueeW mes 

efIeje ngDee nw~ ÛeeÙe, keâe@heâer Deewj keâeueer efceÛe& kesâ 
yeeieeveeW kesâ yeerÛe mes iegpejleer meÌ[kesâb Ùeeef$eÙeeW keâes 
efkeâmeer efÛe$ekeâej keâer keâtÛeer mes yeveer ngF& ueieleer nQ~ 
ÙeneB keâe nj ceesÌ[ Skeâ veF& lemkeerj hesMe keâjlee 
nw — keâYeer OegbOe mes {kesâ heneÌ[, keâYeer yenles Pejves, 
lees keâYeer Kegues cewoeveeW ceW Ûejles efnjCe~
keeÙevee[ keâe meyemes yeÌ[e Deekeâ<e&Ce Gmekeâe pebieue 

nw~ Ùen Fueekeâe heefMÛeceer Ieeš keâe efnmmee nw, pees 
pewke efkeefkeOelee kesâ efueS hetjer ogefveÙee ceW Øeefmeæ nw~ 
neLeer, efnjCe, yeboj Deewj mewkeâÌ[eW ØepeeefleÙeeW kesâ 
he#eer ÙeneB Kegues keeleekejCe ceW osKes pee mekeâles nQ~
keeÙevee[ keâer henÛeeve kesâkeue Gmekeâer nefjÙeeueer mes 

1.	Øeke=âefle keâe Keguee meb«eneueÙe
2.	Fefleneme keâer iegheâeDeeW ceW Peebkeâlee Deleerle
3.	PejveeW keâer Oejleer
4.	kevÙepeerkeve: pebieue keâe Demeueer Ûesnje
5.	Deeefokeemeer mebmke=âefle Deewj ueeskeâpeerkeve
6.	Keeveheeve: cemeeueeW keâer KegMeyet
7.	Meebefle keâer leueeMe ceW Deeves keeueeW keâer peien
8.	heÙe&šve Deewj heÙee&kejCe keâe meblegueve

keeÙevee[ kesâkeue Ietceves keâer peien keeÙevee[ kesâkeue Ietceves keâer peien 
veneR, yeefukeâ Skeâ DevegYeke nw~ Ùen peien efmeKeeleer veneR, yeefukeâ Skeâ DevegYeke nw~ Ùen peien efmeKeeleer 

nw efkeâ Meebefle Kejeroer veneR peeleer, yeefukeâ Keespeer peeleer nw~ nw efkeâ Meebefle Kejeroer veneR peeleer, yeefukeâ Keespeer peeleer nw~ 
ÙeneB keâer nj megyen Deewj nj Meece Ùen Snmeeme efoueeleer nw efkeâ ÙeneB keâer nj megyen Deewj nj Meece Ùen Snmeeme efoueeleer nw efkeâ 

Øeke=âefle kesâ meeLe jnves keâe megKe efkeâmeer Yeer Menj keâer ÛekeâeÛeeQOe mes yeÌ[e Øeke=âefle kesâ meeLe jnves keâe megKe efkeâmeer Yeer Menj keâer ÛekeâeÛeeQOe mes yeÌ[e 
nw~ pees Ùee$eer keeÙevee[ Deelee nw, ken kesâkeue lemkeerjW veneR ues peelee — ken nw~ pees Ùee$eer keeÙevee[ Deelee nw, ken kesâkeue lemkeerjW veneR ues peelee — ken 
Deheves Yeerlej Skeâ Meeble heneÌ[ Yeer ueskeâj ueewšlee nw~Deheves Yeerlej Skeâ Meeble heneÌ[ Yeer ueskeâj ueewšlee nw~

keeÙevee[: 
peneB pebieue yeesueles nQ Deewj Meebefle megveeF& osleer nwpeneB pebieue yeesueles nQ Deewj Meebefle megveeF& osleer nw

veneR, yeefukeâ Gmekesâ Fefleneme mes Yeer nw~ S[keäkeâue 
iegheâeSb Fme #es$e keâe meyemes DeveesKee mLeue nQ, 
peneB helLejeW hej npeejeW meeue hegjeves efÛe$e Deewj 
Deeke=âefleÙeeB Kegoer ngF& nQ~ Ùes efMeueeuesKe yeleeles 
nQ efkeâ Ùen Fueekeâe ceeveke meYÙelee kesâ Meg®Deeleer 
ÛejCeeW keâe mee#eer jne nw~
ÙeneB KeÌ[s neskeâj cenmetme neslee nw efkeâ DeeOegefvekeâ 

ogefveÙee mes yengle henues Yeer Fbmeeve Fve heneÌ[eW kesâ 
yeerÛe peerkeve leueeMe jne Lee~
keeÙevee[ keâes ‘PejveeW keâe efpeuee’ Yeer keâne pee 

mekeâlee nw~ ceevemetve kesâ yeeo ÙeneB kesâ Pejves hetjs 
Ùeewkeve hej nesles nQ~ metefÛeheeje Deewj ceervecegóer pewmes 
Pejves kesâkeue osKeves kesâ efueS veneR, yeefukeâ Øeke=âefle 
keâer Meefòeâ keâes cenmetme keâjves kesâ efueS nQ~ heeveer 
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heÙe&šve

Yeespeve Deewj kesâues kesâ heòes hej hejesmee peeves keeuee 
heejbheefjkeâ Keevee heÙe&škeâeW kesâ efueS veÙee DevegYeke 
neslee nw~ ÙeneB keâe Keevee efmehe&â hesš veneR Yejlee, 
yeefukeâ mebmke=âefle mes heefjÛeÙe keâjelee nw~
keeÙevee[ Gve ueesieeW kesâ efueS veneR nw pees Mee@

efhebie cee@ue Deewj veeFšueeFÌHeâ {tb{les nQ~ Ùen 
peien uesKekeâeW, heâesšes«eeheâjeW, efkeÅeeefLe&ÙeeW Deewj 
Øeke=âefle ØesefceÙeeW keâer hemebo yeveleer pee jner nw~ 
ÙeneB ceesyeeFue vesškeke&â keâcepeesj nw Deewj Ùener 
Fmekeâer meyemes yeÌ[er Ketyeer nw — Fbmeeve Kego mes 
pegÌ[ves ueielee nw~
efheÚues kegâÚ ke<eeX ceW keeÙevee[ ceW heÙe&šve yeÌ{e 

nw, efpememes jespeieej kesâ Dekemej Yeer hewoe ngS nQ~ 
uesefkeâve meeLe ner pebieueeW hej oyeeke Yeer yeÌ{e nw~ 
hueeefmškeâ keâÛeje Deewj DeefveÙebef$ele efvecee&Ce Fme 
mkeie& pewmeer peien kesâ efueS Keleje yeve jns nQ~ 
Deye Ìpe™jle nw efkeâ heÙe&šve efkekeâeme kesâ meeLe 
heÙee&kejCe mebj#eCe keâes Yeer Gleveer ner ØeeLeefcekeâlee 
oer peeS~

source: pinimg

keâer lesÌpe Oeej peye ÛeóeveeW mes škeâjeleer nw lees Skeâ 
Deueie ner Tpee& hewoe nesleer nw~
Fve PejveeW kesâ Deemeheeme heâwueer nefjÙeeueer keeÙevee[ 

keâes Skeâ Øeeke=âeflekeâ mhee pewmee yevee osleer nw~
keeÙevee[ kevÙepeerke DeYeÙeejCÙe Fme #es$e keâe 

efoue nw~ ÙeneB pebieue meheâejer kesâ oewjeve neefLeÙeeW 
kesâ Pegb[, efnjCe Deewj keâF& yeej ogue&Ye he#eer efoKeeF& 
osles nQ~ Ùen peien Gve ueesieeW kesâ efueS mkeie& nw pees 
keâwcejs kesâ ÌpeefjS Øeke=âefle keâes keâwo keâjvee Ûeenles nQ~
uesefkeâve keeÙevee[ Ùen Yeer Ùeeo efoueelee nw efkeâ 

pebieue ceveesjbpeve keâer kemleg veneR, yeefukeâ Skeâ 
peerefkele mebmeej nw~ ÙeneB heÙe&škeâeW keâes DevegMeemeve 
Deewj mebkesoveMeeruelee kesâ meeLe Ietcevee heÌ[lee nw~
keeÙevee[ kesâ pebieueeW ceW jnves keeues Deeefokeemeer 

mecegoeÙe Fme #es$e keâer Deelcee nQ~ Gvekeâer 
peerkeveMewueer Øeke=âefle kesâ meeLe leeuecesue efye"ekeâj 
Ûeueleer nw~ uekeâÌ[er Deewj heòeeW mes yeves Iej, 
heejbheefjkeâ Yeespeve Deewj ueeskeâieerle Deepe Yeer Fme 
Fueekesâ keâer henÛeeve nQ~ heÙe&škeâ peye Fve ieebkeeW 
kesâ heeme mes iegpejles nQ lees GvnW Snmeeme neslee nw 
efkeâ DeeOegefvekeâ peerkeve kesâ yeenj Yeer Skeâ meblegefuele 
ogefveÙee ceewpeto nw~
ceeÛe& keâe cenervee keeÙevee[ Ietceves kesâ efueS DeeoMe& 

ceevee peelee nw~ Fme meceÙe:
ceewmece Meg<keâ jnlee nw
megyen Deewj Meece "b[er nkee Ûeueleer nw
pebieue Deewj heneÌ[ meeheâ efoKeeF& osles nQ
š^sefkeâbie Deewj meheâejer megjef#ele jnleer nw
neueebefkeâ oeshenj ceW nukeâer ieceer& nesleer nw, 

uesefkeâve heneÌ[er Fueekeâe nesves kesâ keâejCe Ùen 
DemenveerÙe veneR nesleer~
keeÙevee[ keâe Yeespeve kesâjue kesâ ceeueeyeej #es$e 

keâer henÛeeve efueS neslee nw~ veeefjÙeue, keâeueer 
efceÛe& Deewj cemeeueeW mes yeveer meefyÌpeÙeeB ÙeneB kesâ 
mkeeo keâes Deueie yeveeleer nQ~ Ûeekeue DeeOeeefjle 
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cegKÙe oMe&veerÙe mLeue
Edakkal Caves
6000 meeue hegjeves efMeueeuesKe
nukeâer š^sefkeâbie
Fefleneme Deewj jesceebÛe

Banasura Sagar Dam
Yeejle keâe meyemes yeÌ[e efceóer keâe yeebOe
heneÌ[eW mes efIejer Peerue
yeesefšbie Deewj heâesšesmhee@š

Soochipara Waterfalls
leerve-mlejerÙe Pejvee
veneves keâer Devegceefle
jesceebÛekeâ jemlee

Chembra Peak
keeÙevee[ keâer meyemes TBÛeer Ûeesšer
neš&-Meshe Peerue
š^sefkeâbie kesâ MeewkeâerveeW kesâ efueS

Wayanad Wildlife Sanctuary
neLeer, efnjCe, he#eer
pebieue meheâejer
vesÛej uekeme& kesâ efueS must visit

keeFu[ueeFheâ Deewj vesÛej
neLeer
yeboj
efnjCe
pebieueer metDej
keâF& lejn kesâ he#eer
Kegues pebieue ceW Dekesâues Ietcevee Kelejs mes Keeueer 

veneR nw~

ueeskeâue Keeveheeve

kesâjue mšeFue Ûeekeue
veeefjÙeue DeeOeeefjle keâjer
Malabar efyejÙeeveer
Banana chips
keâeueer efceÛe& keeueer ef[MesÌpe

"njves kesâ efkekeâuhe
nescemšs
pebieue efjmee@š&
š^er neGme
yepeš nesšue
ceeÛe& ceW oece moderate jnles nQ~

keâwmes hengBÛeW?
Nearest Railway:
Kozhikode (90 km)
Nearest Airport:
Kozhikode Ùee

Kannur
efheâj šwkeämeer/yeme mes keeÙevee[~ keeÙevee[ efkeâmekesâ efueS perfect?

Nature lovers
Students
Photographers
Writers
Couples (Meebefle hemebo keâjves keeues)
Eco tourism Ûeenves keeues
Deiej legce 3–4 efove Meebefle, nefjÙeeueer Deewj 

heneÌ[eW kesâ yeerÛe efyeleevee Ûeenles nes — Wayanad 
best nw~ Deiej legce Goa-style ceÌpee Ûeenles 
nes — time waste nesiee~
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efmevescee

Depe&gve leWoguekeâj ves efyepevesmecewve jefke 
IeF& keâer heesleer meeefveÙee Ûeb[eskeâ kesâ meeLe Meeoer keâer nw~ meefÛeve 

leWoguekeâj kesâ yesšs Depe&gve leWoguekeâj keâer Deepe meeefveÙee Ûeb[eskeâ kesâ meeLe 
cegbyeF& ceW Meeoer ngF&~ meceejesn ceW DeefceleeYe yeÛÛeve, cegkesâMe Debyeeveer Deewj pen Meen 

hengbÛes~ YeejleerÙe šerce kesâ hetke& keâhleeve cenWõ efmebn Oeesveer Yeer helveer mee#eer kesâ meeLe DeeS~ 
keneR, hetke& keâhleeve jengue õefkeÌ[, Deefveue 
kegâbyeues kesâ meeLe ef›eâkesâšj DeefpebkeäÙe jneCes, 
megjsMe jwvee, njYepeve efmebn Yeer ceewpeto jns~ 
Meeoer kesâ heâbkeäMeve 3 ceeÛe& mes ner Ûeue jns nQ~ 
Depe&gve leWoguekeâj Deewj meeefveÙee Ûeb[eskeâ kesâ Øeer-
kesef[bie heâbkeäMeve 27 heâjkejer keâes iegpejele kesâ 
peeceveiej ceW Debyeeveer heefjkeej kesâ Iej ceW ngS 
Les~ oesveeW ves Deiemle 2025 ceW meieeF& keâer 
Leer~ meeefveÙee Ûeb[eskeâ «ewefkeme «eghe kesâ 
ÛesÙejcewve jefke IeF& keâer heesleer nQ~ 
Depe&gve keâer yenve meeje keâer 
keâjeryeer oesmle Yeer nQ~

pesuej 2’ ceWpesuej 2’ ceW    
Meen®Ke Keeve Meen®Ke Keeve 
keâe keâwefceÙees?keâe keâwefceÙees?

 leefceue meghejmšej Rajinikanth keâer Deeieeceer 
efheâuce Jailer 2 keâes ueskeâj veF& ÛeÛee& meeceves 
DeeF& nw~ Keyej nw efkeâ Fme efheâuce ceW yee@ueerkeg[ kesâ 
yeeoMeen  Meen®Ke Keeve keâwefceÙees keâjles vepej Dee 
mekeâles nQ~ neueebefkeâ efheâuce kesâ efvecee&leeDeeW ves DeYeer 
lekeâ Fme yeejs ceW keâesF& DeeefOekeâeefjkeâ Iees<eCee veneR 
keâer nw, uesefkeâve meesMeue ceeref[Ùee hej meeceves DeeF& 
Skeâ heesmš kesâ yeeo heâQme kesâ yeerÛe Glmeen keâeheâer 
yeÌ{ ieÙee nw~ ojDemeue, ceueÙeeuece DeefYeveslee 
Mohanlal kesâ mšeFefuemš efpeneo Mecemegöerve 
ves Fbmše«eece mšesjer hej Skeâ SDeeF& mes yeveer 
lemkeerj meePee keâer~ Fme lemkeerj ceW keâej Ûeueeles 
ngS Meen®Ke Keeve efoKeeF& os jns nQ, Gvekesâ meeLe 
Deeies keâer meerš hej ceesnveueeue yew"s nQ, peyeefkeâ heerÚs 
keâer meerš hej jpeveerkeâeble Deewj keâVeÌ[ DeefYeveslee 
Shiva Rajkumar vepej Dee jns nQ~ lemkeerj 

kesâ keâwhMeve ceW efueKee ieÙee efkeâ heâQme ‘pesuej 2’ ceW 
Ssmee Øeâsce osKeves keâe Fblepeej keâj jns nQ~ Fme 
heesmš keâes jer-MesÙej keâjles ngS efpeneo ves leefceue 
ceW efueKee—‘keâbefohhee F®keäkegâce’, efpemekeâe celeueye nw 
‘hekeäkeâe nesiee’~ Fmekesâ yeeo mes Ùen keâÙeeme ueieeS 
pee jns nQ efkeâ efheâuce ceW Fve meYeer efmeleejeW keâe Skeâ 
meeLe meerve osKeves keâes efceue mekeâlee nw~
ieewjleueye nw efkeâ efveo&sMekeâ Nelson 

Dilipkumar keâer efheâuce ‘pesuej’ 2023 keâer 
yeÌ[er efnš efheâuceeW ceW Meeefceue jner Leer~ Fme efheâuce 
ceW jpeveerkeâeble kesâ meeLe ceesnveueeue ves Yeer keâwefceÙees 
Yetefcekeâe efveYeeF& Leer~ Deye meerkeäkeue ‘pesuej 2’ ceW 
Gvekesâ efheâj mes vepej Deeves keâer KeyejW nQ~ 
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osMe-jepÙe

YegkevesÕej, 21 heâjkejer: keâerš [erc[ efkeefÕeÅeeueÙe 
ves DecesÌpeve (ÙetSme) kesâ Ûeerheâ iueesyeue DeheâsÙeme& Skeb 
ueerieue Dee@efheâmej [sefke[ S. peeheesmkeâer keâes Skeâ 
efkeMes<e meceejesn ceW keâerš Øeefleef…le ueeFheâšeFce 
DeÛeerkeceWš Dekee@[& mes vekeepee~ Fme Dekemej hej  
keâerš-keâerme-keâercme kesâ mebmLeehekeâ ceneved efMe#eeefkeod 
Øeesheâsmej DeÛÙegle meeceble leLee DecesÌpeve Fbef[Ùee kesâ 
Deveskeâ keefj… DeefOekeâejer GheefmLele Les~
keâerš kesâ kegâueheefle Øees. mejvepeerle efmebn kesâ meeLe 

efkemle=le mebkeeo ceW ßeer Ìpeeheesumkeâer ves Yeejle ceW 
DecesÌpeve keâer yeÌ{leer Yeeieeroejer Deewj Deeefš&efheâefMeÙeue 
FbšsefuepeWme (AI) keâer heefjkele&vekeâejer #ecelee hej 
ØekeâeMe [euee~ GvneWves yeleeÙee efkeâ DecesÌpeve ves Yeejle 
ceW Deye lekeâ ueieYeie 40 efyeefueÙeve Decesefjkeâer [e@uej 
keâe efvekesMe efkeâÙee nw, efpemeceW [sše FbØeâemš^keäÛej Deewj 
keäueeG[ keâbhÙetefšbie ceW yeÌ[s efvekesMe Meeefceue nQ~ keâbheveer 
kesâ [sše meWšj cegbyeF& Deewj nwojeyeeo ceW mebÛeeefuele nes 
jns nQ~ efheÚues ke<e& ner Yeejle ceW Deheveer GheefmLeefle keâes 
Deewj megÂÌ{ keâjves kesâ efueS Deefleefjòeâ 35 efyeefueÙeve 
Decesefjkeâer [e@uej efvekesMe keâer Øeefleyeælee peleeF& ieF&~
GvneWves keâne, ‘AI kesâ kewefÕekeâ efkeceMe& keâes efoMee osves 

ceW Yeejle De«eCeer Yetefcekeâe efveYee jne nw~ Yeejle ves 
mhe<š ™he mes yeleeÙee nw efkeâ ken AI kesâ ceeOÙece mes 
keäÙee neefmeue keâjvee Ûeenlee nw~ nceejer Yetefcekeâe Gme 
cenlkeekeâeb#ee keâes meceLe&ve osves kesâ efueS DeekeMÙekeâ 
yegefveÙeeoer {ebÛee GheueyOe keâjevee nw~’
ßeer Ìpeeheesumkeâer ves Yeejle mejkeâej kesâ meeLe DecesÌpeve 

1.	 Yeejle ceW DecesÌpeve keâe yeÌ{lee efvekesMe
2.	4 keâjesÌ[ Úe$eeW lekeâ AI Skeb STEM efMe#ee
3.	 AI efveÙeceve Deewj veweflekeâlee
4.	Úe$eeW kesâ efueS Øesjkeâ mebosMe
5.	 efkeÕe kesâ meyemes yeÌ[s Deeefokeemeer DeekeemeerÙe efkeÅeeueÙe keâer heefjmej keâe YeÇceCe

Decespeve kesâ iueesyeue ueerieue ns[ keâe keâerš-keâerme oewjeDecespeve kesâ iueesyeue ueerieue ns[ keâe keâerš-keâerme oewje
[sefke[ S. Ìpeeheesumkeâer keâes ueeFheâšeFce DeÛeerkeceWš Dekee@[& mes mecceeefvele[sefke[ S. Ìpeeheesumkeâer keâes ueeFheâšeFce DeÛeerkeceWš Dekee@[& mes mecceeefvele

keâer meePesoejer keâer Iees<eCee keâer, efpemekesâ lenle osMeYej 
kesâ 4 keâjesÌ[ mejkeâejer mkeâtueeW kesâ Úe$eeW lekeâ AI 
Deewj STEM efMe#ee hengbÛeeF& peeSieer~ Fme henue 
keâe GösMÙe Deieueer heerÌ{er keâes AI-me#ece keâeÙe&yeue kesâ 
™he ceW lewÙeej keâjvee nw~
GvneWves keâne efkeâ keâe@jheesjsš meeceeefpekeâ 

GòejoeefÙelke (CSR) henue keâes keâbheveer keâer cetue 
o#eleeDeeW mes peesÌ[vee ÛeeefnS~ DecesÌpeve Deheveer 
lekeâveerkeâer Deewj uee@efpeefmškeâ #eceleeDeeW keâe GheÙeesie 
Deeheoe jenle, heÙee&kejCe mebj#eCe Deewj meecegoeefÙekeâ 
efkekeâeme ceW keâjves kesâ efueS Øeefleyeæ nw~

AI iekeveXme hej yeesueles ngS GvneWves keâne efkeâ 
ÙeÅeefhe AI keâe hetCe& ØeYeeke DeYeer mecePee peevee yeekeâer 
nw, efheâj Yeer meblegefuele Deewj efkeÛeejMeerue efveÙeceve 
DeekeMÙekeâ nw~ cepeyetle Devegheeueve {ebÛes kesâ ceeOÙece 
mes lekeâveerkeâ keâe veweflekeâ Deewj efpeccesoej GheÙeesie 
megefveefMÛele efkeâÙee peevee ÛeeefnS~
Deheves kÙeefòeâiele peerkeve keâer ÛeÛee& keâjles ngS — 

peneB kes Skeâ kew%eeefvekeâ Deewj mebieerlekeâej yeveves keâer 

Deekeâeb#ee mes ueskeâj yeÇgkeâefueve ceW DeefYeÙeespekeâ Deewj 
yeeo ceW DecesÌpeve kesâ Meer<e& keâeÙe&keâejer yeves — GvneWves 
Úe$eeW keâes kesâkeue Øeefle…e Ùee kesleve kesâ heerÚs ve 
Yeeieves keâer meueen oer~ GvneWves keâne- ‘Deheves ceve keâer 
DeekeeÌpe megefveS~ kener keâerefpeS pees Deehekeâes KegMeer os~ 
peye Deehe Deheves pegvetve keâe DevegmejCe keâjles nQ, lees 

Dekemej mkeÙeb Deehekesâ heeme Deeles nQ~’
GvneWves Úe$eeW keâes efvejblej meerKeles jnves Deewj 

efpe%eemeg yeves jnves keâe mebosMe efoÙee~ Deheves 
Ssefleneefmekeâ oewjs kesâ oewjeve ßeer Ìpeeheesumkeâer ves keâerme 
heefjmej keâe Yeer YeÇceCe efkeâÙee Deewj Úe$eeW mes DeelceerÙe 
mebkeeo efkeâÙee~ GvneWves mebmLeeve keâer GuuesKeveerÙe 
Øeieefle Deewj Deeefokeemeer meMeefòeâkeâjCe kesâ #es$e ceW 
Gmekesâ Ùeesieoeve keâer mejenvee keâer~ Ùen oewje keâerš-
keâerme kesâ kewefÕekeâ vesle=lke kesâ meeLe yeÌ{les mebyebOeeW keâe 
Skeâ cenlkehetCe& GoenjCe efmeæ ngDee~
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ceneefMekejeef$e efkeMes<e

YegkevesÕej, 16 heâjkejer 2026: keâerš [erc[ 
efkeÕeefkeÅeeueÙe, YegkevesÕej (DeesefÌ[Mee), Yeejle 
kesâ 22keW mLeehevee efokeme kesâ Dekemej hej efkeMes<e 
kÙeeKÙeeveceeuee keâe DeeÙeespeve efkeâÙee peyeefkeâ 
Dekemej hej Ûeej efkeefMe<š Debleje&<š^erÙe efkeYetefleÙeeW 
keâes keâerš ueeFheâšeFce DeÛeerkeceWš Dekee@[& mes 
mecceeefvele Yeer efkeâÙee ieÙee~ 
mecceeefvele DeefleefLe Les—
1.	 pee@ve Deeshesvenwcej, mebmLeehekeâ Skeb DeOÙe#e,  

keâesuebefyeÙee ne@efmhešefuešer (Decesefjkeâe)
2.	 efkeâefjC[s Deesmeepeer veeÙekeâ efLejes, cegKÙe 

DeefOe…elee,  nvegefheefšÙee iebieejece cebefoj, 
keâesuebyees

3.	 kesâ.Sve. Meeblee kegâceej, efveosMekeâ, oer efØebšme& 
(cewmetj) ØeeFkesš efueefcešs[ leLee yees[& meomÙe, 
Øesme š^mš Deeheâ FefC[Ùee

4.	 efieš^gue efpeices efjveheesÛes, efleyyeleer yeewæ Oece& 
kesâ DeeÛeeÙe& Skeb DeeOÙeeeflcekeâ efveosMekeâ, 
jerhee FbšjvesMveue meWšj, efmkešdÌpejueQ[

 keâerš [erc[ efkeÕeefkeÅeeueÙe ves 22keW mLeehevee efokeme hej Ûeej efkeefMe<š  keâerš [erc[ efkeÕeefkeÅeeueÙe ves 22keW mLeehevee efokeme hej Ûeej efkeefMe<š 
Debleje&<š^erÙe efkeYetefleÙeeW keâes efkeâÙee ueeFheâšeFce DeÛeerkeceWš Dekee@[& mes mecceeefveleDebleje&<š^erÙe efkeYetefleÙeeW keâes efkeâÙee ueeFheâšeFce DeÛeerkeceWš Dekee@[& mes mecceeefvele

mecceeefvele efkeYetefleÙeeW keâe ØesjCeeoeÙeer mebyeesOeveŠ
Deheves keòeâkÙe ceW pee@ve DeeshesveneFcej ves mebmLeeve 

keâer Gvcegòeâ keâC" mes mejenvee keâer~ GvneWves keâne 
efkeâ keâerš ØeebieCe Gvekeâer keâuhevee mes hejs nw Deewj Ùen 
meceepe hej mLeeÙeer ØeYeeke [eue jne nw~ GvneWves 
efkeÅeeefLe&ÙeeW keâes mebyeesefOele keâjles ngS keâne, ‘Deehe 
meceepe, Deheves heefjkeej, Deheves osMe Deewj hetjer 
ogefveÙee kesâ efueS cenlkehetCe& Ùeesieoeve osves keâer #ecelee 
jKeles nQ~ Deheves ùoÙe keâer DeekeeÌpe keâe DevegmejCe 

keâjW—leye efveCe&Ùe uesvee Deemeeve nes peelee nw~’
ceeref[Ùee peiele kesâ keefj… kÙeefòeâlke kesâ. Sve. 

Meeblee kegâceej ves keâne, ‘keâerš kesâkeue Skeâ mebmLeeve 
keâer keâneveer veneR, yeefukeâ Skeâ otjÂef<š keâer keâneveer 
nw~’ GvneWves keâne efkeâ Yeues ner ceeref[Ùee keâe mke™he 
lespeer mes yeoue jne nw, hejbleg melÙe, efkeÕemeveerÙelee, 
melÙeeheve Deewj veweflekeâ he$ekeâeefjlee Deepe Yeer Fmekeâer 
DeeOeejefMeuee nQ~ GvneWves efkeÅeeefLe&ÙeeW mes efpe%eemeg 
yeves jnves, efkeÕemeveerÙelee keâes cenlke osves Deewj 

efpeccesoej veeieefjkeâ he$ekeâeefjlee keâes Deheveeves keâe 
Dee£eve efkeâÙee~
[e@. efkeâefjbos Demmeepeer veeÙekeâ Lesjes ves Fme efove 

keâes ‘Fefleneme keâe DeeOÙeeeflcekeâ hegveefce&ueve’ yeleeÙee~ 
GvneWves keâne efkeâ GvneWves Deveskeâ osMeeW Deewj mebmLeeveeW 
keâe oewje efkeâÙee nw, efkeâbleg keâ®Cee, DevegMeemeve, 
ceevekelee Deewj otjÂef<š keâe Ssmee mecevkeÙe efkejues ner 
osKeves keâes efceuelee nw~
iÙes$egue efpeices efjveheesÚs ves efkeveceÇlee Deewj keâ®Cee 

hej yeue osles ngS keâne, ‘meheâuelee heeves keeues yengle 

nesles nQ, hejbleg efkeveceÇ yeves jnvee ner meÛÛeer meheâuelee 
nw~’ GvneWves ‘kÙeekeneefjkeâ keâ®Cee’ keâer yeele keâjles 
ngS keâne efkeâ Fmekesâ efueS peefšue oeMe&efvekeâ %eeve 
keâer DeekeMÙekeâlee veneR, yeefukeâ otmejeW kesâ Øeefle 
mebkesoveMeerue ùoÙe ner heÙee&hle nw~ GvneWves Deheveer 
oeoer kesâ MeyoeW keâes mcejCe keâjles ngS keâne, ‘osves mes 
keâesF& iejerye veneR neslee~ pees veneR osles, kener meoe 
iejerye jnles nQ~ iejeryeer ceve ceW nesleer nw~’
keâerš-keâerme-keâercme kesâ mebmLeehekeâ keâe mebosMe

mkeeiele Yee<eCe ceW ceneved efMe#eeefkeod mebmLeehekeâ, 
Øesheâsmej DeÛÙegle meeceble ves Deheves DeeYeej mebyeesOeve 
ceW yeleeÙee efkeâ keâerš keâer keâeceÙeeyeer keâe meheâj Skeâ 
meenefmekeâ mkehve Deewj ÂÌ{ mebkeâuhe kesâ meeLe ØeejbYe 
ngF& Leer~ GvneWves keâne, ‘Deye lekeâ keâer nceejer meejer 
GheueefyOeÙeeB keâerš-keâerme-keâercme kesâ efkeÅeeefLe&ÙeeW Deewj 
keâce&ÛeeefjÙeeW keâer nQ~ Ùen Gvekeâer meheâuelee nw~’ 
FmeØekeâej keâerš [erc[ efkeÕeefkeÅeeueÙe, YegkevesÕej 
(DeesefÌ[Mee) Yeejle keâe 22keeb mLeehevee efokeme kesâkeue 
GheueefyOeÙeeW keâe Glmeke veneR, yeefukeâ keâ®Cee, 
melÙeefve…e, efkeveceÇlee Deewj otjoMeer& vesle=lke kesâ 
cetuÙeeW keâe Yeer Glmeke efmeæ ngDee~
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osMe-jepÙe

YegkevesÕej: keâerš [erc[ efkeÕeefkeÅeeueÙe, 
YegkevesÕej  kesâ SLeueeršeW ves 6 mes 8 heâjkejer 
2026 lekeâ Ûeerve kesâ efleDeeveefpeve ceW DeeÙeesefpele 
12keeR SefMeÙeve Fb[esj SLeuesefškeäme ÛeQefheÙeveefMehe 
ceW Meeveoej ØeoMe&ve keâjles ngS mebmLeeve keâer Kesue 
efkejemele ceW Skeâ Deewj mkeefCe&ce DeOÙeeÙe peesÌ[e~
keâerš [erc[ efkeÕeefkeÅeeueÙe kesâ Úe$eeW ves Fme 

Øeefleef…le ceneÉerheerÙe ØeefleÙeesefielee ceW kegâue leerve 
heokeâ—Skeâ mkeCe&, Skeâ jpele Deewj Skeâ keâebmÙe—
Deheves veece efkeâS, pees Yeejle kesâ kegâue heokeâ 
leeefuekeâe keâe 60 ØeefleMele nw~
SLeuesefškeäme heâs[jsMeve Dee@heâ Fbef[Ùee Éeje 

Ieesef<ele 17 meomÙeerÙe YeejleerÙe oue ceW mes 
veew efKeueeÌ[er keâerš efkeÕeefkeÅeeueÙe mes Les, pees 

Ûeerve ceW DeeÙeesefpele 12keeR SefMeÙeve Fb[esj SLeuesefškeäme ÛeQefheÙeveefMehe Ûeerve ceW DeeÙeesefpele 12keeR SefMeÙeve Fb[esj SLeuesefškeäme ÛeQefheÙeveefMehe 
2026 ceW keâerš [erc[ efkeÕeefkeÅeeueÙe kesâ Úe$eeW ves peerles 3 heokeâ2026 ceW keâerš [erc[ efkeÕeefkeÅeeueÙe kesâ Úe$eeW ves peerles 3 heokeâ

Kesue Glke=â<šlee Deewj SLeueerš efkekeâeme kesâ Øeefle 
mebmLeeve keâer meMeòeâ Øeefleyeælee keâes oMee&lee nw~
Glke=â<š ØeoMe&ve keâjves keeues efKeueeefÌ[ÙeeW ceW 

lespeefmkeve Mebkeâj ves heg®<eeW keâer nshšeLeuee@ve mheOee& 
ceW 5993 Debkeâ Deefpe&le keâj mkeCe& heokeâ peerleles 
ngS veÙee je<š^erÙe Fb[esj efjkeâe@[& mLeeefhele keâj 
Fefleneme jÛe efoÙee~ Gvekeâe mekeeËieerCe ØeoMe&ve 
SefMeÙeeF& mlej hej Yeejle kesâ meke&ßes… mebÙegòeâ 
mheOee& SLeueeršeW ceW Gvekeâer efmLeefle keâes oMee&lee nw~
heokeâ peerleves keâer Fme keâÌ[er keâes Deeies yeÌ{eles 

ngS, leefpebojheeue efmebn letj ves heg®<eeW keâer Mee@š 
hegš mheOee& ceW 20.05 ceeršj kesâ meke&ßes… LeÇes 
kesâ meeLe jpele heokeâ neefmeue efkeâÙee, efpememes 
Deblejje<š^erÙe mlej hej Gvekeâer efvejblejlee Deewj 
ØeYeglke efmeæ ngDee~
ceefnuee keie& ceW, Sbmeer meespeve S[efhheuueer ves 

ceefnuee uebyeer keâto ceW 6.21 ceeršj keâer ØeYeekeMeeueer 
Úueebie ueieekeâj keâebmÙe heokeâ peerlee Deewj osMe ke 
efkeÕeefkeÅeeueÙe keâe veece jesMeve efkeâÙee~
kegâue efceueekeâj, Yeejle ves Fme ÛeQefheÙeveefMehe 

ceW 1 mkeCe&, 2 jpele Deewj 2 keâebmÙe meefnle 
kegâue heebÛe heokeâ peerlekeâj heokeâ leeefuekeâe ceW Ú"e 
mLeeve Øeehle efkeâÙee~ GuuesKeveerÙe nw efkeâ Fve heebÛe 
ceW mes leerve heokeâ efmehe&â keâerš [erc[ efkeÕeefkeÅeeueÙe 

kesâ efKeueeefÌ[ÙeeW Éeje peerles ieS pees Yeejle keâer 
meheâuelee ceW mebmLeeve keâer cenlkehetCe& Yetefcekeâe keâes 
jsKeebefkeâle keâjlee nw~
heokeâ efkepesleeDeeW Deewj hetjs oue keâes yeOeeF& osles 

ngS, keâerš -keâerme -keâercme kesâ mebmLeehekeâ Øees. 
([e@.) DeÛÙegle meeceble ves efKeueeefÌ[ÙeeW keâer keâÌ[er 
cesnvele, DevegMeemeve Deewj Glke=â<š ØeoMe&ve keâer 
mejenvee keâer~ GvneWves keâne efkeâ Fme lejn keâer 
GheueefyOeÙeeb efkeÕe-mlejerÙe Kesue DekemebjÛevee, 
efkeMes<e%e ØeefMe#eCe Deewj mece«e menÙeesie ØeCeeueer 
kesâ ceeOÙece mes Kesue Glke=â<šlee keâes yeÌ{ekee osves kesâ 
keâerš kesâ Deštš mebkeâuhe keâes Øeefleefyebefyele keâjleer nQ~

Yeejle ves Fme ÛeQefheÙeveefMehe ceW 

1 mkeCe&, 2 jpele Deewj 2 keâebmÙe 

meefnle kegâue heebÛe heokeâ peerlekeâj 

heokeâ leeefuekeâe ceW Ú"e mLeeve Øeehle 

efkeâÙee~ GuuesKeveerÙe nw efkeâ Fve heebÛe 

ceW mes leerve heokeâ efmehe&â keâerš [erc[ 

efkeÕeefkeÅeeueÙe kesâ efKeueeefÌ[ÙeeW Éeje 

peerles ieS pees Yeejle keâer meheâuelee 

ceW mebmLeeve keâer cenlkehetCe& Yetefcekeâe 

keâes jsKeebefkeâle keâjlee nw~ heokeâ 

efkepesleeDeeW Deewj hetjs oue keâes yeOeeF& 

osles ngS, keâerš -keâerme -keâercme 

kesâ mebmLeehekeâ Øees. ([e@.) DeÛÙegle 

meeceble ves efKeueeefÌ[ÙeeW keâer keâÌ[er 

cesnvele, DevegMeemeve Deewj Glke=â<š 

ØeoMe&ve keâer mejenvee keâer~
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  Yeejle Skeâ mebmke=âeflemebheVe mece=æ osMe nw 
peneb kesâ keâCe-keâCe ceW ueerueeOej Yeiekeeve ßeer 
peieVeeLe keâe keeme nw~ Deheveer ueerueeYetefce MebKe#es$e 
ceW ueerueeOej Yeiekeeve peieVeeLepeer Deheves ÛelegOee& 
oskeefke«en ®he,ye[s YeeF& yeueYeõ,uee[ueer yenve 
megYeõe, megoMe&ve kesâ ®he ceW leLee mkeÙeb veejeÙeCe 

®he ceW efkejepeceeve nQ~ kes Deheves YeòeâeW keâer DeemLee, 
efkeÕeeme Deewj cew$eer kesâ efkeÕe kesâ meyemes ye[s "ekegâj 
nQ~ hegjer ceW Øeefleke<e& Dee<ee{ Megkeäue efÉleerÙee keâes  
ueerueeOej Yeiekeeve peieVeeLe peer keâer efkeÕe Øeefmeæ 

Deheveer ueerueeYetefce MebKe#es$e ceW Deheveer ueerueeYetefce MebKe#es$e ceW 
ueerueeOej Yeiekeeve peieVeeLepeerueerueeOej Yeiekeeve peieVeeLepeer

jLeÙee$ee Devegef…le nesleer nw pees efkeÕe keâe meyemes 
yeÌ[e DeeOÙeeeflcekeâ DeeÙeespeve neslee nw~ ken Skeâ 
meebmke=âeflekeâ ceneslmeke neslee nw~Yeiekeeve peieVeeLe 
Yeejle kesâ ÛeejeW OeeceeW ceW SkeâmeeLe efkejepeles  
nQ~FmeerefueS ÛeejeW OeeceeW ceW kes veeLe kesâ ®he ceW peeves 

peeles nQ- yeojerveeLe, ÉejkeâeveeLe, jecesÕej veeLe 
leLee peieVeeLe~ yeojerveeLe ceW kes heefke$e mveeve keâjles 
nQ, Éejkeâe ceW kes hetCe& ße=bieej keâjles nQ , peieVeeLe 
Oeece hegjer ceW kes 56 Øekeâej kesâ DeVe kesâ YeesieØenCe 
keâjles nQ leLee jecesÕejced ceW kes MeÙeve keâjles nQ~ 
ueerueeOej Yeiekeeve peieVeeLepeer keâefueÙegie kesâ 
Skeâcee$e hetCe& oe®yeÇÿe nQ pees oMeekeleej #es$e 
hegjer Oeece ceW Deheves jlveefmebnemeve hej efkejepeceeve 
nQ~  peieVeeLe hegjer celÙe&yewkegâC" nw~ kes Deheves ye[s-
ye[s ieesue-ieesue Deheuekeâ ves$eeW mes ÛeewyeermeeW IeCšs 
hetjs efkeÕe keâes efvenejles nQ~ hegjer Oeece keâe MebKe#es$e 
Skeâ Oece&keâeveve nw pees SkeâmeeLe  leerLe& Yeer nw, 
DevÙelece Oeece Yeer nw leLee ueerueeOej Yeiekeeve 
peieVeeLe #es$e Yeer nw~

keânles nQ efkeâ melÙegie keâe Oeece yeojerveeLe Oeece 
nw, $eslee Ùegie keâe Oeece jecesÕejced Oeece nw, Éehej 
Ùegie keâe Oeece Éejkeâe Oeece nw leLee keâefueÙegie keâe 
Oeece  ßeer peieVeeLeOeece nw~ ßeercebefoj kesâ jlvekesoer 

 peieVeeLe hegjer celÙe&yewkegâC" nw~ kes Deheves ye[s-ye[s ieesue-ieesue Deheuekeâ 
ves$eeW mes ÛeewyeermeeW IeCšs hetjs efkeÕe keâes efvenejles nQ~ hegjer Oeece keâe MebKe#es$e 
Skeâ Oece&keâeveve nw pees SkeâmeeLe  leerLe& Yeer nw, DevÙelece Oeece Yeer nw leLee 
ueerueeOej Yeiekeeve peieVeeLe #es$e Yeer nw~ keânles nQ efkeâ melÙegie keâe Oeece 
yeojerveeLe Oeece nw, $eslee Ùegie keâe Oeece jecesÕejced Oeece nw, Éehej Ùegie 
keâe Oeece Éejkeâe Oeece nw leLee keâefueÙegie keâe Oeece  ßeer peieVeeLeOeece 
nw~ ßeercebefoj kesâ jlvekesoer hej efkejepeceeve ueerueeOej Yeiekeeve peieVeeLepeer 
mee#eele $e+ikeso , yeueYeõpeer meecekeso, megYeõe ceelee Ùepegke&so leLee megoMe&ve 
Yeiekeeve DeLeke&so  nQ~
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hej efkejepeceeve ueerueeOej Yeiekeeve peieVeeLepeer 
mee#eele $e+ikeso , yeueYeõpeer meecekeso, megYeõe ceelee 
Ùepegke&so leLee megoMe&ve Yeiekeeve DeLeke&so  nQ~

 ßeercebefoj keâe efvecee&Ce iebiekebMe kesâ Øeleeheer jepee 
Ûeesueiebieoske ves 12keeR Meleeyoer ceW keâjkeeÙee~ cebefoj 
keâer TbÛeeF& 214 heâerš 08 FbÛe nw~ Ùen cebefoj 
ueieYeie 11 Skeâ[ Yet-Yeeie hej DekeefmLele nw~ Ùen 
cebefoj Deesef[Mee keâe meyemes ye[e peieVeeLe cebefoj nw~ 
Ùen Deesef[Meer mLeehelÙe leLee cetefle&keâuee keâe yespees[ 
ØelÙe#e GoenjCe nw~ Ùen cebefoj hebÛejLe Deekeâej 
keâe nw~ Fmekesâ Meer<e& hej heefleleheekeve Okepe heânjelee 
nw~ Fmekesâ ÛeejeW efoMeeDeeW kesâ ØekesMeÉej ceneÉej 
keânueeles nQ~ hetke& efoMee keâe ceneÉej efmebnÉej 
keânueelee nw pees Oece& keâe Øeleerkeâ nw~ heefMÛece efoMee 
keâe ceneÉej kÙee«eÉej nw pees kewjeiÙe keâe Øeleerkeâ 
nw~ oef#eCe efoMee keâe ceneÉej DeÕe Éej nw pees 
%eeve keâe Øeleerkeâ nw leLee Gòej efoMee keâe ceneÉej 
nmleer Éej nw pees SsÕeÙe& keâe Øeleerkeâ nw~ ßeercebefoj 
kesâ hetke&Éej efmebnÉej kesâ "erkeâ meeceves De®Ce mlecYe 
nw efpemekeâer TÛeeF& ueieYeie 10 ceeršj nw peneb mes 
Yeiekeeve ßeer peieVeeLepeer keâe Dehevee keenve De®Ce 
jlvekesoer hej efkejepeceeve Yeiekeeve peieVeeLe kesâ 
efvelÙe oMe&ve keâjlee nw~ 

Ùen De®CemlecYe 13keeR meoer ceW keâesCeeke&â 
cebefoj ceW Lee efpemes 18keeR meoer ceW ueekeâj ßeercebefoj 
kesâ efmebnÉej kesâ meeceves DekeefmLele efkeâÙee ieÙee~ 
ßeercebefoj keâer heekeâMeeuee mebmeej keâer meyemes ye[er 
heekeâMeeuee nw peneb hej cee$e 45efceveš ceW kegâue 
ueieYeie 10npeej YeòeâeW kesâ efueS mkeÙeb ceelee 
DeVehetCee& oskeer keâer osKejsKe ceW ceneØemeeo lewÙeej 
neslee nw~ Fme heekeâMeeuee kesâ kegâue ueieYeie 200 
Ûetuns ÛeewyeermeeW IeCšs peueles jnles nQ~ ceneØemeeo 
hekeâles jnlee nw efpemeceW ueieYeie 600 jmeesFÙes 

efpevnW meghekeâej keâne peelee nw kes ceneØemeeo hekeâeles 
jnles nQ~ ceneØemeeo keâes Yeiekeeve peieVeeLe keâes 
efvekesefole keâjves kesâ Ghejeble Gmes  oskeer efkeceueepeer 
keâes efvekesefole efkeâÙee peelee nw Deewj leye ken 
ceneØemeeo yevelee nw~ Fmes meeceKegoer Yeesie Yeer 
keânles nQ~ ßeercebefoj kesâ Deeveevoyeepeej (ceneØemeeo 
efke›eâer yeepeej) ceW ceneØemeeo meskeve kesâ meceÙe 
efkeâmeer Øekeâej keâe Yeso-Yeeke veneR neslee nw~ meYeer 
SkeâmeeLe yew"keâj ceneØemeeo meskeve keâjles nQ~ Ùen 
ceneØemeeo DeeÙegke&someccele leLee hetjer lejn mes Gòece 
mkeemLÙeØeo neslee nw~ 

ßeercebefoj ceW Yeiekeeve peieVeeLe kesâ oMe&ve kesâ efueS 
heOeejveskeeues Yeòeâ keâes efmebnÉej kesâ 22 meeref{ÙeeW 
keâes heej keâj Yeiekeeve peieVeeLe kesâ oMe&ve nesles nQ~ 
Fve 22 meeref{ÙeeW ceW mes henueer 5 meeref{Ùeeb Yeòeâ 
kesâ %eevesefvõÙeeW –DeebKe, keâeve, veekeâ, cegbn, peerYe 
Deewj lkeÛee keâer Megælee keâer Øeleerkeâ nQ~ otmejer 5 
meeref{Ùeeb-ØeeCe, Dehe&Ce, kÙeeve, Goeve leLee mecceeve 
keâer Megælee keâer Øeleerkeâ nQ~ leermejer 5 meeref{Ùeeb ®he, 
jme, mkeeo, iebOe, ßekeCe leLee mheMe& keâer Megælee 
keâer Øeleerkeâ nQ~ Gmekesâ Thej keâer 5 meeref{Ùeeb- he=Lkeer, 
peue, Deefive, keeÙeg Deewj Meejerefjkeâ Ûeslevee keâer 
Megælee keâer Øeleerkeâ nQ~ Debeflece 2 meeref{Ùeeb Yeòeâ keâer 
yegefæ Deewj Gmekesâ Denbkeâej keâer Megælee keâer Øeleerkeâ 
nQ~ ßeercebefoj keâer megoerIe& Ssmeer ceevÙelee nw efkeâ 
peyelekeâ peieVeeLe Yeòeâ Yeiekeeve peieVeeLe kesâ oMe&ve 
mes hetke& Deheves 22 oes<eeW keâe lÙeeie veneR keâjlee nw 
leyelekeâ Yeiekeeve peieVeeLe Gmekeâes Gmekesâ %eeve-ves$eeW 
mes oMe&ve ner veneR osles nQ~ 

Yeiekeeve peieVeeLe, ueerueeOej kesâ ueerueeYetefce kesâ 
Deekeâ<e&Ce keâe Skeâ Deewj cegKÙe Deekeâ<e&Ce ßeercebefoj 
kesâ oef#eCe-hetke& efoMee yebieeshemeeiej (cenesoefOe) nw~ 
Ùeneb keâe ØeeleŠkeâeueerve metÙee&soÙe keâe ÂMÙe Deveghece 

leLee ceveceesnkeâ nw~ Fmes mewueeefveÙeeW keâe mkeie& 
keâne peelee nw~ Ùen cenesoefOe ÛeewyeermeeW IeCšs 
Yeiekeeve peieVeeLe kesâ ßeer ÛejCeeW kesâ heekeve mheMe& 
kesâ efueS efÛeIIee[lee nw uesefkeâve Gmekeâer Deekeepe 
keâYeer Yeer ßeercebefoj kesâ cesIeveeo ØeeÛeerj kesâ Devoj 
veneR pee heeleer nw~ Fmeer cenesoefOe kesâ leš hej 
Deekeâj ceneØeYeg DeeefoMebkeâjeÛeeÙe& Deewj DevevÙe 
peieVeeLeYeòeâ efkeÅeeheefle pewmes Deveskeâ Yeòeâ Deekeâj 
Yeiekeeve peieVeeLe keâer DeejeOevee efkeâÙes nQ~ Fme 
cenesoefOe leš keâes mkeCe& mecegõleš keâne peelee nw~ 
ÙeneR hej DekeefmLele nw – mkeie&Éej Ieeš (MceMeeve 
Ieeš) peneb hej meveeleveer ueesieeW keâe Debeflece 
oen-mebmkeâej neslee nw~ keânles nQ efkeâ mkeie&Éej 
ceW Debeflece mebmkeâej kesâ Ghejeble peerke keâer Deelcee 
Yeke-yebOeve mes cegòeâ nes peeleer nw~

ßeer peieVeeLe hegjer kesâ ßeercebefoj ceW Yeiekeeve 
peieVeeLe 56 Øekeâej kesâ DeVe-Yeesie keâjles nQ~ 
Øeefleefove veÙes-veÙes ße=bieej keâjles nQ~ meeue kesâ 
21 cenerveeW ceW 13 heke& ceveeles nQ~ YeòeâeW keâer 
ØelÙeskeâ ceveeskeâecevee keâer hetefle& keâjles nQ~ Deheves 
ueerueeOej efke«en ®he ceW efkeÕe kesâ Skeâcee$e DeemLee 
kesâ oskeeW kesâ oske kesâ ®he ceW hetefpele nesles nQ~ Deheves 
Fme oMeekeleej #es$e ceW Deheves YeòeâeW keâes omeeW 
®he ceW oMe&ve osles nQ~ 15vekebyej,2021 keâes 
kes Deheves ue#ceer-veejeÙeCe ®he ceW õMeve efoÙes~ 
peue›eâer[e keâes meyemes DeefOekeâ hemebo keâjveskeeues 
Yeiekeeve peieVeeLe ÛeboveÙee$ee keâjles nQ~ Deheves 
pevceefove, oskemveevehetefCe&cee kesâ efove cenemveeve 
keâjles nQ~ ueerueeOej ieerle-mebieerle kesâ yengle Øesceer nQ 
pees Øeefleefove jele keâes meesves mes hetke& Deesef[Meerieerle 
DekeMÙe megveles nQ~ Gvekeâes ieesšhegDe ve=lÙe Yeer yengle 
hemebo nw efpemes kes Deheves efkeÕeØeefmeæ jLeÙee$ee kesâ 
efove henC[er efkepeÙe kesâ meceÙe DekeMÙe osKeles nQ~ 

Yeiekeeve peieVeeLe, ueerueeOej mkeeceer 
Denbkeâejer Yeòeâ keâes keâYeer hemebo veneR keâjles nQ 
Deewj peyelekeâ kes Deheves Yeòeâ keâes Deheves oMe&ve kesâ 
efueS ßeercebefoj veneR yegueeles nQ leyelekeâ keâesF& Yeer 
Yeòeâ ßeercebefoj ceW Gvekesâ oMe&ve kesâ efueS pee ner 
veneR mekeâlee nw~ Gvekeâes meÛÛes Yeòeâ, meppeve, 
meeOeg, cenelcee, mebvÙeemeer, efkeosn ie=nmLe Deheves 
meYeer Øekeâej kesâ meskeeÙeleieCe yengle hemebo nQ~  
2024 mes ßeerpeieVeeLe heefj›eâcee ieefueÙeeje yeve 
peeves mes ueerueeYetefce MebKe#es$e keâe Oeeefce&keâ Deewj 
DeeOÙeeeflcekeâ cenòke Deewj yeÌ{ ieÙee nw~  

DeMeeskeâ heeC[sÙe 
8895267920 
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2 ceeÛe& Deewj 4 ceeÛe& keâes cejekeeÌ[er meesmeeÙešer 
YegkevesÕej ves ›eâceMeŠ nesefuekeâe onve leLee nesueer 
yebOegefceueve meceejesn keâe meheâueleehetke&keâ Deewj efkeješ 
DeeÙeespeve mLeeveerÙe pevelee cewoeve,peÙeoskeefkenej 
ceW efkeâÙee~megyen ceW jbie-iegueeue keâe keâeÙe&›eâce 
Lee peyeefkeâ meeÙebkeâeue ØeerefleYeespe mebie jbieejbie 
keâeÙe&›eâce keâe~ meÛe keâne peeÙe lees DeeÙeespeve 
keâe cegKÙe GösMÙe ceejkeeÌ[er meesmeeÙešer kesâ meYeer 
Ieškeâ mebie"veeW kesâ ueesieeW kesâ yeerÛe Deewj DeefOekeâ 
cesue-efceueehe keâes yeÌ{ekee SkeâmeeLe veeMlee-heeveer 
Deewj Keeve-heeve kesâ Éeje efkeâÙee peeÙe leLee meYeer 
keâe Yejhetj ceveesjbpeve nes~ nesueer yebOegefceueve keâer 
cegKÙe Deekeâ<e&Ce jner ce® keâesefkeâuee meercee efceßee~ 
jepemLeeveer ieerle-mebieerle ieeefÙekeâe meercee efceßee ves 
Deheves Skeâue ieeÙeve leLee Deheves meeLeer ieeÙekeâ 
keâueekeâej kesâ meeLe efceuekeâj Deveskeâ jepemLeeveer 
nesueer kesâ ieerle ieekeâj meYeer keâe Yejhetj ceveesjbpeve 
keâj efoÙee~ 

keneR meercee efceßee šesueer keâer ve=lÙeebieveeDeeW 
ves Deheves heebkeeW keâer efLejkeâve leLee Deheveer Yeeke-

ceejkeeÌ[er meesmeeÙešer YegkevesÕej kesâ nesueer yebOegefceueve 
keâer cegKÙe Deekeâ<e&Ce jner ce® keâesefkeâuee meercee efceßee

YebefieceeDeeW mes ueesieeW keâes osj jele lekeâ yeebOes jKee~ 
meesmeeÙešer kesâ DeOÙe#e mebpeÙe uee" kesâ Devegmeej 
GvnW Fme efkeješ DeeÙeespeve keâes meheâue yeveeves ceW 
meceepe kesâ meYeer heoeefOekeâeefjÙeeW, meomÙeeW leLee 
meesmeeÙešer kesâ Ieškeâ mebie"veeW keâe hetCe& menÙeesie 
efceuee~ keneR nesueer DeeÙeespeve keâcesšer kesâ ÛesÙejcewve 
Ûesleve šskeâjerkeeue kesâ Devegmeej Fme DeeÙeespeve mes 

meceepe kesâ meYeer ueesieeW ceW Deehemeer meewneo& osKeves 
keâes efceuee~ meyemes yeÌ[er yeele lees Ùen jner efkeâ Fleves 
efkeješ DeeÙeespeve ceW keâesF& DeewheÛeeefjkeâlee veneR jKeer 
ieF& Leer~ keâeÙe&›eâce kesâ Deble ceW meesmeeÙešer kesâ meYeer 
heoeefOekeâeefjÙeeW keâer GheefmLeefle ceW ce® ieeefÙekeâe 
meercee efceßee keâes mce=efleefÛeÖ YeWškeâj GvnW mecceeefvele 
efkeâÙee ieÙee~ meyemes yeÌ[er yeele Ùen osKeves keâes efceueer 
keâer meYeer cesnceeveeW keâe efkeefOekele mkeeiele meesmeeÙešer 
kesâ mebj#ekeâ megjsMe kegâceej De«ekeeue ves jepemLeeveer 
heieÌ[er, Debiekem$e Deewj yewpe henveekeâj efkeâÙee~ 
Dekemej hej megYee<e De«ekeeue, censvõ kegâceej ieghlee, 
megjsvõ [eueefceÙee, DepeÙe De«ekeeue, cevemegKe ueeue 
mesef"Ùee,efMekekegâceej De«ekeeue,efpelesvõ ceesnve ieghlee 
Deeefo ieCeceevÙe GheefmLele Les~ meYeer ves DeeÙeesefpele 
mke®efÛe ØeerefleYeespe ceW efnmmee efueÙee~

mLeeveerÙe PeejheeÌ[e ßeerMÙeece cebefoj ceW Ûeue jns leerve efokemeerÙe ßeerMÙeece 
heâeuiegveer ceneslmeke keâer otmejer Meece Deecebef$ele Yepeve ieeefÙekeâe hetvece megjsKee 
Deewj ieeÙekeâ Deefcele mes" kesâ veece jner~ oesveeW keâer megceOegj ieeefÙekeâer ves Deeiele 
ueieYeie heebÛe meew Keešt vejsMe YeòeâeW keâes ceb$ecegiOe keâj efoÙee~ keâeÙe&›eâce keâe 
MegYeejbYe ßeerMÙeece meskee š^mš, PeejheeÌ[e kesâ cenemeefÛeke megjsMe kegâceej De«ekeeue 
Éeje yeeyee kesâ leerve yeej kesâ peÙekeâejs mes ngDee~ cenemeefÛeke ves Deecebef$ele Yepeve 

ieeefÙekeâe hetvece megjsKee leLee ieeÙekeâ Deefcele mes" keâe mebef#ehle heefjÛeÙe osles ngS 
Gvekeâe mkeeiele Debiekem$e YeWškeâj efkeâÙee~ Dekemej hej meskee š^mš kesâ DeOÙe#e 
hekeve kegâceej ieghlee,š^mšer efMekekegâceej De«ekeeue, keâes<eeOÙe#e keâwueeMe De«ekeeue, 
š^mšer jepesMe ceesÌ[e mecesle ceejkeeÌ[er meesmeeÙešer, YegkevesÕej leLee Gmekesâ mecemle 
Ieškeâ mebie"veeW kesâ Deveskeâ yeeyee Yeòeâ meheefjkeej GheefmLele Les~ Deebkeuee SkeâeoMeer 
nesves kesâ Ûeueles yeeyee kesâ oMe&ve kesâ efueS cebefoj ceW YeòeâeW keâer Deheej YeerÌ[ Leer~ 
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megyen keâe Deueece& meele yepes yepelee nw, 
uesefkeâve Deejke heeBÛe efceveš henues ner peeie ieÙee 
Lee~ ceesyeeFue keâer m›eâerve Deye Gmekesâ efueS IeÌ[er mes 
ÌpÙeeoe Skeâ Deeole yeve Ûegkeâer Leer—DeeBKe Kegueles ner 
GBieueer Deheves Deehe m›eâerve hej efheâmeue peeleer~

ve keâesF& MegYe ØeYeele keâe cewmespe, ve efkeâmeer keâe 
keâe@ue~ efmeÌHe&â Sshme keâer hebefòeâÙeeB LeeR, pewmes mewefvekeâ 
hejs[ ceW KeÌ[s neW—knešdmeSshe, Fbmše«eece, cesue, 
vÙetÌpe~

Deejke ves ceesyeeFue yebo efkeâÙee Deewj Úle keâer 
Deesj osKeves ueiee~

keâcejs keâer oerkeejW nukesâ veerues jbie keâer LeeR, hej 
Gmes ncesMee «es ueieleer LeeR~ MeeÙeo FmeefueS efkeâ 
Gmeves Fme keâcejs ceW keâYeer Ìpeesj mes nBmevee veneR 
meerKee~

cegbyeF& keâer Ùen Ûee@uevegcee Fceejle yeenj mes 
efÌpeboe efoKeleer Leer—yeeuekeâveer ceW šbies keâheÌ[s, veerÛes 
ÛeeÙe keâer ogkeâeve, meeceves meyÌpeerkeeues keâer DeekeeÌpe—
hej Deejke kesâ keâcejs ceW Skeâ mLeeÙeer meVeeše Lee~

meVeeše Ssmee efkeâ GmeceW Yeer Meesj megveeF& oslee 
Lee—Deheves ner efoue keâer OeÌ[keâve keâe~

ken yeeLe™ce ceW ieÙee~ MeerMes ceW Deheveer Mekeäue 
osKeer—heÛÛeerme meeue keâe Ûesnje, hej DeeBKeeW ceW 
Lekeâeve efkeâmeer DeOesÌ[ Deeoceer keâer Leer~

keâbheveer ceW ueesie Gmes ‘mceeš& yee@Ùe’ keânles Les~ 
ken [sše Sveeefuemš Lee~ vebyejeW keâer Yee<ee mecePelee 
Lee, hej FbmeeveeW keâer veneR~

veneves kesâ yeeo Gmeves keâe@heâer yeveeF&~ ceeB keâe 
ÌHeâesve DeeÙee~

‘G" ieÙee?’
‘neB ceeB~’
‘veeMlee efkeâÙee?’
‘keâj uetBiee~’
‘Dekesâues jnvee "erkeâ veneR nw yesše, keâesF& {tB{ ues 

meeLe jnves keâes~’
Deejke nBme efoÙee—nBmeer Ssmeer pewmes efkeâmeer 

hegjeveer efÌHeâuce keâer efjkeâe@ef[Ëie Ûeue jner nes~
‘Dee@efheâme osj nes jner nw ceeB~’
ceeB Ûeghe nes ieF&~
Gme Ûeghheer ceW ieeBke keâer otjer Leer, Deewj Menj 

keâer yes®KeÌer~
Dee@efheâme cesš^es mes heÛeeme efceveš otj Lee~
YeerÌ[ ceW KeÌ[e Deejke Deheves Deehe mes yeenj 

efvekeâue peelee Lee~ ÛeejeW lejÌHeâ ueesie Les—keâesF& heâesve 
hej nBme jne Lee, keâesF& keeref[Ùees osKe jne Lee, keâesF& 

‘Ke
eceesMe

er kesâ veesefšefheâkesâMeve’Deejke ves jerue m›eâe@ue keâj oer~
Gmes ueiee pewmes efkeâmeer ves Gmes Skeâ Ssmeer ogefveÙee 

efoKee oer nes, efpemeceW ken keâYeer Meeefceue veneR Lee~ Dee@efheâme 
hengBÛee lees Smeer keâer "b[keâ ves Ûesnjs keâes megVe keâj efoÙee~ keäÙetefyekeâume 

keâer keâleejW LeeR—ceevees FbmeeveeW kesâ efueS yeves Úesšs-Úesšs efhebpejs~ Gmekeâer 
šerce ceW Dee" ueesie Les~ meye yeele keâjles Les, ceercme MesÙej keâjles Les, uesefkeâve 
Deejke ncesMee yeeleÛeerle keâe DeeKeÌjer mšsMeve Lee—peneB yeele hengBÛeleer lees 
®keâ peeleer~ ‘Deejke, Deepe uebÛe yeenj?’ ‘veneR Ùeej, keâece nw~’ ken Pet" 

veneR yeesue jne Lee~ keâece Gmekesâ efueS yenevee veneR Lee, MejCemLeueer 
Leer~ uebÛe yeÇskeâ ceW ken Úle hej Ûeuee ieÙee~ keneB Skeâ ueÌ[keâer 

yew"er Leer—veeruee ogheóe, keâeveeW ceW ns[heâesve~ 
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efkeâmeer keâes [eBš jne Lee~
hej Gme YeerÌ[ ceW keâesF& Yeer Deejke keâes veneR osKe 

jne Lee~
Gmeves ceesyeeFue Keesuee~ Fbmše«eece hej Skeâ 

jerue Ûeue jner Leer—oes ueesie heneÌ[eW hej nBmeles ngS 
ÛeeÙe heer jns Les~ veerÛes keâwhMeve Lee:

‘Best moments with best people.’
Deejke ves jerue m›eâe@ue keâj oer~
Gmes ueiee pewmes efkeâmeer ves Gmes Skeâ Ssmeer ogefveÙee 

efoKee oer nes, efpemeceW ken keâYeer Meeefceue veneR Lee~
Dee@efheâme hengBÛee lees Smeer keâer "b[keâ ves Ûesnjs keâes 

megVe keâj efoÙee~
keäÙetefyekeâume keâer keâleejW LeeR—ceevees FbmeeveeW kesâ 

efueS yeves Úesšs-Úesšs efhebpejs~
Gmekeâer šerce ceW Dee" ueesie Les~ meye yeele keâjles 

Les, ceercme MesÙej keâjles Les, uesefkeâve Deejke ncesMee 
yeeleÛeerle keâe DeeKeÌjer mšsMeve Lee—peneB yeele 
hengBÛeleer lees ®keâ peeleer~

‘Deejke, Deepe uebÛe yeenj?’
‘veneR Ùeej, keâece nw~’
ken Pet" veneR yeesue jne Lee~
keâece Gmekesâ efueS yenevee veneR Lee, MejCemLeueer 

Leer~
uebÛe yeÇskeâ ceW ken Úle hej Ûeuee ieÙee~
keneB Skeâ ueÌ[keâer yew"er Leer—veeruee ogheóe, keâeveeW 

ceW ns[heâesve~ ken kegâÚ efueKe jner Leer~
Deejke ves otj mes Gmes osKee~
efkeâmeer keâes osKeles ngS Gmekesâ Yeerlej Skeâ Depeerye 

[j hewoe ngDee—pewmes yeele keâjves keâer keâesefMeMe ceW 
Kego keâes Gpeeiej keâjvee heÌ[siee~

ken Úle kesâ otmejs keâesves ceW KeÌ[e nes ieÙee~
cegbyeF& veerÛes oewÌ[ jner Leer—yemeW, ueesie, Oethe, 

OegDeeB~
meye kegâÚ Ûeue jne Lee, efmeÌHe&â Gmekeâe ceve 

®keâe ngDee Lee~
Gmes keâe@uespe kesâ efove Ùeeo DeeS~
keâe@uespe ceW ken yengle Deueie veneR Lee~
Gmekesâ heeme oesmle Les—Ùee ÙetB keânW, oesmle nesves 

keâe DeefYeveÙe Lee~
ne@mšue kesâ keâcejs ceW meye jele Yej yeeleW keâjles, 

uesefkeâve Deejke Ûeghe jnlee~
Skeâ efove Gmekesâ ™cecesš ves keâne Lee—
‘let Flevee keâce keäÙeeW yeesuelee nw? [j ueielee 

nw keäÙee?’
Deejke ves pekeeye veneR efoÙee~
Demeue ceW ken [jlee Lee—ieuele yeesue osves mes, 

yeskepen Ìpe™jer yeve peeves mes, efkeâmeer kesâ efueS ÌpÙeeoe 
yeve peeves mes~

Gmeves keâYeer efkeâmeer ueÌ[keâer mes Keguekeâj yeele 
veneR keâer Leer~

ceesyeeFue hej Ûewš nesleer Leer, hej Demeueer 
DeekeeÌpe ceW veneR~

šeFhe keâjles meceÙe ken meesÛe mekeâlee Lee~
yeesueles meceÙe Gmes Kego mes [j ueielee Lee~
Úle hej yew"er ueÌ[keâer G"keâj Ûeueer ieF&~
Deejke ves jenle keâer meeBme ueer, pewmes efkeâmeer 

hejer#ee mes yeÛe ieÙee nes~
oeshenj {ue ieF&~
keâece Kelce ngDee~
Meece keâes ken Gmeer cesš^es ceW ueewš jne Lee~
Skeâ yeÛÛee Deheveer ceeB mes hetÚ jne Lee—
‘cecceer, meye ueesie heâesve keäÙeeW osKe jns nQ?’
ceeB ves keâne—
‘keäÙeeWefkeâ heâesve ceW ogefveÙee nw~’
Deejke ves meesÛee—
Deiej heâesve ceW ogefveÙee nw, lees efoue ceW keäÙee nw?
jele keâes keâcejs ceW ueewškeâj Gmeves šerkeer ÛeueeÙee~
vÙetÌpe, efheâj Skeâ meerefjÙeue, efheâj yebo~
Gmeves [eÙejer efvekeâeueer~
yengle efoveeW yeeo~
henuee keekeäÙe efueKee—
‘Deepe ceQves efkeâmeer mes yeele veneR keâer~’
efheâj keâeš efoÙee~
otmeje keekeäÙe efueKee—
‘Deepe Yeer ueesie Les, hej keâesF& Dehevee veneR~’
Ùen keekeäÙe jnves efoÙee~
Gmeves efKeÌ[keâer mes yeenj osKee~
veerÛes ÛeeÙe keâer ogkeâeve hej Ûeej ueesie nBme jns 

Les~ nBmeer keâer DeekeeÌpe Thej lekeâ Dee jner Leer~
Gmeves ceesyeeFue G"eÙee~
veesefšefheâkesâMeve DeeÙee—
Your screen time today: 6 hours 12 

minutes.
Deejke nBme heÌ[e~
‘Ún Iebšs efkeâmeer mes yeele keâer, efheâj Yeer Dekesâuee 

ntB~’
Gmeves ueeFš yebo keâer~
DeBOesjs ceW DeeBKeW Kegueer jneR~
Gmekesâ ceve ceW Skeâ ner mekeeue Ietce jne Lee—
keäÙee Dekesâueeheve ueesieeW kesâ ve nesves mes Deelee nw, 

Ùee Kego mes Yeeieves mes?
efKeÌ[keâer kesâ yeenj cegbyeF& mees veneR jner Leer~

hej Deejke kesâ Yeerlej Skeâ uebyeer jele Meg™ nes 
Ûegkeâer Leer~

Deieues efove Deejke peeveyetPekeâj uebÛe kesâ meceÙe 
Úle hej Ûeuee ieÙee~

ken Kego mes veejeÌpe Lee efkeâ keâue Gmeves Gme 
ueÌ[keâer mes yeele veneR keâer~

veejeÌpe Fme yeele mes Yeer efkeâ ken nj yeej Ssmee 
ner keâjlee nw—keâesF& heeme Deelee nw, ken Yeerlej ueewš 
peelee nw~

Úle Keeueer Leer~
nkee ceW nukeâer Oethe Leer Deewj meerceWš iejce nes 

Ûegkeâe Lee~
Deejke jsefuebie hej neLe jKekeâj KeÌ[e nes ieÙee~
kegâÚ osj yeeo ken ueÌ[keâer DeeF&~
veeruee ogheóe, kener ns[heâesve~
Deepe Gmekesâ neLe ceW [eÙejer veneR, Skeâ efkeâleeye 

Leer~
Deejke ves efkeâleeye keâe veece heÌ{ves keâer keâesefMeMe 

keâer, hej otj mes meeÌHeâ veneR efoKee~
Gmeves efnccele pegšeF&~

‘Ke
eceesMe

er kesâ veesefšefheâkesâMeve’
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‘Deehe jesÌpe ÙeneB Deeleer nQ?’
DeekeeÌpe nukeâer keâeBhe ieF&~
ueÌ[keâer ves ns[heâesve efvekeâeuee~
‘neb... Meesj mes yeÛeves~’
Gmekeâer DeekeeÌpe meerOeer Leer, efyevee yeveekeš~
‘ceQ Deejke~’
‘vebefoveer~’
Skeâ meskeâb[ keâe meVeeše~
kener meVeeše pees oes DepeveefyeÙeeW kesâ yeerÛe hegue 

yeve mekeâlee Lee Ùee oerkeej~
‘Deehe keäÙee heÌ{ jner nQ?’
Deejke ves hetÚe~
‘[eÙejer veneR, otmejeW keâer keâneefveÙeeB~’
vebefoveer ves efkeâleeye efoKeeÙeer~
‘ueesieeW keâes mecePeves kesâ efueS~’
Deejke cegmkeâjeÙee~
‘ceQ vebyejeW keâes mecePelee ntB, ueesieeW keâes veneR~’
vebefoveer ves Gmes osKee~
‘lees ÙeneB keäÙeeW Deeles nes?’
Deejke ves pekeeye veneR efoÙee~
ken henueer yeej efkeâmeer mekeeue mes Yeeie veneR 

heeÙee~
‘MeeÙeo... Kego mes efceueves~’
Gmeves keâne~
vebefoveer nBmeer veneR~
Gmeves efmej efnueeÙee, pewmes yeele mecePe ieF& nes~
kes jesÌpe Úle hej efceueves ueies~
yeeleW Úesšer nesleeR—keâe@heâer, Dee@efheâme, š^wefheâkeâ~
hej nj yeele kesâ veerÛes Skeâ Devekeâne keekeäÙe 

neslee—
nce oesveeW Dekesâues nQ~
Skeâ efove vebefoveer ves hetÚe—
‘legce Iej heâesve keäÙeeW veneR keâjles?’
‘keâjlee ntB~’
‘hej meÛe ceW yeele keäÙeeW veneR keâjles?’
Deejke Ûeghe jne~
‘keäÙeeWefkeâ Deiej meÛe yeesue otB lees ceeB keâes efÛeblee 

nesieer~’ 
‘Deewj Deiej Pet" yeesuees lees?’
‘lees ceQ Dekesâuee jntBiee~’
vebefoveer ves efkeâleeye yebo keâer~
‘legce henues mes Dekesâues nes~’
Ùen keekeäÙe meerOee efoue ceW ueiee~
Gmeer jele Deejke keâes mehevee DeeÙee~
ken mkeâtue ceW KeÌ[e nw~
meye yeÛÛes Kesue jns nQ~
ken efkeâveejs yew"e nw~
Gmekeâe efhelee meeceves KeÌ[e nw~
keân jne nw—
‘keâce yeesuees~ ueesie nBmeWies~’
efhelee keâer DeekeeÌpe ncesMee DeeosMe pewmeer Leer~
Iej ceW Meebefle keâe celeueye Lee—keâesF& mekeeue 

veneR, keâesF& Yeekevee veneR~
peye Deejke yeejn meeue keâe Lee, Gmeves Skeâ 

yeej jesles ngS keâne Lee—
‘cegPes oesmle veneR nQ~’
efhelee ves keâne Lee—
‘heÌ{eF& keâjes, oesmle Deheves Deehe yeveWies~’
oesmle veneR yeves~
heÌ{eF& yeÌ{leer ieF&~
Ûeghheer Deeole yeve ieF&~
Dee@efheâme ceW Skeâ ceerefšbie ngF&~
Øeespeskeäš keâer ieueleer Deejke keâer veneR Leer, hej yee@

me ves meyekesâ meeceves keâne—
‘Deejke, legce kegâÚ yeesueles keäÙeeW veneR? legcnW 

ueielee nw meye "erkeâ nw?’

meejer DeeBKeW Gmekeâer Deesj LeeR~
ieuee metKe ieÙee~
‘mee@jer mej~’
yeme Ùener efvekeâuee~
vebefoveer ves yeeo ceW hetÚe—
‘legceves meÛe keäÙeeW veneR keâne?’
‘keäÙeeWefkeâ ueÌ[eF& veneR keâjvee Ûeenlee~’
‘Ùee [jles nes?’
Deejke Ûeghe jne~
‘[j Deewj Meebefle ceW heâke&â nw,’ vebefoveer yeesueer~
‘Meebefle leye nesleer nw peye legce Kego keâes yeÛeeles 

nes, [j leye peye Kego keâes Kees osles nes~’
Skeâ efove vebefoveer veneR DeeF&~
otmeje efove Yeer veneR~
leermejs efove Deejke yesÛewve nes ieÙee~
Úle metveer ueieves ueieer~
Gmeves veerÛes efjmeshMeve hej hetÚe—
‘vebefoveer DeeF&?’
‘Gmeves efjÌpeeFve keâj efoÙee~’
‘keäÙeeW?’
‘Iej ceW kegâÚ mecemÙee nw~’
Deejke keâes ueiee pewmes efkeâmeer ves Gmekeâe Skeâcee$e 

ojkeeÌpee yebo keâj efoÙee nes~
Gme jele Gmeves ceeB keâes heâesve efkeâÙee~
henueer yeej osj lekeâ yeele keâer~
‘ceeB, cegPes ÙeneB DeÛÚe veneR ueielee~’
otmejer lejÌHeâ Ûeghheer Leer~
‘lees keeheme Dee pee~’
ceeB yeesueer~
Deejke ves keâne—
‘hej ceQ Kego mes Yeeie jne ntB~’
ceeB kegâÚ osj Ûeghe jner~
efheâj yeesueer—
‘Yeeievee yegje veneR yesše, Deiej ueewšvee Deelee 

nes~’
Deieues nheäles Gmes vebefoveer keâe cewmespe DeeÙee~
‘ceQ pee jner ntB~ legcemes keânvee Lee — yeesuevee 

meerKees~ kejvee ueesie legcnejs Deboj kesâ Deeoceer keâes 
keâYeer veneR osKe heeSBies~’

Deejke osj lekeâ m›eâerve osKelee jne~
Gmeves pekeeye efueKee—
‘legceves cegPes osKee~’
efheâj ef[ueerš keâj efoÙee~
efueKee—
‘OevÙekeeo~’
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Yespe efoÙee~
Ùen Gmekeâe meyemes uebyee meÛe Lee~
Gme jele Gmeves [eÙejer Keesueer~
‘Deepe henueer yeej efkeâmeer kesâ peeves mes heâke&â 

heÌ[e~’
efheâj efueKee—
‘MeeÙeo Dekesâueeheve Deeole veneR, Skeâ Ûesleekeveer 

nw~’
efKeÌ[keâer kesâ yeenj kener ÛeeÙe keâer ogkeâeve, kener 

nBmeer~ hej Deepe ken DeekeeÌpe otj veneR ueieer~
Deejke peeve ieÙee Lee—
štšve yeenj veneR Leer, Deboj Leer~
Deewj škeâjeke Deye Meg™ ngDee Lee~
vebefoveer kesâ peeves kesâ yeeo Úle metveer nes ieF& Leer~

ken peien Deye efkeâmeer mce=efle keâer lejn ueieleer—
peneB henues Meyo Deeles Les, Deye nkee Deeleer Leer~

Deejke keâF& efoveeW lekeâ keneB veneR ieÙee~
uebÛe yeÇskeâ ceW ken Deheveer kegâmeer& hej ner yew"e 

jnlee~ m›eâerve hej keâes[ Ûeuelee jnlee Deewj Yeerlej 
Keeueerheve~

Gmeves ceesyeeFue keâce Fmlesceeue keâjvee Meg™ 
efkeâÙee~

veesefšefheâkesâMeve henues pewmes ner Deeles Les, hej 
Deye ken GvnW Keesueves mes henues ®keâlee~

Skeâ efove Gmeves m›eâerve šeFce osKee—
Ûeej Iebšs~
henues mes keâce~
Gmes ueiee, pewmes Gmeves Kego mes Skeâ Úesše 

mecePeewlee efkeâÙee nes~
Dee@efheâme ceW ceerefšbie ngF&~
Fme yeej Yeer ieueleer efkeâmeer Deewj 

keâer Leer~
yee@me yeesuee—
‘Deejke, legce kegâÚ keânvee 

Ûeenesies?’
keâceje Meeble Lee~
hegjevee Deejke Ûeghe jnlee~
uesefkeâve Fme yeej Gmeves meeBme 

ueer~ ‘mej, Ùes [sše cesjer efjheesš& mes 
Deueie nw~ ieueleer ÙeneB veneR, ÙeneB 
nw~’

Meyo Oeerces Les, hej meeÌHeâ Les~
yee@me ves m›eâerve osKeer~
‘Deesn... "erkeâ nw~’
ceerefšbie Deeies yeÌ{ ieF&~
keâesF& leeefueÙeeB veneR yepeeR~
keâesF& veeÙekeâ veneR yevee~
hej Deejke keâes ueiee pewmes Gmeves 

Kego keâes henueer yeej megvee efoÙee nes~
Gme Meece ken peuoer Iej ueewše~
jemles ceW Gmeves efkeâleeyeeW keâer 

Skeâ ogkeâeve osKeer~
DeÛeevekeâ Deboj Ûeuee ieÙee~
keneB Skeâ Úesšer meer MesuÌHeâ hej 

efueKee Lee—
‘keâneveer Deewj Dekesâueeheve’
Gmeves Skeâ efkeâleeye G"eF&~
heVee Keesuee~
‘ceveg<Ùe YeerÌ[ ceW veneR, mebkeeo ceW 

peerlee nw~’
keekeäÙe Gmes ÛegYe ieÙee~
Gmeves efkeâleeye Kejero ueer~
Iej hengBÛekeâj Gmeves ceeB keâes heâesve efkeâÙee~
‘ceeB, ceQ Deieues cenerves Dee jne ntB~’
‘Úgóer ueskeâj?’
‘veneR... jnves~’
ceeB kegâÚ osj Ûeghe jner~
‘legce nej ieS?’
Deejke yeesuee—
‘veneR ceeB... ceQ Kego keâes osKeves Dee jne ntB~’
heâesve kesâ Gme heej efkeâmeer ves Oeerjs mes jesves keâer 

DeekeeÌpe ÚgheeF&~
Deieues efove ken efheâj Úle hej ieÙee~
kener peien, kener nkee~
Fme yeej keâesF& vebefoveer veneR Leer~
Skeâ veÙee ueÌ[keâe keneB yew"e Lee~
heâesve hej efkeâmeer mes yenme keâj jne Lee~
Deejke ves Gmes osKee~
kegâÚ heue ®keâe~
‘Deiej Ûeenes lees veerÛes ÛeeÙe DeÛÚer efceueleer nw~’
Gmeves keâne~
ueÌ[keâe ÛeeQkeâe~
‘neB... "erkeâ nw~’
oesveeW veerÛes DeeS~
ÛeeÙe keâer ogkeâeve hej Ûeej ueesie nBme jns Les~
Deepe GveceW heeBÛekeeB Deejke Lee~
yeele uebyeer veneR Ûeueer~
veece Yeer veneR hetÚe~
hej ken heue Demeueer Lee~
jele keâes Gmeves [eÙejer Keesueer~
‘Deepe ceQves Skeâ Depeveyeer mes yeele keâer~’
efheâj efueKee—
‘ceQ Deye Yeer Dekesâuee ntB~
hej Deye Dekesâueeheve cegPes [jelee veneR~
ken cegPes yeleelee nw efkeâ cegPes yeesuevee nw~’
Gmeves DeeKeÌjer hebefòeâ efueKeer—
‘MeeÙeo ogefveÙee ceW meyemes yeÌ[e veesefšefheâkesâMeve 

Ùen nw efkeâ keâesF& nceW megves — Deewj Gmemes Yeer yeÌ[e 
efkeâ nce Kego keâes megveW~’

ueeFš yebo keâer~
efKeÌ[keâer kesâ yeenj kener cegbyeF& Leer—Meesj, 

jesMeveer, ueesie~ hej Deejke kesâ Yeerlej Deye Skeâ 
Oeerceer DeekeeÌpe Ûeue jner Leer— Yeeieves keâer veneR, 
jnves keâer~                  - vesne efmebn 
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DeekeeÌpeDeekeeÌpe

megyen heeBÛe yepes keâe Deueece& yepeles ner jsKee 
keâer DeeBKe Kegue ieF&~ Deueece& mes henues ner veeRo 
štš peeleer Leer, hej ken efheâj Yeer ceesyeeFue jKeleer 
Leer — pewmes efkeâmeer ceMeerve keâes Ùen peleevee nes efkeâ 
ken Yeer efkeâmeer efveÙece ceW yeBOeer nw~

jmeesF& ceW peekeâj Gmeves iewme peueeF&~
ÛeeÙe keâer kesâleueer ÛeÌ{eF&~
Iej DeYeer mees jne Lee~
jsKee keâes Ùen meceÙe DeÛÚe ueielee Lee —
peye ken Dekesâueer nesleer Leer~
keâesF& ceeB veneR, keâesF& yent veneR, keâesF& helveer 

veneR~ efmeÌHe&â Skeâ Fbmeeve~
Gmeves efKeÌ[keâer mes yeenj osKee~
meeceves keâer Fceejle ceW Yeer Skeâ Deewjle PeeÌ[t 

ueiee jner Leer~
oesveeW keâer DeeBKeW efceueeR~
keâesF& cegmkeâeve veneR, yeme henÛeeve~
jsKee keâer Meeoer keâes yeejn meeue nes Ûegkesâ Les~
heefle — Deefveue~
oes yeÛÛes — DeeÙe&ve Deewj heeÙeue~
meeme — keâceuee oskeer~

kegâÚ DeewjleW ÛeerKekeâj veneR yeesueleeR, kes Oeerjs-Oeerjs Ûeghheer leesÌ[leer nQ~ jsKee 
Yeer GvneR ceW mes Skeâ Leer~ Gmekeâer ogefveÙee jmeesF& keâer Yeehe, yeÛÛeeW keâer keâe@

efheÙeeW Deewj efjMleeW keâer efÌpeccesoeefjÙeeW ceW efmecešer ngF& Leer~ ken yeesueleer Leer, hej 
Gmekeâer DeekeeÌpe megveer veneR peeleer Leer~ ken nBmeleer Leer, hej Deheves efueS veneR~ 
Gmes keâYeer ueiee ner veneR Lee efkeâ Skeâ efove Gmekeâer Ûeghheer mekeeue yevesieer Deewj 
Gmekeâe [j leeÌkeâle ceW yeoue peeSiee~ Ùen keâneveer efkeâmeer efkeõesn keâer veneR, 

yeefukeâ Gme Deewjle keâer nw efpemeves henueer yeej Deheves nesves keâes cenmetme efkeâÙee~ 
Ùen keâneveer nw — Skeâ meeOeejCe ie=efnCeer kesâ DemeeOeejCe peeiejCe keâer~ Ùen 

keâneveer nw — DeekeeÌpe keâer~

keâeÌieÌpe hej Ùen Skeâ hetje heefjkeej Lee~
nkeâerkeâle ceW — Ùen Skeâ ueieeleej Ûeuelee ngDee 

keâece Lee~
‘jsKee, vecekeâ keâce nw~’
‘jsKee, otOe Gyeue ieÙee~’
‘jsKee, DeeÙe&ve keâer Ùetefveheâe@ce& Øesme keâer?’
nj DeekeeÌpe DeeosMe pewmeer Leer~
keâYeer efkeâmeer ves veneR hetÚe —
‘jsKee, legce "erkeâ nes?’
jsKee ves yeer.S. efkeâÙee Lee~
keâe@uespe ceW ken yenme ØeefleÙeesefielee peerleleer Leer~
efMe#ekeâ keânles Les —
‘legce yengle Deeies peeDeesieer~’
hej Meeoer kesâ yeeo Deeies peeves keâe jemlee jmeesF& 

mes neskeâj efvekeâuelee Lee~
Skeâ efove Gmeves Deefveue mes keâne Lee —
‘ceQ efheâj mes veewkeâjer keâjvee Ûeenleer ntB~’
Deefveue ves šerkeer mes veÌpej nšeS efyevee keâne —
‘Iej keâewve mebYeeuesiee?’
Ùener mekeeue Lee, efpemeceW Gmekeâe
mehevee [tye ieÙee~
meeme keâe efveÙece meeÌHeâ Lee:
‘yent Iej keâer FÌpÌpele nesleer nw, yeenj keâer veneR~’
jsKee ves keâYeer pekeeye veneR efoÙee~
Gmeves Ûeghheer keâes mebmkeâej mecePe efueÙee Lee~
nj cenerves ceefnuee efokeme Deelee~
šerkeer hej keâeÙe&›eâce nesles —

‘ceefnueeSB Deeies yeÌ{ jner nQ~’
jsKee yele&ve ceeBpeles ngS osKeleer Deewj meesÛeleer —
‘ceQ keâneB pee jner ntB?’
Skeâ efove mkeâtue ceW ceerefšbie Leer~
heeÙeue keâer šerÛej ves keâne —
‘Deehekeâer yesšer yengle DeÛÚe yeesueleer nw, Gmes cebÛe 

osvee ÛeeefnS~’
jsKee keâer DeeBKeW Ûecekeâ ieFË~
Gmeves keâne —
‘cesjer yesšer cegPemes yesnlej yevesieer~’
Iej Deekeâj Gmeves Deefveue mes keâne —
‘heeÙeue keâes [ebme keäueeme ceW [euevee nw~’
Deefveue yeesuee —
‘hewmes hesÌ[ hej veneR Gieles~’
jsKee Ûeghe nes ieF&~
Gmeer jele Gmeves Deheveer hegjeveer [eÙejer efvekeâeueer~
heerues heÌ[s heVes~
Skeâ heVes hej efueKee Lee:
‘ceQ Ssmeer efÌpeboieer veneR peerTBieer efpemeceW cesjer 

DeekeeÌpe ve nes~’
jsKee osj lekeâ Gme keekeäÙe keâes osKeleer jner~
‘ceQ keâye yeoue ieF&?’
Gmeves Kego mes hetÚe~
Deieues efove meeme ves keâne —
‘Deepe efjMlesoej Dee jns nQ,
 DeÛÚs keâheÌ[s henvevee~’
jsKee ves meeÌ[er efvekeâeueer~
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DeeF&ves ceW Kego keâes osKee~
Gmes ueiee pewmes ken Kego keâes veneR henÛeeveleer~
Gmeer efove heÌ[esme ceW jnves keeueer ceervee DeeF&~
ken efmeueeF& keâe keâece keâjleer Leer~
‘jsKee oeroer, Deehe Yeer meerKe uees~ 
Iej yew"s hewmes efceueWies~’
jsKee ves henueer yeej efyevee [j keâne —
‘cegPes Yeer kegâÚ keâjvee nw~’
meeme ves megvee~ ‘Deewj Iej?’
jsKee ves pekeeye veneR efoÙee~
hej Deboj kegâÚ efnuee~
jele keâes peye meye mees ieS, jsKee Úle hej ieF&~
Deemeceeve ceW DeeOee ÛeeBo Lee~
Gmeves meesÛee — ‘Deiej ceQ veneR yeoueer, 
lees cesjer yesšer Yeer Ùener meerKesieer — Ûeghe jnvee~’
henueer yeej Gmes Ûeghheer [jeves ueieer~
megyen DeKeÌyeej ceW ceesšs De#ejeW ceW efueKee Lee:
‘8 ceeÛe& — Deblejje<š^erÙe ceefnuee efokeme’
jsKee ves DeKeÌyeej ceesÌ[e veneR~
Gmes osj lekeâ osKee~
Gmekesâ Yeerlej Skeâ mekeeue G" jne Lee —
keäÙee Ùen efove efmeÌHe&â DeKeÌyeej kesâ efueS nw,
Ùee cesjs efueS Yeer? 
jmeesF& ceW peeles ngS Gmeves cenmetme efkeâÙee — 

Deepe ken henues pewmeer veneR Leer~
mebIe<e& Deye yeenj veneR, 
Yeerlej Meg™ nes Ûegkeâe Lee~
ceefnuee efokeme keeues efove Iej ceW keâesF& 
yeoueeke veneR Lee~
megyen kener ÛeeÙe,
kener jesšer,
kener DeeosMe~
jsKee ves DeKeÌyeej ceesÌ[keâj jmeesF& keâer Deueceejer 

ceW jKe efoÙee~ hej Gmekesâ Yeerlej keâe keekeäÙe veneR 
cegÌ[e— ‘keäÙee Ùen efove efmeÌHe&â heesmšj kesâ efueS nw?’

Gmeves ceervee mes efmeueeF& meerKevee Meg™ keâj 
efoÙee~ oeshenj keâes, peye yeÛÛes mkeâtue ceW nesles 

Deewj meeme meesleer, ken ceMeerve Ûeueeleer~
henues efove GBieueer ceW megF& ÛegYeer~
Ketve efvekeâuee~
ceervee Ieyeje ieF&—
‘oeroer, ÚesÌ[ oes~’
jsKee ves GBieueer cegBn ceW jKeer Deewj yeesueer—
‘henueer yeej oo& cesje Dehevee nw~’
ceervee kegâÚ veneR mecePeer~
jsKee mecePe ieF&~

Skeâ efove meeme ves ceMeerve keâer DeekeeÌpe megve ueer~
‘Ùes keäÙee Ûeue jne nw?’
‘efmeueeF& meerKe jner ntB~’
‘efkeâmekesâ efueS?’
‘Deheves efueS~’
keâceuee oskeer ves iegmmes mes keâne—
‘Iej keâe keâece keâce nw keäÙee?’
jsKee ves henueer yeej DeeBKe G"ekeâj keâne—
‘Iej Ûeuelee jnsiee~ 
ceQ Yeer Ûeuevee Ûeenleer ntB~’
keâcejs ceW meVeeše Úe ieÙee~
Meece keâes Deefveue keâes helee Ûeuee~
‘legceves hetÚs efyevee Ùes meye Meg™ keâj efoÙee?’
‘ceQves yeleeÙee Lee~’
‘ceQves cevee efkeâÙee Lee~’
‘Deeheves megvee veneR~’
Deefveue ves kegâmeer& efKemekeâeF&~

‘Ùes veeškeâ yebo keâjes~
ueesie keäÙee keânWies?’
jsKee ves Oeerceer DeekeeÌpe ceW keâne—
‘ueesie ncesMee keânles nQ~’

henueer yeej Gmekeâe mkej keâeBhee veneR~
Deieues nheäles Gmeves henueer keâceeF& keâer —
leerve meew ®heÙes~ Gmeves kees hewmes meeÌ[er ceW veneR, 
Deheveer [eÙejer ceW jKes~
heeÙeue ves hetÚe— ‘ceeB, Ùes keäÙee?’
‘cesjer cesnvele~’
yesšer ves cegmkeâjekeâj keâne—
‘ceQ Yeer yeÌ[er neskeâj keâece keâ™Bieer~’
jsKee keâes ueiee pewmes efkeâmeer ves Gmekeâer heer" 

LeheLeheeF& nes~
Skeâ efove meeme yeerceej heÌ[ ieF&~
meeje Iej Guše-heguše~
Deefveue yeesuee— 
‘Deye Ùes efmeueeF&-efkeueeF& ÚesÌ[es~’
jsKee ves pekeeye veneR efoÙee~
hej Gmeves ceMeerve yebo Yeer veneR keâer~
ken Demheleeue ieF&, Keevee yeveeÙee, 
yeÛÛeeW keâes heÌ{eÙee — Deewj jele keâes keâheÌ[s efmeues~
Lekeâeve mes hewj keâeBhe jns Les~
hej Yeerlej kegâÚ meerOee KeÌ[e Lee~
heÌ[esme keâer DeewjleW yeeleW keâjves ueieeR~
‘jsKee yeoue ieF& nw~’ 
‘Deye pekeeye osleer nw~’ ‘keâecekeeueer yeve ieF& nw~’
jsKee megveleer Leer~ henues Ûeghe jnleer Leer~
Deye Devemegvee keâjleer Leer~
Skeâ efove mkeâtue ceW ceefnuee efokeme keâe
keâeÙe&›eâce Lee~ šerÛej ves keâne—
‘efkeâmeer ceeB keâes cebÛe hej yeesuevee nw~’
jsKee keâe veece DeeÙee~
Gmekesâ neLe keâeBheves ueies~
Iej Deekeâj Gmeves keâne—
‘ceQ mkeâtue ceW yeesueves pee jner ntB~’
Deefveue ves keâne—
‘Ìpe™jle veneR~’ 
jsKee yeesueer— ‘cesjs efueS nw~’
henueer yeej keekeäÙe hetje Lee~
keâeÙe&›eâce keeues efove Gmeves 
meeOeejCe meeÌ[er henveer~ 
ceskeâDehe veneR efkeâÙee~
efmeÌHe&â yeeue yeeBOes~
ceeFkeâ neLe ceW efueÙee lees Gmes keâe@uespe kesâ 
efove Ùeeo DeeS~ ‘ceQ jsKee ntB~
Skeâ ceeB, Skeâ helveer, 
Deewj Skeâ Deewjle~’
ne@ue Meeble Lee~ 
‘ceQves yeejn meeue lekeâ efmeÌHe&â megvee~
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Deepe henueer yeej yeesue jner ntB~’
kegâÚ DeewjleeW keâer DeeBKeW Yej DeeFË~
‘Deiej cesjer yesšer cegPemes ÌpÙeeoe DeeÌpeeo nesieer,
lees Ùener cesje ceefnuee efokeme nw~’
leeefueÙeeB yepeeR~
jsKee ves henueer yeej Kego keâes megvee~
Iej ueewšer lees meeme ves keâne—
‘yengle veece keâcee DeeF&?’
jsKee yeesueer— ‘LeesÌ[e Deelcemecceeve~’
Deefveue kegâÚ veneR yeesuee~
Gme jele jsKee mees veneR heeF&~
[j Yeer Lee~ megkeâtve Yeer~
ken peeveleer Leer— Deye heerÚs ueewšvee Deemeeve 

veneR nesiee~ mebIe<e& Meg™ nes Ûegkeâe Lee~
ceefnuee efokeme kesâ keâeÙe&›eâce mes ueewšles 
meceÙe jsKee kesâ keâoce Yeejer Les~
leeefueÙeeB Deye Yeer Gmekesâ keâeveeW ceW ietBpe jner LeeR,
hej Iej keâer ÛeewKeš heeme Deeleer pee jner Leer —

kener ÛeewKeš peneB Gmekeâer DeekeeÌpe yejmeeW mes 
Oeerceer Leer~

Iej ceW Iegmeles ner meeme ves keâne—
‘yengle yeÌ[e Yee<eCe oskeâj DeeF& nesieer~’
jsKee ves ÛegheÛeehe Ûehheue Gleejer~
henues keâer jsKee efmej Pegkeâe uesleer~
Deepe Gmeves DeeBKe G"ekeâj keâne—
‘neB, Deepe ceQves Deheveer yeele keâner~’
keâcejs ceW meVeeše Úe ieÙee~
Deefveue DeKeÌyeej heÌ{ jne Lee~
Gmeves keâeÌieÌpe veerÛes jKee~
‘Ùes meye Ìpe™jer Lee?’ 
‘cesjs efueS Lee~’ jsKee keâer DeekeeÌpe Oeerceer Leer, 
hej [ieceieeF& veneR~
‘legcnW Iej keâer FÌpÌpele keâe OÙeeve veneR?’
‘FÌpÌpele Ûeghe jnves mes veneR, 
Kego keâes ceeve osves mes yeveleer nw~’
Ùen keekeäÙe henueer yeej Iej keâer 
oerkeejeW mes škeâjeÙee~
jele keâes heeÙeue Gmekesâ heeme Deekeâj uesš ieF&~
‘ceeB, legce mšspe hej yengle DeÛÚer ueie jner LeeR~’
jsKee ves yesšer keâes meerves mes ueiee efueÙee~
Gme heue Gmeves mecePe efueÙee —
Deiej ken heerÚs nšer, lees heeÙeue Yeer heerÚs 
jn peeSieer~
Deieues efove jsKee ves efmeueeF& keâe keâece yeÌ{e 

efoÙee~ Deye ken efmehe&â heÌ[esme kesâ veneR, 
mkeâtue kesâ keâheÌ[s Yeer efmeueves ueieer~
henueer yeej Gmekesâ neLe ceW cenerves kesâ Deble 
ceW Ûeej nÌpeej ®heÙes DeeS~
Gmeves hewmes Deefveue kesâ neLe ceW veneR efoS~
[eÙejer ceW jKe efoS~
meeme ves keâne— ‘Deye keâceeves ueieer lees 
Iej Yetue peeSieer?’
jsKee yeesueer— ‘veneR ceeBpeer, 
Deye Iej mecePeves ueieer ntB~’
Skeâ Meece Deefveue yeesuee—
‘legce yeoue ieF& nes~’
jsKee ves keâne—
‘neB, keäÙeeWefkeâ ceQ Kees ieF& Leer~’
Deefveue Ûeghe nes ieÙee~
ken henueer yeej meesÛe jne Lee efkeâ 
jsKee efmehe&â helveer veneR, Fbmeeve Yeer nw~
mkeâtue mes heâesve DeeÙee~
‘nce Skeâ ceefnuee mecevkeÙekeâ jKe jns nQ,
Deehe Deekesove keâj mekeâleer nQ~’
jsKee ves heâesve jKeles meceÙe neLe 

keâeBheles ngS keâne—
‘ceQ keâesefMeMe keâ™Bieer~’
Gme jele Gmeves Deefveue mes keâne—
‘cegPes veewkeâjer keâe ceewkeâe efceuee nw~’
Deefveue ves uebyeer meeBme ueer~
‘Deewj heeÙeue?’
‘ceQ megyen mkeâtue ÚesÌ[tBieer, 
Meece keâes ueeTBieer~
Iej veneR štšsiee... yeouesiee~’
meeme ves leevee ceeje—
‘yent veewkeâjer keâjsieer lees Iej keâewve osKesiee?’
jsKee yeesueer—
‘Iej nce meye efceuekeâj osKeWies~’
keâcejs ceW efheâj meVeeše ngDee~
hej Ùen meVeeše [j keâe veneR Lee~
veewkeâjer keâe henuee efove~
jsKee ves kener meeOeejCe meeÌ[er henveer~
heeÙeue ves keâne— ‘ceeB, Deepe legce šerÛej pewmeer 

ueie jner nes~’ jsKee cegmkeâje oer~
Dee@efheâme peeles meceÙe Gmekesâ keâoce 
keâeBhe jns Les, hej efoue meerOee Lee~
Ún cenerves yeeo~
jsKee megyen yeÛÛeeW keâe efšefheâve yeveeleer,
efheâj mkeâtue peeleer,
efheâj Meece keâes Iej ueewšleer~
meeme Deye Yeer veejeÌpe jnleer,
hej DeekeeÌpe Oeerceer heÌ[ ieF& Leer~
Deefveue keâYeer-keâYeer ÛeeÙe yevee oslee~
heeÙeue ieke& mes mensefueÙeeW mes keânleer—
‘cesjer ceeB Dee@efheâme peeleer nw~’
ceefnuee efokeme efheâj DeeÙee~
Fme yeej jsKee oMe&keâeW ceW yew"er Leer~
cebÛe hej Skeâ veF& ueÌ[keâer yeesue jner Leer—
‘cesjer ceeB ves cegPes efmeKeeÙee efkeâ 
Ûeghe jnvee mebmkeâej veneR, [j nw~’
jsKee keâer DeeBKeW Yej DeeFË~
Gmeves [eÙejer Keesueer Deewj efueKee—
‘ceQves Iej veneR ÚesÌ[e~
ceQves Kego keâes heeÙee~
Deewj Ùener cesjer meyemes yeÌ[er veewkeâjer nw~’
efKeÌ[keâer kesâ yeenj kener ieueer Leer, kener ueesie~
hej jsKee Deye kener Deewjle veneR Leer~
Gmekeâer Ûeghheer štš Ûegkeâer Leer~
Deye Gmekeâer DeekeeÌpe Iej ceW Yeer Leer — 
Deewj ogefveÙee ceW Yeer~      - ieerlee mewveer



www.swarnimumbai.com   

mJeefCe&ce cegbyeF& / ceeÛe&-2026 47



www.swarnimumbai.com   

mJeefCe&ce cegbyeF& / ceeÛe&-202648

Deehekesâ Éeje mener peJeeye keâer hensueer Fme ceen keâer 25 leejerKe lekeâ [ekeâ Éeje nceejs keâeÙee&ueÙe ceW hengbÛe 
peeveer ÛeeefnS~ Yejer ieÙeer hensueer keâe efjpeuš uee@šjer efmemšce Éeje efvekeâeuee peeSiee~ efJepeslee kesâ veece Deewj mener 
nue Deieues ceen kesâ Debkeâ ceW ØekeâeefMele efkeâÙes peeSbies~ heefjpeve efJepeslee yeÛÛes keâe Heâesšes Je Gmekeâe henÛeeve he$e ueskeâj 
nceejs keâeÙee&ueÙe ceW DeeSb Deewj cegbyeF& kesâ yeenj jnves Jeeues efJepeslee Deheves henÛeeve he$e keâer melÙeeefhele Øeefle [ekeâ Ùee 
cesue mes efvece> heles hej YespeW~

veece:        .............................

hetje helee:    ............................ 

              ............................ 

              ............................    

Heâesve veb.:     ............................

F&-cesue:     ...........................

1. efkeâmekeâe iegCemet$e mebleeve cesb efuebie 
efveOe&ejCe kesâ efueS GllejoeÙeer nw?
2. efkeâme DevegÛÚso kesâ lenle efkeefOe kesâ 
mece#e meceevelee keefCe&le nw?
3. efMekeepeer kesâ cebef$eceb[ue keâes keäÙee keâne 
peelee nw?
4. efMekeepeer ves efkeâme Yee<ee keâes jepeYee<ee 
yeveeÙee?
5. 'lejCeslej cesuee' efkeâme jepÙe keâe 
heÇefmeæ cesuee nw?
6. Ûebõcee hej ieg®lkeekeâ<e&Ce keâe ceeve 
he=Lkeer hej kesâ ieg®lkeekeâ<e&Ce kesâ cee$ee keâe 
efkeâlevee nw?
7. keâewve Yeejle keâe Debeflece keeÙemejeÙe Lee?
8. Yeejle keâer keâewve-meer hebÛeke<eer&Ùe 

Ùeespevee cesb Keeoer Skeb ieÇeceerCe GodÙeesie 
DeeÙeesie keâer mLeehevee keâer ieÙeer Leer?
9. 'DeeÙe& meceepe' keâer mLeehevee efkeâme 
ke<e& keâer ieF&?
10. '#eceekeeCeer' efkeâme Oece& mes mebyebæ 
lÙeesnej nw?
11. MetvÙe cesb mkeleb$e ™he mes efiejves keeueer 
kemlegDeesb keâe lkejCe keäÙee neslee nw?
12. efkeâme DevegÛÚso cesb ueeskeâ efveÙeespeve 
kesâ efke<eÙe cesb Dekemej keâer mecelee heÇoeve 
keâer ieF& nw?
13. efkeâme efkeefOe Éeje efceßeCe cesb 
GheefmLele Ieškeâesb keâe he=LekeäkeâjCe efkeâÙee 
peelee nw?
14. efkeâmeves 'DeeÙe& meceepe' keâer mLeehevee 

keâer?
15. 'vekejespe' efkeâve ueesieesb keâe veke ke<e& 
efokeme nw?
16. meewjceb[ue keâe meyemes Úesše GheieÇn 
keâewve-mee nw?
17. jesefnCeer ßesCeer kesâ heÇLece GheieÇn keâe 
heÇ#esheCe efkeâme ke<e& efkeâÙee ieÙee?
18. le=leerÙe hebÛeke<eer&Ùe Ùeespevee keâe keâeue 
keäÙee Lee?
19. efkeâmeves keâne efkeosMeer jepe Ûeens 
efkeâlevee DeÛÚe keäÙeesb ve nes, mkeosMeer 
jepe keâer leguevee cesb keâYeer DeÛÚe venerb nes 
mekeâlee?
20. 'Gieeoer Glmeke' efkeâme jepÙe cesb 
ceveeÙee peelee nw?

meYeer kesâ efueS megvenje meYeer kesâ efueS megvenje 

peerefleÙes peerefleÙes 2,000/-2,000/- keâe vekeâo Fveece!  keâe vekeâo Fveece! 
oerefpeS Deemeeve mes meJeeueeW keâe peJeeye Deewj

ØeefleÙeesefielee vebyej-106

Add: A-102,  A-1 Wing ,Tirupati Ashish CHS. , Near Shahad Station 
Kalyan (W) , Dist: Thane, 

PIN: 421103, Maharashtra. 
Phone:   9082391833 , 9820820147

E-mail:  swarnim_mumbai@yahoo.in, 
Website: swarnimumbai.com
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yeÛeheve

‘DeeF& iegÌ[er heÌ[kee’

DeeF& iegÌ[er heÌ[kee Deepe,
KegefMeÙeeW keâe ueeÙee jepe~

DeeBieve ceW iegÌ[er uenjeF&,
meeLe ceW Oethe cegmkeâeF&~

veerce-iegÌ[ KeeSB nce meye,
ceer"e ueies nj Skeâ heue Deye~

helebie GÌ[s veerues ieieve,
nBmelee ieelee meeje ceve~

veÙee meeue DeeÙee hÙeeje-hÙeeje,
KegMe jnWies nce meye ogyeeje~
               -meesnce heeue

‘vekeke<e& keâer iegÌ[er’

TBÛeer-TBÛeer iegÌ[er KeÌ[er,
nkee mebie yeeleW keâjleer~

keânleer yeÛÛeeW mes nj efove,
cesnvele mes yeveeDees Dehevee efove~

meÛe yeesuees Deewj nBmeles jnes,
efceuekeâj meyekeâes Dehevee keânes~

veerce keâer keâÌ[keenš Yetuees,
iegÌ[ keâer efce"eme legce Ieesuees~

iegÌ[er heÌ[kee keâe hÙeeje lÙeewnej,
ueeS peerkeve ceW KegefMeÙeeW keâer yenej~
                      - heeceer Kesj

Skeâ ieeBke kesâ heeme Ievee pebieue Lee~ 
Gme pebieue mes ueesie [jles Les, keäÙeeWefkeâ 
jele nesles ner keneB meye kegâÚ DeBOesje nes 
peelee Lee~ Gmeer ieeBke ceW Skeâ Úesše-mee 
oerhe jnlee Lee~ Gmekeâe veece Lee vevne 
oerhe~ Gmes yengle ogKe neslee Lee efkeâ ueesie 
DeBOesjs mes [jles nQ~

Skeâ efove vevne oerhe yeesuee, ‘ceQ pebieue 
keâes jesMeveer otBiee, leeefkeâ keâesF& [js veneR~’

ceeB oerhekeâ yeesueer,
‘yesše, pebieue yengle yeÌ[e nw, legce 

Dekesâues keäÙee keâj heeDeesies?’
vevne oerhe cegmkeâjeÙee,
‘ceeB, Úesšer jesMeveer Yeer DeBOesjs mes ueÌ[ 

mekeâleer nw~’
jele nesles ner ken pebieue keâer Deesj 

Ûeue heÌ[e~ jemles ceW Gmes pegievet efceues~
pegievet yeesues,
‘legce keâneB pee jns nes?’
vevne oerhe yeesuee,
‘ceQ pebieue ceW jesMeveer heâwueeves pee jne 

ntB~’
pegievet KegMe nes ieS~
GvneWves keâne, ‘nce Yeer meeLe ÛeueWies~’
LeesÌ[er otj Deeies ÛeeBo ceecee efceues~
GvneWves Yeer Deheveer ÛeeBoveer heâwuee oer~
Deye pebieue ceW DeBOesje keâce nesves ueiee~
hesÌ[, heâtue Deewj jemlee meye efoKeeF& 

osves ueiee~
Skeâ efnjCe yeesuee,
‘Deye nceW [j veneR ueielee~’

Skeâ efÛeefÌ[Ùee yeesueer,
‘Deye nce jele ceW Yeer iee mekeâles nQ~’
hetje pebieue jesMeveer mes Yej ieÙee~
ueesie Yeer pebieue mes iegpejves ueies~
vevne oerhe yengle KegMe ngDee~
Gmeves keâne,
‘Deiej nce meye efceue peeSB, lees keâesF& 

Yeer DeBOesje yeÌ[e veneR neslee~’
Gme efove mes pebieue keâes ueesie jesMeveer 

keeuee pebieue keânves ueies~ 

‘vevne oerhe Deewj DeBOesje pebieue’
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meeefnlÙe

iegÌ[er heÌ[kee
veF& Oethe ves efheâj meheveeW keâes peieeÙee nw Deepe,
iegÌ[er ves nj Iej ceW Glmeke mepeeÙee nw Deepe~

yeerles keâue keâer Oetue keâes PeeÌ[ efoÙee nceves,
veS ke<e& ves efkeÕeeme efoueeÙee nw Deepe~

keâÌ[kes veerce ceW Yeer efce"eme Keespe ueer nceves,
peerkeve keâe mener DeLe& yeleeÙee nw Deepe~

štšs newmeueeW keâes meneje efceuee efheâj mes,
meceÙe ves Kego keâes oesnjeÙee nw Deepe~

Ûeuees ØeCe keâjW meÛe kesâ meeLe Ûeueves keâe,
iegÌ[er heÌ[kee ves Ùener efmeKeeÙee nw Deepe~
                             - jeefOekeâe

‘Øeke=âefle keâer Yee<ee’

hesÌ[ yeesueles veneR, efheâj Yeer
nceW peervee efmeKeeles nQ~
Oethe ceW KeÌ[s jnkeâj Yeer
ÚeÙee osvee yeleeles nQ~

veefoÙeeB Lekeâleer veneR keâYeer,
Ûeueles jnvee efmeKeeleer nQ~
helLejeW mes škeâjekeâj Yeer
jen yeveevee yeleeleer nQ~
heâtue efyevee yeesues keân peeles,
megboj nesvee mejue neslee nw~
KegMeyet yeeBšvee ner Demeueer
peerkeve keâe meyemes yeÌ[e iegCe neslee nw~

hebÚer jesÌpe veÙee ieerle jÛeW,
keâue keâer efÛeblee veneR keâjles~
Deepe ceW peervee meerKeW nce,
lees ogKe Deheves Deehe [jles~

Øeke=âefle keâer Ùen Meeble efkeâleeye,
nj heue nceW mecePeeleer nw —

Dejmee efyelee
yengle Dejmes mes efceue jns nes
MeeÙeo legce Les keâner nce Les keâner
Ùeg Yeguevee lees vener Ûeenles Les
hej Gcceero Leer veF&, Leer veF& efkeâjCe
Gmeves keâne Kelce keâjoes Ùes jCe
efheâjmes efceuesieer Gcceero veF& 
efKeueefKeueekeâj nBmekeâj yeesuee cew
vee Deye nw efkeâmeer Gcceero kesâ keemles efkeâ pe™jle
keäÙegkeâer yejmees yeerles lesjer jen ces
peye Dee@Ke Kegueer leye peevee
keâesF& Deewj Yeer keâj jne nw cesje Fblepeej 
kegâÚ Fmeer lejn vee keâj mekeâlee Gmekeâes vee Gcceero 
keâner efyeKej vee peeSs ceesleer ceeuee kesâ
[jlee ng cew keâner iegce vee nes peeSs ceesleer ceeuee kesâ
Dejmee efyelee peeefuece lesjs Fblepeej keâes
                              -efovesMe MesUkesâ

pees Pegkeâvee peevelee nw meceÙe hej,
kener meyemes TBÛee peelee nw~

‘Oejleer keâe mebosMe’

ceQ Oejleer ntB, meyekeâer ceeB,
legce cesjs Deheves yeÛÛes nes~
ceQves legcnW heneÌ[ efoS,
veefoÙeeB, pebieue, meÛÛes nes~

legceves cesjs DeeBÛeue mes ner
Iej Deewj meheves yegves nQ~
cesjs ner meerves mes ueskeâj
ueesns Deewj meesves Ûegves nQ~

hej peye legce cegPes Yetue ieS,
yeme Deheves celeueye ceW Kees ieS,
nkee yeerceej, heeveer jesÙee,
hesÌ[ keâšs Deewj ieerle mees ieS~

Deye Yeer meceÙe nw, ueewš DeeDees,
cegPemes efheâj oesmleer keâj uees~
ueesYe veneR, yeme Øesce mes

cesjer ieeso efheâj njer keâj uees~

ceQ efheâj heâtue efKeueeTBieer,
veefoÙeeB ieerle megveeSBieer,
peye ceeveke Deewj Øeke=âefle meeLe ÛeueW,
ogefveÙee mkeie& yeve peeSieer~

 DeeOegefvekeâ meesÛe

veÙee meeue efmehe&â keâwueW[j veneR,
veÙee meesÛeves keâe keeoe nw~

iegÌ[er efmehe&â uekeâÌ[er keâe [b[e veneR,
Deelcemecceeve keâe Peb[e nw~

pees [j ieS Les keâue keâer nej mes,
Deepe G"W efkeÕeeme kesâ Yeej mes~

iegÌ[er heÌ[kee efmeKeeleer nw ncekeâes,
Kego hej Yejesmee meyemes yeÌ[e nefLeÙeej nw~
                           -megYee<e ieebOeer

ÌieÌpeue 

nj Iej ceW peye iegÌ[er mepeer,

efkeâmcele Yeer cegmkegâjeves ueieer~

hegjeveer Lekeâeve Glej ieF&,

veF& megyen ieerle ieeves ueieer~

veerce-iegÌ[ ves mecePee efoÙee,

peerkeve ceer"e-keâÌ[kee oesveeW mener~

pees štšs Les keâue neueele mes,

Deepe efheâj Gcceero peieeves ueieer~
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nesueer Deeles ner nkee ceW kegâÚ yeoue peelee nw~
megyen keâer Oethe LeesÌ[er vejce nes peeleer nw, ieefueÙeeW 

ceW yeÛÛeeW keâer nBmeer ietbpeves ueieleer nw Deewj nj Ûesnjs 
hej Mejejle keâer nukeâer cegmkeâeve Glej Deeleer nw~ 
nesueer kesâkeue jbieeW keâe lÙeesnej veneR, Ùen efoueeW keâes 
jbie osves keâe ceewkeâe nw~ Fme efove ogMceveer Yeer oesmleer 
ceW yeoue peeleer nw Deewj efMekeâeÙeleW iegueeue yevekeâj 
GÌ[ peeleer nQ~

ieebkeeW ceW Deepe Yeer heâeie ieerleeW keâer Oegve megveeF& 
osleer nw~ ‘heâeiegve DeeÙees js…’ keâer leeve hej 
ceefnueeSB leeefueÙeeB yepeeleer nQ Deewj yeÛÛes efheÛekeâejer 
ueskeâj oewÌ[les nQ~ MenjeW ceW [erpes keâer Oegve nw, jbieerve 
iegyyeejs nQ Deewj ÚleeW mes GÌ[les iegueeue kesâ yeeoue nQ~

nj peien yeme Skeâ ner mebosMe —
Deepe yegje ceevees veneR, nesueer nw!
nesueer keâe meyemes megboj jbie ken nw pees efjMleeW 

hej ÛeÌ{lee nw~
heÌ[esmeer pees meeue Yej yeele veneR keâjles, Deepe 

Skeâ-otmejs kesâ ojkeeÌpes hej iegueeue ueskeâj hengBÛeles nQ~
hegjeveer veejeÌpeieer Skeâ efce"eF& keâer huesš ceW Iegue 

peeleer nw~
nesueer nceW efmeKeeleer nw efkeâ efÌpeboieer keâes keâYeer-

keâYeer nukesâ jbieeW ceW osKevee Yeer Ìpe™jer nw~
nesueer keâer KegMeyet jmeesF& mes Deeleer nw~
iegefpeÙee keâer efce"eme,

‘heâeiegve DeeÙees js…’

A peye heâeie ietbpeleer nw Deewj {esuekeâ yeesue G"leer nw

A jbie efmehe&â Ûesnjs hej veneR, efjMleeW hej Yeer

A "b[eF&, iegefpeÙee Deewj mkeeo keâer yejmeele

A peye keâwceje Yeer jbieeW ceW Yeerie peelee nw

A veeÛees, ieeDees, nBmees — Ùener nw nesueer keâe mebosMe

lÙeesnej Skeâ, uesefkeâve mebmke=âefle Deveskeâ jbieeW keeueer 
Yeejle ceW nesueer kesâkeue jbieeW keâe 
lÙeesnej veneR, yeefukeâ keâneR Øesce keâe 
Glmeke, keâneR Meefòeâ keâe ØeoMe&ve, 
keâneR ueeskeâieerleeW keâe heke&, keâneR 
Meebefle Deewj hetpee keâe efove~ nj 
jepÙe Deheveer mebmke=âefle kesâ Devegmeej 
nesueer keâes jbie oslee nw~ Ùener Yeejle 
keâer Ketyemetjleer nw — Skeâ lÙeesnej, 
Deveskeâ ™he~

ceeuehegS keâer vejceer,
"b[eF& keâer "b[keâ —
Ùes mkeeo veneR, ÙeeoW nQ~
nj Iej ceW keâesF& ve keâesF& Keeme jsefmeheer nesleer nw, 

pees meeue ceW efmehe&â nesueer hej yeveleer nw~
Ùener lees lÙeesnej keâe ceÌpee nw — jesÌpeceje& mes 

Deueie~ Deepe keâer nesueer ceW keâwceje Yeer meeLeer yeve 
ieÙee nw~

mesuheâer, jerue Deewj heâesšes ceW jbieerve Ûesnjs keâwo 
nes peeles nQ~

hej Demeueer lemkeerj ken nesleer nw pees efoue ceW 
yeveleer nw —

ceeB keâer nBmeer,
oesmle keâer Mejejle,
yeÛÛeeW keâer efkeâuekeâejer~
Fve lemkeerjeW keâes keâesF& efheâušj veneR ÛeeefnS~
nesueer keâe meyemes yeÌ[e Ghenej nw —
Keguekeâj nBmeves keâer FpeeÌpele~
ve GceÇ keâer efÛeblee,
ve heo keâer ceÙee&oe,



www.swarnimumbai.com   

mJeefCe&ce cegbyeF& / ceeÛe&-2026 53

meÛe keâns lees Ùener yeele nesueer keâes ceÌpesoej 
yeveeleer nw efkeâ nj jepÙe ceW nesueer Kesueves keâe 
lejerkeâe Deueie nw~ keâneR uee"er Ûeueleer nw, keâneR heâtue 
GÌ[les nQ, keâneR mebieerle ietbpelee nw lees keâneR Meebefle mes 
jbie ueieeÙee peelee nw~ Ùeeveer Skeâ lÙeesnej, uesefkeâve 
meew jbieeW keeueer mebmke=âefle~

Yeejle kesâ ØecegKe jepÙeeW keâer DeveesKeer nesueer ...

🌸 Gòej ØeosMe – ueªceej Deewj heâtueeW keâer nesueer
1.	 yejmeevee Deewj veboieebke ceW ueªceej nesueer 

Kesueer peeleer nw~
2.	 ceefnueeSB heg®<eeW keâes Øeleerkeâelcekeâ ueeef"ÙeeW 

mes ceejleer nQ Deewj heg®<e {eue mes yeÛeles 
nQ~

3.	 ke=boekeve Deewj ceLegje ceW heâtueeW mes nesueer 
Kesueer peeleer nw~

4.	 hetje ceenewue jeOee-ke=â<Ce keâer ueerueeDeeW mes 
pegÌ[e neslee nw~

🌺 j epemLeeve – jepemeer nesueer
1.	 peÙehegj Deewj GoÙehegj ceW Meener DeboeÌpe ceW 

nesueer ceveeF& peeleer nw~
2.	 neLeer, IeesÌ[s, ueeskeâ ve=lÙe Deewj mebieerle kesâ 

meeLe Glmeke neslee nw~
3.	 ÙeneB nesueer jbieeW mes ÌpÙeeoe meebmke=âeflekeâ 

ØeoMe&ve yeve peeleer nw~

🌿 hebpeeye – nesuee ceesnuuee
1.	 efmeKe mecegoeÙe ceW nesueer kesâ meceÙe nesuee 

ceesnuuee ceveeÙee peelee nw~
2.	 FmeceW kegâMleer, IegÌ[mekeejer Deewj Ùegæ-

keâewMeue kesâ Kesue nesles nQ~
3.	 jbie keâce, MeewÙe& Deewj Meefòeâ ÌpÙeeoe 

efoKeeF& osleer nw~

🌼 efyenej – heâiegDee Deewj ueeskeâieerle
nesueer keâes heâiegDee keâne peelee nw~
{esuekeâ, cebpeerje Deewj DeMueerue veneR yeefukeâ 

ueeskeâ-ieerleeW kesâ meeLe jbie Kesuee peelee nw~
ieebkeeW ceW keâF& efove lekeâ heâeie ieerle Ûeueles nQ~

🌸 heefMÛece yebieeue – [esue Ùee$ee
ÙeneB nesueer keâes [esue hetefCe&cee keâne peelee nw~
jkeeRõ mebieerle Deewj Meeble keeleekejCe ceW jbie 

ueieeÙee peelee nw~
DeefOekeâlej ueesie meheâso keâheÌ[s henveles nQ~

🌴 ceneje<š^ – jbiehebÛeceer
ÙeneB nesueer kesâ heeBÛekeW efove jbiehebÛeceer ceveeF& 

peeleer nw~ 
yeÛÛes Deewj Ùegkee efheÛekeâejer mes jbie Kesueles nQ~
heejbheefjkeâ hetjCeheesueer Deewj "b[eF& yeveeF& 

peeleer nw~
🌼 iegpejele – iejyee kesâ meeLe nesueer
ÙeneB nesueer kesâ meeLe iejyee Deewj [ebef[Ùee 

neslee nw~ cebefojeW ceW efkeMes<e hetpee Deewj meebmke=âeflekeâ 
keâeÙe&›eâce nesles nQ~

🌴 kesâjue – cebpeue kegâueer

ve jesÌpeceje& keâer YeeieoewÌ[~
yeme jbie, mebieerle Deewj Deheveeheve~

veF& heerÌ{er keâer veF& nesueer
Deepe keâer nesueer veS jbieeW kesâ meeLe DeeF& nw —
keâuej jve, Leerce heešer&, heâwefceueer nesueer, 

meesmeeFšer Glmeke~
hej Yeeke kener nw —
efceuevee, nBmevee Deewj KegMe jnvee~
nesueer nj heerÌ{er keâes Deheveer lejn mes peerves keâer 

Útš osleer nw~

nesueer keäÙeeW Ìpe™jer nw?
keäÙeeWefkeâ meeue ceW Skeâ efove Ssmee ÛeeefnS peye:
Ûesnjs ceemetce nes peeSB
efoue nukesâ nes peeSB
ceve yeÛÛeeW pewmee yeve peeS
nesueer nceW Ùeeo efoueeleer nw efkeâ peerkeve kesâkeue 

efpeccesoejer veneR, Glmeke Yeer nw~
nesueer keâe Demeueer DeLe& nw —
jbieeW kesâ yeneves efjMleeW keâes mepeevee~
Deiej nce nBme heeS,
efceue heeS,
Deewj LeesÌ[er osj kesâ efueS meye kegâÚ Yetue heeS —
lees Ùener meyemes megboj nesueer nw~
Fme nesueer Skeâ-otmejs keâes jbie veneR,
KegMeer ueieeFS~
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efkekeeo

nesueer keâer peÌ[W hegjeCe, ueeskeâkeâLeeDeeW Deewj ke=âef<e 
hejbhejeDeeW ceW nQ~ Ùen lÙeesnej henues ‘DeemLee Deewj 
$e+leg heefjkele&ve’ keâe Glmeke Lee, yeeo ceW ‘Deevebo Deewj 
jbie’ keâe~

nesefuekeâe onve keâer keâLee 
nesueer keâer Meg®Deele keâer meyemes Øeefmeæ keâLee pegÌ[er 

nw~ je#eme jepee efnjCÙekeâMÙehe, Gmekeâe Yeòeâ heg$e 
Øe¥eo Deewj Gmekeâer yenve nesefuekeâe~ efnjCÙekeâMÙehe 
Ûeenlee Lee efkeâ ueesie Gmes Yeiekeeve ceeveW, uesefkeâve 
Øe¥eo efke<Ceg Yeòeâ Lee~ nesefuekeâe keâes Deeie ceW ve 
peueves keâe kejoeve Lee, FmeefueS ken Øe¥eo keâes ieeso 
ceW ueskeâj Deeie ceW yew"er~ veleerpeve nesefuekeâe peue ieF& 
Deewj Øe¥eo yeÛe ieÙee~ Fmeer Iešvee keâer Ùeeo ceW Deepe 

Yeer nesefuekeâe onve neslee nw —celeueye yegjeF& keâe Deble, 
DeÛÚeF& keâer peerle~

jeOee-ke=â<Ce Deewj jbieeW keâer nesueer
otmejer ueeskeâefØeÙe hejbheje pegÌ[er nw ke=â<Ce Deewj 

jeOee mes~ keâLee keânleer nw ke=â<Ce meebkeues jbie kesâ Les, 
jeOee ieesjer LeeR~ ke=â<Ce ves Mejejle ceW jeOee hej jbie 
ueiee efoÙee~ ÙeneR mes 

👉 j bie Kesueves keâer hejbheje  Meg™ ngF&
👉 Øesce Deewj nemÙe nesueer keâe efnmmee yeves, 

FmeerefueS ceLegje–ke=boekeve keâer nesueer meyemes Øeefmeæ nw~

ke=âef<e Deewj $e+leg heefjkele&ve keâe heke&
Feflenemekeâej ceeveles nQ efkeâ nesueer jyeer heâmeue 

hekeâves keâer KegMeer Deewj meoer& kesâ Deble Deewj kemeble 
kesâ Deeieceve keâe Glmeke nw~ hegjeves meceÙe ceW ueesie 
uekeâÌ[er peueekeâj jesieeCeg ve<š keâjles Les~ jeKe keâes 
MegYe ceeveles Les, veS ceewmece keâe mkeeiele keâjles Les~ 
Ùeeveer nesueer Oeeefce&keâ kesâ meeLe-meeLe Øeeke=âeflekeâ Deewj 
meeceeefpekeâ heke& Yeer Leer~

mebmke=âle «ebLeeW ceW GuuesKe
nesueer keâe GuuesKe efceuelee nw:
veejo hegjeCe
Yeefke<Ùe hegjeCe
pewefceveer ceerceebmee
henues Fmes keâne peelee Lee:
‘nesueerkeâe’
‘kemebleeslmeke’
‘keâece ceneslmeke’

celeueye Ùen heke& keâce mes keâce 2000 meeue 
hegjevee nw~

meceepe ceW yeoueeke keâe efove

hegjeves Yeejle ceW nesueer Skeâ Ssmee efove Lee peye
jepee Deewj iejerye yejeyej
peeefle-Yeso keâce
ieeueer-ieerle Deewj nemÙe mkeerkeâeÙe&
ceve keâer YeÌ[eme efvekeâueleer Leer
FmeerefueS nesueer efmehe&â hetpee veneR, meeceeefpekeâ 

meÛe keâns lees Ùener yeele nesueer keâes ceÌpesoej 
yeveeleer nw efkeâ nj jepÙe ceW nesueer Kesueves keâe 
lejerkeâe Deueie nw~ keâneR uee"er Ûeueleer nw, keâneR heâtue 
GÌ[les nQ, keâneR mebieerle ietbpelee nw lees keâneR Meebefle mes 
jbie ueieeÙee peelee nw~ Ùeeveer Skeâ lÙeesnej, uesefkeâve 
meew jbieeW keeueer mebmke=âefle~

Yeejle kesâ ØecegKe jepÙeeW keâer DeveesKeer nesueer ...

🌸 Gòej ØeosMe – ueªceej Deewj heâtueeW keâer nesueer
1.	 yejmeevee Deewj veboieebke ceW ueªceej nesueer 

Kesueer peeleer nw~
2.	 ceefnueeSB heg®<eeW keâes Øeleerkeâelcekeâ ueeef"ÙeeW 

mes ceejleer nQ Deewj heg®<e {eue mes yeÛeles 
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efkekeeo

leveeke leesÌ[ves keâe Glmeke Yeer Leer~ nesueer keâer Meg®Deele 
efkeâmeer Skeâ efove Ùee kÙeefòeâ mes veneR ngF&~ Ùen 
yevee nw, Oeeefce&keâ keâLee (Øe¥eo-nesefuekeâe), Øesce 
keâLee (jeOee-ke=â<Ce), Øeke=âefle Glmeke (kemeble Deewj 
heâmeue)~ Ùeeveer nesueer, DeemLee, Øesce, Deevebo Deewj 
ceewmece nesueer Demeueer DeLe& cesb jbie , DJ, heâesšes, 
"b[eF& Deewj cemleer lekeâ efmeceš ieF& nw~ uesefkeâve 
Fmekeâer Deelcee nw [j peueevee (nesefuekeâe onve), 
efjMles peesÌ[vee (jbie Kesuevee), peerkeve keâe Glmeke 
ceveevee~                     - jsKee efmebn
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YeejleerÙe ke=âef<e hejbheje ceW ueewkeâer kesâkeue Skeâ 
meeOeejCe meyÌpeer veneR, yeefukeâ hees<eCe, mkeemLÙe 
Deewj DeeÙe keâe Yejesmescebo œeesle jner nw~ yeoueles 
meceÙe ceW peye efkeâmeeve Ssmeer heâmeueeW keâer leueeMe 
ceW nQ pees keâce ueeiele ceW DeefOekeâ Glheeove oW Deewj 
yeeÌpeej ceW ueieeleej ceeBie yeveer jns, leye ueewkeâer keâer 
Kesleer Skeâ meheâue efkekeâuhe kesâ ™he ceW meeceves Deeleer 
nw~ ueewkeâer keâer efkeMes<elee Ùen nw efkeâ Ùen keâce meceÙe 
ceW lewÙeej nesves keeueer heâmeue nw, efpemes ueieYeie 
nj Øekeâej keâer peuekeeÙeg Deewj efceóer ceW GieeÙee pee 
mekeâlee nw~ Fmekeâer Kesleer ceW peesefKece keâce neslee nw 
Deewj mener lekeâveerkeâ Deheveeves hej efkeâmeeve meeue 
ceW oes mes leerve yeej DeÛÚer hewoekeej ues mekeâlee nw~ 
yeÌ{leer mkeemLÙe peeie™keâlee kesâ keâejCe ueewkeâer keâer 
ceeBie Menjer Deewj «eeceerCe oesveeW yeeÌpeejeW ceW ueieeleej 
yeÌ{ jner nw~

Deepe ueewkeâer efmehe&â meyÌpeer ceb[er lekeâ meerefcele 
veneR jner, yeefukeâ DeeÙegke&so, [eÙeš heât[ Deewj 
Deew<eOeerÙe GheÙeesieeW kesâ keâejCe Fmekeâe cenlke Deewj 
Yeer yeÌ{ ieÙee nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ ueewkeâer keâer Kesleer 
Deye hejbhejeiele ke=âef<e mes efvekeâuekeâj kÙeekemeeefÙekeâ 
ke=âef<e keâe ™he ues jner nw~ Ùeefo efkeâmeeve kew%eeefvekeâ 
efkeefOe mes yeerpe ÛeÙeve, Keeo ØeyebOeve, efmebÛeeF& Deewj 
jesie efveÙeb$eCe hej OÙeeve oW, lees ueewkeâer keâer Kesleer 
keâce meceÙe ceW DeÛÚe cegveeÌHeâe osves keeueer heâmeue 
yeve mekeâleer nw~ Ùen heâmeue ve kesâkeue efkeâmeeve keâer 
Deeceoveer yeÌ{eleer nw, yeefukeâ meceepe keâes mkemLe 
Yeespeve Yeer Øeoeve keâjleer nw

ceewmece keâer mecePe: mener meceÙe, 

jnlee nw~

efceóer Deewj Kesle keâer lewÙeejer: Kesleer 
keâer veeRke

ueewkeâer kesâ efueS oesceš efceóer meyemes GheÙegòeâ 
ceeveer peeleer nw~ Ssmeer efceóer efpemeceW heeveer ®keâlee 
ve nes Deewj nkee keâe mebÛeej yevee jns~ Kesle keâer 
2–3 yeej pegleeF& keâj efceóer keâes YegjYegje yeveevee 
pe™jer nw~ Fmekesâ yeeo ieesyej keâer meÌ[er ngF& Keeo 
efceueeves mes efceóer ceW peerkeebMe yeÌ{lee nw Deewj heewOes 
cepeyetle yeveles nQ~ efkeâmeeve Deiej Meg™ ceW ner Kesle 
keâer lewÙeejer mener keâj ues, lees yeeo ceW jesie Deewj keâerš 
keâe Keleje keâeheâer keâce nes peelee nw~

ueewkeâer ueewkeâer 
keâer keâer 

KesleerKesleer
mener heâwmeuee

ueewkeâer iece& peuekeeÙeg keâer heâmeue nw~ ceeÛe&–DeØewue 
ceW yeesF& ieF& ueewkeâer ceF&-petve ceW heâue osvee Meg™ keâj 
osleer nw~ Ùener kepen nw efkeâ Fmes ÌpeeÙeo meerpeve keâer 
meyemes Yejesmescebo meefyÌpeÙeeW ceW efievee peelee nw~ Fme 
ceewmece ceW ve lees DelÙeefOekeâ "b[ nesleer nw Deewj ve 
ner Yeejer yeeefjMe, efpememes heewOeeW keâer yeÌ{keej yesnlej 
nesleer nw~ efkeâmeeve Deiej meceÙe hej yeesDeeF& keâjs, 
lees 45–50 efoveeW ceW henueer legÌ[eF& Meg™ nes peeleer 
nw Deewj Ùen efmeueefmeuee keâF& nheäleeW lekeâ Ûeuelee 
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yeerpe mes yesue lekeâ: cesnvele keâe 
meÌHeâj

ueewkeâer keâer yeesDeeF& ieºeW ceW keâer peeleer nw~ nj 
ieºs ceW oes Ùee leerve yeerpe [euekeâj yeeo ceW Skeâ 

mkemLe heewOee jKee peelee nw~ kegâÚ ner efoveeW ceW efceóer 
mes vevner yesue yeenj efvekeâue Deeleer nw Deewj efheâj 
Oeerjs-Oeerjs ken ceÛeeve Ùee menejs keâer Deesj yeÌ{ves 
ueieleer nw~ ceÛeeve hej ÛeÌ{er ueewkeâer ve kesâkeue Ìpeceerve 
mes megjef#ele jnleer nw, yeefukeâ heâue meerOes Deewj meeÌHeâ 
efvekeâueles nQ~ Ùener kepen nw efkeâ DevegYekeer efkeâmeeve 
yesue keâes Thej ÛeÌ{eves keâer lekeâveerkeâ Deheveeles nQ~

heeveer Deewj Keeo: meblegueve ner 
meheâuelee keâer kegâbpeer

ueewkeâer keâes efveÙeefcele heeveer ÛeeefnS, uesefkeâve 
pÙeeoe heeveer Gmekeâer peÌ[eW keâes vegkeâmeeve hengBÛee 
mekeâlee nw~ ieceer& kesâ efoveeW ceW 5–7 efove kesâ Deblej 
mes efmebÛeeF& heÙee&hle nesleer nw~ heâtue Deewj heâue Deeves 
kesâ meceÙe veceer keâe efkeMes<e OÙeeve jKevee heÌ[lee 
nw, keäÙeeWefkeâ Fmeer meceÙe heewOee meyemes mebkesoveMeerue 
neslee nw~

Keeo kesâ ™he ceW ieesyej keâer Keeo kesâ meeLe 
veeFš^espeve, heâe@mheâesjme Deewj heesšeMe keâe meblegefuele 
GheÙeesie heewOeeW keâes leekeâle oslee nw~ Ùen kesâkeue 
Glheeove veneR yeÌ{elee, yeefukeâ heâueeW keâer iegCekeòee 
Yeer megOeejlee nw~

keâerš Deewj jesie: meyemes yeÌ[er Ûegveewleer

ueewkeâer keâer Kesleer ceW meyemes yeÌ[er hejsMeeveer heâue 
cekeäKeer Deewj heefòeÙeeW hej ueieves keeues jesie nQ~ Deiej 
meceÙe jnles jeskeâLeece ve keâer peeS lees hetjer heâmeue 
yeyee&o nes mekeâleer nw~ FmeefueS veerce DeeOeeefjle 
okeeDeeW keâe efÚÌ[keâeke Deewj Kesle keâer efveÙeefcele 
efveiejeveer pe™jer nw~

Ùen Kesleer kesâkeue yeesDeeF& lekeâ meerefcele veneR 

ieeBkeeW ceW ueewkeâer keâes Dekeämej ‘memleer 
meyÌpeer’ keânkeâj veÌpejDeboeÌpe keâj efoÙee peelee nw~ 

uesefkeâve yeoueles meceÙe ceW Ùener ueewkeâer efkeâmeeveeW kesâ efueS lesÌpe 
keâceeF& keeueer vekeâoer heâmeue yeve Ûegkeâer nw~ keâce ueeiele, keâce meceÙe 
Deewj ueieeleej legÌ[eF& — Ùener leerve keâejCe nQ pees ueewkeâer keâer Kesleer keâes 
Úesšs Deewj ceOÙece efkeâmeeveeW kesâ efueS ueeYekeâejer yeveeles nQ~ Deepe peye 

ceewmece DeefveefMÛele nw Deewj heejbheefjkeâ heâmeueW peesefKece Yejer nes 
Ûegkeâer nQ, ueewkeâer Skeâ Ssmeer Kesleer nw pees ieceer& ceW Yeer 

efškeâleer nw Deewj yeeÌpeej ceW ncesMee ceebie 
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ceewefuekeâ leLee DeheÇkeâeefMele-DeheÇmeeefjle 
jÛeveeSB ner Yespesb~	 jÛevee Heâguemkesâhe keâeiepe 
hej meeHeâ efueKeer ngF& DeLekee Megæ šbefkeâle keâer 
ngF& cetue heÇefle Yespesb~ pÙeeoe uebyeer jÛevee ve 
Yespesb~ meeceeefpekeâ, jepeveereflekeâ, Mew#eefCekeâ, 
meeefnlÙekeâ, mJeemLÙe, yeQkeâ Je JÙeJemeeefÙekeâ 
mes mebyebefOele  jÛeveeSB Deehe Yespe mekeâles nQ~   
heÇlÙeskeâ jÛevee hej Meer<e&keâ, uesKekeâ keâe veece, 
helee Skeb otjYee<e mebKÙee DekeMÙe efueKesb, meeLe 
ner uesKekeâ heefjÛeÙe Skeb Heâesšes Yeer Yespesb~
Deehe Deheveer jÛevee F&-cesue Éeje Yespe mekeâles 
nQ~ jÛevee Ùeefo  [ekeâ Éeje Yespe jns nQ lees 
[ekeâ efškeâš ueiee efueHeâeHeâe meeLe nesves hej ner 
Demkeerke=âle jÛeveeSB keeheme Yespeer pee mekeâleer 
nwb~ DeleŠ jÛevee keâer Skeâ heÇefle Deheves heeme 
DekeMÙe jKesb~ mJeerke=âle Je ØekeâeefMele jÛevee 
keâe ner GefÛele Yegieleeve efkeâÙee peeÙesiee~	
efkeâmeer efkeMes<e Dekemej hej DeeOeeefjle DeeuesKe 
keâes ke=âheÙee Gme Dekemej mes keâce-mes-keâce Skeâ 
Ùee oes ceen hetke& Yespesb, leeefkeâ meceÙe jnles 
Gmes heÇkeâeMeve-Ùeespevee cesb Meeefceue efkeâÙee 
pee mekesâ~  jÛevee Yespeves kesâ yeeo ke=âheÙee 
otjYee<e Éeje peevekeâejer ve uesb~ jÛeveeDeesb keâe 
heÇkeâeMeve Ùeespevee Skeb kÙekemLee kesâ Devegmeej 
ÙeLee meceÙe nesiee~	

uesKekeâesb mes efvekesove
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nw, yeefukeâ jesÌpe efvejer#eCe ceebieleer nw~ efkeâmeeve keâes 
heewOeeW mes Glevee ner pegÌ[e jnvee heÌ[lee nw, efpelevee 
Deheves yeÛÛeeW mes~

legÌ[eF&: cegveeÌHeâs keâer Meg®Deele

ueewkeâer keâer meyemes Keeme yeele Ùen nw efkeâ Fmekeâer 
legÌ[eF& yeej-yeej nesleer nw~ Skeâ yeej heâue Deevee Meg™ 
nes peeS lees nj oes Ùee leerve efove ceW leepee ueewkeâer 
yeeÌpeej Yespeer pee mekeâleer nw~ pÙeeoe yeÌ[e heâue 
ÚesÌ[ osves mes Gmekeâer iegCekeòee efiej peeleer nw Deewj 
oece Yeer keâce efceueles nQ~ Ùener ken ÛejCe nw peneB 
efkeâmeeve keâes mecePeoejer efoKeeveer nesleer nw — meceÙe 
hej legÌ[eF& ner Demeueer keâceeF& keâer kegâbpeer nw~

yeeÌpeej Deewj Deeceoveer

ueewkeâer keâer ceebie nj ceewmece ceW yeveer jnleer 
nw~ MenjeW Deewj keâmyeeW keâer meyÌpeer cebef[ÙeeW ceW Ùen 
jesÌpe efyekeâves keeueer meyÌpeer nw~ Skeâ SkeâÌ[ ceW mener 
osKeYeeue mes 80 mes 120 efkeäkebšue lekeâ Glheeove 
mebYeke nw~ keâerceleW ceewmece Deewj #es$e kesâ Devegmeej 
yeoueleer nQ, uesefkeâve kegâue efceueekeâj Ùen Kesleer 
efkeâmeeve keâes DeÛÚer Deeceoveer os mekeâleer nw~

keâce meceÙe ceW lewÙeej nesves kesâ keâejCe efkeâmeeve 
meeue ceW oes mes leerve yeej ueewkeâer Giee mekeâlee nw, 
efpememes Gmekeâer DeeÙe efmLej yeveer jnleer nw~

ueewkeâer Deewj yeoueleer Kesleer
Deepe keâer Kesleer kesâkeue hejbheje hej veneR, yeefukeâ 

Ùeespevee Deewj lekeâveerkeâ hej efveYe&j nw~ ef[^he efmebÛeeF&, 
ceefuÛebie Deewj GVele yeerpeeW ves ueewkeâer keâer Kesleer keâes 
Deewj DeefOekeâ ueeYekeâejer yevee efoÙee nw~ Ùen heâmeue 
Úesšs efkeâmeeveeW kesâ efueS peesefKece keâce Deewj heâeÙeoe 
pÙeeoe osves keeueer meeefyele nes jner nw~

ueewkeâer keâer Kesleer Ùen efmeKeeleer nw efkeâ Kesleer keâe 
celeueye kesâkeue Deveepe Gieevee veneR, yeefukeâ yeeÌpeej 
keâer Ìpe™jle keâes mecePevee nw~ pees efkeâmeeve meceÙe, 
heeveer Deewj lekeâveerkeâ keâe mener meblegueve yeveelee nw, 
Gmekesâ efueS ueewkeâer meeOeejCe meyÌpeer veneR, yeefukeâ 
Yejesmescebo Deeceoveer keâe meeOeve yeve peeleer nw~ 
Deepe ueewkeâer Kesle ceW veneR, efkeâmeeve kesâ Yeefke<Ùe ceW 
Gie jner nw~ 
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