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vekejeef$e 

vekejeef$e kesâ veew efoveeW ceW oskeer ogiee& kesâ veew mke™heeW keâer hetpee keâer peeleer nw~ Ùen heke& Meefòeâ, Yeefòeâ Deewj 
meeOevee keâe meceÙe ceevee peelee nw~ ceevÙelee nw efkeâ vekejeef$e ceW ceeb ogiee& keâer hetpee mes peerkeve keâer meYeer 
yeeOeeSB otj nesleer nQ Deewj megKe-mece=efæ Øeehle nesleer nw~ Ùen meceÙe pehe, OÙeeve, Ghekeeme Deewj meeOevee 
keâe efkeMes<e keâeue nw~ MeejoerÙe vekejeef$e  Meefòeâ meeOevee Deewj Yeefòeâ keâe ceneve heke& nw~ Fve veew efoveeW ceW 
oskeer ogiee& kesâ efkeefkeOe mke™heeW keâer Gheemevee keâjves mes kÙeefòeâ keâes Deelceyeue, megKe-mece=efæ Deewj efhele= oes<e 
mes cegefòeâ efceueleer nw~

MeejoerÙe vekejeef$e 2025 keâer efleefLeÙeeB
DeejbYe: 24 efmelebyej 2025 (yegOekeej) – IešmLeehevee ke Øeefleheoe
meceeefhle: 2 Dekeäštyej 2025 (ieg®keej) – efkepeÙeeoMeceer (oMenje)
DeLee&led kegâue 9 efove lekeâ ceelee ogiee& keâer DeejeOevee keâer peeSieer~
vekejeef$e kesâ veew efove Deewj oskeer kesâ mke™he
henuee efove (24 efmelecyej) – Mewueheg$eer hetpee
otmeje efove (25 efmelecyej) – yeÇÿeÛeeefjCeer hetpee
leermeje efove (26 efmelecyej) – ÛebõIebše hetpee
ÛeewLee efove (27 efmelecyej) – keât<ceeb[e hetpee
heeBÛekeeb efove (28 efmelecyej) – mkeâboceelee hetpee
Ú"e efove (29 efmelecyej) – keâelÙeeÙeveer hetpee
meelekeeb efove (30 efmelecyej) – keâeuejeef$e hetpee
Dee"keeb efove (1 Dekeäštyej) – ceneieewjer hetpee
vekeeb efove (2 Dekeäštyej) – efmeefæoe$eer hetpee + efkepeÙeeoMeceer

vekejeef$e veew efoveeW lekeâ Ûeueves vekejeef$e veew efoveeW lekeâ Ûeueves 
keeuee ›ele, hetpee Skeb cesueeW keâe Glmeke keeuee ›ele, hetpee Skeb cesueeW keâe Glmeke 

nw, meYeer veew efove ceeB DeeefoMeefòeâ nw, meYeer veew efove ceeB DeeefoMeefòeâ 
kesâ efYeVe-efYeVe ™heeW keâes meceefhe&le kesâ efYeVe-efYeVe ™heeW keâes meceefhe&le 
nQ~ oskeer keâe ØelÙeskeâ ™he, Skeâ nQ~ oskeer keâe ØelÙeskeâ ™he, Skeâ 

veke«en(Ûebõcee, cebieue, Meg›eâ, metÙe&, veke«en(Ûebõcee, cebieue, Meg›eâ, metÙe&, 
yegæ, ieg®, Meefve, jent, kesâleg) keâer yegæ, ieg®, Meefve, jent, kesâleg) keâer 

mkeeefceveer leLee Gvemes pegÌ[er yeeOeeDeeW mkeeefceveer leLee Gvemes pegÌ[er yeeOeeDeeW 
keâes otj ke GvnW Øekeue keâjves nsleg Yeer keâes otj ke GvnW Øekeue keâjves nsleg Yeer 
hetpee peelee nw~ MeejoerÙe vekejeef$e hetpee peelee nw~ MeejoerÙe vekejeef$e 
DeeefÕeve Megkeäue Øeefleheoe efleefLe keâes DeeefÕeve Megkeäue Øeefleheoe efleefLe keâes 

keâueMe mLeehevee kesâ meeLe ØeejbYe keâueMe mLeehevee kesâ meeLe ØeejbYe 
nesleer nw. DeeefÕeve Megkeäue vekeceer nesleer nw. DeeefÕeve Megkeäue vekeceer 

efleefLe keâes cenevekeceer kesâ efove efleefLe keâes cenevekeceer kesâ efove 
vekeogiee& kesâ veewkeW mke™he keâer hetpee vekeogiee& kesâ veewkeW mke™he keâer hetpee 
Deewj nkeve kesâ meeLe vekejeef$e keâe Deewj nkeve kesâ meeLe vekejeef$e keâe 

meceeheve neslee nwmeceeheve neslee nw

vekejeef$e ceW ØecegKe Deveg…eve
IešmLeehevee (keâueMe mLeehevee) – henues efove 

keâer peeleer nw~
DeKeb[ pÙeesefle Øepkeefuele keâjvee – hetjs veew efove 

lekeâ oerhe peueevee~
kegâceejer hetpeve Deewj keâvÙee Yeespe – De<šceer/

vekeceer hej keâvÙeeDeeW keâes Yeespeve keâjevee~
pehe Deewj hee" – ogiee& mehleMeleer, oskeer cenelcÙe 

Ùee ogiee& Ûeeueermee keâe hee"~
vekejeef$e ceW kepe&veeSB
ceebme, ceefoje Deewj veMes keâe meskeve efveef<eæ nw~
keâšg keÛeve, Pet" Deewj ›eâesOe mes yeÛevee ÛeeefnS~
vekeâejelcekeâ efkeÛeejeW mes otj jnkeâj Megæ 

DeeÛejCe keâjvee ÛeeefnS~

Meefòeâ keâer DeejeOevee keâe heke&Meefòeâ keâer DeejeOevee keâe heke&
vekejeef$e vekejeef$e 20252025
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owefvekeâ Ghekeeme jsefmeheer
Day 1 – meeyetoevee efKeÛeÌ[er
nukeâer Deewj Tpee& osves keeueer ef[Me~
Day 2 – mecekeâ Ûeekeue Keerj
otOe, Mekeäkeâj Deewj mecekeâ (›ele kesâ Ûeekeue) 

mes yeveer~
Day 3 – kegâót kesâ Deešs kesâ heje"s
oner Deewj Deeuet/Dejyeer keâer meyÌpeer kesâ meeLe~
Day 4 – Mekeâjkeâbo Ûeeš
Gyeues Mekeâjkeâbo, veeRyet Deewj meWOee vecekeâ mes 

yeveer~
Day 5 – cetbieheâueer ueñt

keâueMe mLeehevee (IešmLeehevee)
MegYe cegntle& ceW efceóer kesâ hee$e ceW peew yeesSB~
Gmekesâ Thej keâueMe jKeW, efpemeceW iebieepeue, 

megheejer, efmekeäkeâe Deewj Deece kesâ heòes [eueW~
veeefjÙeue keâes ueeue keâheÌ[s ceW uehesškeâj keâueMe 

hej jKeW~
oskeer hetpee
ceeb ogiee& keâer cetefle& Ùee efÛe$e hej ueeue Ûegvejer 

ÛeÌ{eSB~
Oethe, oerhe, heg<he Deewj vewkesÅe Deefhe&le keâjW~
ogiee& mehleMeleer hee" Ùee oskeer keâkeÛe keâe hee" keâjW~

Deejleer Deewj Yepeve
megyen-Meece oerhe peueekeâj Deejleer keâjW~
‘peÙe Decyes ieewjer’ pewmeer heejbheefjkeâ Deejleer ieeSB~

iegÌ[ Deewj cetbieheâueer mes Svepeer& osves keeuee veeMlee~
Day 6 – jepeefieje hegjer
Deuemeer Ùee oner kesâ meeLe KeeSB~
Day 7 – ueewkeâer keâer Keerj
nukeâer, heÛeves ceW Deemeeve Deewj ceer"s kesâ efueS 

Gòece~
Day 8 – heâueenejer Leeueer
heâueeW keâe meueeo, oner, ceKeevee, cetbieheâueer~
Day 9 – keâvÙee hetpeve Øemeeo
hetjer, metpeer keâe nuekee Deewj Ûevee – yeefÛÛeÙeeW 

keâes efKeueekeâj heefjkeej mebie «enCe keâjW~
mepeekeš megPeeke
Iej ceW ueeue, heerues Deewj megvenjs jbie kesâ heâtueeW 

mes mepeekeš keâjW~
oskeer cebefoj/Iej kesâ cebefoj ceW ueeue Ûegvejer, 

DeeceÇheuueke Deewj leesjCe ueieeSB~
hetpee mLeeve hej 9 oerhekeâ (vekejeef$e kesâ 9 efove) 

peueeSB~
Deiej mebYeke nes lees 9 keâvÙeeDeeW keâes Deecebef$ele 

keâj ‘keâvÙee hetpeve’ keâjW~
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[ebef[Ùee keâe Oeeefce&keâ cenlke
[ebef[Ùee jeme cetue ™he mes ceeb ogiee& keâer Meefòeâ 

Deewj je#eme ceefn<eemegj hej efkepeÙe keâe Øeleerkeâ nw~
[ebef[Ùee keâer uekeâefÌ[ÙeeB ceeb ogiee& keâer leuekeej keâe 

™he ceeveer peeleer nQ~ peye ueesie mecetn ceW [ebef[Ùee 
Kesueles nQ, lees Ùen oskeer keâer efkepeÙe Ùee$ee keâe Glmeke 
ceevee peelee nw~

iejyee keâe cenlke
iejyee keâe DeLe& nw ‘iejYe’ Ùeeveer ieYe&, pees 

me=peve Meefòeâ (Meefòeâ mke™hee oskeer) keâe Øeleerkeâ nw~
FmeceW efceóer kesâ hee$e (iejyee/Ieš) kesâ yeerÛe ceW 

oerhekeâ peueeÙee peelee nw~ Ùen yeÇÿeeb[ Deewj oskeer 
Meefòeâ keâe Øeleerkeâ nw~ iejyee ve=lÙe ceeb Meefòeâ keâer 
DeejeOevee keâjles ngS ieesueekeâej Ietceles ngS efkeâÙee 
peelee nw~ ieesue Iesje pevce Deewj peerkeve Ûe›eâ keâe 
Øeleerkeâ nw~

meeceeefpekeâ cenlke
[ebef[Ùee Deewj iejyee mecegoeÙe keâes peesÌ[les nQ~ 

ueesie efceuekeâj ieeles, yepeeles Deewj ve=lÙe keâjles nQ~ 
Fmemes Glmeke keâe ceenewue Deewj Yeer peerkeble Deewj 
DeeveboceÙe yevelee nw~

 [ebef[Ùee Kesueves keâe lejerkeâe
heg®<e Deewj ceefnueeSB Deeceves-meeceves [bef[ÙeeB 

ueskeâj ieesue Iesje yeveeles nQ~
{esue, veieeÌ[s Ùee [ebef[Ùee kesâ efkeMes<e ieerleeW keâer 

Oegve hej Skeâ-otmejs keâer [bef[ÙeeB leeuecesue mes yepeeF& 
peeleer nQ~ leeue efceueeles ngS ieesueekeâej Ietceles nQ 
Deewj mecetn ceW meecetefnkeâ ve=lÙe keâe Deevebo uesles nQ~

iejyee Deewj [ebef[Ùee kesâ ueeskeâefØeÙe ieerle
‘[esuees js [esuees’
‘{esue yeepes’
‘jeOee ves MÙeece efceueer ieS’
‘veeefieve veeefieve’

vekejeef$e ceW veke jbieeW kesâ keâheÌ[s henveves keâer vekejeef$e ceW veke jbieeW kesâ keâheÌ[s henveves keâer 
hejbheje yengle ueeskeâefØeÙe nw, Keemekeâj iegpejele, hejbheje yengle ueeskeâefØeÙe nw, Keemekeâj iegpejele, 
ceneje<š^ Deewj Gòej Yeejle kesâ keâF& efnmmeeW ceW~ceneje<š^ Deewj Gòej Yeejle kesâ keâF& efnmmeeW ceW~

vekejeef$e kesâ 9 efove ceeb ogiee& kesâ 9 ™heeW keâer vekejeef$e kesâ 9 efove ceeb ogiee& kesâ 9 ™heeW keâer 
hetpee keâer peeleer nw~ ØelÙeskeâ efove keâe Skeâ Deueie jbie hetpee keâer peeleer nw~ ØelÙeskeâ efove keâe Skeâ Deueie jbie 
neslee nw pees oskeer kesâ mke™he Deewj Meefòeâ keâe Øeleerkeâ neslee nw pees oskeer kesâ mke™he Deewj Meefòeâ keâe Øeleerkeâ 
nw~ Yeòeâ Gmeer efove kesâ jbie kesâ keâheÌ[s henvekeâj oskeer nw~ Yeòeâ Gmeer efove kesâ jbie kesâ keâheÌ[s henvekeâj oskeer 
keâer DeejeOevee keâjles nQ~keâer DeejeOevee keâjles nQ~

henuee efove (25 efmelecyej) – heeruee (Yellow)henuee efove (25 efmelecyej) – heeruee (Yellow)
ceeB Mewueheg$eer keâer hetpeeceeB Mewueheg$eer keâer hetpee
Ùen jbie Tpee& Deewj Deevebo keâe Øeleerkeâ nw~Ùen jbie Tpee& Deewj Deevebo keâe Øeleerkeâ nw~

otmeje efove – nje (Green)otmeje efove – nje (Green)
ceeB yeÇÿeÛeeefjCeerceeB yeÇÿeÛeeefjCeer
Meebefle, mece=efæ Deewj veF& Meg®Deele keâe Øeleerkeâ~Meebefle, mece=efæ Deewj veF& Meg®Deele keâe Øeleerkeâ~

leermeje efove – «es (Grey)leermeje efove – «es (Grey)
ceeB ÛebõIebšeceeB ÛebõIebše
meblegueve Deewj DevegMeemeve keâe Øeleerkeâ~meblegueve Deewj DevegMeemeve keâe Øeleerkeâ~

vekejeef$e Deewj [ebef[Ùee/iejyee keâe cenlke...

(Ùes ieerle iegpejele Deewj jepemLeeve ceW efkeMes<e 
™he mes Øeefmeæ nQ~)

vekejeef$e Deewj 
veew jbieeW keâe cenlke
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ÛeewLee efove – veejbieer (Orange)ÛeewLee efove – veejbieer (Orange)
ceeB kegâ<ceeb[eceeB kegâ<ceeb[e
Meefòeâ Deewj mekeâejelcekeâlee keâe Øeleerkeâ~Meefòeâ Deewj mekeâejelcekeâlee keâe Øeleerkeâ~

heeBÛekee efove – meheâso (White)heeBÛekee efove – meheâso (White)
ceeB mkeâboceeleeceeB mkeâboceelee
Meebefle, Megælee Deewj Øesce keâe Øeleerkeâ~Meebefle, Megælee Deewj Øesce keâe Øeleerkeâ~

Ú"e efove – ueeue (Red)Ú"e efove – ueeue (Red)
ceeB keâelÙeeÙeveerceeB keâelÙeeÙeveer
meenme, Øesce Deewj Meefòeâ keâe Øeleerkeâ~meenme, Øesce Deewj Meefòeâ keâe Øeleerkeâ~

meelekeeb efove – veeruee (Royal Blue)meelekeeb efove – veeruee (Royal Blue)
ceeB keâeuejeef$eceeB keâeuejeef$e
ÂÌ{lee Deewj Meefòeâ keâe Øeleerkeâ~ÂÌ{lee Deewj Meefòeâ keâe Øeleerkeâ~

Dee"keeb efove – iegueeyeer (Pink)Dee"keeb efove – iegueeyeer (Pink)
ceeB ceneieewjerceeB ceneieewjer
keâ®Cee Deewj Øesce keâe Øeleerkeâ~keâ®Cee Deewj Øesce keâe Øeleerkeâ~

veewkeeb efove – yeQieveer (Purple)veewkeeb efove – yeQieveer (Purple)
ceeB efmeefæoe$eerceeB efmeefæoe$eer
%eeve, mece=efæ Deewj DeeOÙeeeflcekeâlee keâe Øeleerkeâ~%eeve, mece=efæ Deewj DeeOÙeeeflcekeâlee keâe Øeleerkeâ~

hejbheje keâe cenlkehejbheje keâe cenlke
nj efove Deueie jbie henveves mes DeemLee Deewj nj efove Deueie jbie henveves mes DeemLee Deewj 

Glmeen yevee jnlee nw~ Ùen vekejeef$e keâes Deewj Glmeen yevee jnlee nw~ Ùen vekejeef$e keâes Deewj 

Yeer jbieerve Deewj DeeveboceÙe yeveelee nw~ ceefnueeSB Yeer jbieerve Deewj DeeveboceÙe yeveelee nw~ ceefnueeSB 
Keemeleewj hej Fve jbieeW kesâ Devegmeej meeefÌ[ÙeeB, Keemeleewj hej Fve jbieeW kesâ Devegmeej meeefÌ[ÙeeB, 
meuekeej-kegâlee& Ùee uenbies henveleer nQ, peyeefkeâ heg®<e meuekeej-kegâlee& Ùee uenbies henveleer nQ, peyeefkeâ heg®<e 
Yeer kegâlee&/Meš& ceW Ùener jbie Deheveeles nQ~Yeer kegâlee&/Meš& ceW Ùener jbie Deheveeles nQ~


