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mebheeokeâerÙe

Fuesefkeäš^keâ keâejeW kesâ efueS efjÙeeÙeleW...
F}sefkeäš^keâ keâejeW hej oer peeves kee}er efjÙeeÙeleeW hej heefjkenve ceb$eer efveefleve 

ie[keâjer kesâ efkeÛeej mes keâesF& Yeer mencele nesiee~ kesâbõ mejkeâej ceW nesves kesâ yeekepeto 
efveefleveYeeF& kesâ efkeÛeej ncesMee keemleefkekeâlee kesâ keâjerye nesles nQ Deewj meyemes 
cenlkehetCe& yeele Ùen nw efkeâ kes GvnW kÙeòeâ keâjves ceW mebkeâesÛe veneR keâjles nQ~ 
Ûeens ken kele&ceeve Meemeve kesâ yeejs ceW nes Ùee efÛeefkeâlmee yeercee hej keâj }ieeves kesâ 
yeejs ceW~ efveefleveYeeF& Ûeghe veneR jnles, GvnW Fme yeele keâer hejkeen veneR efkeâ keâesF& 
keäÙee meesÛesiee~ kes peesj mes yees}les nQ~ Deye Yeer, GvneWves F}sefkeäš^keâ keâejeW keâes oer 
peeves kee}er efjÙeeÙeleeW kesâ yeejs ceW Fmeer lejn keâer efšhheCeer keâer~ ceewkeâe Lee keu[& 
Fuesefkeäš^efmešer ceesšj [s keâe~ Ùen Skeâ keemleefkekeâ efove-Øeefleefove keâe ceece}e nw, 
Deewj efkeÕe F}sefkeäš^keâ ceesšj efokeme (F&keer) efokeme GveceW mes Skeâ nw~ Fme ceewkesâ hej 
ie[keâjer ves mekee} efkeâÙee efkeâ ken keâye lekeâ Fve F}sefkeäš^keâ keâejeW keâes efjÙeeÙeleW 
osles jnWies~ Ùen yengle ner GefÛele nw~ Fmekeâe meerOee mee DeeefLe&keâ keâejCe Ùen 
nw efkeâ meeceevÙe DevegYeke Ùen nw efkeâ Ùen #es$e, pees Ssmeer efjÙeeÙeleeW kesâ ye} hej 
efkemleej keâjlee nw, efjÙeeÙeleW keeheme }sves hej efmekegâÌ[ peelee nw~ Fme yeele keâe 
keâesF& DeeÕeemeve veneR nes mekeâlee nw efkeâ ken Fmekesâ meeLe veneR DeeSiee~ Fmeef}S, 
efjÙeeÙeleer #es$e keâe efkekeâeme ke=âef$ece nw~ efokee}er Ùee ef›eâmeceme hej yeÌ[s-yeÌ[s ogkeâeveoej 
ef[mkeâeGbš keâer yeewÚej keâj «eenkeâeW keâes Deekeâef<e&le keâjles nQ~ peye Ùes lÙeesnej Kelce 
nes peeles nQ, lees Kejero-efye›eâer keâe }sve-osve yebo nes peelee nw~ Fmeef}S, Fme lejn 
keâer efjÙeeÙeleer ke=efæ DemLeeÙeer Deewj YeÇecekeâ nw~ ie[keâjer kesâ yeÙeeve keâe Ùener celeueye 
nw~ yesMekeâ, ken Ùen Yeer mhe<š keâjlee nw efkeâ Gmes Ùen leÙe keâjves keâe DeefOekeâej veneR 
nw efkeâ efjÙeeÙeleeW keâes peejer jKevee nw Ùee yebo keâjvee nw~ Fmeef}S Gvekesâ Éeje kÙeòeâ 
efkeâS ieS efkeÛeejeW hej efšhheCeer keâjves mes hen}s, Ùen OÙeeve jKevee cenlkehetCe& nw efkeâ 
F}sefkeäš̂keâ keâejeW kesâ ef}S efjÙeeÙeleW nQ~

keenveeW mes keâeye&ve Glmepe&ve heÙee&kejCe kesâ ef}S neefvekeâejkeâ nQ; kewkeâefuhekeâ 
Tpee& œeesleeW keâes efkekeâefmele keâjves kesâ efkeÛeej kesâ meeLe, kesâbõ mejkeâej ves F}sefkeäš^keâ 
keâejeW kesâ Glheeove keâes Øeeslmeeefnle keâjves kesâ ef}S Skeâ Ùeespevee keâer Iees<eCee keâer~ 
F}sefkeäš^keâ keenveeW kesâ efkeefvecee&Ce keâe heâemšj S[e@hMeve Ghe&â heâsce 2015 ceW }e@vÛe 
efkeâÙee ieÙee Lee~ FveceW F}sefkeäš^keâ keâejeW kesâ efvecee&leeDeeW kesâ ef}S hetbpeer efvekesMe hej 
Øeeslmeenve, keâj Útš, efkeòeerÙe meefyme[er Deeefo Meeefce} Les~ heâsce 1 ves F}sefkeäš^keâ 
ceesšme& keâer veeRke jKeer~ Ùen DeekeMÙekeâ Lee~ ne}ebefkeâ, GÅeesie kesâ ef}S keemleefkekeâ 
ieefle Øeefmeefæ -2 kesâ otmejs ÛejCe ceW Leer, pees 2019 ceW efj}erpe ngF& Leer~ Deesuee, 
F&Lej, yepeepe Deeefo pewmes efvecee&leeDeeW ves Fve ÚtšeW kesâ DeeOeej hej F}sefkeäš^keâ 
keenveeW keâe yeÌ[s hewceeves hej Glheeove Meg™ efkeâÙee~ Fme meceÙe kesâ Deemeheeme F&Lej 
pewmeer Skeâ hetjer veF& keâbheveer GYejer~ Fme otmejer efjÙeeÙele DekeefOe ceW, ceesšj 
efvecee&leeDeeW kesâ meeLe keâejeW ceW mhesÙej heešdme& (Ùeeveer DeesF&Sce) kesâ efvecee&leeDeeW kesâ 
ef}S Skeâ cepeyetle DeeefLe&keâ Øeeslmeenve Lee~ veleerpeleve, F}sefkeäš^keâ keenveeW kesâ 
efvecee&leeDeeW keâes DeÛÚer lejn mes Øeehle efkeâÙee ieÙee Lee~

ne}ebefkeâ, keenve efvecee&leeDeeW keâes Yeer Fme yenves kee}er Útš hej meeLe efceuee~ 
peye GvnW F}sefkeäš^keâ keâej kesâ ef}S DeekeMÙekeâ Ûeepe&j cegheäle ceW Ghe}yOe keâjeves 
Les, lees GvneWves «eenkeâeW mes hewmes Yeer kemet}s~ Ùeeveer GvneWves ken Glheeo ef}Ùee 
efpemekesâ ef}S Fve efvecee&leeDeeW keâes kesâbõ mejkeâej ves efjÙeeÙeleW oer LeeR; }sefkeâve 
Fmeves Ûeepe&j Yeer yesÛe efoS~ mejkeâej kesâ heeme Ssmeer keâF& efMekeâeÙeleW Deeves kesâ 
yeeo Fve efjÙeeÙeleeW hej hegveefke&Ûeej efkeâÙee ieÙee~ lees ngDee Ùen efkeâ Fme mee} 

ceeÛe& mes mejkeâej ves heâsce-2 efjÙeeÙeleeW hej mšQ[ }svee Meg™ keâj efoÙee~ ken 
mener Lee~ FveceW mes kegâÚ Útš GheYeesòeâeDeeW kesâ meeLe Leer, pewmee efkeâ efvecee&lee 
Les~ Fmekeâe cele}ye nw efkeâ keenve hebpeerkeâjCe Útš, Deeefo~ kegâÚ jepÙeeW ves Fmes 
keeheme }svee Yeer Meg™ keâj efoÙee Deewj kesâbõ ves Yeer Fme hej DeebKeW cetbo }eR~ Fme 
meceÙe lekeâ, F}sefkeäš^keâ keenveeW keâer ceebie yeÌ{ jner Leer Deewj Fmeef}S efjÙeeÙeleW 
osves keâer DeekeMÙekeâlee Leer~ Ùen ØelÙe#e Ùee DeØelÙe#e ™he mes KeeRÛee ieÙee Lee~ 
}sefkeâve veleerpee Ùen ngDee efkeâ Fme mee} ceeÛe& mes Fve keâejeW keâer efye›eâer ceW lespeer 
mes efiejekeš DeeF&~ Fve ÚtšeW keâes jö keâjves Ùee keâce keâjves keâe keâece DeIeesef<ele 
™he mes efkeâÙee ieÙee Lee~ Fmemes Fve ceesšj efvecee&leeDeeW ceW Ieyejenš hewoe nes ieF& 
Deewj efye›eâer ØeYeeefkele ngF&~ Ùen efiejekeš efkeâleveer nesveer ÛeeefnS? Fme mee} ceeÛe& 
ceW osMeYej ceW 2,13,036 F}sefkeäš^keâ keenveeW keâer efye›eâer ngF&~ Fme cenerves kesâ Deble 
ceW Útš hekeâÌ[ }er, Deewj Deie}s cenerves efye›eâer efiejkeâj 115,850 nes ieF&~ ceF& ceW 
efiejekeš 140,000 Deewj petve ceW 139,000 Leer~ Deie}s peg}eF& ceW Fve keenveeW 
keâer efye›eâer ceW 178,000 keâer ceecet}er efiejekeš osKeer ieF&, Deewj Deiemle ceW efheâj 
mes }ieYeie 20,000 keâer efiejekeš osKeer ieF&~

Ùen Deepe nceejs F}sefkeäš^keâ keenveeW keâer keemleefkekeâlee nw~ Deepe efmLeefle 
Ùen nw efkeâ MenjeW ceW F}sefkeäš^keâ št-kner}me& keâer efye›eâer ceW keâeheâer yeÌ{eslejer nesleer 
efoKe jner nw~ Fmeer meceÙe, KeeÅe efkelejCe ØeoeleeDeeW, «ee@meme& Deeefo kesâ ™he ceW 
keenveeW keâer mebKÙee ceW ke=efæ ngF&, F}sefkeäš^keâ keenveeW mes mebheke&â efkeâÙee~ ne}ebefkeâ, 
Ùee$eer keenveeW keâer Øeefleef›eâÙee Fleveer Glmeenpevekeâ veneR jner nw~ Ùen mkeeYeeefkekeâ 
nw~ Fmekeâer kepen keenveeW keâes 'Ûeepe&' keâjves keâer megefkeOeeDeeW keâer keâceer Deewj Gve 
megefkeOeeDeeW kesâ ØeceeCeve keâer keâceer nw~ meeLe ner, Fme DekeefOe kesâ oewjeve Øeeke=âeflekeâ 
iewme DeeOeeefjle keenveeW keâer efye›eâer ceW keâeheâer ke=efæ ngF& Deewj Fve iewmeeW keâes Yejves 
keâer megefkeOeeSb Yeer yeÌ{eR, efpememes Ùes keenve GheYeesòeâeDeeW kesâ ef}S DeefOekeâ Deekeâ<e&keâ 
nes ieS~ yepeepe pewmeer heejbheefjkeâ oesheefnÙee keenve efvecee&leeDeeW ves ogefveÙee ceW 
henueer yeej Øeeke=âeflekeâ iewme mes Ûe}ves kee}er ceesšjmeeFefkeâ} }e@vÛe keâer~ lees Ssmes 
ceenew} ceW Deiej yeepeej keâes ve efmehe&â efpeboe jKevee nw yeefukeâ heâ}vee-heât}vee nw 
lees F}sefkeäš^keâ keenveeW kesâ ef}S ØeefleÙeesefielee Deewj Yeer keâef"ve nes ieF&~ 

Ùen meÛe nw~ Fmekesâ ceösvepej ie[keâjer GÅeesie keâes oer peeves kee}er efjÙeeÙeleeW 
keâes Kelce keâjves keâer ceebie keâj jns nQ~ Gvekesâ cegleeefyekeâ Fve ieeefÌ[ÙeeW kesâ 'Øemeej'  
keâes osKeles ngS Fvekeâer keâerceleW Yeer hesš^es} Deewj [erpe} ieeefÌ[ÙeeW kesâ mlej hej Dee 
peeveer ÛeeefnS Deewj Deiej Ssmee neslee nw lees Fme meskeäšj ceW efjÙeeÙeleW peejer jKeves 
keâer pe™jle veneR nw~ ne}ebefkeâ, Deiej ie[keâjer keâe megPeeke keemleefkekeâlee yeve 
peelee nw, lees Ùen efveefMÛele nw efkeâ Fve keenveeW keâer ceebie keâce nes peeSieer~ Fmekeâer 
kepen Fve keenveeW keâe heâw}eke nw~ mejkeâejer ØeÛeej Flevee leer›e Lee efkeâ pees ueesie 
Fme hej efkeÕeeme keâjles Les '... Deye heejbheefjkeâ FËOeve hej keâejW mesš nes ieF& 
nQ', Ssmee }ielee nw~ Ghejesòeâ DeebkeâÌ[eW mes helee Ûe}lee nw efkeâ Ùen keemleefkekeâlee 
efkeâleveer 'meÛe' nw~ Fme meye ØeÛeej kesâ yeekepeto, Ùes keâejW heejbheefjkeâ keenveeW keâe 
10 ØeefleMele Yeer veneR nQ~ Fmekesâ keâF& keâejCe nQ~ Ùen F}sefkeäš^keâ keenveeW keâes 
heÙee&kejCe kesâ Devegkeât} yeveeves Deewj DelÙeefOekeâ Øeotef<ele lejerkesâ mes keâesÙe}e peueeves 
keâe Skeâ he#eheele nw~ efpeleveer peuoer Fme hej OÙeeve efoÙee peeS, heÙee&kejCe kesâ 
ef}S Glevee ner DeÛÚe nw~ Fmekesâ ef}S F}sefkeäš^keâ keenveeW kesâ efvecee&leeDeeW keâes Útš 
keâer ceej Pes}veer nesieer~                                            



5mJeefCe&ce cegbyeF& / Dekeäštyej-2024

nueÛeue 

cegbyeF&,  cegKÙe Ûegveeke DeeÙegòeâ jepeerke kegâceej kesâ 
vesle=lke ceW Ûegveeke DeeÙeesie keâer šerce ves ceneje<š^ kesâ 
oes efokemeerÙe oewjs keâes meheâ}leehetke&keâ meceehle efkeâÙee~ 
Fme oewjs kesâ oewjeve DeeÙeesie ves ØeMeemeefvekeâ Deewj hegef}
me DeefOekeâeefjÙeeW kesâ meeLe cenlkehetCe& yew"kesâb keâeR Deewj 
efkeefYeVe jepeveereflekeâ o}eW kesâ ØeefleefveefOeÙeeW mes ceg}ekeâele 
keâer~ ceneje<š^ ceW 26 vekebyej mes hen}s neWies efkeOeevemeYee 
Ûegveeke. cegKÙe Ûegveeke DeeÙegòeâ jepeerke kegâceej ves Meefvekeej 
keâes Skeâ Øesme keâe@vØeâWme keâj Fmekeâer peevekeâejer oer~ GvneWves 
Øesme keâe@vØeâWme ceW jepÙe ceW Deeieeceer efkeOeevemeYee ÛegveekeeW 
keâes }skeâj peevekeâejer oer~

cegKÙe Ûegveeke DeeÙegòeâ ves yeleeÙee ceneje<š^ 
efkeOeevemeYee Ûegveeke 26 vekebyej mes hen}s keâjeS peeSbies, 
keäÙeeWefkeâ kele&ceeve efkeOeevemeYee keâe keâeÙe&keâe} leye meceehle 
nes jne nw~ cegKÙe Ûegveeke DeeÙegòeâ jepeerke kegâceej ves 
yeleeÙee efkeâ }eskeâleb$e ceW meYeer veeieefjkeâeW keâer Yeeieeroejer 
megefveefMÛele keâjves kesâ ef}S ceneje<š^ ceW 1,86,000 
celeoeve kesâbõ mLeeefhele efkeâS ieS nQ~ GvneWves keâne, 
‘ceneje<š^ ceW hebpeerke=âle celeoeleeDeeW keâer kegâ} mebKÙee 
9.59 keâjesÌ[ nw~’ 

jepeerke kegâceej ves Deeies yeleeÙee efkeâ ceefn}e 
celeoeleeDeeW keâer mebKÙee ceW 22 ØeefleMele keâer ke=efæ ngF& nw~ 

GodIeešve keâer peeves kee}er ØecegKe heefjÙeespeveeDeeW 
ceW efpe}e vÙeeÙee}Ùe mes mkeejiesš lekeâ hegCes cesš^es Keb[ 
nw, pees hegCes cesš^es js} heefjÙeespevee (ÛejCe -1) kesâ 
hetje nesves keâe Øeleerkeâ nw~ Fme heefjÙeespevee kesâ Yetefceiele 
Keb[, efpemekeâer }eiele }ieYeie ₹1,810 keâjesÌ[ nw, 
mes hegCes ceW Menjer heefjkenve ceW Gu}sKeveerÙe ke=efæ nesves 
keâer Gcceero nw~

ØeOeeve ceb$eer vejWõ ceesoer 29 efmelebyej keâes }ieYeie 
12:30 yepes keeref[Ùees keâe@vØeâWefmebie kesâ ceeOÙece mes 
ceneje<š^ ceW 11,200 keâjesÌ[ ®heÙes mes DeefOekeâ keâer 
efkeefYeVe heefjÙeespeveeDeeW keâe efMe}evÙeeme Deewj GodIeešve 
keâjves kesâ ef}S lewÙeej nQ~ GodIeešve keâer peeves kee}er 
ØecegKe heefjÙeespeveeDeeW ceW efpe}e vÙeeÙee}Ùe mes mkeejiesš 
lekeâ hegCes cesš^es Keb[ nw, pees hegCes cesš^es js} heefjÙeespevee 
(ÛejCe -1) kesâ hetje nesves keâe Øeleerkeâ nw~ Fme heefjÙeespevee 
kesâ Yetefceiele Keb[, efpemekeâer }eiele }ieYeie ₹1,810 
keâjesÌ[ nw, mes hegCes ceW Menjer heefjkenve ceW Gu}sKeveerÙe 
ke=efæ nesves keâer Gcceero nw~

Fmekesâ Deefleefjòeâ, ØeOeeve ceb$eer efye[efkeâve DeewÅeesefiekeâ 
#es$e keâes meceefhe&le keâjWies Deewj veS mees}ehegj nkeeF& Deñs 
keâe GodIeešve keâjWies, efpememes ceneje<š^ ceW yegefveÙeeoer {ebÛes 
Deewj DeeefLe&keâ efkekeâeme keâes Deewj yeÌ{ekee efce}siee~ heerSce 

keâeÙee&}Ùe ves keâne efkeâ Fve heefjÙeespeveeDeeW keâe GösMÙe 
keâvesefkeäšefkešer ceW megOeej keâjvee Deewj jepÙe ceW DeewÅeesefiekeâ 
efkekeâeme keâes yeÌ{ekee osvee nw~ Fmemes hen}s ieg®keej keâes, 
heerSce ceesoer keâer hegCes keâer Ùeespeveeyeæ Ùee$ee Menj ceW 
Yeejer yeeefjMe kesâ keâejCe jö keâj oer ieF& Leer~ ken 
ieg®keej keâes cesš^es keâe@efj[esj keâes njer Peb[er efoKeeves Deewj 

22,600 keâjesÌ[ ®heÙes keâer efkekeâeme heefjÙeespeveeDeeW keâe 
MegYeejbYe keâjves kee}s Les~ Yeejer yeeefjMe ves Smeheer keâe@uespe 
cewoeve ceW lewÙeeefjÙeeW keâes Yeer ØeYeeefkele efkeâÙee, efpemes keâeÙe&›eâce 
mLe} kesâ ™he ceW veeefcele efkeâÙee ieÙee Lee~ Fme heefjÙeespevee 
mes hegCes keâer yeÌ{leer Menjer Deeyeeoer keâes keâeheâer }eYe nesves 
keâer Gcceero nw~

ceneje<š^ ceW 26 vekebyej mes henues ceneje<š^ ceW 26 vekebyej mes henues 
neWies efkeOeevemeYee ÛegveekeneWies efkeOeevemeYee Ûegveeke

GvneWves keâne, ‘nce Menjer #es$eeW ceW 100% celeoeve kesâbõeW 
hej CCTV keâkejspe megefveefMÛele keâjves keâe ØeÙeeme keâj jns 
nQ, peyeefkeâ «eeceerCe #es$eeW ceW 50% mes DeefOekeâ kesâbõeW keâes 
keâkej keâjves keâer Ùeespevee nw~’ GvneWves yeleeÙee efkeâ Fme 
yeej efkeOeevemeYee keâer 288 meeršeW kesâ ef}S 9.59 keâjesÌ[ 
celeoelee neWies, efpeveceW mes 49,039 celeoelee meew mee} 
mes DeefOekeâ GceÇ kesâ nQ~ cegKÙe Ûegveeke DeeÙegòeâ ves Ùen Yeer 
yeleeÙee efkeâ 350 celeoeve kesâbõeW keâe ØeyebOeve Ùegkee keâjWies, 
299 keâe ØeyebOeve efokÙeebieeW kesâ Éeje nesiee, Deewj 388 
kesâbõeW keâe ØeyebOeve kesâke} ceefn}eDeeW Éeje efkeâÙee peeSiee~

ceneje<š^ ceW hegCes cesš^es keâe GodIeešve, ceneje<š^ ceW hegCes cesš^es keâe GodIeešve, 
11,200 keâjesÌ[ ®heÙes keâer nw heefjÙeespevee11,200 keâjesÌ[ ®heÙes keâer nw heefjÙeespevee
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nueÛeue

MeejoerÙe vekejeef$e keâe ØeejbYe efhele= he#e kesâ meceeheve 
kesâ yeeo Ùeeveer DeeefÕeve DeecekemÙee kesâ yeeo ner neslee nw. 
DeeefÕeve ceen kesâ Megkeä} he#e keâer Øeefleheoe efleefLe keâes 
keâueMe mLeehevee kesâ meeLe MeejoerÙe vekejeef$e keâe MegYeejbYe 
neslee nw. Ùen vekejeef$e Mejo $e+leg ceW Deeleer nw, Fmeef}S 
Fmes MeejoerÙe vekejeef$e keânles nQ. Skeâ vekejeef$e Ûew$e ceen 
ceW Deeleer nw, Gmes Ûew$e vekejeef$e kesâ veece mes peeveles nQ. 
Fve oes vekeje​ef$e kesâ De}ekee oes ieghle vekejeef$e Yeer nesleer 
nQ. MeejoerÙe vekejeef$e kesâ meceÙe ceW keâes}keâelee ceW Øeefmeæ 
ogiee& hetpee keâe DeeÙeespeve neslee nw. MeejoerÙe vekejeef$e 
kesâ 9 efoveeW ceW ceeb ogiee& kesâ 9 mke™heeW keâer efkeefOe efkeOeeve 
mes hetpee keâjles nQ. ogiee& De<šceer Ùee cene De<šceer kesâ 

efnbot Oece& ceW oskeer-oskeleeDeeW Deewj lÙeesnejeW keâe efkeMes<e cenlke neslee nw~ vekejeef$e keâe 
lÙeesnej Yeer Ssmes ner Keeme DekemejeW ceW mes Skeâ nw~ vekejeef$e kesâ lÙeesnej ceW veew efoveeW 
lekeâ }ieeleej ceeb ogiee& kesâ veew ™heeW keâer hetpee keâer peeleer nw~ mee} ceW Ûeej yeej vekejeef$e 
keâe lÙeesnej Deelee nw~  ne}ebefkeâ FmeceW meyemes pÙeeoe cenlke MeejoerÙe vekejeef$e keâe 
neslee nw~ Ùen DeefÕeve ceen ceW Megkeä} he#e keâer Øeefleheoe efleefLe keâes ceveeF& peeleer nw~ Fme 
efkeMes<e heke& hej ceeb kesâ meYeer Yeòeâ hetjs veew efoveeW lekeâ ceelee keâer hetpee keâjles nQ, Ghekeeme 
jKeles nQ Deewj veewkeW efove keâvÙee hetpeve keâjles nQ~ Fve veew efoveeW ceW ceeb ogiee& Deheves meYeer 
YeòeâeW keâer ØeeLe&vee megveleer nQ Deewj YeòeâeW keâes Dehevee DeeMeerkee&o Øeoeve keâjleer nQ~  

kesâ efueS meceefhe&le heke& vekejeef$e...kesâ efueS meceefhe&le heke& vekejeef$e...
oskeer ogiee& keâer hetpee Deewj DeejeOeveeoskeer ogiee& keâer hetpee Deewj DeejeOevee

 vekejee
f$e efkeMe

s<e
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MeejoerÙe vekejeef$e 2024 keâw}W[j
MeejoerÙe vekejeef$e keâe hen}e efove: 3 Dekeäštyej, ieg®keej: IešmLeehevee, Mew}heg$eer hetpee

MeejoerÙe vekejeef$e keâe otmeje efove: 4 Dekeäštyej, Meg›eâkeej: yeÇÿeÛeeefjCeer hetpee

MeejoerÙe vekejeef$e keâe leermeje efove: 5 Dekeäštyej, Meefvekeej: ÛebõIebše hetpee

MeejoerÙe vekejeef$e keâe ÛeewLee efove: 6 Dekeäštyej, jefkekeej: efkeveeÙekeâ ÛelegLeer&

MeejoerÙe vekejeef$e keâe heebÛekee efove: 7 Dekeäštyej, meescekeej: keât<ceeb[e hetpee

MeejoerÙe vekejeef$e keâe Ú"e efove: 8 Dekeäštyej, cebie}keej: mkeâboceelee hetpee

MeejoerÙe vekejeef$e keâe meelekeeb efove: 9 Dekeäštyej, yegOekeej: keâelÙeeÙeveer hetpee

MeejoerÙe vekejeef$e keâe Dee"keeb efove: 10 Dekeäštyej, ieg®keej: keâe}jeef$e hetpee

MeejoerÙe vekejeef$e keâe veewkeeb efove: 11 Dekeäštyej, Meg›eâkeej: ogiee& De<šceer, ceneieewjer hetpee

MeejoerÙe vekejeef$e keâe omekeeb efove: 12 Dekeäštyej, Meefvekeej: vekeceer nkeve, ogiee& efkemepe&ve, 

efkepeÙeeoMeceer, oMenje, Mem$e hetpee

efove keâvÙee hetpee, vekeceer keâes nkeve Deewj oMeceer kesâ efove 
MeejoerÙe vekejeef$e keâe meceeheve nes peelee nw. 

MeejoerÙe vekejeef$e 2024 keâe MegYeejbYe
kewefokeâ hebÛeebie kesâ Devegmeej, Fme mee} DeeefÕeve 

ceen kesâ Megkeä} he#e keâer Øeefleheoe efle​efLe keâe ØeejbYe 2 
Dekeäštyej keâes osj jele 12:18 yepes mes nesiee. Ùen efleefLe 
4 Dekeäštyej keâes leÌ[kesâ 02:58 yepes lekeâ ceevÙe jnsieer. 
Ssmes ceW GoÙeeefle​efLe kesâ DeeOeej hej Fme mee} MeejoerÙe 
vekejeef$e keâe ØeejbYe 3 Dekeäštyej efove ieg®keej mes nes jne 
nw. 3 Dekeäštyej mes Meg™ nes jns MeejoerÙe vekejeef$e keâe 
keâ}Me mLeehevee keâjves kesâ ef}S oes MegYe cegntle& Øeehle nes 
jns nQ. keâ}Me mLeehevee kesâ ef}S megyen ceW MegYe cegntle& 
6 yepekeâj 15 efceveš mes megyen 7 yepekeâj 22 efceveš 
lekeâ nw. megyen ceW Ieš mLeehevee kesâ ef}S Deehekeâes 1 Iebše 
6 efceveš keâe meceÙe Øeehle nesiee. Fmekesâ De}ekee oeshenj 
ceW Yeer keâ}Me mLeehevee keâe cegntle& nw. Ùen meyemes DeÛÚe 
meceÙe ceevee peelee nw. efove ceW Deehe 11 yepekeâj 46 
efceveš mes oeshenj 12 yepekeâj 33 efceveš kesâ yeerÛe keâYeer 
Yeer keâ}Me mLeehevee keâj mekeâles nQ. oeshenj ceW Deehekeâes 
47 efceveš keâe MegYe meceÙe Øeehle nesiee. ogiee& De<šceer 
DeeefÕeve Megkeä} De<šceer efleefLe keâes ceveeF& peeleer nw. Fme 
mee} ogiee& De<šceer 11 Dekeäštyej efove Meg›eâkeej keâes nw. 
Gme efove keâvÙee hetpee keâer peeSieer. Fme mee} cene vekeceer 
Yeer 11 Dekeäštyej keâes ner nw. cenevekeceer keâe nkeve 12 
Dekeäštyej Meefvekeej keâes nesiee.

keâye keâjW MeejoerÙe vekejeef$e ceW 
IešmLeehevee ?

MeejoerÙe vekejeef$e ceW keâ}Me mLeehevee keâjvee, meyemes 
cenlkehetCe& Deveg…eveeW ceW mes Skeâ neslee nw~ IešmLeehevee 
vekeje$eeW keâer Meg®Deele keâe Øeleerkeâ nw~ Ùen Deveg…eve 
Øeefleheoe efleefLe DeLee&le vekeje$e kesâ Meg®Deeleer efove hej 

efkeâÙee peelee nw~ mee} 2024 ceW keâ}Me mLeehevee keâe 
MegYe cegntle& 03 Dekeäštyej 2024, megyen 06 yepekeâj 
19  efceveš mes oeshenj 07 yepekeâj 23 efceveš lekeâ nw~ 

meyemes hen}s megyen G"keâj yeÇÿe cegntle& ceW mveeve keâjW 
Deewj meeÌHeâ kem$e henveW~ hetjs Iej keâes Megæ keâjves kesâ yeeo 
cegKÙe Éej keâer ÛeewKeš hej Deece kesâ heòeeW keâe leesjCe 
ueieeSb~ hetpee kesâ mLeeve keâes meeheâ keâjW Deewj iebieepe} mes 
heefke$e keâj }W~ Deye keneb Ûeewkeâer }ieeSb Deewj ceelee keâer 
Øeeflecee mLeeefhele keâjW~ Fmekesâ yeeo Gòej Deewj Gòej-hetke& 
efoMee ceW keâ}Me keâer mLeehevee keâjW~ keâ}Me mLeehevee kesâ 
ef}S hen}s Skeâ efceóer kesâ yele&ve ceW peew kesâ yeerpe yeesSb~ 
efheâj Skeâ leebyes kesâ keâ}Me ceW heeveer Deewj iebieepe} [e}W~ 
keâ}Me hej keâ}ekee yeebOeW Deewj Deece kesâ heòeeW kesâ meeLe 
Gmes mepeeSb~ Fmekesâ yeeo GmeceW otye, De#ele Deewj megheejer 
[e}W~ Gmeer keâ}Me hej Ûegvejer Deewj ceew}er yeebOe keâj Skeâ 

veeefjÙe} jKe oW~ meece«eer keâe GheÙeesie keâjles ngS efkeefOe- 
efkeOeeve mes ceeb ogiee& keâe hetpeve keâjW~ 

ogiee& mehleMeleer keâe hee" keâjW~ Deble ceW ceeb ogiee& keâer 
Deejleer keâjW Deewj Øemeeo keâe efkelejCe keâjW~  

MeejoerÙe vekejeef$e hetpee meece«eer
MeejoerÙe vekejeef$e ceW ogiee& ceeb kesâ De}ie-De}ie ™heeW 

keâer efkeefOe-efkeOeeve kesâ meeLe hetpee keâer peeleer nw~ hetpee 
meece«eer kesâ ™he ceW kegâcekegâce, heât}, oskeer keâer cetleer& Ùee 
heâesšes, pe} mes Yeje keâ}Me, efceóer keâe yele&ve, peew, uee} 
Ûegvejer, }e} kem$e, ceew}er, veeefjÙe}, meeheâ Ûeeke}, 
heeve, megheejer, }eQie, F}eÙeÛeer, yeleeMes Ùee efcemejer, 
keâhetj, ße=bieej keâe meeceeve, oerhekeâ, Ieer / les}, Oethe, 
heâ}-efce"eF& ke keâ}ekee Deeefo Meeefce} nw~

 vekejeef$e efkeMes<e
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 vekejee
f$e efkeMe

s<e

MeejoerÙe vekejeef$e keâes cenevekejeef$e Ùee DeefÕeve 
vekejeef$e kesâ ™he ceW Yeer peevee peelee nw~ Meem$eeW kesâ 
Devegmeej, peye Yeiekeeve jece, ceelee meerlee Deewj Deheves 
YeeF& }#ceCe kesâ meeLe 14 mee} kesâ ef}S kevekeeme ieS Les, 
lees keneb jekeCe ves OeesKes mes ceelee meerlee keâe njCe keâj 
ef}Ùee Lee~ Fmekesâ yeeo Yeiekeeve jece ves ceelee meerlee keâer 
j#ee kesâ ef}S jekeCe mes Ùegæ efkeâÙee Deewj Gme hej efkepeÙe 
Øeehle keâer~ leYeer mes Fme efove keâes yegjeF& hej DeÛÚeF& keâer 
peerle kesâ ™he ceW ceveeÙee peeves }iee~ Fmekesâ heerÚs Skeâ Deewj 
heewjeefCekeâ keâLee Yeer ceewpeto nw~ efpemekesâ Devegmeej, ceeb ogiee& 
ves veew efoveeW lekeâ og<š je#eme ceefnmeemegj mes Ùegæ efkeâÙee 
Lee Deewj omekeW efove Gmes hejeefpele efkeâÙee Lee~ Fmeef}S }
ieeleej veew efoveeW lekeâ Yeòeâ ceelee keâer Gheemevee keâjles nQ 
Deewj GvnW ØemeVe keâjves keâe ØeÙeeme keâjles nQ~ Ssmeer ceevÙelee 
nw efkeâ Fme meceÙe hetjer ßeæe mes ceeb ogiee& keâer hetpee keâjves mes 

Deehekesâ meYeer keâ<š otj nes mekeâles nQ Deewj Deehe Skeâ mece=æ 
peerkeve keâer Meg®Deele keâj mekeâles nQ~ 

Ûew$e Deewj MeejoerÙe vekejeef$e ceW keäÙee 
Deblej neslee nw ? 

Ûew$e Deewj MeejoerÙe vekejeef$e oes ØecegKe efnvot lÙeesnej 
nQ, pees Yeejle ceW efkeMes<e Oeeefce&keâ cenlke jKeles nQ~ nj 
mee} Ûew$e vekejeef$e (ceeÛe&-DeØew}) Deewj MeejoerÙe vekejeef$e 
(efmelebyej-Dekeäštyej) ceeme ceW ceveeS peeles nQ~ Fme Øekeâej 
Ûew$e vekejeef$e kemeble $e+leg ceW ceveeF& peeleer nw, peyeefkeâ 
MeejoerÙe vekejeef$e Mejo $e+leg kesâ Deeieceve keâes oMee&leer 
nw~ Ûew$e vekejeef$e kesâ oewjeve, nce veew efoveeW lekeâ ceeb ogiee& 
kesâ efkeefYeVe ™heeW keâer hetpee keâjles nQ~ efheâj, veewkeW efove, 
jece vekeceer ceveeles nQ~ keneR MeejoerÙe vekejeef$e ceW nce 
ogiee& cenevekeceer Deewj efkepeÙeoMeceer kesâ meeLe vekeje$eeW keâe 
meceeheve keâjles nQ~

MeejoerÙe vekejeef$e keâe cenlke
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 vekejeef$e efkeMes<e

hen}s efove- mee} 2024 ceW vekejeef$e kesâ hen}s efove 
Deehekeâes veejbieer jbie kesâ keâheÌ[s henveves ÛeeefnS~ veejbieer jbie 
keâes henve keâj hetpee keâjves mes Deehekeâes yengle mekeâejelcekeâ 
cenmetme nesiee~  

otmejs efove- Fme efove meÌHeâso jbie kesâ kem$e OeejCe 
keâjW~ Ùen jbie Deehekeâes DeelceMeebefle Deewj yesnlej cenmetme 
keâjkeeves ceW menÙeesie keâjsiee~ 

leermejs efove- vekejeef$e kesâ leermejs efove }e} jbie keâes 
efoveÛeÙee& ceW pe™j Meeefce} keâjW~ Deehe Fme jbie keâe 
ØeÙeesie ceelee keâer hetpee kesâ ef}S Yeer keâj mekeâles nQ keäÙeeWefkeâ 
}e} jbie ceelee keâes DeefleefØeÙe neslee nw~  

ÛeewLes efove- ienje veer}e jbie vekejeef$e kesâ ÛeewLes efove 
meyemes MegYe jnsiee~ veer}e jbie mece=efæ Deewj Meeefvle }elee 
nw~ Fme jbie kesâ kem$e henveW Deewj ceelee keâe OÙeeve keâjW~ 

heebÛekes efove- heer}s jbie kesâ keâheÌ[s henveves mes Deehe KegMe 
Deewj mekeâejelcekeâ cenmetme keâj mekeâles nQ~ heer}e Skeâ 
vece& Deewj ceve keâes KegMeer osves kee}e jbie nw~ Ùen Deehekeâe 
efove DeÛÚe yeveeSiee~

Ú"keW efove- vekejeef$e kesâ Ú"keW efove nje jbie henveW~ 
nje jbie Øeke=âefle mes pegÌ[e neslee nw, Ùen meYeer ÛeerÌpeeW kesâ 
heâ}oeÙeer, MeebeflehetCe& Deewj efmLej nesves keâe mebkesâle oslee 
nw~ oskeer keâer ØeeLe&vee keâjles meceÙe nje jbie henvevee, 

vekejeef$e kesâ
veew jbie ...

Deehekeâes Meebefle cenmetme keâjkee mekeâlee nw~ 
meelekeW efove- Fme efove m}sšer jbie henveW~ Ùen Deehekeâer 

meesÛe keâes meblegef}le keâjves ceW ceoo keâjsiee~ Fmekeâer Tpee& 
mes Deehe DeefOekeâ kÙeekeneefjkeâ nes mekeâles nQ~

Dee"keW efove- vekeogiee& hetpee kesâ oewjeve Dee"keW efove 
yeQieveer jbie keâe GheÙeesie keâjW~ Fmemes Deehekeâes mece=efæ Deewj 
meheâ}lee Øeehle nes mekeâleer nw~ Fmeef}S, Deiej Deehe oskeer 
ceeb keâe DeeMeerkee&o Ûeenles nQ, lees Ùen jbie DekeMÙe ÛegveW~

veewkeW efove- vekejeef$e kesâ veewkeW efove Deehekeâes ceesj keeuee 

nje jbie henvevee ÛeeefnS~ Ùen njs Deewj veer}s jbie mes efce}
keâj yevelee nw~ Ùen jbie mece=efæ mes pegÌ[e neslee nw~ 

MeejoerÙe vekejeef$e kesâ oewjeve, Deiej Deehe hetjer ßeæe 
kesâ meeLe Thej efoS ngS efveÙeceeW keâe hee}ve keâjWies lees 
Deehekeâes ceeb ogiee& keâe DeeMeerkee&o pe™j Øeehle nesiee~ ceeb 
ogiee& Fve veew efoveeW lekeâ meYeer YeòeâeW keâer ØeeLe&vee megveleer nQ 
Deewj Gvekesâ keâ<š otj keâjleer nQ~ lees DeeFS Fve veew efoveeW 
kesâ lÙeesnej keâes Deheves heefjkeej kesâ meeLe efce}keâj ceveeSb 
Deewj ceeb ogiee& mes meYeer kesâ megKeer peerkeve keâer keâecevee keâjW~

vekejeef$e kesâ lÙeesnej ceW jbieeW keâe Yeer 
efkeMes<e cenlke neslee nw~ Fve veew efoveeW 
kesâ ef}S veew De}ie-De}ie jbieeW keâes Ûegvee 
peelee nw~ Deiej Deehe veew efoveeW lekeâ Fve 
jbieeW keâes henveles nQ Deewj oskeer ceeb keâer 
hetpee keâjles nQ lees Ùen Deehekeâes yesno MegYe 
heefjCeece oslee nw~ 
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 vekejeef$
e efkeMes<e

3 Deòeâtyej mes ceelee jeveer kesâ MeejoerÙe vekejeef$e keâe 
ßeerieCesMe nes jne nw. MeejoerÙe vekejeef$e keâe meceeheve 
11 Deòeâtyej keâes vekeceer efleLeer hej nesiee. vekeceer efleLeer 
kesâ Deie}d ner efove efkepeÙeoMeceer Ùeeveer oMenje keâe heke& 
ceveeÙee peeSiee. efkepeÙeoMeceer Ùeeveer oMenje keâe heke& 12 
Deòeâtyej keâes ceveeÙee peeSiee. MeejoerÙe vekejeef$e keâe heke& 
efkeMes<e ™he mes heefMÛece yebiee} ceW ceveeÙee peelee nw. he. 
yebiee} ceW ceelee jeveer kesâ YekÙe heeb[e} mepeles nw. 9 efoveeW 
lekeâ Oeeefce&keâ keâeÙe&›eâce Deewj Deveg…eve nesles nw. Ùes veew 
efoveeW keâer DekeOeer ceelee jeveer keâer hetpee DeÛe&vee keâes hetjer 
lejn mes meceefhe&le nw. Fve veew efoveeW ceW Meefòeâ keâer hetpee 
keâer peeleer nw. vekejeef$e kesâ veew efoveeW kesâ oewjeve ceelee jeveer 
kesâ Yeòeâ Ghekeeme keâjles nw Deewj oskeer kesâ veew mke™heeW keâer 
hetpee keâjles nQ.

ceelee jeveer keâe YekÙe mkeeiele Deewj 
hetpee keâer efkeMes<e yeeleW

3 Deòeâtyej 
mes MeejoerÙe vekejeef$e keâer 

Meg®Deele nes jner nw, efpemekeâe 
meceeheve 11 Deòeâtyej 2024 keâes 

vekeceer kesâ efove nesiee~ keneR 12 Deòeâtyej keâes 
efkepeÙeoMeceer keâe heke& ceveeÙee peeSiee~ Ùes veew 

efoveeW keâer DekeOeer ceelee jeveer keâer hetpee DeÛe&vee keâes 
hetjer lejn mes meceefhe&le nw~ Fme oewjeve oskeer ogiee& kesâ 

9 De}ie-De}ie mke™heeW keâer hetpee keâer peeleer nw, efpeveceW 
Mew}heg$eer, yeÇÿeÛeeefjCeer, ÛebõIebše, keât<ceeb[e, mkeâboceelee, 
keâelÙeeÙeveer, keâe}jeef$e, ceneieewjer, Deewj efmeefæoe$eer ceelee 
keâe veece Meeefce} nw~ MeejoerÙe vekejeef$e ceW ve kesâke} IejeW ceW 
yeefukeâ cebefojeW mes }skeâj hetpee heb[e} ceW ceelee jeveer keâe YekÙe 
mkeeiele efkeâÙee peelee nw~ Fme oewjeve oskeer keâer DeejeOevee 
keâjves mes nj ceveeskeâeceveeSb hetjer nesleer nQ, Deewj peerkeve ceW 
megKe-mece=efæ keâe keeme neslee nw~ keneR Fme yeej ieg®keej 
mes MeejoerÙe vekejeef$e keâer Meg®Deele nesves kesâ keâejCe 

ceelee keâe Deeieceve hee}keâer ceW nesiee~ oskeerhegjeCe 
kesâ Devegmeej ieg®keej mes vekejeef$e keâer Meg®Deele 

nesves hej oskeer keâe Deeieceve hee}keâer ceW neslee 
nw~ Fme oewjeve kegâÚ Keeme yeeleeW keâe 

OÙeeve jKee peelee nw, efpememes ›ele 
Deewj hetpee keâe mebhetCe& heâ} 

efce}lee nw~

ceelee keâes Ssmes keâjW ØemeVe...
MeejoerÙe vekejeef$e kesâ heekeve Dekemej hej nj mee} 

IejeW, cebefojeW Deewj hetpee heb[e}eW ceW ceelee jeveer keâe YekÙe 
mkeeiele efkeâÙee peelee nw. Fme MegYe meceÙe ceW oskeer ogiee& keâer 
DeejeOevee mes nj ceveeskeâecevee hetjer nesleer nw, Deewj peerkeve 
ceW megKe-mece=efæ keâe keeme neslee nw. Fme yeej vekejeef$e 
keâer Meg®Deele ieg®keej mes nes jner nw, efpememes oskeer keâe 
Deeieceve hee}keâer ceW nesves keâer ceevÙelee nw.

oskeerhegjeCe kesâ Devegmeej, peye vekejeef$e keâe DeejbYe 
ieg®keej mes neslee nw, lees ceelee jeveer hee}keâer hej mekeej 
neskeâj heOeejleer nQ. Fme oewjeve hetpee Deewj ›ele keâe mebhetCe& 
heâ} Øeehle keâjves kesâ ef}S kegâÚ cenlkehetCe& yeeleeW keâe OÙeeve 
jKevee DeekeMÙekeâ neslee nw. 

mkeÛÚlee keâe OÙeeve jKeW
MeejoerÙe vekejeef$e kesâ efoveeW ceW Iej kesâ keâewves-keâewves 

keâer mkeÛÚlee keâe OÙeeve jKevee ÛeeefnS. Fme oewjeve keâner 
Yeer Oet} ke ieboieer keâes Fkeâªe ve nesves oW. ceevÙelee nw 
efkeâ efpeme Iej ceW ieboieer nesleer nQ, keneb Oeve keâer oskeer ceeb 
}#ceer keâe keeme veneR neslee nw. Fmeef}S mkeÛÚlee keâe 
Keeme OÙeeve jKeW.

Iej keâes Kee}er ve ÚesÌ[s
Ùeefo Deehe vekejeef$e ceW keâ}Me mLeehevee kesâ meeLe-

meeLe DeKeb[ pÙeesle pee jns nQ, lees Yet}keâj Yeer Iej keâes 
Kee}er vee ÚesÌ[W. Fme oewjeve Iej ceW efkeâmeer ve efkeâmeer 
meomÙe keâe ceewpeto nesvee yesno pe™jer neslee nw~

yee} vee keâškeeSb
Meem$eeW kesâ Devegmeej vekejeef$e kesâ efoveeW ceW yee} Deewj 

oeÌ{er veneR keâškeeveer ÛeeefnS. Fme oewjeve veeKetve Yeer ve 
keâešs. Ssmee keâjves mes Deehekeâes DeMegYe heefjCeeceeW keâer Øeeefhle 
nes mekeâleer nQ.

meeeflkekeâ Yeespeve keâjW
vekejeef$e kesâ efoveeW ceW meeeflkekeâ Yeespeve keâe meskeve 

keâjvee ÛeeefnS. Fme oewjeve Iej ceW }nmegve-hÙeepe keâe 
GheÙeesie ve keâjW. meeLe ner heefjkeej ceW Yeer efkeâmeer keâes 
Fmekeâe meskeve veneR keâjvee ÛeeefnS.

efove ceW veneR meesvee ÛeeefnS
›ele jKe jns }esieeW keâes efove ceW veneR meesvee ÛeeefnS. 

Fmekesâ De}ekee efkeâmeer keâer yegjeF& Deewj ceve ceW vekeâejelcekeâ 
efkeÛeejeW keâes }eves mes yeÛevee ÛeeefnS. ceevÙelee nw efkeâ 
Fmemes ›ele Kebef[le nes mekeâlee nw.
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jepeveerefle
efhele=he#e

ieÙeepeer ceW ner keäÙeeW efkeâÙee peelee nw efheb[oeve?

efhele= he#e efnbogDeeW kesâ ef}S Deheves hetke&peeW keâes mecceeve osves Deewj heefjkeej keâer 
YeueeF& Deewj mece=efæ kesâ ef}S Gvekeâe DeeMeerkee&o }sves keâe meceÙe nw~ Ssmee ceevee 

peelee nw efkeâ Fme DekeefOe kesâ oewjeve Deveg…eve keâjves Deewj Øemeeo ÛeÌ{eves mes hetke&peeW 
keâer DeelceeDeeW keâes Meebefle Deewj cegefòeâ efce}leer nw, efpememes Ùen megefveefMÛele neslee nw 
efkeâ kes Deheves kebMepeeW keâes KegMeer Deewj meheâ}lee keâe DeeMeerkee&o osles nQ~ efhele= he#e 
kesâ Fve efoveeW ceW hetke&peeW keâer ®efÛe kesâ Yeespeve, heâ}, efce…eve Deeefo keâe oeve keâj 

GvnW ØemeVe efkeâÙee peelee nw. Gvekeâe DeeMeerkee&o efce}ves hej efhele= oes<e lekeâ mes cegefòeâ 
mebYeke nw. Ssmee ceevee peelee nw efkeâ ßeeæ leerve heerÌ{er lekeâ efkeâS pee mekeâles nQ Deewj 
FvnW keâjves keâe DeefOekeâej heg$e, heew$e, Yeleerpes Deewj Yeebpes keâes nw. Fme yeej efkeâmeer 

efleefLe keâe #eÙe veneR nw. Fmeef}S meYeer mees}n efove lehe&Ce-Dehe&Ce efkeâÙee pee mekeâlee 
nw. Fve efoveeW ceW efhele= Deheves heefjpeveeW kesâ Iej Deeles nQ Deewj Deheves Iej-heefjkeej kesâ 

ueesieeW keâes DeeMeerkee&o osles nQ.

efhele= he#e keâe cenlkeefhele= he#e keâe cenlke

nj mee} efhele= he#e keâe ØeejbYe Yeeõheo ceen​ kesâ Megkeä} 
he#e keâer hetefCe&cee efleefLe mes neslee nw. efhele= he#e kesâ 15 
mes 16 efoveeW ceW efhelejeW kesâ ef}S lehe&Ce, ßeeæ, efheb[oeve 
Deeefo efkeâÙee peelee nw. Oeeefce&keâ ceevÙeleeDeeW kesâ Devegmeej, 
efhele= he#e kesâ meceÙe ceW efhelejeW keâe efvekeeme Oejleer hej 
neslee nw. pees efhelej le=hle Ùee Dele=hle nesles nQ, meye kesâ ef}
S ner lehe&Ce, ßeeæ Deeefo efkeâS peeles nQ. efpeve }esieeW hej ​
efhele= oes<e neslee nw, kes Yeer efhele= he#e ceW Gmemes cegefòeâ ​kesâ 
GheeÙe keâj mekeâles nQ. Deheves veejepe efhelejeW keâes KegMe keâj 
mekeâles nQ. efhele= he#e ceW lehe&Ce, ßeeæ Deeefo kesâ ef}S 16 
efleefLeÙeeb nesleer nQ. nj efhelej keâer Deheveer Skeâ efveefMÛele 
efleefLe nesleer nw, Gme efleefLe hej Gvekesâ ef}S lehe&Ce, ßeeæ 
Deeefo keâjles nQ. efpevekeâer efleefLe cee}tce veneR nesleer nw, 
Gvekesâ ef}S Yeer kÙekemLee nw. kewsmes Deehe efhele= he#e ceW meYeer 
efove Deehe Deheves efhelej keâes lehe&Ce os mekeâles nQ. Fme mee} 
efhele= he#e keâer Meg™Deele 17 efmelebyej keâes Yeeõheo hetefCe&cee 
efleefLe mes nes jne nw. Gme efove ßeeæ keâer hetefCe&cee efleefLe 
nesieer. efhele= he#e keâe meceeheve 2 Dekeäštyej keâes meke& efhele= 
DeceekemÙee Ùeeveer DeeefÕeve DeceekemÙee kesâ efove nesiee.
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efhele=he#e

efkeâmekeâe keâye neslee nw ßeeæ
efhele= he#e ceW Yeeõheo hetefCe&cee mes }skeâj DeeefÕeve 

DeceekemÙee lekeâ 16 efleefLeÙeeb nesleer nQ. hegjer kesâ 
pÙeesefle<eeÛeeÙe& [e@. ieCesMe efceße kesâ Devegmeej efpeme kÙeefòeâ 
keâe efveOeve efpeme efleefLe keâes ngDee neslee nw, Gmekeâe lehe&Ce, 
ßeeæ Deeefo efhele= he#e keâer Gmeer efleefLe hej neslee nw. pewmes 
efkeâmeer kÙeefòeâ keâe efveOeve meekeve ceen kesâ ke=â<Ce he#e keâer 
ÛelegLeer& efleefLe keâes ngDee nw, lees Gme kÙeefòeâ kesâ ef}S lehe&Ce, 
ßeeæ Deeefo efhele= he#e ceW ßeeæ ÛelegLeer& efleefLe keâes nesiee.

efpemekesâ efveOeve keâer efleefLe ve 
nes helee lees keâwmes keâjW ßeeæ?
Ùeefo efkeâmeer Yeer kÙeefòeâ kesâ efveOeve keâer efleefLe helee 

ve nes lees Gme kÙeefòeâ kesâ ef}S Yeer efhele= he#e ceW kÙekemLee 
keâer ieF& nw. Ùeefo ken heg®<e nw lees Gmekeâe ßeeæ, lehe&Ce, 
efheb[oeve Deeefo meke& efhele= DeceekemÙee kesâ efove keâjvee 
ÛeeefnS. Ùeefo ken ceefn}e nw lees Gmekeâe ßeeæ, lehe&Ce 
Deeefo ceele= vekeceer Ùeeveer efhele= he#e ceW ßeeæ keâer vekeceer 
efleefLe keâes keâjvee ÛeeefnS.

efhele= he#e 2024 ßeeæ keâer 
16 efle​efLeÙeeb

hetefCe&cee ßeeæ: 17 efmelebyej, cebie}keej
Yeeõheo hetefCe&cee efleefLe: 17 efmelebyej keâes 11:44 S 

Sce mes 18 efmelebyej keâes 08:04 S Sce lekeâ

Øeefleheoe ßeeæ: 18 efmelebyej, yegOekeej
DeeefÕeve ke=â<Ce Øeefleheoe efleefLe: 18 efmelebyej keâes 

08:04 S Sce mes 19 efmelebyej keâes 04:19 S Sce lekeâ

efÉleerÙee ßeeæ: 19 efmelebyej, ieg®keej
DeeefÕeve ke=â<Ce efÉleerÙee efleefLe: 19 efmelebyej keâes 

04:19 S Sce mes 20 efmelebyej keâes 12:39 S Sce lekeâ

le=leerÙee ßeeæ: 20 efmelebyej, Meg›eâkeej
DeeefÕeve ke=â<Ce le=leerÙee efleefLe: 20 efmelebyej keâes 

12:39 S Sce mes 09:15 heer Sce lekeâ

ÛelegLeer& ßeeæ, ceneYejCeer: 21 efmelebyej, Meefvekeej
DeeefÕeve ke=â<Ce ÛelegLeer& efleefLe: 20 efmelebyej keâes 

09:15 heer Sce mes 21 efmelebyej keâes 6:13 heer Sce lekeâ

hebÛeceer ßeeæ: 22 efmelebyej, jefkekeej
DeeefÕeve ke=â<Ce hebÛeceer efleefLe: 21 efmelebyej keâes 

6:13 heer Sce mes 22 efmelebyej keâes 03:43 heer Sce lekeâ

<e…er ßeeæ Deewj mehleceer ßeeæ: 23 efmelebyej, meescekeej 
DeeefÕeve ke=â<Ce <e…er efleefLe: 22 efmelebyej keâes 03:43 heer 
Sce mes 23 efmelebyej keâes 01:50 heer Sce lekeâ

De<šceer ßeeæ: 24 efmelebyej, cebie}keej
DeeefÕeve ke=â<Ce mehleceer efleefLe: 23 efmelebyej keâes 

01:50 mes 24 efmelebyej keâes 12:38 heer Sce lekeâ
DeeefÕeve ke=â<Ce De<šceer efleefLe: 24 efmelebyej keâes 

12:38 heer Sce mes 25 efmelebyej keâes 12:10 heer Sce lekeâ

vekeceer ßeeæ, ceele= vekeceer: 25 efmelebyej, yegOekeej
DeeefÕeve ke=â<Ce vekeceer efleefLe: 25 efmelebyej keâes 12:10 heer 

Sce mes 26 efmelebyej keâes 12:25 heer Sce lekeâ

oMeceer ßeeæ: 26 efmelebyej, ieg®keej
DeeefÕeve ke=â<Ce oMeceer efleefLe: 26 efmelebyej keâes 

12:25 heer Sce mes 27 efmelebyej keâes 01:20 heer Sce 
lekeâ

SkeâeoMeer ßeeæ: 27 efmelebyej, Meg›eâkeej
DeeefÕeve ke=â<Ce SkeâeoMeer efleefLe: 27 efmelebyej keâes 

01:20 heer Sce mes 28 efmelebyej keâes 02:49 heer Sce 
lekeâ

ÉeoMeer ßeeæ, ceIee ßeeæ: 29 efmelebyej, jefkekeej
DeeefÕeve ke=â<Ce ÉeoMeer efleefLe: 28 efmelebyej keâes 

02:49 heer Sce mes 29 efmelebyej keâes 04:47 heer Sce lekeâ

$eÙeesoMeer ßeeæ: 30 efmelebyej, meescekeej
DeeefÕeve ke=â<Ce $eÙeesoMeer efleefLe: 29 efmelebyej keâes 

04:47 heer Sce mes 30 efmelebyej keâes 07:06 heer Sce 
lekeâ

Ûelego&Meer ßeeæ: 1 Dekeäštyej, cebie}keej
DeeefÕeve ke=â<Ce Ûelego&Meer efleefLe: 30 efmelebyej keâes 

07:06 heer Sce mes 1 Dekeäštyej keâes 09:39 heer Sce lekeâ

meke& efhele= DeceekemÙee, DeceekemÙee ßeeæ: 2 Dekeäštyej, 
yegOekeej

DeeefÕeve ke=â<Ce DeceekemÙee efleefLe: 1 Dekeäštyej keâes 
09:39 heer Sce mes 3 Dekeäštyej keâes 12:18 S Sce lekeâ

efyenej keâe ieÙee efpe}e, efpemekeâes }esie yengle ner Deeojhetke&keâ ‘ieÙeepeer’ kesâ veece mes 
hegkeâejles nQ. ieÙee efpe}s keâes Oeeefce&keâ veiejer kesâ veece mes Yeer peevee peelee nw. Ùeneb nj keâesves-
keâesves hej cebefoj nQ, efpeveceW mLeeefhele cetefle&Ùeeb ØeeÛeerve keâe} keâer yeleeF& peeleer nQ. ne}ebefkeâ, 
meYeer keâer ceevÙeleeSb De}ie-De}ie nQ. ceevÙelee nw efkeâ Yeiekeeve jece, meerlee Deewj }#ceCe ieÙee 
keâer Oejleer hej heOeejs Les Deewj Ùeneb efheb[oeve efkeâÙee Lee. leYeer mes Ùeneb efheb[oeve keâjves keâer 
cenòee Meg™ nes ieF& Leer. ieÙeepeer ceW efheb[oeve keâjves mes hetke&peeW keâer cees#e keâer Øeeefhle nesleer nw. 
Ùeneb osMe-efkeosMe mes Yeer Deye }esie Deheves hetke&peeW keâer cees#e keâer keâecevee kesâ ef}S efheb[oeve keâjves 
Deeles nQ. Yeeõheo cenerves kesâ ke=â<Ce he#e kesâ 15 efoveeW keâes ner efhele=he#e keâne peelee nw. ie®Ì[ 
hegjeCe kesâ cegleeefyekeâ, ieÙeepeer ceW nesves kee}s efheb[oeve keâer Meg®Deele Yeiekeeve jece ves keâer Leer. 
yeleeÙee peelee nw efkeâ Yeiekeeve jece, meerlee Deewj }#ceCe ves Ùeneb Deekeâj efhelee jepee oMejLe 
keâes efheb[oeve efkeâÙee Lee. yeleeÙee Ùen Yeer ieÙee efkeâ Ùeefo Fme mLeeve hej efhele= he#e ceW efheb[oeve 
efkeâÙee peeS lees efhelejeW keâes mkeie& keâer Øeeefhle nesleer nw. Oeeefce&keâ ceevÙelee nw efkeâ Yeiekeeve ßeer 
nefj Ùeneb hej efhele= oskelee kesâ ™he ceW efkejepeceeve jnles nQ. Fmeeref}S Fmes efhele= leerLe& Yeer keâne 
peelee nw. yelee oW efkeâ, ieÙee kesâ Fmeer cenlke kesâ Ûe}les Ùeneb }eKeeW }esie nj mee} Deheves 
hetke&peeW keâe efheb[oeve keâjves Deeles nQ. efhele=he#e ceW osMe-efkeosMe mes leerLe&Ùee$eer efheb[oeve ke lehe&Ce 
keâjves kesâ ef}S ieÙeepeer Deeles nQ. ceevÙelee nw efkeâ ieÙeepeer ceW efheb[oeve keâjves mes 108 kegâ} 
Deewj 7 heerefÌ{ÙeeW keâe Gæej neslee nw Deewj GvnW meerOes cees#e keâer Øeeefhle nesleer nw. Ssmee keâjves 
mes GvnW mkeie& ceW mLeeve efce}lee nw. 
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efhele=he#e

kewefokeâ hejbheje Deewj efnbot ceevÙeleeDeeW kesâ Devegmeej 
meveeleve keâe} mes ‘ßeeæ’ keâer hejbheje Ûe}er Dee jner 
nw~ ceevee peelee nw ØelÙeskeâ ceveg<Ùe hej oske $e+Ce, 
ieg®ieg $e+Ce Deewj efhele= (ceelee-efhelee) $e+Ce neslesnQ~ 
efhele=Ce mescegefòeâ leYeer efce}leer nw, peye ceelee-efhelee kesâ 
cejCeeshejeble efhele=he#e ceW Gvekesâ ef}S efkeefOekele ßeeæ 
efkeâÙee peeS~ DeeefÕeve ke=â<Ce he#e Øeefleheoe mesDeeefÕeve 
cenerves kesâ DeceekemÙee lekeâ keâes ‘efhele=he#e’ Ùee ‘ceneueÙee 
he#e’ keâne ieÙee nw~ ceevÙelee kesâ Devegmeej efheb[oeve 
cees#e Øeeefhle keâe menpe Deewj mej} ceeie& nw~ efhelejeW 
kesâ ef}S Keeme efhele=he#e ceW cees#eOeece ieÙeepeer Deekeâj 
efheb[oeve Skeb lehe&Ce keâjves mes efhelejeW keâes cees#e keâer 
Øeeefhle nesleer nw Deewj ceelee-efhelee mecesle meele heerefÌ{ÙeeW 
keâe Gæej neslee nw~

ieÙee keâes efke<Cegkeâe veiej ceevee ieÙee nw~ Ùen cees#e 
keâer Yetefce keân}eleer nw~ efke<CeghegjeCe Deewj keeÙeghegjeCe ceW 
Yeer Fmekeâer ÛeÛee& keâer ieF& nw~ efke<CeghegjeCe kesâ cegleeefyekeâ, 
ieÙee ceW efheb[oeve keâjves mes hetke&peeW keâes cees#e efce} peelee 
nw Deewj kes mkeie& Ûe}s peeles nQ~ ceevee peelee nw efkeâ mkeÙeb 
efke<Ceg Ùeneb efhele=oskelee kesâ ™he ceW ceewpeto nw, Fmeef}S 
Fmes ‘efhele=leerLe&’ Yeer keâne peelee nw~

ieÙeekee} heb[e meceepe kesâ efMeke kegâceej heeb[s 
DeeF&SSveSme meskeâne efkeâ keeÙeghegjeCe ceW heâuieg veoer keâer 
cenòee keâe keCe&ve keâjlesngS heâuieg leerLe&keâne ieÙee nw 
leLee iebiee veoer mes Yeer pÙeeoe heefke$e ceevee ieÙee nw~

}eskeâ ceevÙelee nw efkeâ heâuieg veoer kesâ leš hej 
efheb[oeve Skeb lehe&Ce keâjves mes efhelejeW keâes meyemes Gòece 
ieefle kesâ meeLe cees#e keâer Øeeefhle nesleer nw Skeb ceelee-efhelee 
mecesle kegâ} keâer meele heerefÌ{ÙeeW keâe Gæej neslee nw~ 
meeLe ner efheb[oeve keâlee&mkeÙeb Yeer hejceieefle keâes Øeehle 

keâjles nw~
osMe ceW ßeeodIe kesâ ef}S 55 mLeeveeW keâes cenlkehetCe& 

ceevee ieÙee nw efpemeceW efyenej kesâ ieÙee keâe mLeeve 
mekee&sheefj nw~ heefke$e heâuieg veoer kesâ leš hej yemes ØeeÛeerve 
ieÙee Menj keâer osMe ner veneR yeefukeâ efkeosMeeW ceW Yeer 
efhele=he#e Deewj efheb[oeve keâes }skeâj De}ie henÛeeve nw~ 
efhele=he#e kesâ meeLe meeLe lekeâjeryeve hetjs ke<e& }esie Deheves 
hetke&peeW kesâ ef}S cees#e keâer keâecevee }skeâj Ùeneb hengbÛeles 
nQ Deewj heâuieg veoer kesâ leš hej efheb[oeve Deewj lehe&Ce 
Deeefo keâjles nQ~ ieÙee Menj kesâ hetkeer& Úesj hej heefke$e 
heâuieg veoer yenleer nw~ ceelee meerlee kesâ ßeehe kesâ keâejCe 
Ùen veoer DevÙe veefoÙeeW kesâ lejn veneR yen keâj Yetefce 
kesâ Deboj yenleer nw, Fmeef}S Fmes ‘Deble: meef}}e’ Yeer 
keânles nQ~

ceneYeejle kesâ keveheke& ceW Yeer<ce efheleecen Deewj 
heeb[keeW Éeje Yeer efheb[oeve efkeâS peeveskeâe Gu}sKe nw~ 
efkeÉeveeW kesâ cegleeefyekeâ, efkeâmeer kemlegkesâ iees}ekeâj ™he 
keâes efheb[ keâne peelee nw~ Øeleerkeâelcekeâ ™he ceW Mejerj 
keâes Yeer efheb[ keâne peelee nw~ efheb[oeve kesâ meceÙe ce=lekeâ 
keâer Deelcee keâes Deefhe&le keâjves kesâ ef}S peew Ùee Ûeeke} 
kesâ Deešs keâes ietbLekeâj ietb yeveeF& ieF& iees}eefòe keâes efheb[ 
keânles nQ~

ßeeæ keâer cegKÙe efkeefOe ceWcegKÙe ™he mes leerve 
keâeÙe& nesles nQ, efheb[oeve, lehe&Ce Deewj yeÇeÿeeCe Yeespe~ 
oef#eCeeefkecegKe neskeâj DeeÛeceve keâj Deheves pevesT 
keâes oeSb keâbOeshej jKekeâj Ûeeke}, ieeÙe kesâ otOe, 
Ieer, Mekeäkeâj Skeb Meno keâes efce}ekeâj yeves efheb[eW keâes 
ßeodIee Yeeke kesâ meeLe Deheves efhelejeW keâes Deefhe&le keâjvee 
efheb[oeve keân}elee nw~ pe} ceW keâe}s efle}, peew, kegâMee 
Skeb meheâso heât} efceueekeâj Gmemes efkeefOehetke&keâ lehe&Ce 

efkeâÙee peelee nw~ ceevÙelee nw efkeâ Fmemes efhelej le=hle 
nesles nQ~ Fmekesâ yeeo yeÇeÿeeCe Yeespe keâjeÙee peelee nw~ 
heb[eW kesâ cegleeefyekeâ, Meem$eeW ceW efhelejeW keâe mLeeve yengle 
TbÛee yeleeÙee ieÙee nw~ GvnW Ûebõcee mes Yeer otj Deewj 
oskeleeDeeW mes Yeer TbÛesmLeeve hej jnveskee}e yeleeÙee ieÙee 
nw~ efhelejeW keâer ßesCeer ceW ce=le hetke&peeW, ceelee, efhelee, 
oeoe, oeoer, veevee, veeveer meefnle meYeer hetke&pe Meeefce} 
nesles nQ~ kÙeehekeâ Âef<š mes ce=le ieg®ieg Deewj DeeÛeeÙe& Yeer 
efhelejeW keâer ßesCeer ceW Deeles nQ~

ieÙee kesâ heb[s jepeefkeâMeesj keânles nQ efkeâ heâuieg veoer 
kesâ leš hej efheb[oeve meyemes DeÛÚe ceevee peelee nw~ 
efheb[oeve keâer Øeef›eâÙee hegvehegve veoer kesâ efkeâveejs mes ØeejbYe 
nesleer nw~

keâne peelee nw efkeâ ieÙee ceW hen}s efkeefYeVe veeceeW kesâ 
360 kesefoÙeeb Leer peneb efheb[oeve efkeâÙee peelee Lee~ FveceW 
mes Deye 48 ner yeÛeer nw~ kewmes keâF& Oeeefce&keâ mebmLeeSb 
Gve hegjeveer kesefoÙeeW keâer Keespe keâer ceebie keâj jner nw~ 
kele&ceeve meceÙe ceW FvneR kesefoÙeeW hej }esie efhelejeW keâe 
lehe&Ce Deewj efheb[oeve keâjles nQ~ Ùeneb keâer kesefoÙeeW ceW 
efke<Cegheo cebefoj, heâuieg veoer kesâ efkeâveejs Deewj De#eÙekeš 
hej efheb[oeve keâjvee pe™jer ceevee peelee nw~ Fmekesâ 
Deefleefjòeâ kewlejCeer, ØesleefMe}e, meerleekegâb[, veeiekegâb[, 
heeb[gefMe}e, jeceefMe}e, cebie}eieewjer, keâeieyeef} Deeefo 
Yeer efheb[oeve kesâ ef}S ØecegKe nQ~ 

ceOÙe ØeosMe mesDeheveshetke&peeW keâe efheb[oeve keâjvesDeeS 
cebiele De«ekee} keâe ceevevee nwefkeâ Ùeefo efhelejeW keâer Deelcee 
keâes cees#e veneR efce}e nw lees Gvekeâer Deelcee Yeškeâleer 
jnleer nw~ Fmemes Gvekeâer mebleeveeW kesâ peerkeve ceW Yeer keâF& 
yeeOeeSb Deeleer nQ, Fmeef}S ieÙee peer Deekeâj efhelejeW keâe 
efheb[oeve DekeMÙe keâjvee ÛeeefnS~
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nesleer nw~ cebefoj keâer lejn yee}epeer keâe Øemeeo Yeer efkeÕe 
Øeefmeæ nw keäÙeeWefkeâ Ùeneb Skeâ Keeme Øekeâej kesâ }ñt keâe 
Yeesie }ieeÙee peelee nw~ pees Fve efoveeW megefKe&ÙeeW ceW nw~ 

efkekeeoeW ceW efkekeeoeW ceW 
efle®heefle cebefoj keâe }ñtefle®heefle cebefoj keâe }ñt

Fme }ñt keâes yeveeves keâe hesšWš efmehe&â cebefoj š^mš Ùeeveer efle®cee}e efle®heefle 
oskemLeevece kesâ ner heeme nw~  Ùeneb efce}ves kee}s }ñt keâF& Øekeâej kesâ nesles nQ~ meyemes 
Úesšs }ñt keâes ‘Øeesòeâce’ keâne peelee nw~ Fmekeâe kepeve 40 «eece neslee nw~ Ùen oMe&ve 
keâjves kee}s meYeer ßeæe}gDeeW keâes cebefoj keâer Deesj mes efoS peeles nQ~ otmejs Øekeâej 
keâe }ñt ‘DemLeevece’ nw~ efpemekesâ Skeâ }ñt keâe kepeve 175 «eece keâe neslee nw~ Ùen 
efkeâmeer lÙeesnej Ùee Keeme ceewkesâ hej lewÙeej efkeâÙee peelee nw~ Fmekeâe ceguÙe 50 ™heÙes 
nw~ leermeje, keâuÙeeCeeslmekece }ñt nw, efpemekeâer ceebie meyemes pÙeeoe nesleer nw~ Fmekeâer 
KeeefmeÙele Ùen nw efkeâ Ùen ueñt 15 efoveeW lekeâ Kejeye veneR neslee nw~ Fmekeâe kepeve 
750 «eece neslee nw, efpemekeâer keâercele 200 ®heÙes nw

efkekeeo 
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efle®cee}e kesâ }ñt Øemeeoce efkekeeo keâes ueskeâj 
yekee} ceÛee ngDee nw~ keneR, DeebOeÇ ØeosMe kesâ 
GhecegKÙeceb$eer hekeve keâuÙeeCe ves šdkeerš keâj je<š^erÙe 
mlej meveeleve Oece& j#eCe yees[& yeveeves keâer ceebie keâj 
oer nw~ Ùen cegöe Gve oekeeW kesâ yeeo Deewj yeÌ{ ieÙee 
nw efkeâ efle®cee}e cebefoj ceW ÛeÌ{eS peeves keeues heefke$e 
'Øemeeoce' ceW ceÚ}er keâe les}, metDej keâe ceebme Deewj 
ieesceebme keâer Ûeyeer & meefnle heMeg kemee efceueeÙee ieÙee 
Lee~ Skeäme hej Skeâ heesmš ceW, peve mesvee heešer& 
ØecegKe ves Deheveer efÛeblee kÙeòeâ keâer~ GvneWves keâne efkeâ 
efle®heefle yee}epeer Øemeeo ceW keâefLele leewj hej heMeg 
kemee heeS peeves kesâ jnmÙeesodIeešve mes nce meYeer 
yengle hejsMeeve nQ~

hekeve keâuÙeeCe ves Deeies ef}Kee efkeâ šeršer[er yees[& 
Éeje keâF& ØeMve Devegòeefjle nQ, efpemekeâe ie"ve efheÚ}
er keeF&meerheer mejkeâej Éeje efkeâÙee ieÙee Lee~ keâuÙeeCe 
ves Ùen Yeer DeeÕeemeve efoÙee efkeâ DeebOeÇ ØeosMe mejkeâej 
efve<keâ<eeX kesâ pekeeye ceW keâÌ[er keâej&keeF& keâjsieer~ GvneWves 
hetjs Yeejle ceW cebefoj mebyebOeer efÛebleeDeeW keâes otj keâjves 
kesâ ef}S 'meveeleve Oece& j#eCe yees[&' kesâ ie"ve keâer 
kekeâe}le keâjles ngS je<š^erÙe mlej keâer keâej&keeF& keâer 
DeekeMÙekeâlee hej peesj efoÙee~ GvneWves keâne, 'Yeejle 
ceW meYeer cebefoj ceece}eW keâes osKeves kesâ ef}S Skeâ yees[& 
mLeeefhele keâjves keâe meceÙe Dee ieÙee nw,' GvneWves keâne 
efkeâ efmLeefle veerefle efvecee&leeDeeW, Oeeefce&keâ vesleeDeeW, 
vÙeeÙeheeef}keâe, veeieefjkeâeW Deewj ceeref[Ùee keâes Meeefce} 
keâjles ngS kÙeehekeâ yenme keâer ceebie keâjleer nw~

peve mesvee heešer& ØecegKe ves keâne efkeâ Øemeeo keâer 
iegCekeòee ncesMee keâeheâer yesnlej nesleer nw Deewj Deiej 
Deehekeâes Skeâ Úesšer meer yeeFš Yeer efce} peeS lees Ùen 
nj efkeâmeer kesâ ef}S ceneØemeeo kesâ meceeve nw~ Ùen 
yeÌ[er ßeæe mes efkeâÙee ieÙee~ GvneWves keâne efkeâ Øemeeo 
kesâ ef}S Ûegveer ieF& meece«eer yengle efkeÕemeveerÙe mecetneW/
keâbheefveÙeeW mes Øeehle keâer peeleer nw~ nj Ûeerpe yengle 
DeÛÚer lejn mes mebjefÛele lejerkesâ mes Øeehle keâer peeleer 
nw~ efkeâmeer ves Yeer Gme efnmmes keâe Gu}bIeve keâjves 
keâer efnccele veneR keâer, yeo}ves keâer efnccele veneR keâer~ 
GvneWves keâne efkeâ Øemeeo yeveeves kesâ ef}S Deehekeâes 
Øeefleefove 15,000 efkeâ}es«eece Ieer keâer DeekeMÙekeâlee 
nesleer nw~ Gvekeâe oekee nw efkeâ GvneWves efke›eâsleeDeeW keâes 

yeo} efoÙee keäÙeeWefkeâ Ùen 1000 ®heÙes mes DeefOekeâ 
nw Deewj GvneWves Fmes yeo} efoÙee Deewj Fmes keâce keâj 
efoÙee~

keâuÙeeCe ves keâne efkeâ GvneWves yeleeÙee efkeâ GvnW 
360-400 ®heÙes ceW meh}eF& oer peeleer Leer~ Ieer TbÛes 
oece hej yevelee nw~ lees, kes Flevee memlee Ieer keâwmes 
Øeehle keâj mekeâles Les?... }esie efveÙeefcele ™he mes Gme 
iebOe kesâ yeejs ceW efMekeâeÙele keâj jns Les pees Øemeeo kesâ 
meeLe meeceevÙe veneR nw~ ceQves meesÛee efkeâ keâesF& Yeer Fme 
Øekeâej keâer efMekeâeÙeleeW keâe Gu}bIeve keâjves keâer efnccele 
veneR keâjsiee }sefkeâve ceQ šeršer[er ceW DevÙe ÛeerpeeW hej 
efkeÛeej keâj jne Lee~ GvneWves keâne efkeâ nce Øemeeo keâer 
iegCekeòee Deewj šeršer[er keâer keâeÙe&ØeCee}er keâes }skeâj 
efÛebleeSb peleeles jns nQ~ peye nceves mejkeâej yeveeF& 
Deewj keâne efkeâ nce šeršer[er keâes hegvepeer&efkele keâjvee 
Ûeenles nQ Deewj vecetves Yespes, lees nceW Snmeeme ngDee efkeâ 
heMeg kemee, ceÚ}er keâe les}, ieesceebme kemee Deewj megDej 
kemee keneb Les~ nce Deenle Deewj mleyOe nQ~ 

DeefYeveslee mes veslee yeves keâuÙeeCe ves keâne efkeâ peye 
}esie cebefoj keâer heefke$elee kesâ Øeefle keâesF& Øeefleyeælee 
veneR jKeles, keâesF& cetuÙe veneR jKeles Deewj keâesF& 
mecceeve veneR keâjles, Deiej kes keâeÙe&Yeej mebYee}les 
nQ lees Ùener neslee nw~ GvneWves keâne efkeâ Ùen efmehe&â 
Øemeeo kesâ yeejs ceW veneR nw, MeeÙeo Mejeye Deewj vee@
ve-kespe keâer Deehetefle& keâer ieF& Leer, }esie keneb heeefš&Ùeeb 
keâj jns Les~ Ùes meYeer yeeleW meeceves DeeFË~ GvneWves 
keâne efkeâ peye mejkeâejW Deewj yees[& DeÛÚe keâece veneR 
keâj jns nQ, lees Yeejle ceW keâesF& DevÙe efveiejeveer leb$e 
nesvee ÛeeefnS~ Deiej efkeâmeer Yeer Øekeâej keâer cetefle&ÙeeW 
keâe Deheceeve neslee nw, cebefoj keâer heefke$elee yejkeâjej 
veneR jnleer nw lees meveeleve Oece& heefjj#eCe yees[& Deepe 
keâer pe™jle nw~

efle®heefle }ñt efkekeeo hej hetke& meerSce peieve 
ceesnve jsñer keâer Yeer Øeefleef›eâÙee meeceves DeeF& nw~ 
keeF&SmeDeejmeerheer ØecegKe Deewj DeebOeÇ ØeosMe kesâ 
hetke& cegKÙeceb$eer keeF&Sme peieve ceesnve jsñer ves keâne 
efkeâ efveefkeoe Øeef›eâÙee nj Ún cenerves ceW nesleer nw 
Deewj ÙeesiÙelee ceeveob[ oMekeâeW mes veneR yeo}s nQ~ 
Deehetefle&keâlee&DeeW keâes SveSyeerS} ØeceeCehe$e Deewj Glheeo 
iegCekeòee ØeceeCehe$e Øeoeve keâjvee nesiee~ šeršer[er Ieer 

'meveeleve Oece& j#eCe yees[&' 
yeveeves keâer ceebie...

mes vecetves Skeâ$e keâjlee nw Deewj kesâke} ØeceeCeve heeme 
keâjves kee}s GlheeoeW keâe ner GheÙeesie efkeâÙee peelee 
nw~ nceves Deheves Meemeve ceW 18 yeej GlheeoeW keâes 
Keeefjpe efkeâÙee nw~ peieve ceesnve Deewj Gvekeâer heešer& 
keeF&SmeDeej keâeb«esme ves Fme efkekeeo hej DeebOeÇ ØeosMe 
neF& keâesš& keâe ®Ke efkeâÙee~ keeF&SmeDeej keâeb«esme ves 
neF& keâesš& mes Sve Ûebõyeeyet veeÙe[t Deewj šer[erheer kesâ 
DeejesheeW keâer peebÛe kesâ ef}S Skeâ pÙetef[efMeÙe} keâcesšer 
ieef"le keâjves keâer ceebie keâer nw~ 

efle®cee}e efle®heefle oskemLeevece (šeršer[er) kesâ 
keâeÙe&keâejer DeefOekeâejer Mecee}e jeke ves keâne efkeâ peye 
ceQves šeršer[er kesâ keâeÙe&keâejer DeefOekeâejer kesâ ™he ceW 
keâeÙe&Yeej mebYee}e, lees meerSce ves Kejeros ieS Ieer Deewj 
}ñt keâer iegCekeòee hej efÛeblee kÙeòeâ keâer, efpemes yengle 
heefke$e ceevee peelee nw Deewj Øemeeoce kesâ ™he ceW ÛeÌ{eÙee 
peelee nw~ iegCekeòee ceW keâesF& Yeer efkeÛe}ve 'Deheefke$ece' 
keâe keâejCe nesiee~ nceves Meg™ efkeâÙee~ Gme hej keâece 
keâjvee~ nceves heeÙee efkeâ nceejs heeme Ieer ceW efce}ekeš 
keâer peebÛe keâjves kesâ ef}S keâesF& Deebleefjkeâ ØeÙeesieMeeuee 
veneR nw~ yeenjer ØeÙeesieMee}eDeeW ceW Yeer Ieer keâer 
iegCekeòee keâer peebÛe keâjves keâer keâesF& kÙekemLee veneR nw~ 

efveefkeoekeâlee&DeeW Éeje Gæ=le ojW DekÙekeneefjkeâ 
nQ, kes Fleveer keâce nQ efkeâ keâesF& Yeer keân mekeâlee nw efkeâ 
Megæ ieeÙe keâe Ieer Flevee keâce KeÛe& veneR nes mekeâlee~ 
nceves meYeer Deehetefle&keâlee&DeeW keâes Ûesleekeveer oer nw, efkeâ 
Ùeefo Deehetefle& efkeâÙee ieÙee Ieer }wye šsmš ceW heeme veneR 
neslee nw lees GvnW y}wkeâef}mš keâj efoÙee peeSiee~ 
Øemeeo ceW heMeg keâer Ûeyeer& keâe ceece}e meeceves DeeÙee nw 
Gmekeâes }skeâj efmeÙeemele iejce nes ieF& nw~

efkekeeo
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efkekeeo

efle®heefle yee}epeer cebefoj ceW Øeefleefove 3 }eKe mes 
DeefOekeâ }ñt lewÙeej efkeâS peeles nQ~ efpevnW Yeòeâ yeÌ[er 
mebKÙee ceW Kejeroles nQ Deewj Deheves heefjkeej leLee oesmleeW 
kesâ meeLe Øemeeo kesâ ™he ceW meePee keâjles nQ~ ne} ner ceW 
}ñt yeveeves ceW peevekejeW keâer Ûeyeer& kesâ Fmlescee} keâes }skeâj 
efkekeeo KeÌ[e ngDee~ }sefkeâve Fmekesâ yeekepeto cebefoj keâer 
Ùen heejbheefjkeâ heekeâ efkeefOe DeØeYeeefkele jner~ Sve[eršerkeer 
keâer efjheesš& kesâ cegleeefyekeâ DeebOeÇ ØeosMe keâer jepeveereflekeâ 
GLe}-hegLe} kesâ yeekepeto ßeer keWkeâšsÕej cebefoj ceW }ñt 
keâer ceebie efvejblej yeÌ{ jner nw Deewj Øeefleefove 60,000 
mes DeefOekeâ Yeòeâ oMe&ve kesâ ef}S hengbÛe jns nQ~ efkekeeo kesâ 
yeekepeto efle®heefle }ñt keâer efye›eâer ceW keâesF& keâceer veneR DeeF& 
nw~ Ûeej efoveeW kesâ Yeerlej ner 1.4 efceef}Ùeve mes DeefOekeâ 
}ñt yesÛes ieS~ 

19 mes 22 efmelebyej kesâ yeerÛe 359,000, 
317,000, 367,000 Deewj 360,000 }ñt efyekesâ 
nQ~ pees YeòeâeW keâer Fme heefke$e Øemeeo ceW Deštš DeemLee 
Deewj Glmeen keâes oMee&lee nw~ Fve }ñgDeeW keâes yeveeves ceW 
heejbheefjkeâ meeceef«eÙeeW keâe GheÙeesie efkeâÙee peelee nw~ efpemeceW 
yebiee} Ûevee, ieeÙe keâe Ieer, Ûeerveer, keâepet, efkeâMeefceMe Deewj 

efkekeeo kesâ yeekepeto 
efle®heefle }ñt keâer efye›eâer ceW 
keâesF& keâceer veneR, 4 efoveeW ceW 

14 }eKe }ñt efyekesâ...

yeeoece Meeefce} nQ~ cebefoj Øeefleefove 15,000 efkeâ}es«eece 
ieeÙe kesâ Ieer keâe GheÙeesie keâjlee nw~ pees ke<eeX mes Fme 
Øemeeo keâer Yeefòeâ Deewj hejbheje keâe Øeleerkeâ nw~

 FSSAI ves AR [sÙejer kesâ efKe}eheâ peejer efkeâÙee 
veesefšme, efce}ekeš kesâ DeejesheeW hej efkekeeo DeebOeÇ ØeosMe 
kesâ cegKÙeceb$eer Sve Ûebõyeeyet veeÙe[t ves Deejeshe }ieeÙee efkeâ 
hetke& mejkeâej ves }ñt ceW Fmlescee} nesves kee}s Ieer ceW heMeg 
kemee efce}ekeâj Fmekeâer Megælee mes mecePeewlee efkeâÙee nw~ 
Fme Deejeshe kesâ yeeo jepÙe mejkeâej ves ceece}s keâer peebÛe 
kesâ ef}S Skeâ efkeMes<e peebÛe o} keâe ie"ve efkeâÙee~ otmejer 
Deesj keeF&SmeDeej keâeb«esme heešer& ves veeÙe[t kesâ Fve DeejesheeW 
keâes Oeeefce&keâ YeekeveeDeeW Deewj ØeLeeDeeW keâe jepeveereflekeâjCe 
yeleeles ngS meòee™Ì{ heešer& keâer keâÌ[er Dee}esÛevee keâer~ 
YeòeâeW keâer efÛebleeDeeW keâes otj keâjves kesâ ef}S Deewj cebefoj 
keâer heefke$elee keâes yene} keâjves kesâ GösMÙe mes Meebefle nescece 
hebÛeiekÙe Øees#eCe veecekeâ MegefækeâjCe Deveg…eve DeeÙeesefpele 
efkeâÙee ieÙee~ Ùen Deveg…eve Ûeej Iebšs lekeâ Ûe}e Deewj 
Fmes cebefoj kesâ hegpeeefjÙeeW ves kewKeeveme Deeiece hejbhejeDeeW 

kesâ Devegmeej mebheVe efkeâÙee~ 
Fme oewjeve keemleg Megefæ Deewj kegâbYepe}e mebØees#eCe 

Yeer efkeâÙee ieÙee~ efpememes }ñt Deewj DevÙe vewkesÅece 
keâer heefke$elee efheâj mes mLeeefhele keâer ieF&~ efle®ceeuee 
efle®heefle oskemLeevece kesâ keâeÙe&keâejer DeefOekeâejer pes 
MÙeece}e jeke ves mhe<š efkeâÙee efkeâ MegefækeâjCe Deveg…eve 
kesâ yeeo cebefoj kesâ Øemeeo keâer heefke$elee yene} nes ieF& nw 
Deewj YeòeâeW keâes efkeâmeer Yeer lejn keâer Mebkeâe veneR nesveer 
ÛeeefnS~ GvneWves keâne efkeâ Ùen Deveg…eve cebefoj keâer 
ØeLeeDeeW Deewj Fmekeâer DeeOÙeeeflcekeâ DeKeb[lee keâes yeveeS 
jKeves keâe Skeâ efnmmee nw~ efle®heefle }ñt keâer heefke$elee 
Deewj hejbheje keâes }skeâj cebefoj ØeMeemeve keâer Øeefleyeælee 
mhe<š nw~ }ieeleej GÛÛe efye›eâer Deewj Øeefleefove 3 
ueeKe mes DeefOekeâ }ñgDeeW keâe Glheeove Ùen oMee&lee nw 
efkeâ leerLe&Ùeeef$eÙeeW keâer Yeefòeâ Deef[ie nw Deewj kes cebefoj 
kesâ Øemeeo keâer heefke$elee hej hetCe& efkeÕeeme keâjles nQ~ 
neefueÙee efkekeeo kesâ yeekepeto efle®heefle }ñt YeòeâeW kesâ 
yeerÛe DeemLee Deewj hejbheje keâe Øeleerkeâ yevee ngDee
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U-Tropicana-Beach-Resort-in-Alibaug
One of the most beautiful resorts near Mumbai for 

family is the U Tropicana at Alibaug
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efkekeeo

DeebOeÇ ØeosMe kesâ ßeer keWkeâšsÕej mkeeceer cebefoj (efle®heefle 
cebefoj) kesâ }ñt ceW peevekejeW keâer Ûeyeer& efce}eS peeves kesâ 
DeejesheeW kesâ yeerÛe Deye lebyeekeât efce}ves keâe oekee efkeâÙee ieÙee 
nw~ les}bieevee keâer Skeâ ceefn}e ves Deejeshe }ieeÙee nw efkeâ 
Gmes }[d‌[t kesâ Deboj keâeiepe ceW ef}hešs lebyeekeât kesâ šgkeâÌ[s 
efce}s nQ~ Gmeves Fmekeâe keeref[Ùees Yeer peejer efkeâÙee nw~

Deejeshe }ieeves kee}er [eWLeg he©eekeleer Keccece efpeues 
kesâ ieesu}eieg[sce keâer jnves kee}er nQ~ kes 19 efmelebyej 
keâes efle®cee}e cebefoj ieF& LeeR~ keneb mes }eS ieS }ñ= 
Øemeeoce ceW keâeiepe Deewj GmeceW ef}hešs lebyeekeât keâe keeref[Ùees 
efoKeeÙee~ Fmes kegâÚ vÙetpe Ûewve}eW mecesle kegâÚ meesMe} 
ceeref[Ùee DekeâeGbšdme mes MesÙej efkeâÙee ieÙee nw~ ne}ebefkeâ 
owefvekeâ Yeemkeâj Fme keeref[Ùees keâer hegef<š veneR keâjlee~

Fmemes hen}s DeebOeÇ ØeosMe kesâ CM Ûebõyeeyet veeÙe[t ves 
18 efmelebyej keâes Deejeshe }ieeÙee Lee efkeâ jepÙe ceW YSR 
keâeb«esme mejkeâej ceW efle®heefle cebefoj kesâ }ñt (Øemeeoced) ceW 
peevekejeW keâer Ûeyeer& kee}e kevemheefle les} Deewj efheâMe Dee@
Ùe} efce}eÙee ieÙee Lee~ Fmekesâ Deie}s efove TDP ves Skeâ 
}wye efjheesš& efoKeekeâj Deheves DeejesheeW keâer hegef<š nesves keâe 
oekee efkeâÙee Lee~

Øemeeoce efkekeeo hej Deye lekeâ 
kesâ Dehe[sšdme

kesâbõerÙe mkeemLÙe ceb$ee}Ùe ves 4 keâbheefveÙeeW kesâ Ieer 
meQhe} cebiekeeS~ FveceW mes Skeâ keâbheveer SDeej [sÙejer heât[dme 
keâe Ieer keäkeeef}šer šsmš ceW heâs} nes ieÙee~ mejkeâej ves 
keâbheveer keâes keâejCe yeleeDees veesefšme peejer efkeâÙee nw~

Yeepehee veslee megyeÇceCÙece mkeeceer ves megØeerce keâesš& ceW 
ÙeeefÛekeâe }ieeF& nw~ mkeeceer ves Øemeeoce ceW Sefvece} heâwš 
kesâ Fmlescee} kesâ efKe}eheâ keâesš& keâer efveiejeveer ceW peebÛe 
keâer ceebie keâer nw~

jepÙemeYee kesâ meomÙe Deewj oskemLeevece (TTD) kesâ 
hetke& DeOÙe#e keeF&.keer. megyyee jsñer ves Yeer megØeerce keâesš& kesâ 
efjšeÙe[& pepe keâer DeOÙe#elee kee}er meefceefle mes ceece}s keâer 
peebÛe keâjves keâer ceebie keâer nw~

ßeer }ef}lee heer"ce ceW efkeÕe efnbot heefj<eo keâer yew"keâ 
ngF&~ efkeefnhe ves megØeerce keâesš& mes efle®heefle }ñt ceW efce}ekeš 
kesâ DeejesheeW hej SkeäMeve }sves Deewj oesef<eÙeeW keâer henÛeeve kesâ 
ef}S peebÛe Meg™ keâjves keâer Deheer} keâer nw~

DeebOeÇ ØeosMe kesâ hetke& cegKÙeceb$eer keeF&Sme peieve ceesnve 
jsñer Deewj DevÙe kesâ efKe}eheâ kesâme ope& efkeâÙee ieÙee nw~ 

nwojeyeeo kesâ mewoeyeeo hegef}me mšsMeve ceW Skeâ kekeâer} ves 
Ùen efMekeâeÙele ope& keâjeF& nw~

YSR keâeb«esme heešer& ves }ñt ceW Ûeyeer& efkekeeo hej DeebOeÇ 
ØeosMe neF&keâesš& ceW ÙeeefÛekeâe }ieeF& nw, megvekeeF& 25 
efmelebyej keâes nesieer~

heebÛe meh}eÙej ceW mes Skeâ keâe Ieer peebÛe ceW heâs} 
keâvee&škeâ keâesDee@hejsefške efceukeâ heâs[jsMeve (KMF) efheÚues 
50 mee} mes efjÙeeÙeleer ojeW hej š^mš keâes Ieer os jne Lee~ 
efle®heefle cebefoj ceW nj Ún cenerves ceW 1400 šve Ieer }
ielee nw~ peg}eF& 2023 ceW keâbheveer ves keâce jsš ceW meh}
eF& osves mes cevee keâj efoÙee, efpemekesâ yeeo peieve mejkeâej 
(YSRCP) ves 5 heâce& keâes meh}eF& keâe keâece efoÙee Lee~ 
FveceW mes Skeâ leefce}vee[g kesâ ef[b[erieg} efmLele SDeej [sÙejer 
heât[dme Yeer nw~ Fmekesâ Øees[keäš ceW Fmeer mee} peg}eF& ceW 
ieÌ[yeÌ[er efce}er Leer~

TDP mejkeâej DeeF&, peg}eF& ceW meQhe} keâer peebÛe, 
Ûeyeer& keâer hegef<š TDP mejkeâej ves petve 2024 ceW 
meerefveÙej IAS DeefOekeâejer pes MÙeece}e jeke keâes efle®cee}
e efle®heefle oskemLeevece (TTD) keâe veÙee SipeerkeäÙetefške 
Dee@efheâmej Dehee@Fbš efkeâÙee Lee~ GvneWves Øemeeoce (}ñt) 

efle®heefle cebefoj kesâ }[d‌[gDeeW keâes }skeâj efkekeeo megØeerce keâesš& lekeâ 
hengbÛe ieÙee nw~ Fme mebyebOe ceW 2 ÙeeefÛekeâeSb }ieeF& pee Ûegkeâer nw...
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efkekeeo
keâer keäkee@ef}šer peebÛe keâe DeeosMe efoÙee~ Fmekesâ ef}S Skeâ 
keâcesšer yeveeF&~

Øemeeo kesâ šsmš Deewj keäkee@ef}šer keâes yesnlej yeveeves kesâ 
ef}S keâcesšer ves keâF& megPeeke efoS~ meeLe ner Ieer keâer peebÛe 
kesâ ef}S vesMeve} [sÙejer [ske}heceWš yees[& (NDDB), 
iegpejele ceW meQhe} Yespes~ peg}eF& ceW meeceves DeeF& efjheesš& 
ceW heâwš keâe efpe›eâ Lee~

Fmekesâ yeeo TTD ves leefce}vee[g kesâ ef[b[erieg} keâer 
SDeej [sÙejer heât[dme keâer lejheâ mes Yespes ieS Ieer kesâ mše@
keâ keâes keeheme keâj efoÙee Deewj "skesâoej keâes y}wkeâ ef}mš 
ceW [e} efoÙee~ Fmekesâ yeeo TTD ves keâvee&škeâ efceukeâ 
heâs[jsMeve mes Ieer Kejerovee Meg™ keâj efoÙee~

hegjeves meh}eÙej mes Ieer 320 ®heS Øeefle efkeâ}es«eece kesâ 
jsš mes Kejeroe peelee Lee~ Deye efle®heefle š̂mš keâvee&škeâ 
keâes-Dee@hejsefške efceukeâ heâs[jsMeve (KMF) mes 475 ®heS 
Øeefle efkeâ}es«eece kesâ jsš mes Ieer Kejero jne nw~

Ieer keâer Megælee peebÛeves kee}er }wye NDDB CALF 
(DeeCebo, iegpejele) ves efle®heefle keâes Ieer keâer Megælee keâer 
peebÛe keâjves kesâ ef}S Skeâ ceMeerve oeve keâjves hej menceefle 
oer nw~ Fmekeâer }eiele 75 }eKe ®heS nw~

CM veeÙe[t ves }wye efjheesš& meeke&peefvekeâ keâer, efkekeeo 
yeÌ{e peg}eF& ceW meeceves DeeF& efjheesš& ceW }ñgDeeW ceW Ûeyeer& keâer 
hegef<š nes ieF& Leer~ ne}ebefkeâ, šer[erheer ves oes cenerves yeeo 
efjheesš& meeke&peefvekeâ keâer~ CM veeÙe[t ves 18 efmelebyej keâes 
Deejeshe }ieeÙee Lee efkeâ hetke& peieve mejkeâej ceW efle®heefle 
cebefoj kesâ }ñt ceW Fmlescee} nesves kee}s Ieer ceW peevekejeW 
keâer Ûeyeer& Deewj efheâMe Dee@Ùe} efce}eÙee ieÙee Lee~ TDP ves 
Skeâ }wye efjheesš& efoKeekeâj Deheves DeejesheeW keâer hegef<š keâe 
oekee Yeer efkeâÙee~

veeÙe[t ves keâne, peye yeepeej ceW 500 ®heS efkeâ}
es Ieer efce} jne Lee, leye peieve mejkeâej ves 320 ®. 

efkeâ}es Ieer Kejeroe~ Ssmes ceW Ieer ceW meh}eÙej keâer Deesj mes 
efce}ekeš nesveer ner Leer~ peieve mejkeâej Éeje keâce oece 
kee}s Ieer keâes Kejeroves keâer peebÛe nesieer~ heMeg Ûeyeer& keeues 
Ieer mes yeves }ñgDeeW mes efle®heefle cebefoj keâer heefke$elee hej 
oeie }ieeÙee nw~

efle®heefle cebefoj ceW ceneMeebefle Ùe%e kesâ yeeo meYeer 
peieneW hej hebÛeiekÙe mes Megefæ keâer ieF&~ Ùe%e kesâ yeeo Ùes 
lemkeerj oskemLeevece yees[& ves X hej MesÙej keâer~

efle®heefle cebefoj keâer Megefæ kesâ ef}S ceneMeebefle Ùe%e 
efle®heefle cebefoj keâer Megefæ kesâ ef}S ceneMeebefle Ùe%e efkeâÙee 
ieÙee~ 23 efmelebyej keâes megyen 6 mes 10 yepes lekeâ Ûeues 
hebÛeiekÙe Øees#eCe (MegefækeâjCe) ceW efle®cee}e efle®heefle 
oskemLeevece (TTD) yees[& kesâ DeefOekeâejer mecesle 20 
hegpeejer Meeefce} ngS~ Deveg…eve ceW }ñt Deewj DeVeØemeeoce 
jmeesF& keâer Megefæ keâer ieF&~

cebefoj kesâ cegKÙe hegpeeefjÙeeW ceW mes Skeâ ke=â<Ce Mes<eeÛe} 
oeref#eleg}g ves keâne, 'mejkeâej Skeâ Øemleeke }skeâj DeeF& efkeâ 

cebefoj keâes Megæ keâjves kesâ ef}S keäÙee efkeâÙee peeS~ FmeefueS 
nce Meebefle nesce keâjves kesâ Øemleeke kesâ meeLe ØeyebOeve kesâ 
heeme ieS~ megyen 6 yepes nce meYeer Yeiekeeve keWkeâšsÕej 
keâe DeeMeerkee&o Deewj Devegceefle }sves kesâ ef}S ieYe&ie=n ceW 
ieS~ Deye meye kegâÚ Megæ nes ieÙee nw, ceQ meYeer YeòeâeW mes 
DevegjesOe keâjlee ntb efkeâ GvnW Deye efÛeblee keâjves keâer pe™jle 
veneR nw~ Yeiekeeve yee}epeer kesâ oMe&ve keâjW Deewj Øemeeo 
Iej }s peeSb~'

300 mee} hegjevee efkeâÛeve, yeÇeÿeCe ner yeveeles nQ 
3.5 }eKe }[d‌[tQ~  efle®heefle cebefoj ceW keâjerye 200 
yeÇeÿeCe 300 mee} hegjeves efkeâÛeve ceW Megæ osmeer Ieer mes 
}ñt yeveeles nQ~

efle®heefle cebefoj ogefveÙee kesâ meyemes }eskeâefØeÙe Deewj 
Deceerj Oece&mLe}eW ceW mes nw~ Ùeneb nj efove keâjerye 70 
npeej ßeæe}g Yeiekeeve keWkeâšsÕej mkeeceer kesâ oMe&ve keâjles 
nQ~ Fmekeâe ØeMeemeve efle®heefle efle®cee}e oskemLeevece 

(TTD) mebYee}lee nw~
cebefoj heefjmej ceW yeveer 300 mee} hegjeves efkeâÛeve 

‘heesšt’ ceW Megæ osmeer Ieer kesâ jespe 3.50 }eKe }[d‌[t yeveles 
nQ~ Ùen cebefoj keâe cegKÙe Øemeeo nw, efpemes keâjerye 200 
yeÇeÿeCe yeveeles nQ~

}[d‌[t ceW Megæ yesmeve, yetboer, Ûeerveer, keâepet Deewj Megæ 
Ieer neslee nw~ š^mš ves keâjerye Skeâ }eKe }[d‌[t pevekejer 
2024 ceW ngF& jece cebefoj keâer ØeeCe-Øeefle…e kesâ keòeâ 
DeÙeesOÙee Yespes Les~
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meeceieÇer : 
250 ieÇece heveerj (Ûeewkeâesj keâše ngDee), 
1/2 keâhe efMece}e efceÛe& (ceeref[Ùece keâšer ngF&)
2 keâhe oner, 
1/4 šermhetve }e} efceÛe& heeG[j, 
1 šermhetve iejce cemee}e, 
1/4 šermhetve nuoer heeG[j, 
1 šsye}mhetve yesmeve, 
1 šermhetve veerbyet keâe jme 
vecekeâ mkeeoevegmeej
1 hÙeepe keâšer ngF&, 
2 šceešj keâer hÙetjer, 
1/4 keâhe keâepet keâe hesmš 
1/4 šermhetve }e} efceÛe& heeG[j,
1 šermhetve iejce cemee}e, 
1/4 šermhetve nuoer heeG[j, 
1 šermhetve iejce cemee}e,
1 šermhetve keâmetjer cesLeer les} pe®jle kesâ Devegmeej
efkeefOe :  meyemes hen}s cewjervesMeve keâer meeceieÇer Skeâ 

keâšesjer cesb [e}keâj efce}e }sb~ efHeâj heveerj, efMece}e efceÛe& 
Deewj hÙeepe [e}keâj DeÛÚer lejn mes efcekeäme keâj DeeOes Iebšs 

kesâ ef}S De}ie jKe osb~ ceeref[Ùece DeebÛe hej lekes hes les} [e}
keâj iejce keâjves kesâ ef}S jKe osb~- Fmecesb cewjervesš efkeâÙee 
ngDee heveerj, efMece}e efceÛe& Deewj hÙeepe [e}keâj HeâÇeF& keâj 
}sb~ otmejer Deesj hewve cesb les} [e}keâj iejce keâjves kesâ ef}S 
jKe osb~ Fmecesb hÙeepe [e}keâj Yetve }sb~ Fmekesâ yeeo šceešj 
hÙetjer [e}keâj hekeâeSb~ Deye Fmecesb keâepet keâe hesmš [e}

keâj efcekeäme keâjsb~  Fmecesb nuoer heeG[j, iejce cemeeuee, }
e} efceÛe& Deewj vecekeâ [e}keâj Yetvesb~ cemee}s kesâ les} ÚesÌ[ves 
kesâ yeeo Fmecesb LeesÌ[e heeveer [e}keâj Skeâ Gyee} Deeves lekeâ 
hekeâeSb~ efHeâj HeâÇeF& efkeâS ngS heveerj, efMece}e efceÛe& Deewj 
hÙeepe [e}keâj efcekeäme keâj 5-10 efceveš lekeâ hekeâeSb~ 
Deehekeâe lekee heveerj efškeäkeâe lewÙeej nw~

meeceieÇer
¼ keâhe cekeäKeve, vejce
6 }nmegve, ieÇsš efkeâÙee ngDee
2 šsye} mhetve OeefveÙee helleer, 
1 šer mhetve efcekeäm[ nyme&
1 šer mhetve efÛeuueer ]Heäueskeäme
¼ šer mhetve meHeâso efceÛe& heeG[j
¼ šer mhetve vecekeâ
4 m}eFme yeÇs[, meHeâso Ùee Yetje
efJeefOe: meyemes hen}s, Skeâ Úesšs keâšesjs cesb 

¼ keâhe cekeäKeve Deewj 6 }nmegve }sb~ 2 šsye}
mhetve OeefveÙee helleer, 1 šermhetve efcekeäm[ nyme&, 

1 šermhetve efÛeuueer Heâêskeäme, ¼ 
šermhetve meHeâso efceÛe& heeG[j Deewj 
¼ šermhetve vecekeâ efce}eSb~ DeÛÚer 
lejn mes efceßeCe keâjsb~ Deye yeÇs[ kesâ 
meeF[dme keâes efmš^hme ceW keâeš }sb~ 
yeÇs[ efmš^hme hej }nmegve cekeäKeve 
Heâw}eSb~ lekes hej yeÇs[efmškeäme keâes 
šesmš keâjsb~ yeÇs[ keâes ieesu[ve yeÇeGve 
nesves lekeâ he}š-he}š keâj hekeâeSb~ 
Deble cesb, DeefOekeâ efÛeuueer ]Heäueskeäme kesâ 
meeLe efÛeueer ieeef}&keâ yeÇs[efmškeäme keâe 
Deevebo }sb~

efÛeueer ieeef}&keâ yeÇs[efmškeämeefÛeueer ieeef}&keâ yeÇs[efmškeäme

meece«eer:
100 «eece -keâeueer meeyegle GÌ[o oeue
50 «eece- keâeuee Ûevee Ùee jepecee
1/4 Keeves keâe mees[e
4-šceešj
2-3- njer efceÛe&
LeesÌ[e mee - Deojkeâ
2-3 šsyeue mhetve -osMeer Ieer
LeesÌ[er meer- neRie
1/2 ÛecceÛe- peerje
1/4 ÛecceÛe -nuoer heeG[j
1/4 ÛecceÛe- ueeue efceÛe& heeG[j 
1/4 ÛecceÛe - iejce cemeeuee
mJeeogveemeej -vecekeâ
keâšer ngÙeer njer OeefveÙee
efJeefOe:

GÌÌ[o Deewj Ûeves Ùee jepecee keâes Oees keâj 
8 Iebšs Ùee jele cesb ner heeveer cesb efYeiees osb~ 

Fmekesâ yeeo oe} keâes Oeeskeâj kegâkeâj cesb [euesb~ 
Fmecesb  Keeves kee}e mees[e Deewj vecekeâ [e} 
keâj heeveer [e}sb Deewj Gyee} }sb~ Deye šceešj, 
njer efceÛe& Deewj Deojkeâ keâe hesmš lewÙeej keâj 
}sb~ Fmekesâ yeeo keâÌ{eF& cesb Ieer [e}keâj nerbie 
Deewj peerje keâe leÌ[keâe }ieeSb~ Fmekesâ yeeo 
Fmecesb keâötkeâme keâer ngF& Deojkeâ(LeesÌ[er meer), 
nuoer heeG[j, OeefveÙeeb heeG[j Deewj }e} 
efceÛe& heeG[j [e} keâj DeÛÚs mes efcekeäme 
keâjsb~ Deye cemeeues cesb šceešj, njer efceÛe& 
keâe hesmš Deewj ›eâerce Ùee cekeäKeve [e}sb~ 
Fmekesâ yeeo Fme hetjs efceßeCe keâes DeÛÚs mes 
Yetvesb~ peye cemee}e DeÛÚs mes Yegve peeS 
lees Fmecesb oe} [e}keâj efcekeäme keâjsb Deewj 
DeekeMÙekeâleevegmeej heeveer efceueeSb~ oe} 
keâes Gyee} Deeves lekeâ DeÛÚs mes Oeerceer DeebÛe 
hej hekeâeSb~ Fmekesâ yeeo njer OeefveÙee mes 
ieeefve&Me keâjkesâ meke& keâjsb~

oeue ceKeveeroeue ceKeveer
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hekeâJeeve

meeceieÇer:
• nje OeefveÙeeb - 250 ieÇece (1 Úesše yevÛe)
• cemetj keâer oe} - Skeâ Úesšer keâšesjer
• hÙeeÌpe – 1 yeejerkeâ keâše ngDee
• les} - 2 šsye} mhetve
• peerje - DeeOee Úesšer ÛecceÛe
• nerbie heeG[j - 2 efhebÛe
• njer efceÛe& - 1-2 keâšer ngF&
• Deojkeâ – 2 FbÛe keâe šgkeâÌ[e
• OeefveÙee heeG[j - 1 Úesšer ÛecceÛe
• vecekeâ - mkeeoevegmeej
• nuoer heeG[j - 1/4 Úesšer ÛecceÛe
• iejce cemee}e – 1Úesšer ÛecceÛe
• }e} efceÛe& - 1/4 Úesšer ÛecceÛe
• šceešj -1 keâše ngDee
efkeefOe:
oe} keâes 1 Iebšs hen}s heeveer ces efYeiees oerefpeÙes~ oe} 

keâes DeÛÚer lejn mes Oeew }erefpeÙes, kegâkeâj ces oe} [e} 
oerefpeÙes Deewj heeveer kesâ cee$ee Gleveer nes keâer meejer oe} 
DeÛÚer lejn mes Yeerie peeS Deewj LeesÌ[e mee heeveer oe} kesâ 
Thej efoKeves }ies, efHeâj 3 meeršer }iekeeSB~ efcekeämeer cesb 

Ûešhešer cemetj oeueÛešhešer cemetj oeue

šceešj, njer efceÛe&, }nmegve Deewj 1 FbÛe Deojkeâ keâes efcekeämeer ces heerme }erefpeÙes~ Deojkeâ keâes yeejerkeâ Deewj hele}e 
keâeš }erefpeÙes~ hÙeeÌpe keâes Yeer yeejerkeâ keâeš }erefpeÙes~ keâÌ{eF& cesb les} [e}keâj iejce keâerefpeÙes, peerje Deewj nerbie [eef}Ùes, 
peerje Yegveves hej, hÙeeÌpe, Deewj yeejerkeâ keâšer ngF& Deojkeâ [e} oerefpeÙes~ peye hÙeeÌpe nukesâ Yetjs nes peeS leye efcekeämeer keâe 
efhemee cemee} [e} oerefpeÙes~ nuoer heeG[j, OeefveÙee heeG[j, }e}efceÛe& heeG[j, vecekeâ, iejce cemee}e, Deewj vecekeâ 
[e}keâj cemee}s keâes DeÛÚer lejn ÛecceÛe mes Ûe}eles ngÙes leye lekeâ YetefveÙes peye lekeâ efkeâ cemee}s keâer keâesefšbie ve Dee 
peeÙes~ kegâkeâj ces mes oe} keâes keâÌ[ener ces [e} oerefpeÙes, 5 efceveš kesâ ef}S iewme hej Oeerceer Deeie hej hekeâves oerefpeÙes~ 
oe} yevekeâj lewÙeej nw~

meeceieÇer  
heeke – 04 veie,
cewoe – 01 keâhe,
yeÇs[ keâe Ûetje – 01 keâhe,
Dee}t– 03 veie (Gye}s ngS),
šceešj – 01 ceOÙece 
Keerje – 01 ceOÙece 
hÙeepe – 01 ceOÙece 
helleeieesYeer – 01 keâhe 
njer efceÛe& – 2-3 veie 
Deojkeâ – 01 ÛecceÛe
cekeäKeve – DeekeMÙekeâleevegmeej,
les} – DeekeMÙekeâleevegmeej,
vecekeâ – mkeeoevegmeej~
efkeefOe :
meyemes hen}s Skeâ yele&ve cesb heeveer [e}keâj Gmecesb 

helleeieesYeer keâes Gyee} }sb~ Gye}ves kesâ yeeo keâe Fmekeâe 
heeveer efvekeâe} osb Deewj De}ie jKe osb~ Deye Gye}s Dee}
t Deewj hellee ieesYeer keâes cewMe keâj }sb~ efceßeCe cesb njer 
efceÛe&, Deojkeâ Deewj vecekeâ [e}sb Deewj DeÛÚer lejn efce}
e }sb~ lewÙeej efceßeCe keâes 4 Yeeieesb cesb yeebš }sb Deewj nLes}
er keâer ceoo mes Fmekeâer iees} efškeäkeâer yevee }sb~ meeLe ner 
cewoe keâes Úeve keâj heeveer keâer ceoo mes Gmekeâe ieeÌ{e Iees} 
lewÙeej keâj }sb~ Deye keâÌ[ener cesb les} iece& keâjsb~ Dee}t keâer 
efšefkeäkeâÙeesb keâes cewos kesâ Iees} cesb [gyeeskeâj yeÇs[ kesâ Ûetjs cesb 

kespe yeie&jkespe yeie&j
}hesš }sb~ les} iece& nesves hej Deewj efšefkeäkeâÙeesb keâes les} cesb 
[e}sb Deewj ceeref[Ùece DeebÛe hej yeÇeGve nesves lekeâ le} }sb~ 
Deye Ûeekeât keâer ceoo mes heeke/yeve keâes yeerÛe mes keâeškeâj oes 
Yeeie keâj }sb~ oesveesb šgkeâÌ[esb hej Deboj keâer Deesj cekeäKeve }
iee }sb~ efHeâj veerÛes kee}s šgkeâ[s kesâ Thej šescewšes mee@me keâer 

Skeâ hele& }ieeÙesb~ Gmekesâ Thej Dee}t keâer Skeâ efškeäkeâer jKe 
osb~ efškeäkeâer kesâ Thej 1 šceešj keâer mueeFme, 2 Keerjs keâer 
mueeFme Deewj 2 hÙeepe keâer mueeFme jKesb~ Gmekesâ Thej 
LeesÌ[e mee šescewšes mee@me [e}sb Deewj efHeâj Thej mes heeke/
yeve keâe otmeje efnmmee jKe osb~ Fmeer lejn mes meejs yeie&j 
lewÙeej keâj }sb~ mkeeefo<š kespe yeie&j lewÙeej nw~ 
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Contact: 9082391833 , 9820820147
E-mail:   swarnim_mumbai@yahoo.in 
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ces<e jeefMe
efjMles-veeles keâer Âef<š mes  Deòeâtyej kesâ ceOÙe keâe meceÙe 

LeesÌ[e Øeeflekeât} jn mekeâlee nw~ Fme oewjeve heefjkeej kesâ 
efkeâmeer efØeÙe meomÙe DeLekee }ke heeš&vej mes celeYeso nes 
mekeâlee nw~ hen}s mehleen ceW Deehe keâefjÙej-keâejesyeej 
DeLekee heÙe&šve Deeefo kesâ efme}efme}s ceW }byeer DeLekee Úesšer 
Ùee$ee hej efvekeâ} mekeâles nQ~ Fme oewjeve Deehekeâes mkepeveeW 
mes hetje menÙeesie Deewj meceLe&ve efce}sieer~ keâeÙe&#es$e ceW 
heefjefmLeefleÙeeb Deehekesâ Devegkeât} jnWieer leLee Iej-heefjkeej 
ceW megKeMeebefle yeveer jnsieer~ ceen kesâ leermejs mehleen ceW 
Deehekeâes LeesÌ[e meÛesle jnves keâer DeekeMÙekeâlee jnsieer~ 
Fme oewjeve Deehekeâes meesÛes ngS keâeÙeeX keâes hetje keâjves 
ceW DeefOekeâ YeeieoewÌ[ keâjveer heÌ[ mekeâleer nw~ kÙekemeeÙe 
mes pegÌ[s ueesieeW keâes Fme oewjeve Deheves keâbhešeršj mes keâÌ[e 
cegkeâeye}e keâjvee heÌ[ mekeâlee nw, }sefkeâve Ùen efmLeefle }byes 
meceÙe lekeâ veneR jnsieer Deewj ceen kesâ GòejeOe& lekeâ Skeâ 
yeej efheâj meYeer ÛeerpeW Deehekesâ he#e ceW Deeleer ngF& vepej 
DeeSbieer~

ke=<eYe jeefMe-
ke=<eYe jeefMe kesâ peelekeâeW kesâ ef}S Deòeâtyej cenerves keâer 

Meg®Deele LeesÌ[er Ûegveewleer Yejer jn mekeâleer nw~ ceen keâer 
Meg®Deele ceW Deehekesâ efmej hej DeÛeevekeâ mes efpeccesoejer 
keâe heneÌ[ efiej mekeâlee nw, efpemes G"eves kesâ ef}S leve-
ceve Deewj Oeve mes Kego keâes cepeyetle yeveeS jKeves keâer 
DeekeMÙekeâlee jnsieer~ peerkeve mes pegÌ[s keâef"ve meceÙe ceW 
Deehekesâ MegYeefÛeblekeâ hejÚeFË keâer lejn mes ncesMee meeLe 
KeÌ[s jnWies~ efpevekeâer ceoo mes Deehe keâef"ve mes keâef"ve 
heefjefmLeefleÙeeW keâe Deemeeveer mes meecevee keâjves ceW keâeceÙeeye 
nes peeSbies~ Fme oewjeve Deehekeâes memegje} he#e mes Yeer 
efkeMes<e menÙeesie efce}ves keâer mebYeekevee nw~ ceen kesâ hetkee&Oe& 
ceW keâeÙe&#es$e ceW Deeves kee}er kegâÚskeâ efokeäkeâleeW kesâ Ûeueles 
Deehe Deheveer veewkeâjer ceW yeo}eke keâe ceve yevee mekeâles 
nQ~Deòeâtyej cenerves keâe GòejeOe& Deehekesâ ef}S jenle Yeje 
jnsiee~ Fme oewjeve Deehekeâes Deehekeâer cesnvele Deewj ØeÙeeme 
keâe hetje heâ} Øeehle nesiee~ Øesce-Øemebie keâer Âef<š mes Yeer 
ceen kesâ hetkee&Oe& kesâ cegkeâeye}s GòejeOe& pÙeeoe megKeo Skeb 
Devegkeât} jnves kee}e nw~

efceLegve jeefMe-
Deòeâtyej cenerves kesâ GòejeOe& ceW Deehekeâes hetke& ceW efkeâS 

ieÙes efvekesMe mes yeÌ[e }eYe efce} mekeâlee nw~ Ùen meceÙe 
efkeosMe mes pegÌ[s keâejesyeej keâjves kee}eW kesâ ef}S leLee keneb 
hej keâefjÙej keâer le}eMe ceW pegšs veewpekeeveeW kesâ ef}S DelÙeble 
ner MegYe meeefyele nesiee~ efceLegve jeefMe kesâ peelekeâeW kesâ ef}
S Ùeefo Deòeâtyej kesâ ceOÙe keâe LeesÌ[e meceÙe ÚesÌ[ efoÙee 

peeS lees hetje cenervee MegYelee Deewj meewYeeiÙe ef}S ngS nw~ 
Fme ceen Deehekesâ meesÛes ngS keâeÙe& lespeer mes ceveceeefheâkeâ 
lejerkesâ mes hetjs nesles ngS vepej DeeSbies~ Deehekeâes Iej Deewj 
yeenj oesveeW peien }esieeW keâe menÙeesie Deewj meceLe&ve 
efce}siee Deewj Deehekesâ efkejesefOeÙeeW keâer nj Ûee} veekeâece 
nesieer~ efceLegve jeefMe kesâ peelekeâ Deòeâtyej kesâ cenerves ceW 
kegâÚ yeÌ[e keâeÙe& keâjves keâe efveCe&Ùe }s mekeâles nQ~ Ùeefo 
Deehe kÙekemeeÙeer nQ lees Deehe ceen keâer Meg®Deele ceW Deheves 
keâejesyeej kesâ efkemleej keâes Dece}erpeecee henvee mekeâles nQ~ 
keâefjÙej-keâejesyeej ceW lejkeäkeâer kesâ ef}nepe mes Ùen meceÙe 
Deehekesâ ef}S hetjer lejn mes Devegkeât} jnves kee}e nw~ Fme 
ceen Deehekeâes peneb efkeefYeVe œeesleeW mes DeeÙe nesieer lees keneR 
Deehe Deheveer megKe-megefkeOee mes pegÌ[er ÛeerpeeW hej Keg}s neLe 
mes Oeve }gšeles ngS Yeer vepej DeeSbies~

keâke&â jeefMe-
ceen keâer Meg®Deele ceW Deehekeâes Deheves keâefjÙej Deewj 

keâejesyeej hej efkeMes<e OÙeeve osves keâer DeekeMÙekeâlee jnsieer 
DevÙeLee Deehekesâ Éeje efkeâÙee ieÙee heefjßece Deewj ØeÙeeme 
kÙeLe& pee mekeâlee nw~ keâke&â jeefMe kesâ peelekeâeW keâes Deòeâtyej 
cenerves ceW neefjS ve efnccele, efyemeeefjS ve jece - meÉekeäÙe 
keâes ncesMee Ùeeo jKevee nesiee keäÙeeWefkeâ }ieYeie hetjs cenerves 
Deehekeâes peerkeve mes pegÌ[er leceece lejn keâer ÛegveewefleÙeeW keâe 
meecevee keâjvee heÌ[ mekeâlee nw~ keâefjÙej-keâejesyeej Deewj 
efvepeer mebyebOeeW keâer Âef<š mes oKeW lees Deehekesâ ef}S Ùen 
cenervee keâeheâer Gleej-ÛeÌ{eke ef}S nw~ Ssmes ceW Deehekeâes hetjs 
cenerves Deheveer Gpee&, meceÙe Deewj Oeve keâe ØeyebOeve keâjkesâ 
Ûe}vee nesiee~ Fme ceen otmejeW hej Deeefßele jnves keâer 
yepeeÙe Deehekeâes Kego hej Yejesmee keâjkesâ Ûe}vee nesiee, 
leYeer Deehekesâ meesÛes ngS keâece meceÙe hej hetjs nes heeSbies~  
veewkeâjerhesMee }esieeW keâes Fme oewjeve Deheves meerefveÙej kesâ 

meeLe petefveÙej mes Yeer DeÛÚe lee}ces} efye"ekeâj Ûe}ves 
keâer pe™jle yeveer jnsieer~ ceen kesâ ceOÙe ceW keâke&â jeefMe 
kesâ peelekeâeW keâes ÛeerpeeW keâes keâ} hej še}ves keâer Deeole mes 
yeÛevee nesiee DevÙeLee Oeve Skeb ceeve oesveeW keâer neefve nesves 
keâer DeeMebkeâe jnsieer~

efmebn jeefMe-
efmebn jeefMe kesâ peelekeâeW kesâ ef}S Ùen cenervee LeesÌ[e 

pÙeeoe YeeieoewÌ[ Deewj LeesÌ[e pÙeeoe meewYeeiÙe ef}S jnves 
kee}e nw~ Fme ceen Deehekeâes peerkeve ceW Deeies yeÌ{ves kesâ 
Ketye Dekemej Øeehle neWies Deewj Deehe Deheves MegYeefÛeblekeâeW 
keâer ceoo mes Gmekeâe }eYe G"eves ceW Yeer keâeheâer no lekeâ 
meheâ} Yeer meeefyele neWies~ ceen keâer Meg®Deele ceW Deehe 
efkeâmeer efkeMes<e Øeespeskeäš mes pegÌ[keâj keâeÙe& keâj mekeâles nQ~ 
veewkeâjerhesMee }esieeW kesâ heo Skeb Øeefle…e ceW ke=efæ nesves 
keâer mebYeekevee nw~ Fme oewjeve Deehekeâe DeefOekeâebMe meceÙe 
efkeâmeer keâeÙe& efkeMes<e keâes hetje keâjves ceW yeerlesiee~ ceen 
keâe otmeje mehleen efkeosMe mes pegÌ[keâj keâece keâjves kee}
eW kesâ ef}S DelÙeble ner MegYelee ef}S ngS nw~ Fme oewjeve 
Gvekeâer efkeosMe Ùee$ee Deewj mebyebefOele keâeÙeeX mes ceveÛeener }
eYe Øeeefhle kesâ Ùeesie yeveWies~ ceen kesâ ceOÙe ceW Deehe Deheveer 
keeCeer Deewj kÙekenej keâer ceoo mes }esieeW keâe efo} peerleves 
ceW keâeceÙeeye jnWies~ Deehekeâes keâoce-keâoce hej mkepeveeW 
keâe menÙeesie Deewj meceLe&ve efce}siee~ Ùen meceÙe ceeref[Ùee 
Skeb mebÛeej mes pegÌ[keâj keâeÙe& keâjves kee}eW kesâ ef}S DelÙeble 
ner MegYe meeefyele nesiee~ 

keâvÙee jeefMe-
keâvÙee jeefMe kesâ peelekeâeW kesâ ef}S Deòeâtyej keâe cenervee 

keâeheâer Gleej-ÛeÌ{eke ef}S jnves kee}e nw~ Fme ceen 
Deehekeâes keâYeer Ieer Ievee lees keâYeer metKee Ûevee pewmeer kee}er 
efmLeefleÙeeW mes iegpejvee heÌ[ mekeâlee nw~ ceen keâer Meg®Deele 
ceW Deehekeâes keâecekeâepe ceW Deeves kee}er efokeäkeâleeW mes petPevee 
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jeefMeheâueheÌ[ mekeâlee nw~ Fme oewjeve keâeÙe&#es$e ceW Deehekesâ efkejesOeer 
meef›eâÙe jnWies Deewj Deehekeâes mkepeveeW mes Dehes#eeke=âle 
menÙeesie keâce efce} heeSiee~ keâejesyeej ceW Deehekeâes yengle 
ØeÙeeme keâjves hej ner }eYe keâer Øeeefhle mebYeke nes heeSieer~ 
Ùeefo Deehe Deheves kÙekemeeÙe ceW efkemleej keâjves keâer meesÛe 
jns nQ lees Deehekeâes Fme efoMee ceW yengle meekeOeeveer kesâ 
meeLe keâoce Deeies yeÌ{eves keâer DeekeMÙekeâlee jnsieer~ ceen 
keâe otmeje mehleen LeesÌ[e jenle Yeje jn mekeâlee nw~ Fme 
oewjeve peerkeve mes pegÌ[er leceece mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve 
Keespeves ceW efce$eieCe ceooieej meeefyele neWies~ Iej-heefjkeej 
mes pegÌ[e yeÌ[e efveCe&Ùe }sles meceÙe Deehekeâes efhelee keâe 
efkeMes<e menÙeesie Deewj meceLe&ve efce}siee~ ceen kesâ ceOÙe 
lekeâ Deehekeâer DeeefLe&keâ efmLeefle ceW Keemee megOeej osKeves keâes 
efce}siee~ Fme oewjeve Iej-heefjkeej kesâ meeLe nbmeer-KegMeer 
meceÙe efyeleeves keâe Dekemej Øeehle nesiee~ 

leg}e jeefMe-
 leg}e jeefMe kesâ peelekeâeW keâes ceen kesâ ceOÙe ceW efkeâmeer 

Yeer keâeÙe& keâes peuoyeepeer ceW keâjves mes yeÛevee ÛeeefnS~ 
leguee jeefMe kesâ peelekeâeW kesâ ef}S Deòeâtyej keâe cenervee 
MegYelee Deewj meewYeeiÙe ef}S ngS nw~ Fme ceen Deehekesâ 
DeOetjs meheves hetjs nes peeSbies~ keâefjÙej-keâejesyeej ceW efkeMes<e 
}eYe Deewj Øeieefle kesâ Ùeesie yeveWies~ Ùeefo Deehe veewkeâjerhesMee 
kÙeefòeâ nQ lees Deehe Deheveer DeeÙe keâes yeÌ{eves kesâ ef}S 
veÙes œeesle le}eMe keâjWies~ ceen kesâ hetkee&Oe& ceW keâefjÙej 
Deewj keâejesyeej ceW Devegkeât}lee yeveer jnves Deewj ceveÛeener 
meheâ}lee efce}ves mes Deehekesâ Yeerlej Skeâ De}ie Gpee& Deewj 
DeelceefkeÕeeme vepej DeeSiee~ Fme oewjeve Deehe Deheves 
mšsšme keâes yesnlej yeveeves kesâ ef}S kegâÚskeâ yeÌ[s keâoce Yeer 
G"e mekeâles nQ~ ceen kesâ otmejs mehleen ceW keâefjÙej Deewj 
keâejesyeej kesâ efme}efme}s ceW keâer ieF& Ùee$ee megKeo Skeb 
DelÙeefOekeâ }eYeoeÙeer meeefyele nesieer~ DeeefLe&keâ Âef<š mes 
Ùen meceÙe Deehekesâ ef}S DelÙeble ner Devegkeât} jnves kee}e 
nw~ Yetefce-Yekeve DeLekee keenve Deeefo kesâ ›eâÙe-efke›eâÙe keâer 
keâecevee hetjer nes mekeâleer nw~ Ùeefo Deehe DeYeer lekeâ efmebie} 
nQ lees Fme ceen Deehekesâ peerkeve ceW ceveÛeens kÙeefòeâ keâer 
Fbš^er mebYeke nw~ leg}e jeefMe kesâ peelekeâeW keâes Fme oewjeve 
Oeve kesâ }sveosve ceW efkeMes<e meekeOeeveer yejleveer ÛeeefnS~ 

ke=efMÛekeâ jeefMe-
ke=efMÛekeâ jeefMe kesâ peelekeâeW kesâ ef}S Deòeâtyej keâe 

cenervee efce}epeg}e jnves kee}e nw~ Fme ceen Deehekeâes 
keâesF& Yeer Úesše-yeÌ[e keâoce Ketye meesÛe-efkeÛeej keâj G"eves 
keâer DeekeMÙekeâlee jnsieer~ Ùeefo Deehekeâer Skeâ Úesšer meer 
ie}leer Deehekesâ ef}S peer keâe pebpee} yeve mekeâleer nw~ 
ke=efMÛekeâ jeefMe kesâ peelekeâeW keâes otmejeW hej pe™jle mes 
pÙeeoe efkeÕeeme keâjves hej OeesKee efce}ves keâer DeeMebkeâe 
yeveer jnsieer~ ceen keâer Meg®Deele ceW Deehekeâes hetke& ceW keâer ieF& 
efkeâmeer ie}leer DeLekee }ehejkeener kesâ keâejCe hejsMeeefveÙeeb 
Pes}veer heÌ[ mekeâleer nw~ Yetefce-Yekeve mes pegÌ[s efkekeeo keâe 
meceeOeeve Keespeves kesâ ef}S keâesš&-keâÛenjer kesâ Ûekeäkeâj lekeâ 

}ieeves heÌ[ mekeâles nQ~ Fme oewjeve efvepeer peerkeve ceW KeÛe& 
keâer DeefOekeâlee yeveer jnsieer, efpememes Deehekeâe yevee-yeveeÙee 
yepeš ieÌ[yeÌ[e mekeâlee nw~ ceen kesâ otmejs mehleen ceW 
Deehekesâ keâecekeâepe ceW LeesÌ[er ieefle lees DeeSieer }sefkeâve }eYe 
keâe ØeefleMele KeÛe& kesâ cegkeâeye}s keâce jnsiee~ efjMles-veeles 
keâer Âef<š mes Ùen meceÙe Deehekesâ ef}S LeesÌ[e Øeeflekeât} jn 
mekeâlee nw~ }esie Deehekeâer yeele keâe ie}le DeLe& efvekeâe}Wies 
Deewj Deehekeâe mkepeveeW kesâ meeLe celeYeso ceveYeso ceW yeo} 
mekeâlee nw~ ke=efMÛekeâ jeefMe kesâ peelekeâeW keâes ceen kesâ ceOÙe 
ceW }byeer otjer keâer Ùee$ee hej efvekeâ}vee heÌ[ mekeâlee nw~ Fme 
oewjeve Deehekeâes peerkeve ceW Øeieefle Skeb }eYe Øeeefhle kesâ DeÛÚs 
Dekemej Øeehle neWies~

Oeveg jeefMe- 
Deòeâtyej cenerves kesâ hetkee&Oe& ceW Deehekeâes keâeÙe&#es$e ceW 

meerefveÙej Deewj petefveÙej mes Dehes#eeke=âle keâce menÙeesie 
efce} heeSiee~ efpemekesâ Ûe}les Deehekeâe ceve efKeVe jnsiee~ 
kÙekemeeÙe keâer Âef<š mes Yeer Ùen meceÙe Øeeflekeât} jnves 
kee}e nw Deewj Deehekeâes yeepeej ceW Deheveer meeKe yeÛeeS 
jKeves kesâ ef}S ceen kesâ hetkee&Oe& ceW keâef"ve heefjßece Deewj 
ØeÙeeme keâjves neWies~ Ùeefo Deehe heeš&vejefMehe ceW keâejesyeej 
keâjles nQ lees ceen kesâ ceOÙe ceW meePesoej kesâ meeLe efkeâmeer 
yeele keâes }skeâj Deveyeve nes mekeâleer nw~ efjMles-veeles keâes 
yesnlej yeveeS jKeves kesâ ef}S Deehekeâes ceen kesâ hetkee&Oe& ceW 
keâF& ÛeerpeeW keâes }skeâj mecePeewlee keâjvee heÌ[ mekeâlee nw~ 
Oeveg jeefMe kesâ peelekeâeW kesâ ef}S Deòeâtyej kesâ cenerves keâer 
Meg®Deele keâYeer KegMeer keâYeer iece ef}S jnsieer }sefkeâve ceen 
kesâ ceOÙe kesâ yeeo ÛeerpeW Deehekesâ Devegkeât} nesleer ngF& vepej 
DeeSbieer~ Ssmes ceW Deehekeâes leceece lejn keâer hejsMeeefveÙeeW mes 
yeÛeves kesâ ef}S ceen keâer Meg®Deele mes ner Deheves meceÙe, 
Oeve Skeb Gpee& keâe ØeyebOeve keâjkesâ Ûe}vee yesnlej jnsiee~ 
ceen keâer Meg®Deele ceW Oeveg jeefMe kesâ peelekeâeW keâes efkeâmeer 
Yeer Øekeâej keâe peesefKece G"eves mes yeÛevee nesiee~ 

cekeâj jeefMe-
cekeâj jeefMe kesâ peelekeâeW kesâ ef}S Deòeâtyej cenerves 

keâer Meg®Deele efkeâmeer MegYe meceeÛeej mes nesieer Deewj Gvekesâ 
peerkeve ceW Ùen MegYelee }ieYeie ceen kesâ ceOÙe lekeâ keâeÙece 
jnsieer~ veleerpeleve Fme oewjeve Deehekeâes keâefjÙej-keâejesyeej 
Deeefo ceW ceveÛeens heâ} keâer Øeeefhle nesieer~ Fme oewjeve 
Deehekesâ mebieer-meeLeer Deehekesâ menÙeesie Deewj meceLe&ve ceW 
leve-ceve Deewj Oeve kesâ meeLe KeÌ[s vepej DeeSbies~ ceen kesâ 
hen}s mehleen ceW Deehe efkeâmeer efkeefMe<š kÙeefòeâ keâer ceoo mes 
Deškesâ keâeÙe& keâes ieefle osves ceW keâeceÙeeye nes peeSbies~ Fme 
oewjeve keâefjÙej-keâejesyeej kesâ efme}efme}s ceW keâer ieF& Ùee$ee 
DelÙeble ner MegYe Deewj }eYeoeÙeer meeefyele nesieer~ kÙekemeeÙe 
mes pegÌ[s }esieeW keâe keâejesyeej Ketye heâuesiee-heâtuesiee Deewj 
Deehe yeepeej ceW DeeF& lespeer keâe }eYe G"eves ceW keâeceÙeeye 
jnWies~ Ùeefo Deehe efkeâmeer keâeÙe& keâes ØeejbYe keâjves kesâ efueS 

DeeefLe&keâ mebkeâš mes iegpej jns Les lees Fme oewjeve Deehe 
efkeòeerÙe mebkeâš mes Gyejves mes keâeceÙeeye nes peeSbies~ Ùeefo 
Deehe efkeosMe mes pegÌ[s keâeÙe& keâjles nQ lees ceen kesâ hetkee&Oe& 
ceW efkeosMe Ùee$ee kesâ Yeer Ùeesie yeve mekeâles nQ~ efkeosMe ceW 
keâefjÙej-keâejesyeej kesâ mebyebOe ceW efkeâÙes ieÙes ØeÙeemeeW ceW 
meheâ}lee efce}ves keâer mebYeekevee nw~ 

 kegâbYe jeefMe-
kegâbYe jeefMe kesâ peelekeâeW kesâ ef}S Deòeâtyej keâe cenervee 

efce}epeg}e jnves kee}e nw~ Fme cenerves Deehe keâF& yeej Kego 
keâes mece efmLeefle ceW hee mekeâles nQ~ keânves keâe DeLe& Ùen efkeâ 
}eYe Deewj neefve keâe ØeefleMele yejeyej jnsiee~ neueebefkeâ 
cenerves keâer Meg®Deele Deehekesâ keâefjÙej Deewj keâejesyeej keâer 
Âef<š mes MegYe jnves kee}er nw~ Fme oewjeve veejepe Ûe} 
jns }esieeW kesâ meeLe Skeâ yeej efheâj Deehekeâe ces}pees} 
yeÌ{ mekeâlee nw~ efkeâmeer keefj… kÙeefòeâ kesâ ceeOÙece mes 
mkepeveeW kesâ meeLe hewoe ngF& ie}leheânefceÙeeb otj neWieer~ 
ceen kesâ otmejs mehleen ceW efkeefYeVe œeesleeW mes Deeceoveer 
nesves keâer mebYeekevee nw }sefkeâve Gmekesâ cegkeâeye}s KeÛe& keâer 
DeefOekeâlee jnsieer~ Ssmes ceW Deehekeâes Deheveer DeeÙe Deewj kÙeÙe 
kesâ yeerÛe mebleg}ve meeOeves ceW LeesÌ[er cegefMkeâ}W Dee mekeâleer 
nQ~ Fme oewjeve Deehekesâ ceve ceW Deheves keâefjÙej-keâejesyeej 
Skeb Iej-heefjkeej Deeefo keâes }skeâj ceve ceW efÛebleeSb yeveer 
jnWieer~ efjMles-veeles keâer Âef<š mes Deehekeâes ceen kesâ ceOÙe ceW 
LeesÌ[e meÛesle jnves keâer DeekeMÙekeâlee jnsieer~ Fme oewjeve 
efkeâmeer leermejs kÙeefòeâ kesâ keâejCe }ke heeš&vej kesâ meeLe 
ieueleheânefceÙeeb hewoe nes mekeâleer nQ~ 

ceerve jeefMe-
ceerve jeefMe kesâ peelekeâeW kesâ ef}S Deòeâtyej cenerves keâer 

Meg®Deele LeesÌ[e DeeheeOeeheer Yejer jn mekeâleer nw~ Fme 
oewjeve Deehekeâes meesÛes ngS keâeÙeeX keâes hetje keâjves kesâ ef}S 
Deefleefjòeâ ØeÙeeme Deewj heefjßece keâjves keâer DeekeMÙekeâlee 
jnsieer~ veewkeâjerhesMee }esieeW hej Fme oewjeve keâecekeâepe keâe 
oyeeke yevee jnsiee~ efkeMes<e ™he mes šejiesš DeesefjSbšs[ 
keâece keâjves kee}eW kesâ ef}S Ùen meceÙe keâeheâer Ûegveewleer 
Yeje jn mekeâlee nw~ Ùeefo Deehe kÙekemeeÙe mes pegÌ[s nQ 
lees Deehekeâes yeepeej ceW Deheveer meeKe yeÛeeves Deewj ceeke&âsš 
ceW heâbmes Oeve efvekeâe}ves kesâ ef}S DeefOekeâ cesnvele keâjveer 
heÌ[sieer~ keâejesyeej keâes DeÛÚs mes Ûe}eves Deewj ceveÛeens 
}eYe keâer Øeeefhle kesâ ef}S Deehekeâes Deheveer ÙeespeveeDeeW 
leLee keâeÙe&heæefle ceW Deecet}Ûet} yeo}eke }evee nesiee~ 
ceerve jeefMe kesâ peelekeâeW keâes ceen kesâ hetkee&Oe& ceW Ùeefo Skeâ 
keâoce heerÚs keâjves hej oes keâoce Deeies yeÌ{ves keâer mebYeekevee 
vepej DeeS lees GvnW Ssmee keâjves mes efyeukegâ} veneR Ûetkeâvee 
ÛeeefnS~ DeeefLe&keâ Âef<š mes ceen kesâ ceOÙe keâe meceÙe 
Deehekesâ ef}S Ûegveewleer Yeje jn mekeâlee nw~
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 Gppewve efmLele Meeveoej peien...

meyemes ueeskeâefØeÙe heÙe&šve mLeueeW ceW 
mes Skeâ cenekeâeuesÕej cebefoj

meceÙe kesâ oskelee, efMeke Deheves meYeer kewYeke ceW, Gppewve ceW MeeÕele Meemeve keâjles nQ~ 
cenekeâe}sÕej keâe ceboj, Fmekeâe efMeKej Deemeceeve ceW ÛeÌ{lee nw, DeekeâeMe kesâ efKe}
eheâ Skeâ YekÙe De«eYeie, Deheveer YekÙelee kesâ meeLe Deeefokeâe}erve efkemceÙe Deewj ßeæe 
keâes Gpeeiej keâjlee nw~ cenekeâe} Menj Deewj Gmekesâ }esieeW kesâ peerkeve hej nekeer nw, 
Ùeneb lekeâ efkeâ DeeOegefvekeâ kÙemleleeDeeW kesâ kÙemle efoveÛeÙee& kesâ yeerÛe Yeer, Deewj efheÚ}er 
hejbhejeDeeW kesâ meeLe Skeâ Deštš ef}bkeâ Øeoeve keâjlee nw~ Yeejle kesâ 12 pÙeesefleef}ËieeW ceW 
mes Skeâ, cenekeâe} ceW ef}biece (mkeÙeb mes hewoe ngDee), mkeÙeb kesâ Yeerlej mes Meefòeâ (Meefòeâ) 
keâes Øeehle keâjves kesâ ef}S ceevee peelee nw, DevÙe ÚefkeÙeeW Deewj ef}bieeW kesâ efKe}eheâ, pees 
DeewheÛeeefjkeâ ™he mes mLeeefhele nQ Deewj ceb$e kesâ meeLe efvekesMe efkeâS peeles nQ- Meefòeâ~ 
cenekeâe}sÕej keâer cetefle& oef#eCecegKeer nesves kesâ keâejCe oef#eCeecetefle& ceeveer peeleer nw~
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keâeef}Ùeeosn hew}sme: œeesle: Pinterest

cenekeâe}sÕej cebefoj Yeejle kesâ meyemes Øeefleef…le 
heefke$e cebefojeW ceW mes Skeâ nw~ Yeejle ceW efmLele 12 
Øeefmeæ pÙeesefleef}ËieeW ceW mes Skeâ, cenekeâe}sÕej cebefoj 
keâer ceefncee keâe efkeefYeVe hegjeCeeW ceW efkeMeo keCe&ve efkeâÙee 
ieÙee nw~ cenekeâefke keâeef}oeme mes Meg™ keâjles ngS, 
keâF& DevÙe mebmke=âle keâefkeÙeeW ves Fme cebefoj keâes Deheves 
keâekÙe ceW GÛÛee mLeeve efoÙee nw~ ceOÙe ØeosMe štefjpce 
kesyemeeFš kesâ Devegmeej, ‘Gppewve YeejleerÙe meceÙe keâer 
ieCevee kesâ ef}S kesâbõerÙe efyebog ngDee keâjlee Lee Deewj 
cenekeâe} keâes Gppewve keâe efkeefMe<š heer"emeerve oskelee 
ceevee peelee Lee~ meceÙe kesâ oskelee, efMeke Deheves 
meYeer kewYeke ceW, Gppewve ceW MeeÕele Meemeve keâjles nQ~ 
cenekeâe}sÕej keâe ceboj, Fmekeâe efMeKej Deemeceeve ceW 
ÛeÌ{lee nw, DeekeâeMe kesâ efKe}eheâ Skeâ YekÙe De«eYeie, 
Deheveer YekÙelee kesâ meeLe Deeefokeâeueerve efkemceÙe Deewj 
ßeæe keâes Gpeeiej keâjlee nw~ cenekeâe} Menj Deewj 
Gmekesâ }esieeW kesâ peerkeve hej nekeer nw, Ùeneb lekeâ efkeâ 
DeeOegefvekeâ kÙemleleeDeeW kesâ kÙemle efoveÛeÙee& kesâ yeerÛe 
Yeer, Deewj efheÚ}er hejbhejeDeeW kesâ meeLe Skeâ Deštš ef}
bkeâ Øeoeve keâjlee nw~ Yeejle kesâ 12 pÙeesefleef}ËieeW ceW mes 
Skeâ, cenekeâe} ceW ef}biece (mkeÙeb mes hewoe ngDee), mkeÙeb 
kesâ Yeerlej mes Meefòeâ (Meefòeâ) keâes Øeehle keâjves kesâ ef}
S ceevee peelee nw, DevÙe ÚefkeÙeeW Deewj ef}bieeW kesâ efKe}
eheâ, pees DeewheÛeeefjkeâ ™he mes mLeeefhele nQ Deewj ceb$e kesâ 
meeLe efvekesMe efkeâS peeles nQ- Meefòeâ~ cenekeâe}sÕej keâer 
cetefle& oef#eCecegKeer nesves kesâ keâejCe oef#eCeecetefle& ceeveer 
peeleer nw~ Ùen Skeâ Devet"er efkeMes<elee nw, efpemes leebef$ekeâ 
hejbheje Éeje kesâke} 12 pÙeesefleef}ËieeW ceW mes cenekeâe}
sÕej ceW heeÙee peelee nw~ cenekeâe} cebefoj kesâ Thej 
ieYe&ie=n ceW DeeWkeâejsÕej efMeke keâer cetefle& Øeefleef…le nw~ 
ieYe&ie=n kesâ heefMÛece, Gòej Deewj hetke& ceW ieCesMe, heeke&leer 
Deewj keâeefle&kesâÙe kesâ efÛe$e mLeeefhele nQ~ oef#eCe ceW veboer 
keâer Øeeflecee nw~ leermejer cebefpe} hej veeieÛebõsÕej keâer 
cetefle& kesâke} veeiehebÛeceer kesâ efove oMe&ve kesâ ef}S Keg}er 
nesleer nw~ ceneefMekejeef$e kesâ efove, cebefoj kesâ heeme Skeâ 
efkeMee} ces}e }ielee nw, Deewj jele ceW hetpee nesleer nw~’

keâe} Yewjke cebefoj kesâ oMe&ve keâjW
ße=æe}gDeeW kesâ ef}S Skeâ Deewj heefke$e mLeeve Gppewve 

ceW keâe} Yewjke cebefoj nw~ }esieeW keâer ienjer DeemLeeDeeW kesâ 
keâejCe Ùen cebefoj keâF& ke<eeX mes heÙe&škeâeW kesâ Deekeâ<e&Ce 
keâe kesâbõ jne nw~ cebefoj ceW }esieeW keâer yesno DeemLee  nw; 
Menj Deewj Fmekesâ }esieeW kesâ yeejs ceW DeefOekeâ peeveves kesâ 
ef}S Deehekeâes Fmes DekeMÙe osKevee ÛeeefnS~

jece Ieeš hej peeSb
Ùeefo Deehe mewkeâÌ[eW npeejeW }esieeW ceW mes Skeâ nQ 

pees kegâbYe ces}s kesâ YekÙe DeeÙeespeve keâe efnmmee nQ, lees 
Deehekeâes jece Ieeš keâer Ùee$ee DekeMÙe keâjveer ÛeeefnS~ 
Ùen ken efyebog nw peneb Yeesj kesâ meceÙe Deewj metÙee&mle kesâ 
oewjeve keâF& Deejleer DeeÙeesefpele keâer peeleer nQ~ iebiee veoer 

kesâ heeveer ceW megboj Deejleer Deewj Deeie keâer }hešeW keâe 
Øeefleefyebye osKeves }eÙekeâ nw~ Fme Øekeâej, Gppewve ceW jece 
Ieeš Ietceves kesâ mLeeveeW keâer metÛeer ceW nesvee ner ÛeeefnS~  

keâeef}Ùeeosn hew}sme keâes osKeves peeSb
 Ùeefo Deehe #es$e ceW Gppewve kesâ Ssefleneefmekeâ cenlke 

kesâ yeejs ceW DeefOekeâ peevevee Ûeenles nQ, lees Deehekeâes 
keâeef}osn cen} keâer Ùee$ee DekeMÙe keâjveer ÛeeefnS~ 
cen} jepeeDeeW Deewj jepekegâceejeW kesâ meeLe Gppewve kesâ 
meebmke=âeflekeâ cenlke Deewj Gmekesâ Fefleneme keâe Øeleerkeâ 
nw~ Deehe efove kesâ efkeâmeer Yeer meceÙe keâeef}Ùeeosn hew}sme 
ceW pee mekeâles nQ~ Fmes Ietceves kesâ ef}S efškeâš keâe hewmee 
Yeer veneR KeÛe& keâjvee heÌ[siee~

njefmeefæ cebefoj kesâ oMe&ve keâjW
Gppewve ceW cenlkehetCe& cebefojeW keâer metÛeer ceW Skeâ Deewj 

jlve, njefmeefæ cebefoj, keâe ØecegKe cenlke nw~ cebefoj 
ceW nj cenerves npeejeW keâer mebKÙee ceW ßeæe}g Deeles 
nQ~ cebefoj helLej mes yevee nw Deewj ØeeÛeerve YeejleerÙe 
ef[peeFve ceW yeveeÙee ieÙee nw~ Fmeef}S, Ùeefo Deehe 
DeYeer Yeer Gppewve kesâ še@he oMe&veerÙe mLe}eW keâer le}eMe 

keâj jns nQ, lees njefmeefæ cebefoj keâes Deheveer ef}mš ceW 
DekeMÙe Meeefce} keâjW~ 

cebie}veeLe cebefoj kesâ oMe&ve keâjW
cebie}veeLe cebefoj Gppewve Menj keâe Skeâ Deewj 

ØecegKe cebefoj nw~ cebefoj Yeiekeeve efMeke keâer hetpee kesâ 
ef}S meceefhe&le nw, Deewj keâF& Yeòeâ cebefoj ceW ØeeLe&vee 
keâjves Deewj cebefoj ceW oskeleeDeeW keâes Øemeeo ÛeÌ{eves kesâ 
ef}S Deeles nQ~

meboerheveer Deeßece, Gppewve
efMeØee veoer kesâ leš hej efmLele Fme Deeßece keâe 

Oeeefce&keâ cenlke yengle nw. ceevee peelee nw efkeâ Fme 
Deeßece ceW ner Yeiekeeve ßeerke=â<Ce ves Deheves YeeF& ye}jece 
Deewj efce$e megoecee kesâ meeLe efcekeâj ieg® meboerheveer mes 
efMe#ee ie=nCe keâer Leer. Fme Deeßece kesâ heeme Skeâ helLej 
Yeer nw efpemeceW 1 mes }skeâj 100 lekeâ keâer mebKÙee 
Gkesâjer ieF& nQ. ceevee peelee nw efkeâ Fve mebKÙeeDeeW keâes 
Kego ieg® meboerheveer ves Gkesâje Lee.  Fme Deeßece kesâ heeme 
Skeâ ieesceleer kegâb[ Yeer nw efpemekeâe yeÌ[e Oeeefce&keâ cenlke 
nw. ceevee peelee nw efkeâ Fme kegâb[ ceW Yeiekeeve ßeerke=â<Ce 
meYeer lejn kesâ heefke$e heeveer keâe DeekeeÖ keâjles Les leeefkeâ 
heefke$e pe} keâer le}eMe ceW Gvekesâ ieg® meboerheveer keâes 
Ùee$ee ve keâjveer heÌ[s.

Ûeewyeerme KebYee cebefoj
Gppewve pebkeäMeve mes 2 efkeâceer keâer otjer hej ceOÙe 

ØeosMe kesâ Gppewve ceW efmLele Ûeewyeerme Kebyee cebefoj 
Ketyemetjle cebefoj nw~ cenekeâe} cebefoj kesâ efvekeâš, Ùen 
Gppewve kesâ meyemes hegjeves cebefojeW ceW mes Skeâ nw, Deewj 
Gppewve ceW meyemes }eskeâefØeÙe oMe&veerÙe mLe}eW ceW mes Skeâ 
nw~ 9keeR Ùee 10keeR Meleeyoer keâe Ùen cebefoj Úesšer 
ceelee Deewj yeÌ[er ceelee keâes meceefhe&le nw Deewj efnbot Oece& 
kesâ DevegÙeeefÙeÙeeW kesâ yeerÛe Skeâ heefke$e mLe} kesâ ™he ceW 
Øeefmeæ nw~  Fme Meeveoej cebefoj keâes jepee efke›eâceeefolÙe 
kesâ meceÙe ceW yeveeÙee ieÙee Lee~ Fme cebefoj keâer mebjÛevee 
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keâes megboj yeveeves kee}s 24 mlebYeeW mes cebefoj keâes Dehevee 
veece efce}e~ ØekesMe Éej hej cebefoj keâer mebj#ekeâ oskeer 
– cene}Ùee, Deewj ceneceeÙee keâer ÚefkeÙeeW keâes efoKeeÙee 
ieÙee nw, efpevekesâ veece cebefoj kesâ hegâšmšshe hej Gkesâjs 
ieS nQ~ Megkeä} he#e keâer De<šceer Deewj vekejeef$e kesâ MegYe 
efove Ùeneb meyemes Keeme nesles nQ Deewj Fve efoveeseW ceW yeÌ[er 
mebKÙee ceW Yeòeâ Ùeneb oMe&ve kesâ ef}S Deeles nQ~

 peblej ceblej hej efhekeâefvekeâ
peblej ceblej Gppewve keâe Skeâ }eskeâefØeÙe heÙe&šve 

mLe} nw~ Ùeneb Deehe Skeâ Meece Ietceves Deewj efhekeâefvekeâ 
hej yew"keâj efyelee mekeâles nQ~ Deehe peblej ceblej kesâ 
Deemeheeme mkeeefo<š mš^erš heât[ keâe Yeer }glheâ }s mekeâles 
nQ Deewj Deheves efØeÙepeveeW kesâ meeLe kegâÚ Deejece keâe 
meceÙe efyelee mekeâles nQ~ peblej ceblej hej Deehe mehleen 
kesâ efkeâmeer Yeer efove megyen 7:00 yepes mes Meece 7:00 
yepes kesâ yeerÛe pee mekeâles nQ~ YeejleerÙe heÙe&škeâeW kesâ 
ef}S Sbš^er keâer efškeâš heâerme  ®. 40 Øeefle kÙeefòeâ nw 
peyeefkeâ efkeosMeer heÙe&škeâeW kesâ ef}S Ùen ®. 200 Øeefle 
ns[ nw~ Deehe Skeâ Dee@ef[Ùees ieeF[ keâes 150 ®heÙes ceW 

Kejerokeâj megve mekeâles nQ~
je}eceb[} keeFu[ }eFheâ meQkeäÛegjer
Gppewve mes }ieYeie 69 efkeâceer otj, Fboewj ceW efmLele 

je}eceb[} kevÙepeerke DeYeÙeejCÙe Yeejle ceW meyemes }
eskeâefØeÙe kevÙepeerke DeYeÙeejCÙeeW ceW mes Skeâ nw~ 1989 
ceW mLeeefhele Ùen DeYeÙeejCÙe 234.550 nskeäšsÙej ceW 
heâw}e ngDee nw~ Ùen osMe kesâ Fme efnmmes kesâ cet} efvekeemeer 
kegâÚ kevemheefleÙeeW Deewj peerkeeW keâe efvekeeme mLeeve nw~ 
Ùeneb efkeâjeS hej Ghe}yOe Ûeej heefnÙee keenveeW keâe 
Deevebo }W Deewj leWogS, keâe}s efnjCe, Ûeerle}, veer}s yew}, 
}keâÌ[yeiIee, YeeQkeâves kee}s efnjCe, ceesj, heece-efmekesš, 
meener Deewj KejieesMe keâer Pe}keâ osKeW~ meeieewve, meepee, 
efi}efjefmeef[Ùee, MeerMece Deewj Ùetkesâef}hšme keâer megiebOe 
Deehekeâes Deewj DeefOekeâ }gYeeSieer~
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efmevescee
efceLegve Ûe›eâkeleer& keâes efceLegve Ûe›eâkeleer& keâes 
oeoemeensye heâeukesâ oeoemeensye heâeukesâ 

hegjmkeâejhegjmkeâej......

jpeveerkeâeble keâer leyeerÙele efyeieÌ[er, jpeveerkeâeble keâer leyeerÙele efyeieÌ[er, 
Demheleeue ceW Yeleer&Demheleeue ceW Yeleer&

 ‘ef[mkeâes [ebmej’ Deewj ‘[ebme [ebme’ pewmeer 
efheâuceeW kesâ ceMentj DeefYeveslee efceLegve Ûe›eâkeleer& keâes 
efmevescee kesâ #es$e ceW mejkeâej kesâ mekee&sÛÛe mecceeve 
‘oeoe meensye heâeukesâ’ hegjmkeâej kesâ ef}S meescekeej 
keâes veeefcele efkeâÙee ieÙee. kegâÚ cenerves hen}s ner 
Ûe›eâkeleer& keâes Yeejle mejkeâej kesâ leermejs mekee&sÛÛe 
veeieefjkeâ mecceeve ‘he©e Yet<eCe’ mes mecceeefvele efkeâÙee 
ieÙee Lee. efceLegve oe keâes 8 Dekeäštyej keâes 70keeR 
vesMeve} efheâuce Dekee@[& mesjsceveer ceW mecceeefvele efkeâÙee 
peeSiee~ efceLegve keâjerye 5 oMekeâ kesâ keâefjÙej ceW 
yeebi}e, efnboer, leefce}, les}gieg, keâVeÌ[, Deesef[Ùee 
Deewj Yeespehegjer keâer 350 mes pÙeeoe efheâuceeW ceW 
keâece keâj Ûegkesâ nQ~ Yeekegkeâ efceLegve Ûe›eâkeleer& ves 
keâne, ‘ceQves keâYeer veneR meesÛee Lee efkeâ hegâšheeLe kesâ 
efkeâmeer }Ì[kesâ keâes Flevee yeÌ[e mecceeve efce}siee. ceQ 

keâes}keâelee keâer ieef}ÙeeW ceW yeÌ[e ngDee ntb. cegbyeF& keâer 
meÌ[keâeW kesâ hegâšheeLe hej jne ntb. ceQves keâYeer veneR 
meesÛee Lee efkeâ cegPes Flevee yeÌ[e mecceeve efceuesiee. 
cesje efkeÕeeme keâjes, ceQ meÛecegÛe mleyOe ntb. ceQ ve 

nbme mekeâlee ntb, ve jes mekeâlee ntb. Ssmee mecceeve 
efce}ves hej cesjs ef}Ùes keânves kesâ ef}Ùes Meyo veneR nw. 
ceQ Ùen hegjmkeâej Deheves heefjkeej Deewj ogefveÙee Yej 
kesâ Deveefievele ØeMebmekeâeW keâes meceefhe&le keâjlee ntb.

meghejmšej jpeveerkeâeble keâes 30 

efmelebyej keâer osj jele ÛesVeF& kesâ Deheesuees 

Demhelee} ceW Yeleer& keâjeÙee ieÙee nw~ 

GvnW hesš oo& keâer efMekeâeÙele yeleeF& pee 

jner nw~ GOej Demhelee} kesâ met$eeW ves 

yeleeÙee efkeâ Deepe jpeveerkeâeble keâer efo} 

mes pegÌ[er mepe&jer keâer peeSieer~ efheâ}ne} 

Gvekeâer ne}le efmLej nw~ jpeveerkeâeble 

keâer mesnle kesâ yeejs ceW peevekeâejer osles 

ngS Gvekeâer helveer }lee ves Skeâ ceeref[Ùee 

Ûewve} mes keâne , meye "erkeâ nw~ efheÚ}s 

keâF& mee}eW ceW jpeveerkeâeble keâer leefyeÙele 

keâF& yeej Kejeye ngF& nw~ jpeveerkeâeble 

keâe 2016 ceW Decesefjkeâe ceW efkeâ[veer 

š^ebmeh}ebš Yeer ngDee Lee~
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YegkevesÕej~ KIIT-DU ves jefkekeej keâes Skeâ 
cenlkehetCe& keâeÙe&›eâce keâer cespeyeeveer keâer~ Fme keâeÙe&›eâce 
kesâ oewjeve ne} ner ceW mebheVe hesefjme Dees}befhekeâ Deewj 
hewjeefuebefhekeâ ceW Yeejle keâe ØeefleefveefOelke keâjves keeues 
efkeÕeefkeÅee}Ùe kesâ Úe$eeW keâes mecceeefvele efkeâÙee ieÙee~ 
efkeÕeefkeÅee}Ùe kesâ mebmLeehekeâ [e@. DeÛÙegle meeceble ves 
meceejesn keâe vesle=lke efkeâÙee, efpemeceW Fve Gu}sKeveerÙe 
SLe}eršeW keâer Ghe}efyOeÙeeW keâes ØeoefMe&le efkeâÙee ieÙee 
Deewj efMe#ee ceW Kes}eW keâer cenlkehetCe& Yetefcekeâe hej 
ØekeâeMe [euee ieÙee~

ØelÙeskeâ SLe}erš keâes Gvekeâer Ghe}efyOeÙeeW kesâ mecceeve 
ceW 7 }eKe ®heÙes keâe vekeâo hegjmkeâej efoÙee ieÙee~ FveceW 
15 Dees}befheÙeve Deewj 2 hewjeef}befheÙeve Meeefce} Les~ [e@. 
meeceble ves Fme yeele hej peesj efoÙee efkeâ SLe}erš KesueeW 
ceW KIIT keâer meheâ}lee keâer DeeOeejefMe}e nQ GvneWves 
keâne efkeâ kesâDeeF&DeeF&šer keâes Dees}befhekeâ ceW SLe}eršeW keâe 

hesefjme Deesuebefhekeâ Deewj hewjeef}befhekeâ ceW Yeeie uesves 
kee}s KIIT SLe}eršeW keâe efkeâÙee mecceeve

Dees}befheÙeveeW keâes 7 }eKe ®heÙes kesâ vekeâo hegjmkeâej mes efkeâÙee ieÙee mecceeefvele

efoS ieS~ Deepe mecceeefvele efkeâS ieS SLe}eršeW ceW Deefcele 
jesefnoeme (ne@keâer), efkeâMeesj kegâceej pesvee Deewj DeVet jeveer 
(Yee}e heâWkeâ), leefpebojhee} efmebn letj (Mee@š hegš), hee®} 
ÛeewOejer (5000 ceeršj mšerhe}ÛesÌpe), pÙeesefle Ùeejepeer 

meyemes yeÌ[e o} Yespeves hej ieke& nw, efpemeceW mebmLeeve 
mes kegâ} 20 Dees}befheÙeve Deewj 2 hewjeef}befheÙeve efvekeâues 
nQ~ Dees}befhekeâ ceW heokeâ peerleves kee}s ØeoMe&ve kesâ ef}S 
Deefcele jesefnoeme Deewj ØekeerCe kegâceej keâes efkeMes<e hegjmkeâej 
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YegkevesÕej, 25 efmelebyej: Yeejle kesâ peeves-ceeves meceepemeskeer,ceneved efMe#eeefkeod leLee DeesefÌ[Mee keâer jepeOeeveer 
YegkevesÕej efmLele keâerš-keâerme oes veeceer Mewef#ekeâ mebmLeeDeeW kesâ mebmLeehekeâ Øees.[e@ DeÛÙegle meeceble keâes Deepe iegkeenešer 
ceW Demece [eGve šeGve efkeÕeefkeÅee}Ùe ÉejeefkeÕeefkeÅee}Ùe kesâ 11keW oer#eeble meceejesn ceW Øees.meeceble keâer keâerš-keâerme 
pewmeer efkeÕeefkeKÙeele hen} leLee efveŠmkeeLe& meceepemeskee kesâ ef}S GvnW ceeveo [e@keäšjsš keâer GheeefOe Øeoeve keâer ieF& 
pees Øees [e@.meeceble kesâ veece keâerefle&ceeve ®he ceW 60keeR ceeveo [e@keäšjsš keâer ef[«eer jner~ieewjle}ye nw efkeâ Øees.[e@. 
DeÛÙegle meeceble ves efMe#ee, mkeemLÙe, Deeefokeemeer keâuÙeeCe,keâ}e, mebmke=âefle, meeefnlÙe Deewj «eeceerCe efkekeâeme kesâ 
#es$eeW ceW Gu}sKeveerÙe leLee ØeMebmeveerÙe keâeÙe& efkeâÙee nw efpevekesâ yeoew}le Gvekesâ veece Deyelekeâ kegâ} 60 ceeveo [e@
keäšjsš keâer ef[«eer efce} Ûegkeâer nw pees Yeejle kesâ efkeâmeer Yeer efMe#eeefkeod kesâ ef}S Skeâ keâerefle&ceeve ceeveo [e@keäšjsš 
keâer ef[ef«eÙeeb nQ~ efkeÕeefkeÅee}Ùe ves mecceeve Øeoeve keâjles meceÙe Fve #es$eeW ceW Gvekesâ Glke=â<š ØeÙeemeeW keâes mkeerkeâej 
efkeâÙee~ieewjle}ye nw efkeâ kÙeefòeâiele ØeefleyeæleeDeeW kesâ keâejCe, Øees.[e@.DeÛÙegle meeceble kÙeefòeâiele ™he mes meceejesn ceW 
Meeefce} veneR nes mekesâ}sefkeâve Gvekesâ Skeâ ØeefleefveefOe ves Gvekeâer Deesj mes hegjmkeâej mkeerkeâej efkeâÙee~ Øees.[e@. DeÛÙegle 
meeceble ves mecceeve kesâ ef}S efkeÕeefkeÅee}Ùe kesâ Øeefle neefo&keâ DeeYeej peleeles ngS ceeref[Ùee keâes Ùen peevekeâejer oer 
efkeâ kes Fme mecceeve keâes mebpees keâj jKeWies keäÙeeWefkeâ Ùen GvnW Øeoeve keâer ieF& 60keeR ceeveo [e@keäšjsš nw~ GvneWves 
keâne, ‘efheÚ}s 33 mee}eW mes kes meceepe kesâ }esieeW kesâ ef}S DeLekeâ ®he mes Deveskeâ #es$eeW ceW efveŠmkeeLe& meskee keâece 
keâj jns nQ~Ùen 60keeR ceeveo [e@keäšjsš keâer GheeefOe GvnW ncesMee Ùeeo jnsieer~’ GvneWves peuo ner Demece [eGve 
šeGve efkeÕeefkeÅeeueÙe keâe oewje keâjves keâe keeoe efkeâÙee~ Øees.[e@. meeceble keâes meceepe meskee Deewj efMe#ee kesâ #es$e ceW 
Gvekesâ DevegkeâjCeerÙe keâeÙeeX kesâ ef}S ogefveÙee Yej kesâ Øeefleef…le efkeÕeefkeÅee}ÙeeW Deewj mebmLeeveeW mes keâF& ceeveo [e@
keäšjsš keâer GheeefOeÙeeB efce}er nQ~ 2009 ceW, GvnW keâbyeesef[Ùee vesMeve} Ùetefvekeefme&šer mes Deheveer hen}er ceeveo [e@
keäšjsš keâer GheeefOe efce}er Leer~ Øees.[e@.DeÛÙegle meeceble keâes Gvekesâ mecemle MegYeefÛeblekeâeW leLee efnlewef<eÙeeW keâer Deesj mes 
Gvekeâes yengle-yengle yeOeeF& Deewj MegYe keâeceveeSb~

(100 ceeršj yeeOee oewÌ[), efØeÙebkeâe (20 efkeâceer jsme kee@
keâ), ØeeÛeer Deewj SceDeej hetkeccee (4×400 ceeršj efjues), 
hejcepeerle efmebn efye<š, De#eoerhe efmebn Deewj efkekeâeme efmebn 
(20 efkeâceer jsme kee@keâ), Debefkeâlee (5000 ceeršj oewÌ[), 
jecehee} Deewj ØekeerCe kegâceej (neF& pebhe ceW hewje-SLeueerš) 
Meeefce} nQ~ Fme keâeÙe&›eâce ceW Gve SLeueeršeW keâes Yeer 
mecceeefvele efkeâÙee ieÙee efpevneWves ne} ner ceW 2024 
oef#eCe SefMeÙeeF& ÛewefcheÙeveefMehe Deewj jepÙe mlejerÙe 
Yeejesòees}ve ÛewefcheÙeveefMehe ceW heokeâ peerles nQ~

Deefcele jesefnoeme ves [e@. meeceble Éeje efyevee leveeke 
kesâ ØeeflemheOee& keâjves kesâ ef}S Øeeslmeeefnle keâjves keâes Ùeeo 
keâjles ngS Dehevee DeeYeej kÙeòeâ efkeâÙee~ GvneWves keâne, 
‘KIIT Deewj KISS kesâ heeme Kes}eW kesâ ef}S meyemes 
yesnlejerve yegefveÙeeoer {eBÛes nQ, pees Yeejle ceW keâneR Yeer 
yespeesÌ[ nQ,’ GvneWves mebmLeeveeW Éeje Deheves SLe}eršeW keâes 
efoS peeves kee}s meceLe&ve hej ØekeâeMe [e}e~

Dees}befheÙeve ogleer Ûebo, pees meeOeejCe Meg®Deele mes 
Deeies yeÌ{eR, ves Deheveer Ùee$ee Deewj Dees}befhekeâ cebÛe lekeâ 
hengBÛeves kesâ ef}S GvneWves efpeve ÛegveewefleÙeeW keâe meecevee 
efkeâÙee, Gvekesâ yeejs ceW yeele keâer~

Fme keâeÙe&›eâce ceW Deesef[Mee keâer mšej SLe}erš 
DevegjeOee efyemkee} Deewj DevÙe meefnle keâF& Gu}sKeveerÙe 
nefmleÙeeB Meeefce} ngFË~ KIIT ceW Kes} Deewj Ùeesie efkeYeeie 
kesâ efveosMekeâ [e@. ieieveWog oeMe ves SLe}eršeW keâe heefjÛeÙe 
keâjeÙee~ KIIT Deewj KISS mheesšdme& kesâ me}enkeâej 
GheWõ ceesnbleer Yeer ceewpeto Les~

kesâDeeF&DeeF&šer kesâ kegâ}heefle Øeesheâsmej mejvepeerle 
efmebn, Øees-kegâ}heefle Øeesheâsmej osyeeMeer<e yebÅeesheeOÙeeÙe Deewj 
DevÙe ieCeceevÙe kÙeefòeâÙeeW ves SLe}sefškeâ Glke=â<šlee kesâ 
efueS Devegkeât} keeleekejCe keâes yeÌ{ekee osves ceW [e@. meeceble 
kesâ ØeÙeemeeW keâer ØeMebmee keâer~

Demece [eGve šeGve efkeÕeefkeÅeeueÙe mes Øees.DeÛÙegle 
meeceble keâes efceueer 60keeR ceeveo [e@keäšjsš keâer ef[«eer
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YegkevesÕej~ veF& efou}er ceW ieebOeer peÙebleer keâer hetke& YegkevesÕej~ veF& efou}er ceW ieebOeer peÙebleer keâer hetke& 
mebOÙee hej keâerš Deewj keâerme kesâ mebmLeehekeâ Øees [e@. mebOÙee hej keâerš Deewj keâerme kesâ mebmLeehekeâ Øees [e@. 
DeÛÙegle meeceble keâes Øeefleef…le 'cenelcee hegjmkeâej' mes DeÛÙegle meeceble keâes Øeefleef…le 'cenelcee hegjmkeâej' mes 
mecceeefvele efkeâÙee ieÙee~ DeeefolÙe efyeÌ[}e mecetn Éeje mecceeefvele efkeâÙee ieÙee~ DeeefolÙe efyeÌ[}e mecetn Éeje 
Øeoeve efkeâÙee peeves kee}e Ùen hegjmkeâej Gve kÙeefòeâÙeeW Øeoeve efkeâÙee peeves kee}e Ùen hegjmkeâej Gve kÙeefòeâÙeeW 
keâes mecceeefvele keâjlee nw efpevneWves efMe#ee Deewj meceepe keâes mecceeefvele keâjlee nw efpevneWves efMe#ee Deewj meceepe 
meskee kesâ #es$e ceW Gu}sKeveerÙe Ùeesieoeve efoÙee nw~ Øees meskee kesâ #es$e ceW Gu}sKeveerÙe Ùeesieoeve efoÙee nw~ Øees 
[e@. meeceble keâes Fve #es$eeW ceW Gvekesâ GuuesKeveerÙe [e@. meeceble keâes Fve #es$eeW ceW Gvekesâ GuuesKeveerÙe 
ØeÙeemeeW kesâ ef}S Ùen hegjmkeâej efce}e~ Øeefmeæ ØeÙeemeeW kesâ ef}S Ùen hegjmkeâej efce}e~ Øeefmeæ 
CSRCSR keâeÙe&keâlee& Deefcele meÛeoskee Éeje Meg™ efkeâÙee  keâeÙe&keâlee& Deefcele meÛeoskee Éeje Meg™ efkeâÙee 
ieÙee cenelcee hegjmkeâej 2016 mes meceepe efkekeâeme ieÙee cenelcee hegjmkeâej 2016 mes meceepe efkekeâeme 
ceW Ùeesieoeve osves kee}s Øeefleef…le kÙeefòeâÙeeW Deewj ceW Ùeesieoeve osves kee}s Øeefleef…le kÙeefòeâÙeeW Deewj 
mebie"veeW keâes efoÙee peelee nw~ efheÚ}s Øeehlekeâlee&DeeW mebie"veeW keâes efoÙee peelee nw~ efheÚ}s Øeehlekeâlee&DeeW 
ceW jleve šeše, Depeerce Øescepeer, efyebosÕej hee"keâ Deewj ceW jleve šeše, Depeerce Øescepeer, efyebosÕej hee"keâ Deewj 
Meyeevee DeeÌpeceer pewmes efoiiepe Meeefce} ngS~Meyeevee DeeÌpeceer pewmes efoiiepe Meeefce} ngS~

hegjmkeâej osves mes hen}s Skeâ ÛeÙeve meefceefle ØelÙeskeâ hegjmkeâej osves mes hen}s Skeâ ÛeÙeve meefceefle ØelÙeskeâ 
veeceebefkeâle kÙeefòeâ kesâ Ùeesieoeve keâe meekeOeeveerhetke&keâ veeceebefkeâle kÙeefòeâ kesâ Ùeesieoeve keâe meekeOeeveerhetke&keâ 
cetuÙeebkeâve keâjleer nw~ Øees [e@. meeceble, efpevneWves efMe#ee cetuÙeebkeâve keâjleer nw~ Øees [e@. meeceble, efpevneWves efMe#ee 
Deewj meeceeefpekeâ keâeÙeeX kesâ ef}S 33 ke<eeX mes DeefOekeâ Deewj meeceeefpekeâ keâeÙeeX kesâ ef}S 33 ke<eeX mes DeefOekeâ 
meceÙe meceefhe&le efkeâÙee nw, ves Demeceevelee keâes efceševes meceÙe meceefhe&le efkeâÙee nw, ves Demeceevelee keâes efceševes 
kesâ cenelcee ieebOeer kesâ Âef<škeâesCe kesâ Deveg™he neefMeS kesâ cenelcee ieebOeer kesâ Âef<škeâesCe kesâ Deveg™he neefMeS 
hej heÌ[s Deewj Deeefokeemeer mecegoeÙeeW kesâ GlLeeve hej hej heÌ[s Deewj Deeefokeemeer mecegoeÙeeW kesâ GlLeeve hej 
OÙeeve kesâbefõle efkeâÙee nw~ keâerš kesâ ceeOÙece mes Øees [e@. OÙeeve kesâbefõle efkeâÙee nw~ keâerš kesâ ceeOÙece mes Øees [e@. 
meeceble ves efheÚ}s leerve oMekeâeW ceW Fve ØeÙeemeeW keâes ieefle meeceble ves efheÚ}s leerve oMekeâeW ceW Fve ØeÙeemeeW keâes ieefle 
oer nw~ Fme ke<e& kesâ meceejesn ceW efkeÉeve Deewj }sefKekeâe oer nw~ Fme ke<e& kesâ meceejesn ceW efkeÉeve Deewj }sefKekeâe 
megOee cetefle&, Øeefmeæ Deesef[meer Deewj YejleveešŸece megOee cetefle&, Øeefmeæ Deesef[meer Deewj YejleveešŸece 
ve=lÙeebievee meesve} ceeveefmebn pewmeer ØecegKe nefmleÙeeW ve=lÙeebievee meesve} ceeveefmebn pewmeer ØecegKe nefmleÙeeW 
keâes Yeer mecceeefvele efkeâÙee ieÙee~ hegogÛesjer keâer hetke& keâes Yeer mecceeefvele efkeâÙee ieÙee~ hegogÛesjer keâer hetke& 
GhejepÙehee} efkeâjCe yesoer Deewj meeceeefpekeâ keâeÙe&keâlee& GhejepÙehee} efkeâjCe yesoer Deewj meeceeefpekeâ keâeÙe&keâlee& 
jepeßeer efyeÌ[}e Yeer Fme keâeÙe&›eâce ceW ceewpeto LeeR~ jepeßeer efyeÌ[}e Yeer Fme keâeÙe&›eâce ceW ceewpeto LeeR~ 
Deheves  Yee<eCe ceW Øees [e@. meeceble ves DeeYeej kÙeòeâ Deheves  Yee<eCe ceW Øees [e@. meeceble ves DeeYeej kÙeòeâ 
efkeâÙee Deewj hegjmkeâej keâes keâerš Deewj keâerme heefjkeej efkeâÙee Deewj hegjmkeâej keâes keâerš Deewj keâerme heefjkeej 
keâes meceefhe&le efkeâÙee~ GvneWves keâes meceefhe&le efkeâÙee~ GvneWves CSRCSR ieg[ yegkeâ keâer  ieg[ yegkeâ keâer 
mebheeefokeâe Deewj cenelcee hegjmkeâej keâer efveosefMekeâe mebheeefokeâe Deewj cenelcee hegjmkeâej keâer efveosefMekeâe 
cegiOee DejesÌ[e kesâ meeLe-meeLe DeeÙeespeve meefceefle keâes cegiOee DejesÌ[e kesâ meeLe-meeLe DeeÙeespeve meefceefle keâes 
Yeer Fme mecceeve kesâ ef}S OevÙekeeo efoÙee~Yeer Fme mecceeve kesâ ef}S OevÙekeeo efoÙee~

keâerš-keâerme kesâ mebmLeehekeâ ceneve efMe#eeefkeod Øees DeÛÙegle keâerš-keâerme kesâ mebmLeehekeâ ceneve efMe#eeefkeod Øees DeÛÙegle 
meeceblemeeceble  'cenelcee hegjmkeâej' hegjmkeâej mes mecceeefvele'cenelcee hegjmkeâej' hegjmkeâej mes mecceeefvele

Øees [e@. meeceble keâes Fve #es$eeW ceW Gvekesâ GuuesKeveerÙe Øees [e@. meeceble keâes Fve #es$eeW ceW Gvekesâ GuuesKeveerÙe 
ØeÙeemeeW kesâ ef}S Ùen hegjmkeâej efce}e~ Øeefmeæ ØeÙeemeeW kesâ ef}S Ùen hegjmkeâej efce}e~ Øeefmeæ CSRCSR  
keâeÙe&keâlee& Deefcele meÛeoskee Éeje Meg™ efkeâÙee ieÙee keâeÙe&keâlee& Deefcele meÛeoskee Éeje Meg™ efkeâÙee ieÙee 
cenelcee hegjmkeâej 2016 mes meceepe efkekeâeme ceW cenelcee hegjmkeâej 2016 mes meceepe efkekeâeme ceW 
Ùeesieoeve osves kee}s Øeefleef…le kÙeefòeâÙeeW Deewj mebie"veeW Ùeesieoeve osves kee}s Øeefleef…le kÙeefòeâÙeeW Deewj mebie"veeW 
keâes efoÙee peelee nw~ efheÚues Øeehlekeâlee&DeeW ceW jleve šeše, keâes efoÙee peelee nw~ efheÚues Øeehlekeâlee&DeeW ceW jleve šeše, 
Depeerce Øescepeer, efyebosÕej hee"keâ Deewj Meyeevee DeeÌpeceer Depeerce Øescepeer, efyebosÕej hee"keâ Deewj Meyeevee DeeÌpeceer 
pewmes efoiiepe Meeefce} ngS~ hegjmkeâej osves mes hen}s Skeâ pewmes efoiiepe Meeefce} ngS~ hegjmkeâej osves mes hen}s Skeâ 
ÛeÙeve meefceefle ØelÙeskeâ veeceebefkeâle kÙeefòeâ kesâ Ùeesieoeve keâe ÛeÙeve meefceefle ØelÙeskeâ veeceebefkeâle kÙeefòeâ kesâ Ùeesieoeve keâe 
meekeOeeveerhetke&keâ cetuÙeebkeâve keâjleer nw~ Øees [e@. meeceble, meekeOeeveerhetke&keâ cetuÙeebkeâve keâjleer nw~ Øees [e@. meeceble, 
efpevneWves efMe#ee Deewj meeceeefpekeâ keâeÙeeX kesâ ef}S 33 ke<eeX efpevneWves efMe#ee Deewj meeceeefpekeâ keâeÙeeX kesâ ef}S 33 ke<eeX 
mes DeefOekeâ meceÙe meceefhe&le efkeâÙee nw...mes DeefOekeâ meceÙe meceefhe&le efkeâÙee nw...
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DeÛÚer veerÙele, meheâ} veerefle Deewj kegâMe} vesle=lke kesâ 
ÙeLeeLe& DeeoMe& mkeieer&Ùe oerveoÙee} GheeOÙeeÙe peer keâe 
pevce 25 efmelebyej, 1916 ceW ngDee Lee~ Gvekeâer hetjer 
peerkeveer heÌ{ves kesâ Ghejeble ceQ Fme efve<keâ<e& hej hengbÛee ntb 
efkeâ kes je<š^erÙe mkeÙebmeskekeâ mebIe kesâ cee$e Skeâ meheâ} 
efÛeblekeâ ner veneR Les Deefheleg mebie"vekeâlee& Yeer Les~ kes 
Skeâelcekeâ ceevekekeeoer leLee DevlÙeesoÙe kesâ pevceoelee 
Yeer Les~ Gvekesâ Keg}s efkeÛeej meceekesMeer Les~ 

}sefkeâve yeÌ[s ner ogKe kesâ meeLe keânvee heÌ[lee nw efkeâ 
YeejleerÙe pevemebIe Deewj yeeo ceW YeejleerÙe pevelee heešer& 
kesâ Øekele&keâ keâer nlÙee 11heâjkejer,1968 ceW cegie}
mejeÙe js}kes mšsMeve hej jele kesâ heekeves Ûeej yepes keâj 
oer ieF&~ cesje Ssmee ceevevee nw efkeâ Deiej kes Deepe efÌpevoe 
jnles lees efkeÕe cebÛe hej Yeejle je<š^ keâe vekeäMee ner 
kegâÚ efkeMes<e jnlee~ Gvekeâer heekeve peÙebleer hej Gvekeâes 
neefo&keâ ßeæebpeef} Deewj Gvekesâ DeblÙeesoÙe keâeÙe&›eâce keâes 
mebkeâefuhele Yeeke mes Deeies yeÌ{eves keâer Øeefle%ee kesâ meeLe          

                               -DeMeeskeâ heeC[sÙe.

DeÛÚer veerÙele, meheâ} veerefle Deewj kegâMe} vesle=lke kesâ 
ÙeLeeLe& DeeoMe& mkeieer&Ùe oerveoÙee} GheeOÙeeÙe peer

osMe kesâ ßes… 10 jepÙeeW ceW Deesef[Mee keâe Yeer veece 
Meeefce} nes Ûegkeâe nw Deewj Fmekeâer peevekeâejer veerefle 
DeeÙeesie keâer mee} 2023-24 keâer melele efkekeâeme efjheesš& 
mes efce}er nw~ yelee oW efkeâ Deesef[Mee keâes 66 Debkeâ efce}s nQ~ 
ØeosMe ceW yeerSmekesâkeeF& keâeef}Ùee cegòeâe cevejsiee ÙeespeveeDeeW 
mes Øeefle kÙeefòeâ DeeÙe yeÌ{ves Deewj ØeosMe keâes Øeieefle kesâ heLe 
hej De«emej keâjves ceW Dence Yetefcekeâe efveYeeF& nw~ ØeosMe ceW 
efheÚ}er mejkeâej Éeje }eiet keâer ieF& yeerSmekesâkeeF&, keâeef}
Ùee, cegòeâe, cevejsiee ÙeespeveeSb Øeefle kÙeefòeâ DeeÙe yeÌ{eves kesâ 
meeLe ner ØeosMe keâes Øeieefle kesâ heLe hej De«emej keâjves ceW 
cenlkehetCe& Yetefcekeâe efveYeeF& nw~ yengDeeÙeeceer iejeryeer Gvcet}
ve ceW Deesef[Mee ves efjkeâe@[& mLeeefhele efkeâÙee nw~ Deesef[Mee 
iejeryeer jepÙeeW keâer metÛeer mes efvekeâ}keâj Deef«ece hebefòeâ kesâ 
jepÙeeW ceW Meeefce} nes ieÙee nw~ jepÙe keâes Meer<e& 10 
jepÙeeW ceW mLeeve efoÙee ieÙee nw~  vekeerve mejkeâej kesâ 
oewjeve, yeerpet mkeemLÙe keâuÙeeCe Ùeespevee, efkeâmeeveeW kesâ 
ef}S keâeef}Ùee meneÙelee ves iejeryeeW keâer cesnvele keâer keâceeF& 
keâes yeÛeeves ceW ceoo keâer nw~ Fmekesâ meeLe ner keâesefke[ kesâ 
yeeo cegheäle jeMeve mes iejeryeeW keâer DeeefLe&keâ efmLeefle ceW Yeer 
megOeej ngDee nw~ vekeerve mejkeâej ves «eeceerCe Deewj Menjer 
}esieeW kesâ ef}S efkeMes<e jespeieej ÙeespeveeSb Deewj yesIejeW kesâ 
ef}S Deekeeme Øeoeve keâjves ceW osMe ceW Skeâ Devet"er efcemee} 
keâeÙece keâer Leer~ efheÚ}er mejkeâej kesâ lenle, jepemke 
meb«en ceW efjkeâe@[& Ghe}efyOe Leer, peyeefkeâ mejkeâej DevÙe 
jepÙeeW keâer leg}vee ceW $e+Ce kesâ yeesPe keâes keâeheâer keâce jKeves 
ceW me#ece Leer~

DeLe&Meem$eer efo}erhe efyemeesF& ves keâne nw efkeâ 2017-
18 lekeâ Deesef[Mee Skeâ cenlkeekeâeb#eer jepÙe kesâ ™he 
ceW peevee peeves }iee Lee Deewj 2023-24 lekeâ ØeosMe 
De«eCeer jepÙeeW ceW Deheveer henÛeeve yeveeves ceW meheâ} ngDee 
nw~ keâesefke[ kesâ yeeo vekeerve mejkeâej ves Øekeemeer ßeefcekeâeW 
keâes jespeieej Ghe}yOe keâjeves kesâ ef}S «eeceerCe Deewj Menjer 
#es$eeW ceW keâF& ÙeespeveeSb }eiet keâer~ efMe#ee Deewj mkeemLÙe 
kesâ #es$e ceW efkeMes<e ÙeespeveeDeeW ves iejeryeeW keâer Øeefle kÙeefòeâ 
DeeÙe yeÌ{eves ceW yengle Ùeesieoeve efoÙee nw~Deesef[Mee Deye 
Ssmeer efmLeefle ceW Dee ieÙee nw efkeâ Deeves kee}s efoveeW ceW Skeâ 
efkekeâefmele jepÙe keâe jes[cewhe lewÙeej nes mekeâlee nw~ jepÙe 
ves Skeâ iejerye jepÙe mes GVele jepÙe yeveves lekeâ keâe }
byee meheâj leÙe efkeâÙee nw~ Fme mebyebOe ceW efheÚ}er mejkeâej 
keâe Ùeesieoeve DemeeOeejCe nw~ melele efkekeâeme kesâ ef}S 
yeveeS ieS 113 ceeheob[eW ceW Deesef[Mee hen}s ner meheâ}lee 
neefme} keâj Ûegkeâe nw~

osMe kesâ še@he 10 jepÙeeW ceW 
Meeefce} ngDee Odisha,  

 Fve ÙeespeveeDeeW ves
 efveYeeÙee Dence jes}

efnvoer ceen kesâ meceeheve hej Glkeâ} Devegpe efnvoer hegmlekeâe}Ùe, YegkevesÕej ceW je<š^erÙe keâefke mecces}ve 29 
efmelebyej,Meece keâes DeeÙeesefpele~ peceMesohegj mes heOeejeR efnvoer keâkeefÙe$eer meesveer megiebOee leLee [e@ jeefieveer Yet<eCe Deeefo ves 
Deheves Deheves mkejefÛele keâefkelee hee" mes GheefmLele meYeer keâes ceb$ecegiOe keâj efoÙee~
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efJeefJeOee

Meno cesb SbšerDee@keämeer[sbš Deewj Sbšer-yewkeäšerefjÙe} iegCe nesves 
kesâ keâejCe Fmekesâ efveÙeefcele meskeve mes FcÙetve efmemšce 
cepeyetle neslee nw. megyen Kee}er hesš iegveiegves heeveer cesb 
Meno kesâ meeLe veerbyet keâe jme efce}ekeâj heerves mes Ûeyeer& 
keâce keâjves Deewj heeÛeve mebyebOeer keâF& mecemÙeeSb "erkeâ nes 
mekeâleer nwb. heeÛeve "erkeâ nesves mes keâype, iewme, DeheÛe pewmeer 
hesš mebyebOeer mecemÙeeSb venerb nesves heeleer nwb.Meno ieêtkeâespe 
mes Yejhetj neslee nw~ Mejerj Fmes peuoer DekeMeesef<ele keâj 
}slee nw, efpememes kÙeefòeâ keâes Tpe&e efce}leer nw. Fmekesâ 
Deefleefjòeâ kÙeeÙeece keâjves mes henues DeeOee ÛecceÛe Meno 
Keeves mes Lekeâeve cenmetme venerb nesleer. Ùeefo ÛeeÙe Ùee 
keâe@Heâer heervee hemebo keâjles nwb, lees Ûeerveer kesâ mLeeve hej 

Ûesnjs keâer Ketyemetjleer keâes efveKeejves kesâ ef}S ceefnueeSb 
LeÇsef[bie (Threading) keâjkeeleer keâjleer nwb. ne}ebefkeâ keâF& 
ceefn}eDeesb keâes Fmemes keâF& lejn keâer efokeäkeâlesb nes peeleer 
nwb. ojDeme}, Oeeies keâer ceoo mes yee}esb keâes nševes keâer 
Ùen heÇef›eâÙee keâF& yeej efmkeâve (Skin) keâes vegkeâmeeve 
hengbÛee osleer nw. keâF& yeej mesbmesefške efmkeâve (Sensitive 
Skin) kee}er ceefn}eDeesb keâes DeeFyeÇes (Eyebrow) 
yevekeeves kesâ yeeo oo& Deewj pe}ve keâer mecemÙee nes peeleer 
nw. kegâÚ ceefn}eDeesb keâes LeÇsef[bie keâer kepen mes efmkeâve hej 

js[vesme nes peeleer nw, lees efkeâmeer keâes oeves lekeâ efvekeâ} 
Deeles nwb. ne}ebefkeâ LeÇsef[bie kesâ yeeo nesves kee}er pe}ve, 
oeves Deeefo Ssmeer ner mecemÙeeDeesb keâes Deehe Deemeeveer mes 
otj keâj mekeâleer nwb. 

efmkeâve kesâ ef}S S}eskesje yengle HeâeÙeoscebo ceevee 
peelee nw. S}eskesje cesb Ssmes iegCe nesles nwb, pees efmkeâve keâes 
"b[keâ Deewj jenle hengbÛeeles nwb. Fmekesâ De}ekee efmkeâve 
hej nesves kee}er js[vesme Deewj oeveesb keâes Yeer Ùen "erkeâ 
keâjlee nw. Deiej Deehe Yeer LeÇsef[bie kesâ yeeo nesves keeueer 

jesie heÇeflejesOekeâ #ecelee yeÌ{elee nw jesie heÇeflejesOekeâ #ecelee yeÌ{elee nw   MenoMeno
Meno keâe Fmlescee} keâjsb. Meno kesâ DeÆgle iegCe yeerheer keâes 
meblegef}le jKeves keâe keâeÙe& keâjles nwb. Fmekesâ ef}S jespe 1 
ÛecceÛe Meno iece& heeveer cesb efce}ekeâj efheSb. jespeevee 2 
ÛecceÛe Meno keâe meskeve keâjves mes Keebmeer mes Deejece efce}

lee nw. Fmecesb SbšerceeF›eâesefyeÙe} iegCe nesles nwb, efpemekesâ 
keâejCe Fmekeâe meskeve keâjves mes FbHeâskeäMeve hewoe keâjves kee}
s yewkeäšerefjÙee Yeer Kelce nes peeles nwb. Meno keekeâF& cesb lkeÛee 
keâer megbojlee yeÌ{ves keâer heÇeke=âeflekeâ okee nw. Meno mes Ûesnjs 

hej DeeOes Iebšs lekeâ cemeepe keâjsb, Fmekesâ yeeo iegveiegves heeveer 
mes Ûesnje Oees }sb. Ùener venerb Meno efmkeâve kesâ ef}S vesÛegj} 
cee@FMÛejeFpej keâer lejn keâece keâjlee nw, efpememes efmkeâve 
cesb veceer yeveer jnleer nw. Fmemes Ûesnjs kesâ cegbnemes, oeie-
Oeyyes Deewj ®Kesheve keâer mecemÙee otj nesleer nw. Fmekesâ 
Deefleefjòeâ Meno cesb Sbšer-Sefpebie iegCe Yeer heeS peeles nwb, 
pees lkeÛee keâer Pegefj&Ùeesb keâes keâce keâjlee nw. 

LeÇsef[bie kesâ yeeo 
efmkeâve nes peeleer 
nw ueeue lees...

Fme mecemÙee mes petPe jner nwb lees Deheveer efmkeâve hej 
Sueeskesje pe™j }ieeSb. LeÇsef[bie kesâ yeeo Deheveer efmkeâve 
hej kesâefcekeâ} šesvej ve }ieeSb. Ûesnjs keâer veepegkeâ 
efmkeâve keâes Ùen vegkeâmeeve hengbÛee mekeâlee nw. Fmekeâer 
yepeeÙe Deheveer efmkeâve hej ieg}eye pe} }ieeSb. Fmemes 
Deehekeâer efmkeâve cesb leepeieer DeeSieer Deewj oeveesb keâer 
mecemÙee venerb nesieer.

keâF& ceefn}eDeesb keâes LeÇsef[bie keâjkeeves kesâ yeeo efmkeâve 
hej pe}ve keâer mecemÙee nes peeleer nw. Fmekesâ ef}S 
Deemeeve GheeÙe nw efkeâ Deehe pe}ve kee}er efmkeâve hej 
kegâÚ efceveš kesâ ef}S Keerjs keâer m}eFme jKe }sb. Fmemes 
efmkeâve keâes "b[keâ keâe Snmeeme nesiee Deewj pe}ve otj nes 
peeSieer.efmkeâve kesâ ef}S keâÛÛee otOe yengle DeÛÚe ceevee 
peelee nw. Fmemes efmkeâve keâer [^eFvesme Yeer otj nesleer nw. 
LeÇsef[bie kesâ yeeo Yeer Deehe Deheveer efmkeâve hej keâÛÛes otOe 
keâes keâe@šve keâer ceoo mes }ieeSb. Fmemes efmkeâve hej 
nesves kee}er pe}ve mes jenle efce}sieer Deewj efmkeâve keâe 
™Keeheve Yeer otj nes peeSiee.
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efJeefJeOee

Kejeye peerkeveMew}er Ùee leveeke kesâ keâejCe lkeÛee hej 
meceÙe mes hen}s PegefjNÙeeb vepej Deeves }ieleer nwb. DemkemLe 
Deenej, OetceÇheeve, Mejeye keâe meskeve pewmeer Deeolesb Yeer 
lkeÛee keâer Ûecekeâ keâes keâce keâjleer nwb. lkeÛee keâer Skeâ Deewj 
Deece mecemÙee cegbnemes (Pimples) nwb. Ùes keâYeer Mejerj 
cesb nesves kee}s nece&esve} yeo}ekeesb kesâ keâejCe efkekeâefmele 
nesles nwb, lees keâYeer Kejeye heeÛeve keâe heefjCeece nesles nwb. 
keâejCe pees Yeer nes, }sefkeâve lkeÛee mes pegÌ[er mecemÙeeDeesb 
mes Úgškeâeje heeves Deewj Fmekeâer Ûecekeâ keeheme }eves kesâ 
ef}S Ùeesie HeâeÙeoscebo nes mekeâlee nw. kegâÚ Ssmes Ùeesieemeve 
nwb efpevekesâ peefjS Ketyemetjle Deewj ocekeâleer lkeÛee heeves 
cesb ceoo efce} mekeâleer nw. Fve Ùeesieemeveesb keâe DeYÙeeme 
keâjves mes efmej Deewj Ûesnjs kesâ efnmmes cesb y}[ mekeâ&g}sMeve 
keâes yeÌ{eves cesb ceoo efce}sieer, pees heÇeke=âeflekeâ ™he mes lkeÛee 
cesb efveKeej }eSbies. kenerb Gušs Ùee efmej kesâ ye} keâjves 
kee}s Deemeve keâjves mes ceefmle<keâ cesb Dee@keämeerpeve Deewj 
Ketve keâe yeneke pÙeeoe neslee nw. Fmemes lebef$ekeâe leb$e cesb 
megOeej neslee nw, cesšeyee@ef}keâ oj yeÌ{lee nw Deewj Tpe&e 
keâe mlej TbÛee neslee nw.

mekeeËieemeve keâjves mes lkeÛee cesb {er}eheve Deewj Pegefj&Ùeesb 
keâes keâce keâjves cesb ceoo efce}leer nw. Ùen Deemeve efmej 

keâes jòeâ keâer Deehetefle& keâjkesâ [}vesme mes Úgškeâeje heeves 
cesb ceoo keâjlee nw. Fmemes cegbnemes mes efvehešves cesb ceoo 
efce}leer nw. GOke& Oevegjemeve keâes Ûe›eâemeve Yeer keânles nwb. 
Fmecesb Mejerj Oeveg<e kesâ Deekeâej cesb neslee nw. Fme Deemeve 
cesb efmej keâes veerÛes }škeâeÙee peelee nw efpememes jòeâ keâe 
heÇkeen pÙeeoe neslee nw. Ùen Ûesnjs hej efveKeej }eves 
ces b ceoo keâjlee nw. Ùen Deemeve keâef"ve pe™j nw 
uesefkeâve Fmekeâe efveÙeefcele ™he mes DeYÙeeme keâjves hej 
keâcej cesb ueÛeer}eheve Deelee nw. Ùen Deemeve HeâsHeâÌ[es b 
ces b Dee@keämeerpeve kesâ heÇkeen keâes yeÌ{elee nw, efpememes 
heeÛeve leb$e ces b megOeej Deelee nw.

Meer<e&emeve keâes meYeer Deemeveesb keâe jepee ceevee peelee 
nw. Fmes keâjvee Meg®Deele cesb keâef"ve pe™j nw }sefkeâve 
Fmekesâ yengle }eYe nw. Ùen megbojlee Deewj lkeÛee kesâ 
mkeemLÙe keâes yeveeS jKelee nw. Fme Deemeve keâes keâjves 
mes efmej veerÛes keâer Deesj cegÌ[ peelee nw, efpemekeâer kepen 
mes Dee@keämeerpeve Ûesnjs keâer lejHeâ mebÛeeefjle neslee nw Deewj 
Ketve keâe mebÛeej DeÛÚe neslee nw. Fmemes Ûesnjs hej Ûecekeâ 
Deeleer nw Deewj Fmekesâ DeYÙeeme mes Pegefj&Ùeeb ieeÙeye nesleer 
nwb. KeÌ[s-KeÌ[s Deeies Pegkeâves kee}s Fme Deemeve cesb Ûesnjs hej 
jòeâ heÇkeen yeÌ{lee nw pees lkeÛee keâes Ûecekeâeves keâe keâece 

keâjlee nw. Ùen Deemeve lkeÛee keâer veF& keâesefMekeâeDeesb keâes 
yeveeves cesb ceoo keâjlee nw.Mejerj cesb pÙeeoe ieceer& nesves 
mes cegbnemes keâer hejsMeeveer nesleer nw Deewj Fmemes lkeÛee hej 
Demej heÌ[lee nw. heÇeCeeÙeece Mejerj keâes "b[keâ oslee nw. 
Ûecekeâoej lkeÛee kesâ ef}S Deveg}esce-efke}esce, Meerle}er 
Deewj Meerlekeâejer heÇeCeeÙeece ke keâhee}Yeeleer efkeâÙee pee 
mekeâlee nw. Ùes veeefÌ[Ùeesb cesb Megæ Dee@keämeerpeve heÇkeeefnle 
keâjles nwb efpememes lkeÛee keâer Ûecekeâ yeveer jnleer nw.

meefo&Ùeesb kesâ ceewmece cesb Deeheves Kepetj lees KeeÙee 
ner nesiee. Kepetj ve efmeHeâ& mkeeefo<š yeefukeâ mesnle kesâ 
Kepeeves mes Yejhetj Yeer neslee nw. Kepetj keâer meyemes Keeme 
yeele nw Fmecesb Gve leceece efkešeefceve, efcevejume keâer 
Yejhetj cee$ee, pees Mejerj kesâ ef}S jeceyeeCe Deew<eefOe keâer 
lejn keâece keâjlee nw.Yejhetj heÇesšerve (Protein) Deewj 
efkešeefceve (Vitamins) mes }wme Kepetj meblegefuele 
lejerkesâ mes kepeve yeÌ{eves cesb ceoo keâj mekeâlee nw. Deehe 
Fmes Ieer kesâ meeLe Kee mekeâles nwb Deewj Keerjs kesâ meeLe 
Yeer. meskeve efkeefOe De}ie nw, keäÙeesbefkeâ Ùes Mejerj kesâ leerve 
heÇkeâej Ùeeefve keeÙeg, keâHeâ Deewj efhelle heÇOeeve keâes osKekeâj 
leÙe efkeâÙee peelee nw. Kepetj cesb DeeÙejve Yejhetj cee$ee 
cesb neslee nw. DeeÙejve keâer keâceer Mejerj cesb keâF& lejn 
keâer hejsMeeefveÙeesb keâes pevce os mekeâleer nw. pewmes meebme 
keâe Úesše nesvee, SveerefceÙee, Lekeâeve Deeefo. meeLe ner Ùes 
Deehekesâ Ketve keâes meeHeâ keâjves cesb Yeer ceoo keâjlee nw.

Kepetj kesâ Fmlescee} mes ieef"Ùee jesie cesb }eYe 
efceuelee nw. Kepetj cesb ceewpeto cewie>erpe, mes}sefveÙece, 
keâe@hej, cewie>erefMeÙece pewmes lelke Deehekeâer nefñÙeesb keâer 

nsuLe keâe Kepeevee nsuLe keâe Kepeevee KepetjKepetj

leob®mleer kesâ ef}S keâeHeâer keâejiej nesles nwb.
Deiej Deehe jespeevee megyen heeveer efYeiees kesâ jKeer 

Kepetj keâe meskeve keâjles nwb lees Fmecesb ceewpeto HeâeFyej 
Deehekesâ heeÛeve leb$e keâes yesnlej keâjlee nw. keâype kesâ 
jesefieÙeesb keâes Kepetj kesâ meskeve keâer me}en oer peeleer nw.

Kepetj cesb keâes}smš^es} Deewj Ùeneb lekeâ keâer Megiej 
keâer cee$ee Yeer yengle keâce nesleer nw. efpememes efo} keâer 
mesnle DeÛÚer jnleer nw. Megiej keâer cee$ee keâce nesves mes 

Yeer Ùes yesno HeâeÙeoscebo nw. Kepetj ogefveÙee Yej cesb meyemes 
pÙeeoe Fmlescee} efkeâS peeves kee}s Heâ} cesb mes Skeâ nw.

DeeÙegke&so (Ayurveda) kesâ Devegmeej, Kepetj 
Skeâ Ûecelkeâejer Deew<eefOe nw Deewj Fmemes keâF& jesieesb keâe 
Fueepe efkeâÙee pee mekeâlee nw. Meejerefjkeâ keâcepeesjer nes 
Ùee Mejerj cesb Ketve keâer keâceer, ÜoÙe jesie nesb. Ùee pÙeeoe 
hÙeeme }ieves keâer mecemÙee. Fve meyekeâes "erkeâ keâjves cesb 
Kepetj Deehekeâer ceoo keâj mekeâlee nw.

jespe keâjsb Keeme Ùeesieemeve...
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je°^erÙe efnboer ceeefmekeâ heef$ekeâe

Deehekesâ Éeje mener peJeeye keâer hensueer Fme ceen keâer 25 leejerKe lekeâ [ekeâ Éeje 
nceejs keâeÙee&ueÙe ceW hengbÛe peeveer ÛeeefnS~ Yejer ieÙeer hensueer keâe efjpeuš uee@šjer efmemšce 
Éeje efvekeâeuee peeSiee~ efJepeslee kesâ veece Deewj mener nue Deieues ceen kesâ Debkeâ ceW 
ØekeâeefMele efkeâÙes peeSbies~ heefjpeve efJepeslee yeÛÛes keâe Heâesšes Je Gmekeâe henÛeeve he$e ueskeâj 
nceejs keâeÙee&ueÙe ceW DeeSb Deewj cegbyeF& kesâ yeenj jnves Jeeues efJepeslee Deheves henÛeeve he$e 
keâer melÙeeefhele Øeefle [ekeâ Ùee cesue mes efvece> heles hej YespeW~

veece:...........................................................

hetje helee: ......................................................

  	      ......................................................

          ......................................................

          ......................................................

Heâesve veb.: ......................................................

heÇMve 1. DeebOeÇ ØeosMe keâe }eskeâ ve=lÙe 
keäÙee nw?

heÇMve 2. Yeejle kesâ ie=n ceb$eer keâewve 
nw?

heÇMve 3. Yeejle kesâ efkeòe ceb$eer keâewve 
nw?

heÇMve 4. Yeejle kesâ RBI iekeve&j 
keâewve nQ?

heÇMve 5. efkeâme YeejleerÙe ves ‘Øeyegæ 
Yeejle’ heef$ekeâe Meg™ keâer?

heÇMve 6. Yeejle kesâ efMe#ee ceb$eer keâewve 
nw?

heÇMve 7. Yeejle kesâ j#ee ceb$eer keâewve 
nw?

heÇMve 8. ceneje<š^ kesâ cegKÙeceb$eer 
keâewve nQ?

heÇMve 9. leefce}vee[g kesâ Meemekeâ 
keâewve nw?
G
heÇMve 10. ogefveÙee ceW 2020 mes 
keâewve meer kewefÕekeâ ceneceejer Ûe} jner 
nw?

heÇMve 11. heâsmeyegkeâ kesâ mebmLeehekeâ 
keâewve nw?

heÇMve 12. Yeejle ceW hen}e heâesve 
keâye }e@vÛe efkeâÙee ieÙee Lee?

heÇMve 13. Leverage Edu kesâ 
mebmLeehekeâ keâewve nw?

heÇMve 14. CA keâe ÌHegâ} ÌHeâe@ce& keäÙee 
nw?

heÇMve 15. Yeejle ceW }eFmeWme Øeehle 
keâjves keâer DeeÙeg keäÙee nw?

meYeer kesâ efueS megvenje DeJeme
j!

peerefleÙes 1,000/- keâe vekeâo Fveece! 
oerefpeS Deemeeve mes meJeeueeW keâe peJeeye Deewj

ØeefleÙeesefielee vebyej-88

Add: A-102,  A-1 Wing ,Tirupati Ashish CHS. , 
Near Shahad Station Kalyan (W) , Dist: Thane, 

PIN: 421103, Maharashtra. 
Phone:   9082391833 , 9820820147

E-mail:  swarnim_mumbai@yahoo.in, 
mangsom@rediffmail.com

Website: swarnimumbai.com
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nsuLe

hewjeefmešecee@} meefnle 53 okeeSb keäkeeef}šer šsmš ceW 
heâs} heeF& ieF& nQ~ FveceW efkešeefceve, Megiej Deewj y}[ 
ØesMej keâer okeeDeeW kesâ De}ekee SbšeryeeÙeesefškeäme Yeer Meeefce} 
nQ~ osMe keâer meyemes yeÌ[er [^ie jsieg}sšjer yee@[er meWš^} [^ime 
mšQ[[& keâbš^es} Dee@ie&veeFpesMeve (CDSCO) ves Fmekeâer ef}
mš peejer keâer nw~

CDSCO keâer ef}mš ceW keâwefuMeÙece Deewj efkešeefceve 
[er3 meh}erceWšdme, Sbšer [eÙeefyešerpe keâer ieesef}Ùeeb Deewj 
neF& y}[ ØesMej keâer okeeSb Meeefce} nQ~ yewve keâer ieF& 
okeeDeeW keâer ef}mš ceW oewjs Deewj SbipeeFšer ceW Fmlescee} 
keâer peeves kee}er keä}esveepesheece šwye}sš, oo& efvekeejkeâ 
ef[keä}esheâsveskeâ, meebme keâer yeerceejer kesâ ef}S Fmlescee} nesves 
kee}er SbyeÇe@keämees}, Sbšer heâbie} heä}gkeâesveepees} Deewj kegâÚ 
ceušer efkešeefceve Deewj keâwefuMeÙece keâer ieesef}Ùeeb Yeer nQ~

Ùes okeeSb nsšsjes [^ime, Deukesâce }syeesjsš^erpe, 
efnbogmleeve SbšeryeeÙeesefškeäme ef}efcešs[ (HAL), keâvee&škeâ 
SbšeryeeÙeesefškeäme Sb[ heâecee&mÙegefškeâume ef}efcešs[ pewmeer 
yeÌ[er keâbheefveÙeeW Éeje yeveeF& peeleer nQ~

CDSCO ves 48 okeeDeeW keâer metÛeer peejer keâer
hesš kesâ FbheâskeäMeve kesâ ef}S oer peeves kee}er okee 

cesš^esefve[epees} Yeer Fme peebÛe ceW heâs} nes ieF& nw, efpemes 
efnbogmleeve SbšeryeeÙeesefškeäme ef}efcešs[ yeveeleer nw~ Fmeer 
lejn še@jWš heâecee&mÙegefškeâume keâer Mes}keâe} šwye}sšdme 
Yeer peebÛe ceW Demeheâ} jneR~

CDSCO ves 53 okeeDeeW keâer keäkeeef}šer šsmš efkeâÙee 
Lee, }sefkeâve 48 okeeDeeW keâer ner metÛeer peejer keâer~ keäÙeeWefkeâ 
53 ceW mes 5 okeeFÙeeb yeveeves kee}er keâbheefveÙeeW ves keâne efkeâ 
Ùes Gvekeâer cesef[efmeve veneR nQ, yeefukeâ ceeke&âsš ceW Gvekesâ veece 
mes vekeâ}er okeeFÙeeb yesÛeer pee jner nQ~ Fmekesâ yeeo GvnW 
ef}mš mes nše efoÙee ieÙee~

Deiemle ceW 156 efheâkeäm[ [espe keâe@efcyevesMeve okeeDeeW 

hej jeskeâ }ieeF&
kesâbõ mejkeâej ves Fmeer mee} Deiemle ceW 156 efheâkeäm[ 

[espe keâe@efcyevesMeve (FDC) okeeDeeW hej ØeefleyebOe }iee 
efoÙee Lee~ Ùes Deeceleewj hej yegKeej Deewj meoer& kesâ De}ekee 
hesve efkeâ}j, ceušer-efkešeefceve Deewj SbšeryeeÙeesefškeäme kesâ 
™he ceW Fmlescee} keâer pee jner LeeR~

mejkeâej ves keâne efkeâ Fvekesâ Fmlescee} mes FbmeeveeW keâes 
Keleje nesves keâer DeeMebkeâe nw~ Fmeef}S osMeYej ceW Fve 
okeeDeeW kesâ Øees[keäMeve, keâbpecheMeve Deewj ef[mš^eryÙetMeve hej 
jeskeâ jnsieer~

mejkeâej ves [^ime šsefkeävekeâ} S[keeFpejer yees[& keâer 
efmeheâeefjMeeW hej Ùen DeeosMe peejer efkeâÙee Lee~ yees[& ves 
Deheveer efjheesš& ceW keâne efkeâ Fve FDC okeeDeeW ceW ceewpeto 
Fv«esef[Sbšdme keâe keâesF& cesef[keâ} peefmšefheâkesâMeve veneR nw~

Skeâ ner iees}er ceW Skeâ mes pÙeeoe okeeDeeW keâes efce}
ekeâj yeveeF& ieF& okeeSb efheâkeäm[ [espe keâe@efcyevesMeve [^ime 
(FDC) keân}eleer nQ, Fve okeeDeeW keâes keâe@keâšs} [^ime kesâ 
veece mes Yeer peevee peelee nw~

kesâbõ mejkeâej keâer Deesj mes peejer DeeosMe kesâ cegleeefyekeâ 

yewve keâer ieF& okeeSb
hewjeefmešecee@} meefnle 53 okeeSb keäkeeef}šer šsmš ceW heâs}

SceeF}spe, ØeesšerSpe, i}tkeâesSceeF}spe, hesefkeäšvespe, 
Deuheâe iew}skeäšesefme[spe, }wkeäšspe, yeerše-i}tkeâesvespe, 
mesuÙeg}sme, }eFhespe, yeÇesces}wve, peeF}sveme, nsefcekesâuÙet}
sme, ceeuš [eÙemšspe, Fvekeš&spe Deewj heehesve kesâ Fmlescee} 
mes FbmeeveeW keâes Keleje nesves keâer DeeMebkeâe nw~

yewve keâer ieF& okeeDeeW keâer ef}mš ceW nsÙej š^eršceWš, 
Sbšerhewjeefmeefškeâ (hejpeerefkeÙeeW kesâ FvheâskeäMeve ceW Fmlescee}), 
efmkeâvekesâÙej, Sbšer-S}efpe&keâ kesâ ef}S Fmlescee} keâer peeves 
kee}er okeeSb Yeer Meeefce} nQ~ mejkeâej ves keâne Fve okeeDeeW 
kesâ yeo}s otmejer okeeSb ceeke&âsš ceW Ghe}yOe nQ~ Gve hej 
keâesF& jeskeâ veneR jnsieer~

Fmeer mee} ceF& ceW jepemLeeve ceW cegKÙeceb$eer efve:Megukeâ 
okee Ùeespevee kesâ lenle meh}eF& nesves kee}er 10 okeeFÙeeW 
kesâ meQhe} heâs} nes ieS nQ~ jepemLeeve cesef[keâ} meefke&mespe 
keâe@hee&sjsMeve (DeejSceSmemeer) ves 8 keâbheefveÙeeW keâer 10 
okeeFÙeeW keâer meh}eF& hej jeskeâ }iee oer nw~ Fve okeeFÙeeW ceW 
heâbie} FvheâskeäMeve ceW keâece Deeves kee}er ieesef}Ùeeb, ceuesefjÙee 
kesâ iebYeerj cejerpeeW keâes }ieeS peeves kee}s FbpeskeäMeve, DeeF& 
[^e@he Deewj meebme ceW lekeâ}erheâ nesves hej keâece Deeves kee}er 
okeeF& DemLe}erve Meeefce} nw~
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U-Tropicana-Beach-Resort-in-Alibaug
One of the most beautiful resorts near Mumbai for 

family is the U Tropicana at Alibaug
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efkece}e Keevee hejesme jner Leer~ keâce} yew"e he$e 
efueKe jne Lee~ ken meesÛelee Lee efkeâ peye Fmes meceehle 
keâj }tBiee, leye G"tBiee~ osj ner keäÙee nw, kegâÚ Yeer lees 
Deewj DeefOekeâ veneR ef}Kevee nw~ yeme, Ùener oes-leerve, 
neB oes ner hebefòeâÙeeB Deewj ef}Keves keâes nQ efkeâ efheâj ceQ ntB 
Deewj Yeespeve~ 

Deewj efkece}e ceve-ner-ceve PegBPe}e jner Leer efkeâ peye 
lekeâ ceQ Meekeâ hekeâeTB-hekeâeTB leye lekeâ lees DeeÌHeâle ceÛee 
oer~ oes-oes efceveš ceW efkekeâ} nes-neskeâj hetÚles jns efkeâ 

efkeâleveer osj nw—efkeâleveer osj nw~ Deewj Deye peye ceQ 
Keevee hejesmeves }ieer lees ‘DeeÙee, DeeÙee, yeme DeYeer 
DeeÙee’ keân jns nQ—ceiej Deeles veneR! yeme, Fvekeâer Ùener 
Øeke=âefle cegPes DeÛÚer veneR }ieleer~ efkeâleveer leÌkeâ}erÌHeâ 
nesleer nw Keevee hekeâeves ceW! yeveevee heÌ[s lees cee}tce nes 
peeS~ Deewj cee}tce keäÙee nes peeS~ KeÌgo Yeer lees ve Kee 
mekesâ Gmes~ efheâj Yeer efkeâmeer lejn pees cej-Kehe kesâ yevee 
Yeer }tB lees Ùen ne} nw Fvekeâe efkeâ cegPes yeskeÌkeâtÌHeâ yevevee 
heÌ[lee nw~ kegâÚ keânes, lees Peš pekeeye os yew"Wies efkeâ efheâj 

yeveeleer ner yeskeâej nes—ceQves lees nÌpeej yeej keâne efkeâ 
cenjeefpeve jKe }es~...ceQ Yeer yew"er jntBieer Fmeer lejn~ 
peye yeg}evee kÙeLe& nw lees yeg}eÙee ner keäÙeeW peeS? ve, ceQ 
Deye veneR yeg}eTBieer, veneR, efkeâmeer lejn veneR~ 

‘Dejs megveleer nes?’ 
efkece}e keâes ner }#Ùe keâjkesâ keâce} ves keâne Lee~ 

uesefkeâve efkece}e ves megvekeâj Yeer veneR megvee~ Gmeves keâesF& 
Gòej veneR efoÙee~ ken keäÙeeW Gòej os? efkeâmekeâe Gòej 
os? efkeâmes Gmekesâ Gòej keâer Dehes#ee nw? peye keânles-

Ghenej
keâce} ves }#Ùe efkeâÙee efkece}e KeÌgo 
Yeer YetKeer nw~ meceÙe Yeer DeefOekeâ nes 

ieÙee~ Fmeer efmLeefle ceW Gmeves yeveeÙee nw~ 
efkeâleveer osj mes ken Øeleer#ee ceW yew"er nw~ 

Deewj Deye peye efkeâ cegPes Gmekesâ meeLe 
yew"keâj Keevee ÛeeefnS, ceQ Gmemes Fme 

Øekeâej keâe Øemleeke keâj jne ntB~ Gmeves 
Skeâ yeej efheâj pees efkece}e kesâ Gòehle 

De®Ce cegKe keâer Deesj OÙeeve mes osKee lees 
Gmes Dehevee Øemleeke meke&Lee DeØeereflekeâj 

Øeleerle ngDee~ ken }ewš heÌ[e~ }ewšles 
ngS keân ieÙee—DeÛÚe, lees ceQ DeYeer 

DeeÙee~ GvnW keâcejs ceW Deeoj kesâ meeLe 
efye"e DeeTB Deewj meeLe ner ome efceveš 
lekeâ Deewj DeefOekeâ Øeleer#ee keâjves keâer 
Devegceefle }s DeeTB~ ‘Deen!’ legce DeeS 
nes cesjs jeOeekeâeble yeeyet—Ùen [shetšsMeve 

ueskeâj, DeÛÚe! }sefkeâve Ùeej yengle efoveeW 
ceW efce}s nes Deewj efheâj Fme [shetšsMeve 
kesâ meeLe~ KeÌwj, ceQ DeYeer DeeÙee~ ceQves 

DeYeer lekeâ Yeespeve veneR efkeâÙee nw~ kegâÚ 
Fleves DeekeMÙekeâ keâeÙeeX ceW }iee jne efkeâ 
Yeespeve keâjves lekeâ keâes meceÙe hej ve G" 

mekeâe~ pee ner jne Lee efkeâ helee Ûeuee 
Deehe }esie leMejerÌHeâ }eS nQ~’ keâce} 

ves mkeeYeeefkekeâ Gu}eme-cegKeefjle {bie mes 
keâne~ 
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keânles nej ieF&, leye veneR DeeS~ Deewj Deye Fleveer osj 
kesâ yeeo Yeer keneR mes keânles nQ—megveleer nes? keâewve megveleer 
nw? keâesF& veneR megveleer~ keäÙeeW megves keâesF&? keäÙee heÌ[er nw 
Gmes pees megves? ken veneR megveleer nw~ keâesF& veneR megve jne 
nw~ keâesF& megveves keäÙeeW }iee? ken megveleer lees nw ceiej 
veneR megveleer, neB, veneR megveleer~ 

keâce} Deye G"keâj Gmekesâ heeme Ûe}e DeeÙee~ ken 
Ûe}e lees DeeÙee hej efvekeâš KeÌ[e jnkeâj yees}e—kegâÚ 
ueesie Dee ieS nQ Deewj Gvemes Fmeer meceÙe oes yeeleW keâj 
uesveer nw~ yesÛeejs yeÌ[er otj mes DeeS nQ~ cegPemes Ùen 
veneR nes mekeâlee efkeâ GvnW yesjbie keeheme }ewše otB~ kegâÚ 
keÌkeäle osvee ner heÌ[siee~ kegâÚ Ssmeer ner DeekeMÙekeâlee nw~ 
mecePeleer nes ve? legce Deye Keevee Kee }es~ cegPes MeeÙeo 
osj ner }ie peeS~...MeeÙeo keäÙee yeefukeâ efveefMÛele nw 
osj }ie peevee~ 

efkece}e ves hen}s lees Ûeene efkeâ ken Ûeghe ner jns Deye 
Yeer, Gvekeâer Fme yeele keâe keâesF& Gòej ve os~ efkeâbleg ken 
keemleke ceW Fme Øekeâej keâer veejer veneR nw~ heefjefmLeefle 
Deewj keâejCe keâes }skeâj Gmekeâer ceÙee&oe keâer Dekeceevevee 
keâjvee Gmekeâer Øeke=âefle kesâ Øeeflekeât} nw~ ken Deleerle 
mes G}Peleer jnleer nw keäÙeeWefkeâ Gmeer keâe ØeYeeke }skeâj 

Yeefke<Ùe keâes osKeleer nw; efkeâbleg kele&ceeve keâer Ghes#ee Gmes 
mkeerkeâej veneR nesleer~ DeleSke Gmeves keâne—efkeâbleg keäÙee 
ome-heeBÛe efceveš kesâ ef}S GvnW jeskeâ veneR mekeâles? kes 
}esie keäÙee legcneje Fme meceÙe Yeespeve keâjvee Yeer jeskeâ 
osvee GefÛele mecePeWies? legcnejer DemegefkeOee keâe keäÙee GvnW 
kegâÚ Yeer KeÌÙee} ve nesiee? 

keâce} ves }#Ùe efkeâÙee efkece}e KeÌgo Yeer YetKeer nw~ 
meceÙe Yeer DeefOekeâ nes ieÙee~ Fmeer efmLeefle ceW Gmeves 
yeveeÙee nw~ efkeâleveer osj mes ken Øeleer#ee ceW yew"er nw~ 
Deewj Deye peye efkeâ cegPes Gmekesâ meeLe yew"keâj Keevee 
ÛeeefnS, ceQ Gmemes Fme Øekeâej keâe Øemleeke keâj jne ntB~ 

Gmeves Skeâ yeej efheâj pees efkece}e kesâ Gòehle De®Ce 
cegKe keâer Deesj OÙeeve mes osKee lees Gmes Dehevee Øemleeke 
meke&Lee DeØeereflekeâj Øeleerle ngDee~ ken }ewš heÌ[e~ }
ewšles ngS keân ieÙee—DeÛÚe, lees ceQ DeYeer DeeÙee~ GvnW 
keâcejs ceW Deeoj kesâ meeLe efye"e DeeTB Deewj meeLe ner ome 
efceveš lekeâ Deewj DeefOekeâ Øeleer#ee keâjves keâer Devegceefle 
}s DeeTB~ 

‘Deen!’ legce DeeS nes cesjs jeOeekeâeble yeeyet—Ùen 
[shetšsMeve }skeâj, DeÛÚe! }sefkeâve Ùeej yengle efoveeW ceW 
efce}s nes Deewj efheâj Fme [shetšsMeve kesâ meeLe~ KeÌwj, ceQ 

DeYeer DeeÙee~ ceQves DeYeer lekeâ Yeespeve veneR efkeâÙee nw~ 
kegâÚ Fleves DeekeMÙekeâ keâeÙeeX ceW }iee jne efkeâ Yeespeve 
keâjves lekeâ keâes meceÙe hej ve G" mekeâe~ pee ner jne 
Lee efkeâ helee Ûe}e Deehe }esie leMejerÌHeâ }eS nQ~’ keâce} 
ves mkeeYeeefkekeâ Gu}eme-cegKeefjle {bie mes keâne~ 

‘DeÛÚe lees nw! keâj DeeDees Yeespeve, }sefkeâve Dekesâues-
ner-Dekesâ}s Yeespeve keâj }esies?’ jeOee yeeyet ves nBme kesâ 
ce=og} oes}ve ceW meeOeejCeleÙee keân efoÙee—Gmeer Øekeâej 
pewmes keâesF& Yeer efce$e otmejs mes Ssmeer efmLeefle ceW ØeeÙeŠ keân 
ner oslee nw~ 

‘DeÛÚer yeele nw, cesje meewYeeiÙe! Ûe}es, legce Yeer 
Ûeuees~’ keâce} kesâ Gòej kesâ meeLe Gmekeâe neefo&keâ Gu}
eme Yeer efceefßele neskeâj heâtš efvekeâ}e~ 

‘Ssmes veneR peelee~ Fme lejn legcekeâes lees kegâÚ cee}
tce ve nesiee, efkeâbleg otmejer Deelcee keâes pees Deekeâefmcekeâ 
keâ<š nesiee Gmes ceQ keâwmes menve keâ™Biee? ve Ùeej keâce}
sMe, cegPes Fme meceÙe Yeespeve veneR keâjvee nw, ceQ lees ÙetB 
ner keân G"e Lee~ ceQ Yeespeve keâj Ûegkeâe ntB~’ jeOee yeeyet 
keânles-keânles iebYeerj nes G"s~ 

keâce} ves }#Ùe efkeâÙee Ùen jeOeekeâeble Skeâ meceÙe 
efkeâlevee Ûešg} Lee? keä}eme-Yej Fmekesâ ceejs hejsMeeve, 

efkece}e Ûeenleer lees Gòej ceW kegâÚ keân mekeâleer Leer~ efkeâbleg ken kegâÚ keân ve mekeâer~ 
neB, efkekeâuhe ceW LeesÌ[er cegÌ[keâj, keâÌ{eF& ceW jKes ngS Meekeâ keâes Skeâ keâšesjs ceW mebYee}
keâj jKeves ceW kÙemle DekeMÙe nes ieF&~ leye jeOes ves Gme meceÙe ve efkece}e keâes ner kegâÚ 
keânves keâe Dekemej efoÙee, ve keâce}sMe keâes~ Deye ken Gmekeâer Gme yeele hej Dee ieÙee 
efpeme hej Gmes celeYeso Lee~ ken yees}e- neB, legcnejer Gme yeele keâes lees ceQ Yet} ner ieÙee 
Lee—Øeke=âefle-heefjkele&ve kesâ mebyebOe ceW pees legceves DeYeer keâner Leer~ ‘neB, neB, keânes keânes~ 
ceQ peevevee Ûeenlee ntB Fme efke<eÙe ceW legceves keäÙee DevegYeke efkeâÙee nw, legcnejs efkeÛeej keäÙee 
nw?’ keâce} ves keâne ner Lee efkeâ jeOes yees} G"e—Deme} yeele Ùen nw keâce}sMe YeeF& efkeâ 
ceveg<Ùe keâer Øeke=âefle ner keâes hen}s Ìpeje mecePe }sves keâer Ìpe™jle nw~ keäÙee Gmekeâer Øeke=âefle 
nw, Deewj keäÙee DeØeke=âefle, keemleke ceW Fmeer keâes mecePe }svee DeekeMÙekeâ nw~ }esie ØeeÙeŠ 
keâne keâjles nQ heâ}eB Deeoceer lees efyeukegâ} ner yeo} ieÙee~ }esie Gmekeâer ™he-jsKee, 
Gmekesâ Deekeâej-Øekeâej keâes osKekeâj ner ØeeÙeŠ Fme lejn keâer yeeleW keân [e}les nQ~ hej 
heefjefmLeefleÙeeW kesâ Ûe›eâ ceW Ietceves Deewj efÚVe-efYeVe nesles ngS Gmekesâ #eCe-#eCe kesâ peerkeve 
keâes osKekeâj kes Ùen veneR meesÛeles efkeâ ØekeâeMe meoe ØekeâeMe ner jnlee nw~ Ùen yeele 
otmejer nw efkeâ keâesF& ØekeâeMe efove keâe nes, keâesF& efveMee keâe~ Deye ÙeneB ØeMve Ùen nw efkeâ 
efove keâe ØekeâeMe lees ØekeâeMe nw Deewj Gmes mebmeej mkeerkeâej keâjlee nw~ efkeâbleg pees ØekeâeMe 
jpeveer kesâ Deblej mes heâše ngDee nw ken DebOekeâej keäÙeeW nw? 

yeefukeâ Skeâ Øekeâej mes Deeboesef}le jnlee Lee~ Deewj 
Deepe osKelee ntB efkeâ Fme keâe}eblej ceW ner ken keâwmee 
efkekeskeâMeer} yeve ieÙee nw~ 

leye Gme jeOeekeâeble kesâ Øeefle keâce} hen}s DepesÙe 
DeeojYeeke mes osKekeâj jn ieÙee, efheâj kegâÚ meesÛe-
mecePekeâj yees}e—veneR jeOes, DemegefkeOee keâer keâesF& yeele 
ve nesieer~ keâce heÌ[siee lees kegâÚ Deewj yeeÌpeej mes ceBiekee 
}tBiee~ Ûe}es! Ûe}es! Deye legcnW Ûe}vee heÌ[siee~ 

cesjs Skeâ efce$e Yeer KeeSBies efkece}e! yeÌ[s Ìpeyejomle 
Deeoceer nQ~ FÛÚecee$e keâjves mes meheâ}lee Fvekesâ ÛejCe 
Ûetceleer jner nw~ cegPes Fvekeâe keä}emeÌHeâs}es jnves keâe 
ieewjke Øeehle nes Ûegkeâe nw~ cegPes helee ner ve Lee efkeâ pes} 
peekeâj Yeer Ùen Mewleeve yepeeS ogye&} heÌ[ves kesâ Flevee 
ceesše heÌ[ peeSiee~ osKeleer keäÙee nes, keÌpeve ceW leerve ceve 
mes keâce ve nesiee~ Ùen pees kegâÚ Yeer legceves yevee jKee 
nw, ceQ lees mecePelee ntB kesâke} Fmekesâ ef}S Yeer keâeÌHeâer ve 
nesiee~’ keâce} {tB{-{tB{keâj Ssmes MeyoeW keâe ØeÙeesie keâj 
jne nw efpememes efkece}e keâes helee Ûe} peeS efkeâ Gmekeâe 
Ùen efce$e Ssmee-kewmee meeOeejCe kÙeefòeâ veneR nw~ yeÌ[e 
Deeoceer lees ken nw ner, meeLe ner Gmekeâe Ieefve… efce$e 
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Yeer nw~ 
leye efkece}e ves mkeeceer kesâ Fme Ieefve… efce$e keâes 

kesâke} Skeâ-Âef<š mes osKekeâj meeÌ[er keâes efmej hej Deeies 
lekeâ kegâÚ Deewj DeefOekeâ efKemekeâe ef}Ùee nw~ oes LeeefueÙeeW 
ceW Yeespeve pewmee hejesmekeâj jKee Lee, Gmes hetke&kele ve 
jKekeâj GmeceW LeesÌ[e-LeesÌ[e keâce keâj ef}Ùee nw, keäÙeeWefkeâ 
Deekeâefmcekeâ DeeefleLÙe Deewj meceÙe-DemeceÙe kesâ pe}
heeve kesâ ef}S pees efce<š Deewj me}esves KeeÅe heoeLe& Gmeves 
yevee jKes nQ, Gvekeâe Yeer GheÙeesie Gmes Deye keâjvee nw~ 
yeeÌpeej mes ner kegâÚ ceBieevee heÌ[e, lees efheâj ie=nmLeer keâer 
ceÙee&oe ner keäÙee jner? 

hejbleg Gmeves keâne—DeeFS~ 
leye keâce} Deheves jeOes keâes }skeâj Yeespeve keâjves 

yew" ieÙee~ ken Yeespeve keâj jne nw Deewj meeLe ner 
kegâÚ meesÛelee Yeer peelee nw~ Ùees efvejblej Gmes kegâÚ-ve-
kegâÚ meesÛevee ner heÌ[lee nw~ yeele keâce keâece DeefOekeâ 
Ùener Gmekeâer Øeke=âefle nw~ efkeâbleg peye keâesF& efce$e DeeÙee 
nes Deewj meeLe ceW Yeespeve keâj jne nes leye Yeer ceewve 
ner yeves jnvee lees kegâÚ DeefOekeâ Gòece Ùee DeekeMÙekeâ 
Øeereflekeâj Ùee MeesYeve Øeleerle veneR neslee~ ceeveeW Fmeer 
yeele keâes }#Ùekeâj keâce} ves keân efoÙee—Deewj keânes 
jeOes, KeÌtye DeÛÚer lejn mes nes ve? efkeâmeer Øekeâej 
keâer keâesF& DemegefkeOee Ùee keâ<š Ùee...Deewj keäÙee keântB? 
Debeflece Meyo keânles-keânles keâce} jeOes kesâ cegBn keâer Deesj 
osKekeâj nBme heÌ[e~ 

‘osKelee ntB, legce yengle yeÌ[s Deeoceer nes ieS~ ÙeneB 
lekeâ efkeâ legceves Flevee kewYeke Deefpe&le keâj ef}Ùee, Flevee 
efkeâ legcnW osKekeâj cegPes F&<Ùee& nesleer nw lees Yeer legcneje 
ken DemeeOeejCe meejuÙe pÙeeW-keâe-lÙeeW yevee nw~’ jeOes 
Yeespeve keâjles ngS Deheveer Ùes yeeleW Fleves cebo ›eâce mes 
keâjlee peelee nw efkeâ ve lees Gmekeâer Deenej ieefle Øeeflenle 
nesves heeleer nw, ve keelee&-efkeveeso ceW ner efkeâmeer Øekeâej keâer 
DejesÛekeâ ieefle keâe mebÙeesie nes heelee nw~ meeLe-ner-meeLe 
ken keâYeer-keâYeer efkece}e hej Yeer Skeâ Âef<š [e} oslee 
nw~ 

‘lees legcneje KeÌÙee} Ùen nw efkeâ keâe}-ieefle mes 
nceejer Øeke=âefle Yeer yeo} peeleer nw~ }sefkeâve YeeF& jeOes, 
ceQ Ssmee veneR ceevelee! peerkeve kesâ Øekeâefhele DekeOeeve 
nceejer ieefle yeo} mekeâles nQ, nceejs DeeÛeej-kÙekenej 
keâer ™hejsKee keâes Yeer G}š-heg}š [e}les nQ~ ceQ Ùen 
ceevelee ntB~ efkeâbleg, efkeâbleg nceejer vewmeefie&keâ Øeke=âefle hej 
Gvekeâe DevegMeemeve keâYeer Ûe} veneR mekeâlee, #eefCekeâ 
heefjkele&ve keâjves ceW Yeues ner kes Ùeoe-keâoe meheâ} nesles 

jnW~’ 
jeOes keâce} keâer Fme yeele keâes megvekeâj cegmkeâjeves 

ueiee~ 
Deewj keâce} ves Gmekesâ Fme neme keâes ÙeLeeLe&lee keâes 

}#Ùe keâjkesâ keâne—peeve heÌ[lee nw cesjs meeLe legcneje 
celeYeso hetke&kele yevee nw~ 

efkece}e oesveeW keâes yeeleW keâjles ÚesÌ[keâj Yeb[ej 
ceW Ûeueer ieF& Leer~ }ewškeâj Gmeves oes-oes keâšesefjÙeeW 
ceW efce…eVe Deewj vecekeâerve heoeLe& oesveeW Leeef}ÙeeW kesâ 
efvekeâš jKe efoS~ leye Gmeer meceÙe Skeâ keâšesjer mes kegâÚ 
KeÌgjces Skeâ meeLe G"ekeâj cegBn ceW [e}ves kesâ hetke& jeOes 
yees}e—legcnejs ie=nmLÙe-peerkeve kesâ Fme meheâ} mke™he 
kesâ ef}S ceQ legcnW yeOeeF& oslee ntB keâce}sMe! 

keâce} nBmeves }iee~ yees}e—DeÛÚe-DeÛÚe, Ùen 
yeele nw! OevÙekeeo~ 

efheâj efkece}e keâer Deesj Glhegâu} }esÛeveeW mes osKekeâj 
keânves }iee—megveleer nes efkece}e, jeOes legcnW yeOeeF& os 
jne nw~ 

efkece}e Ûeenleer lees Gòej ceW kegâÚ keân mekeâleer Leer~ 
efkeâbleg ken kegâÚ keân ve mekeâer~ neB, efkekeâuhe ceW LeesÌ[er 
cegÌ[keâj, keâÌ{eF& ceW jKes ngS Meekeâ keâes Skeâ keâšesjs ceW 
mebYee}keâj jKeves ceW kÙemle DekeMÙe nes ieF&~ 

leye jeOes ves Gme meceÙe ve efkece}e keâes ner kegâÚ 
keânves keâe Dekemej efoÙee, ve keâce}sMe keâes~ Deye ken 
Gmekeâer Gme yeele hej Dee ieÙee efpeme hej Gmes celeYeso 
Lee~ ken yees}e- neB, legcnejer Gme yeele keâes lees ceQ Yet} 
ner ieÙee Lee—Øeke=âefle-heefjkele&ve kesâ mebyebOe ceW pees legceves 
DeYeer keâner Leer~ 

‘neB, neB, keânes keânes~ ceQ peevevee Ûeenlee ntB Fme 
efke<eÙe ceW legceves keäÙee DevegYeke efkeâÙee nw, legcnejs efkeÛeej 
keäÙee nw?’ keâce} ves keâne ner Lee efkeâ jeOes yees} G"e—
Deme} yeele Ùen nw keâce}sMe YeeF& efkeâ ceveg<Ùe keâer 
Øeke=âefle ner keâes hen}s Ìpeje mecePe }sves keâer Ìpe™jle nw~ 
keäÙee Gmekeâer Øeke=âefle nw, Deewj keäÙee DeØeke=âefle, keemleke 
ceW Fmeer keâes mecePe }svee DeekeMÙekeâ nw~ }esie ØeeÙeŠ 
keâne keâjles nQ heâ}eB Deeoceer lees efyeukegâ} ner yeo} 
ieÙee~ }esie Gmekeâer ™he-jsKee, Gmekesâ Deekeâej-Øekeâej 
keâes osKekeâj ner ØeeÙeŠ Fme lejn keâer yeeleW keân [e}
les nQ~ hej heefjefmLeefleÙeeW kesâ Ûe›eâ ceW Ietceves Deewj efÚVe-
efYeVe nesles ngS Gmekesâ #eCe-#eCe kesâ peerkeve keâes osKekeâj 
kes Ùen veneR meesÛeles efkeâ ØekeâeMe meoe ØekeâeMe ner jnlee 
nw~ Ùen yeele otmejer nw efkeâ keâesF& ØekeâeMe efove keâe nes, 
keâesF& efveMee keâe~ Deye ÙeneB ØeMve Ùen nw efkeâ efove keâe 

ØekeâeMe lees ØekeâeMe nw Deewj Gmes mebmeej mkeerkeâej keâjlee 
nw~ efkeâbleg pees ØekeâeMe jpeveer kesâ Deblej mes heâše ngDee nw 
ken DebOekeâej keäÙeeW nw? 

leye lelkeâe} Gòejbie ceeveme mes keâce}sMe yees} 
G"e—keb[jhegâ}! efkeâleveer DeÛÚer yeele legceves DeveeÙeeme 
keân [e}er! keen!! 

efkece}e ves Gmeer meceÙe Skeâ yeej jeOes kesâ Gme 
lespeesceÙe cegKe keâer Deesj Âef<š#eshe efkeâÙee~ LeesÌ[er osj 
mes Gmekeâer Úeleer kesâ Yeerlej Yetkeâbhe-keâe}erve jlveekeâj 
keâer YeeBefle pees Yeerce efkemheâtpe&ve ØeefleOkeefvele nes jne 
Lee jeOes kesâ Fme keâLeve keâes }skeâj Deewj efheâj Skeâ 
yeej Gmekeâer Deesj osKekeâj Deehe-mes-Deehe ken efyeukegâ} 
efMeefLe}, Okemle nes G"e~ efpeme lÙeòeâ Deleerle ves Deepe 
DeYeer Gmekesâ ceve-ØeeCe lekeâ keâes yeej-yeej mlebefYele, 
efkekeâ}-efkekeâbefhele keâj-keâjkesâ Skeâ DekÙeòeâ DeefYeÙeesie 
mes DeefleMeÙe DeefmLej efkeâbkee efkecetÌ{ keâj [e}e Lee, 
efveces<ecee$e kesâ Fme kewkeâefuhekeâ GheeÙeve mes Gmekesâ 
hejeYetle efÛeòe keâer meejer ogye&}lee yeele-keâer-yeele ceW 
efve<ØeYe ØeMeeble nes G"er~ 

Fmeer meceÙe Yeespeve keâjkesâ oesveeW efce$e G" KeÌ[s 
ngS~ 

jele kesâ iÙeejn yepes nQ? keâce}sMe mees jne nw~ 
heeme ner efkece}e Yeer }sšer ngF& keâjkešW yeo} jner nw~ 
kegâÚ mkehve Gmekesâ ceevemeheš hej Glej DeeS nQ~ 

‘legcnejer Ùen Deeole DeÛÚer veneR nw, YewÙee!’ 
‘keâewve-meer?’ 
‘hetÚles nes keâewve-meer!’ 
‘}es, peye cee}tce veneR nw leye hetÚvee Yeer iegveen 

nw~’ 
‘neB, iegveen~ ceQ legcemes YewÙee pees keânleer ntB~’ 
ken Ûeghe jn ieÙee~ Gmekeâe cegKe ÙekeâeÙekeâ Glej 

ieÙee~ keâesF& yeele ken efheâj ve keân mekeâe~ leye ken Ûe}
ves }ieer~ kegâÚ GefÉive neskeâj Dehevee eflejmkeâej Deheves 
Thej }eokeâj~ efkeâbleg Gmeer meceÙe Gmeves megvee, ken keân 
jne nw—cesjer Fme yegjer Deeole kesâ DevegYeke keâjves keâe 
legcnW Deye keâYeer Dekemej ve efce}siee efkece}e! ceQ ÙeneB 
mes Ûeuee peeTBiee~ 

ken }ewš heÌ[er~ Deheveer ceÙee&efole iebYeerjlee mes 
efkeÛeeuele neskeâj ken yees}er— meÛecegÛe, keäÙee legce 
keâevehegj ÚesÌ[ oesies? 

‘ÚesÌ[vee ner heÌ[siee efkece}e keäÙeeWefkeâ ceveg<Ùe keâer 
Øeke=âefle yeo} veneR mekeâleer~ Gòej ceW ken kegâÚ ve keân 
mekeâer Leer~ ÙeÅeefhe Gve efvekee&keâ efveŠmheo, efve…gj #eCeeW 
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ves Gmekesâ Fme peerkeve keâes nes kÙeLe& keâj [e}e, lees Yeer 
Gve #eCeeW keâes ken efheâj keâYeer ve hee mekeâer~ Deepe lekeâ 
ve hee mekeâer~ 

efkeâbleg ken Lee efkeâlevee ÂÌ{Øeefle%e! Gmeves keâevehegj 
ÚesÌ[ ner efoÙee~ ÙeÅeefhe Gmeves keâesF& DehejeOe veneR efkeâÙee 
Lee~ Skeâcee$e Ùener Deeole Leer Gmekeâer efkeâ ken cegPes 
osKekeâj hegueefkeâle nes G"lee Lee~ Gmekesâ Gme nemÙe-
cegKeefjle Deeveve keâer Göerhle DeeYee, Gmekeâer Gu}eme-
le=hle DeeBKeW, Dehevee Deebleefjkeâ Yeeke Øekeâš keâjves keâe 
}esYe mebkejCe ve keâj mekeâleer Leer~ cegnu}s keâer yeele 
"njer~ ken keâYeer-keâYeer Deheveer meefKeÙeeW kesâ meeLe 
efvekeâ}leer, keâYeer ceeB-YeeYeer kesâ meeLe~ Deewj Fve meyekesâ 
meeLe efvekeâ}ves hej Yeer ken Gmekeâer Deesj Skeâ yeej osKes 
efyevee ceevelee ve Lee~ heâ}leŠ Skeâ DeocÙe yeefnce&gKeer 
}ppee mes ken efyeukegâ} mebkegâefÛele leLee DeefYeYetle nes 
G"leer Leer~ 

yeme Ùener Gmekeâe DehejeOe Lee—Deewj Gmemes me}ive 
Ùener Gmekeâer DemegefkeOee~ 

Deewj Gmekesâ yeeo Ùen Deepe keâe efove nw~ 
‘legcnejs ieen&mLÙe-peerkeve kesâ Fme meheâ} mke™he kesâ 

ef}S ceQ legcnW yeOeeF& oslee ntB~’ Deewj cesjs ieen&mLÙe-peerkeve 
keâe Ùen keâwmee meheâ} mke™he nw! efkeâbleg pees ØekeâeMe 
jpeveer kesâ Deblej mes heâtše ngDee nw ken DebOekeâej keäÙeeW 
nw? keâewve keânlee nw efkeâ ken DebOekeâej nw! keäÙee Deye Yeer 
efkeâmeer ceW Flevee meenme nw efkeâ ken Gmes DebOekeâej keân 
mekesâ? efkeâbleg Ùen yeele lees legceves Deheves Deehekeâes osKekeâj 
keân [e}er nw keäÙeeWefkeâ legce Skeâ Øekeâej kesâ Dekeâefuhele 
mkehve nes~ efkeâbleg Ùen lees Skeâ keâefkelee ngF&~ Deewj Fme 
efkece}e kesâ Yeerlej pees veejer nw ken lees kewmeer Gme Øekeâej 
keâer efvejer keâefkelee veneR nw, Gmekeâe Skeâ Mejerj nw, Skeâ 
efheb[! keâYeer Gmes Útkeâj osKeles lees peeve heeles efkeâ yeenj 
mes ØekeâeMeceÙeer Pe}keâ ceejves kee}er Fme efkece}e kesâ 
Yeerlej keâe DebOekeâej DeYeer lekeâ hetke&keled efmLej nw~ Deheves 
mLeeve mes ken šme-mes-ceme Yeer veneR nw~ DeYeer lekeâ 
Gmekesâ Yeerlej keâer ieefke&le veejer Gmeer Øekeâej le=ef<ele nw, 
pewmeer ken keâYeer hen}s Leer~ Gmekesâ Øeke=âle mke™he keâe 
meebieesheebie DeLe& efkeâÙee ner veneR pee mekeâe—ÙeneB lekeâ efkeâ 
ken DeYeer lekeâ ceeB Yeer veneR nes mekeâer! Deewj efheâj Yeer 
legce Gmekesâ ieen&mLÙe-peerkeve keâe meeheâuÙe osKeves Ûe}s 
Les~ Deesn! Fme heefjkeej keâe Deblejbie ve osKekeâj, Gmekesâ 
yee¢e mke™he hej legce Ssmes cegiOe nes G"s efkeâ yeOeeF& Yeer 
Gmes os [e}er~ efkeâbleg legcnejer Ùen yeOeeF& lees GvneR kesâ 
ef}S Leer~ cesjs meeLe Gmekeâe mebyebOe keäÙee? ken yeOeeF& 

cesjs ef}S veneR nw, veneR nw~ 
efkeâbleg "erkeâ lees nw~ GvneWves keân [e}e Lee—megveleer 

nes efkece}e, jeOes legcnW yeOeeF& os jne nw~ 
}sefkeâve Gvekesâ keânves mes Yeer ken yeOeeF& cesjs ef}S 

veneR nes mekeâleer~ ken Gvekesâ ef}S Leer, neB, GvneR kesâ ef}
S~ lees keäÙee keemleke ceW kes yeOeeF& kesâ hee$e nQ? keäÙeeW Ye}
e? keäÙee kes yeOeeF& kesâ hee$e kesâke} Fmeef}S nQ efkeâ cesjs 
peerkeve keâer Ùen Oeeje Yeer GvneR kesâ meeLe-meeLe Øekeeefnle 
nes jner nw? lees legce meesÛeles nes efkeâ Ùen efkece}e DeYeer 
lekeâ FmeceW meceLe& nw efkeâ Gmekeâer mebieefle keâe Ùeesiecee$e 
efkeâmeer keâes Yeer yeOeeF& keâe hee$e yevee mekeâlee nw? GÌHeâ, 
legce Ssmee keäÙeeW ceeveles nes jeOes YewÙee? keäÙee legce Deheveer 
Øeefle%ee Yet} ieS? keäÙee legcnW Ùeeo veneR jne legceves 
efkeâmeer keâes kegâÚ keâne Lee? keâne Lee efkeâ cesjer Fme yegjer 
Deeole kesâ DevegYeke keâjves keâe Deye legcnW keâYeer Dekemej 
ve efce}siee...lees efheâj Fleves efoveeW kesâ yeeo legceves Ùen 
Dekemej keäÙeeW efoÙee? 

Pej, Pej, Pej! 
Ùes DeeBmegDeeW keâer yetBoW nQ efkeâ megOeeCe&ke kesâ ceesleer? 
Deesn! peerkeve kesâ Ùes ome ke<e& ÙetB ner yeerle ieS~ Ùegie 

he}še, efkeâleves Yetkeâbhe DeeS~ efkeâleveer efjceefPece jeleW, 
efkeâleveer Meejoer efveMeeSB, efkeâleves keemebeflekeâ oes}ve DeeS 
Deewj ieS, efkeâbleg jeOes keâer ÚeÙee Yeer keâneR ve osKe heÌ[er~ 
Deewj Skeâ Ùegie kesâ yeeo peeveyetPekeâj Yeer veneR DeveeÙeeme 
kes pees Fme kegâšerj ceW Dee ner heÌ[s, lees Ùen efkece}e, Ùen 
cetle& keâeef}cee Deheves Deehekeâes ve osKekeâj oes<e osleer nw 
Gmes, pees efokeekeâj keâer YeeBefle kejsCÙe Deewj cevejkeer nw! 

lees legce cegPemes yees}s keäÙeeW veneR? kegâÚ efkemceÙe Deewj 
kegâÚ og}ej mes Deesle-Øeesle neskeâj legceves cegPes efvekeâš 
heekeâj cesje veece }skeâj hegkeâeje keäÙeeW veneR? legcnejer 
cegõe Fleveer iebYeerj keäÙeeW yeveer jner? Skeâ yeej Yeer efmej 
G"ekeâj legceves cegPes OÙeeve mes osKee keäÙeeW veneR? ntB, 
cegPemes Útškeâj peeDeesies keâneB? 

Pej! Pej! Pej! 
Ùes Dece=le keâer yetBoW ›eâceeiele ™he mes keäÙeeW Dee jner 

nQ? Pejves mes yetBoW lees ÙetB efvejblej Dee mekeâleer nw; efkeâbleg 
Fme Øekeâej kesâ Dece=le yetBoeW keâes ken keâneB mes }eSiee? 
Deewj Gvekesâ efveŠm$eeke kesâ meeLe Ùen efveŠmkeve keâwmee nw! 
Ùes ®ove keâer efmemeefkeâÙeeB nQ efkeâ efvePe&j keâer Gòee} 
Tefce&cee}eDeeW keâe Depeœe cegKeefjle cenesu}eme~ 

‘SW! legce jesleer nes efkece}e?’ 
SkeâeSkeâ G"keâj Peš mes efkeÅegle ØekeâeMe Øemhegâefšle 

keâj keâce} efkece}e kesâ he}bie hej Deekeâj Gmemes efceefßele 

neskeâj yew" ieÙee~ efheâj Gmekesâ efmej keâer kegâble}jeefMe, kesCeer 
Deewj Gmekesâ Debeflece Úesj lekeâ Dehevee keece nmle heâsjles 
ngS yees}e—‘jesleer keäÙeeW nes efkece}e? yele}eDees~ ceQ peevevee 
Ûeenlee ntB, keäÙee cegPemes keâesF& DehejeOe ngDee nw?’ 

Deye efkece}e DeeBmet heeWÚkeâj efmLej neskeâj yew" ieF&~ 
Gmekeâe Skeâ neLe Deye Yeer keâce} kesâ neLeeW ceW Lee~ 
Gmekesâ ®õ-iebYeerj cegKe keâer DeØeke=âle Yebefiecee osKekeâj 
keâce} ÙekeâeÙekeâ mleyOe nes G"e Deewj Gmeer meceÙe 
efkece}e yeesueer—DehejeOe? DehejeOe keâer yeele hetÚles nes? 

‘neB!’ 
‘lees Fme jeOes keâes legce Deboj keäÙeeW }s DeeS? efkeâmemes 

hetÚkeâj }s DeeS? 
‘keâce}sMe Dekeekeâ nes G"e~ legjble lees ken keâesF& 

Yeer Gòej ve os mekeâe~ efkeâbleg #eCe Yej kesâ yeeo yees}
e—ken cesje Skeâ efce$e Lee, efÛejheefjefÛele efce$e~ Gmekeâe 
mkeeiele-melkeâej keâjvee cesjs ef}S DeekeMÙekeâ Lee, efkeâbleg 
ken keâesF& Yeer nes Gmekesâ mebyebOe ceW Flevee meesÛeves keâer 
DeekeMÙekeâlee ner keäÙee nw? 

‘ken keäÙeeW DeeÙee Lee?’ 
‘Skeâ Øemleeke }skeâj~’ 
‘keäÙee Gòej efoÙee?’ 
‘Gmekeâer yeele ceeve }svee ner ceQves GefÛele mecePee~ 

mkeosMe kesâ heerÚs Gmeves Dehevee peerkeve Glmeie& keâj jKee 
nw~ Gmes efveefke&jesOe keâeQefme} ceW peevee ÛeeefnS~ Gmekesâ 
he#e ceW ceQves Deheves Deehekeâes jeskeâ ef}Ùee nw~’ 

‘peer—ke—ve—G—lme—ie& keâj jKee nw~’ efkece}e ves 
DeefleMeÙe ceo mkej ceW Deškeâ-Deškeâkeâj Fme lejn 
keâne efkeâ keâce} Gmekeâer Dehe™he cegõe osKekeâj Ûeefkeâle-
mlebefYele nes G"e~ #eCe-Yej ®keâkeâj yees}e—yeele keäÙee 
nw efkeceuee? ceQ Ìpeje meeÌHeâ-meeÌHeâ peevevee Ûeenlee ntB~ 

‘ken cesje Me$eg nw~ cesjer peerkeve-Oeeje keâes Gmeves 
kÙeLe& ner ceW efkeke=âle keâjves keâes Ûes<še keâer nw~ cegnu}s 
kesâ veeles mes ceQ Gmekeâer yenve nesleer ntB~ efheâj Yeer peeve-
yetPekeâj Gmeves cesjer Dekens}vee keâer~ ceQ Fmes keâwmes menve 
keâj mekeâleer ntB? 

‘Dejer heie}er—Ùen cesjer ner Yet} nw? }sefkeâve legce 
peeveleer nes efkece}e ceQ kegâÚ Deepe keâe veÙee Yeg}keäkeâÌ[ 
veneR ntB~ KeÌwj cegPes Fmekeâe ogŠKe nw~’ Ûe}les-Ûe}les ken 
Deheveer meesves keâer IeÌ[er legcnW YeWš-mke™he os ieÙee nw~ 
Gmeves keâne Yeer Lee—‘Ùen IeÌ[er cesjer yenve keâes os osvee~ 
legce Gmes }s }es DeYeer~ ken cesjs keâesš kesâ Yeerlejer pesye 
ceW heÌ[er nw~’ 

Deewj efkece}e meesÛeleer nw—Ùen Ghenej nw efkeâ ce=lÙe?

YeiekeleerØemeeo keepehesÙeer
-meeYeej: efbnbokeer
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heÇeleŠ Dee" meeÌ{s Dee" yepes keâe meceÙe Lee~ jele 

keâes efkeâmeer heejmeer keâcheveer keâe keâesF& jöer leceeMee Deheves 
hewmes kemet} keâjves kesâ ef}S oes yepes lekeâ PeKe ceej-ceej 
keâj osKeles jnves kesâ keâejCe megyen veerbo kegâÚ efke}cye mes 
štšer~ Fmeer mes Gme efove nkeeKeesjer kesâ ef}S efvekeâ}ves cesb 
kegâÚ osj nes ieF& Leer Deewj }ewšves cesb Yeer~

cewb keeÙeg meskeve kesâ ef}S Deheves Iej mes keâesF& Ûeej ceer} 
keâer otjer lekeâ jespe ner DeeÙee-peeÙee keâjlee Lee~ cesjs 
Iej Deewj Gme jemles kesâ yeerÛe cesb nceejs Menj keâe efpeuee 
pes} Yeer heÌ[lee Lee, efpemekeâer cešcew}er, }cyeer-ÛeewÌ[er Deewj 
Goeme ÛenejoerkeeefjÙeeB jespe cesjer DeeBKeesb kesâ Deeies heÌ[leer 
Deewj cesjs ceve cesb Skeâ heÇkeâej keâer DeefheÇÙe Deewj YeÙeekeveer 
efmenj hewoe efkeâÙee keâjleer Leer~

ceiej Gme efove Gmeer pes} kesâ oef#eCeer keâesves hej 
Deveskeâ Ieves Deewj efkemle=le ke=#eesb keâer Devegppke} ÚeÙee 
cesb cewbves pees kegâÚ osKee, Gmes cewb yengle efoveesb lekeâ Ûes<še 
keâjves hej Yeer MeeÙeo ve Yet} mekeâtBiee~ cewbves osKee efkeâ 
cegefMkeâ} mes lesjn-Ûeewon ke<e& keâe keâesF& ™Kee hej megvoj 
}Ì[keâe, Skeâ hesÌ[ keâer peÌ[ kesâ heeme DeOe&veie>ekemLee cesb heÌ[e 
leÌ[he jne nw Deewj efnÛekeâ-efnÛekeâ keâj efye}Ke jne nw~ 
Gmeer }Ì[kesâ kesâ meeceves Skeâ keâesF& hejce YeÙeevekeâ heg®<e 
Demegvoj Yeeke mes KeÌ[e ngDee, ™Kes Meyoesb cesb Gmemes kegâÚ 
hetÚ-leeÚ keâj jne Lee~ Ùen meye cewbves Gme Úesšer meÌ[keâ 
hej mes osKee, pees Gme mLeeve mes keâesF& heÛeerme-leerme iepe 
keâer otjer hej Leer~ ÙeodÙeefhe efove keâer yeeÌ{ kesâ meeLe-meeLe 
leheve keâer iejceer Yeer yeÌ{ jner Leer Deewj ÙeodÙeefhe cewb Lekeâe 
Deewj Devecevee mee Yeer Lee, hej cesjs ceve keâer Glmegkeâlee 
Gme oÙeveerÙe ÂMÙe keâe Yeso peeveves keâes ceÛe} G"er~ 
cewb Oeerjs-Oeerjs Gve oesveesb keâer veÌpej yeÛeelee ngDee Gvekeâer 
lejHeâ yeÌ{e~

Deye cegPes %eele ngDee efkeâ }Ì[keâe keäÙeesb efye}Ke jne 
Lee~ cewbves osKee, Gmekesâ Mejerj kesâ ceOÙe-Yeeie hej, pees 
Keg}e ngDee Lee, heÇnej kesâ Deveskeâ keâe}s Deewj YeÙeekeves 
efÛeÖ Les~ Gmekeâes yesble }ieeS ieS Les~ Gme keâesce}-ceefle 
iejerye yee}keâ keâes Deoe}le keâer Dee%ee mes~ cesje efo} Oekeâd 
mes neskeâj jn ieÙee~ vÙeeÙe Ssmee DeùoÙe, Ssmee ›eâtj neslee 
nw? Deye cewb DeeÌ[ cesb }gkeâ keâj Gme leceeMes keâes ve osKe 
mekeâe~ Peš cewb Gve oesveesb kesâ meeceves Dee KeÌ[e ngDee Deewj 
Gme YeÙeevekeâ heÇeCeer mes heÇMe> keâjves }iee-keäÙee Fmekeâes yesble 

'cewb peuueeo ntB yeeyet' }Ì[kesâ keâes heer" hej }eoles ngS Ketveer DeeBKeesb mes cesjer Deesj 
osKe keâj }Ì[KeÌ[eleer DeekeeÌpe cesb Gmeves keâne-'cewb kegâÚ ®heÙeesb keâe mejkeâejer ieg}ece 
ntB~ cewb mejkeâej keâer FÛÚevegmeej }esieesb keâes yesble }ieelee ntB lees heÇefle heÇnej kegâÚ hewmes 
heelee ntB Deewj heÇeCe }slee ntB lees heÇefle heÇeCe kegâÚ ®heÙes~' 'HeâeBmeer keâer mepee heeves keeueesb 
mes lees venerb, yesble Keeves kee}esb mes megefkeOeevegmeej cewb efjMkele Yeer Keelee ntB~ mejkeâej 
keâer le}ye mes cewbves lees yeeyet Ùener osKee nw- yengle keâce mejkeâejer veewkeâjesb keâer iegpej nes 
mekeâleer nw~ Fmeer mes meYeer Deheves-Deheves F}ekeâesb cesb Thejer keâceeF& kesâ 'keâj' HeâwueeS 
jnles nwb~ cewb iejerye Úesše mee iegueece ntB, cesjer efjMkele keâer ÛeÛee& lees kewmeer Ûecekeâer}er 
nw Yeer venerb efkeâ efkeâmeer kesâ Deeies keânves cesb cegPes keâesF& YeÙe nes~ cewb lees meyemes keânlee 
ntB efkeâ keâesF& cegPes hetpes lees cewb Gmekesâ meies-mecyeefvOeÙeesb keâes 'megÛÛes' yesble ve }iee keâj 
'nuekesâ' ueieeTB~ Deewj venerb...lees meÌ[emeÌ[...meÌ[emeÌ[...~

}ieeS ieS nwb? neB, Gllej osves mes DeefOekeâ iegj&e keâj Gme 
kÙeefòeâ ves keâne-osKeles venerb nwb Deehe? memegjs ves peceerboej 
kesâ yeeie mes oes keâšn} ÛegjeS Les~

}Ì[keâe efHeâj heerÌ[e Deewj Deheceeve mes efye}efye}e G"e~ 
Fme meceÙe ken Úeleer kesâ ye} heÌ[e ngDee Lee, keäÙeesbefkeâ 
Gmekesâ Ieeke Gmes Deejece mes yesnesMe Yeer venerb nesves osvee 
Ûeenles Les~ ken Skeâ yeej leÌ[hee Deewj oeefnveer keâjkeš 
neskeâj cesjer Deesj osKeves keâer keâesefMeMe keâjves ueiee~ hej 
DeYeeiee kewmee ve keâj mekeâe~ }eÛeej efHeâj hen}s ner mee 
}sš keâj Deke®æ keâC" mes keânves ueiee-venerb yeeyet, Ûegje 
keâneB mekeâe? YetKe mes kÙeekegâ} neskeâj }esYe cesb heÌ[ keâj 

cewb Gvnsb Ûegje pe™j jne Lee, hej peceerboej kesâ jKekeeueesb 
ves cegPes legjvle ner efiej]Heäleej keâj ef}Ùee~ 'efiej]Heäleej keâj 
ef}Ùee lees lesjs Iej keeues Gme keòeâ keâneB Les? 'veerjme Deewj 
Meemeve kesâ mkej cesb Gme YeÙeevekeâ heg®<e ves Gmemes hetÚe- 
'keäÙee kes cej ieS Les? legPes yeÛeeves-peceerboej mes, heg}erme 
mes, yesble mes-keäÙeesb venerb DeeS?'

'legce efkeMkeeme ner venerb keâjles?' }Ì[kesâ ves jesles-jesles 
Gllej efoÙee-'cewbves keâne venerb, cewb efke›eâcehegj ieeBke keâe Skeâ 
DeveeLe efYeKecebiee yee}keâ ntB~ cesjs ceelee-efhelee cegPes ÚesÌ[ 
keâj keâye Deewj keâneB Ûe}s ieS, cegPes cee}tce venerb~ kes Les Yeer 
Ùee venerb, cewb venerb peevelee~ Úgšheve mes Deye lekeâ otmejesb 
keâer pet"ve Deewj Heâškeâejesb cesb he}e ntB~ cesjs 

peuueeo
keâLee-m

eeiej



47mJeefCe&ce cegbyeF& / Dekeäštyej-2024

SHOP NOW
www.festivacollection.com



48 mJeefCe&ce cegbyeF& / Dekeäštyej-2024

keâLee-me
eiej

Deiej keâesF& neslee lees cewb Gme ieeBke kesâ peceerboej keâe 
Ûeesj keäÙeesb yevelee? cesjer Ùen ogie&efle keäÙeesb nesleer?...
Deen...yeehe js...yeehe...~'

ken iejerye efHeâj Deheveer hegkeâejesb mes cesjs keâ}spes keâes 
yesOeves }iee~ cewb ceve ner ceve meesÛeves }iee efkeâ efkeâme ™he 
mes cewb Fme yesÛeejs keâer keâesF& meneÙelee keâ™B~ ceiej Gmeer 
meceÙe cesjer Âef<š Gme YeÙeevekeâ heg®<e hej heÌ[er, pees peje 
lespeer mes Gme }Ì[kesâ keâer Deesj yeÌ{ jne Lee~ Gmeves neLe 
hekeâÌ[ keâj Dehevee ye} oskeâj Gmekeâes KeÌ[e efkeâÙee~

'let cesjer heer" hej mekeej nes pee~' Gmeer ™Kes mkej cesb 
Gmeves keâne-'cewb legPes Deheves Iej }s Ûe}tBiee~'

'Deheves Iej?' cewbves efkekeMe Yeeke mes Gme ™Kes je#eme 
mes hetÚe-- 'legce keâewve nes? keâneB nw legcneje Iej?...Deewj 
Fmekeâes Deye keneB keäÙeesb ef}S peeles nes?'

'cewb peuueeo ntB yeeyet' }Ì[kesâ keâes heer" hej }eoles ngS 
Ketveer DeeBKeesb mes cesjer Deesj osKe keâj }Ì[KeÌ[eleer DeekeeÌpe 
cesb Gmeves keâne-'cewb kegâÚ ®heÙeesb keâe mejkeâejer ieg}ece ntB~ 
cewb mejkeâej keâer FÛÚevegmeej }esieesb keâes yesble }ieelee ntB lees 
heÇefle heÇnej kegâÚ hewmes heelee ntB Deewj heÇeCe }slee ntB lees heÇefle 
heÇeCe kegâÚ ®heÙes~' 'HeâeBmeer keâer mepee heeves kee}esb mes lees 
venerb, yesble Keeves kee}esb mes megefkeOeevegmeej cewb efjMkele Yeer 
Keelee ntB~ mejkeâej keâer le}ye mes cewbves lees yeeyet Ùener osKee 
nw- yengle keâce mejkeâejer veewkeâjesb keâer iegpej nes mekeâleer 
nw~ Fmeer mes meYeer Deheves-Deheves F}ekeâesb cesb Thejer keâceeF& 
kesâ 'keâj' Heâw}eS jnles nwb~ cewb iejerye Úesše mee iegueece 
ntB, cesjer efjMkele keâer ÛeÛee& lees kewmeer Ûecekeâer}er nw Yeer 
venerb efkeâ efkeâmeer kesâ Deeies keânves cesb cegPes keâesF& YeÙe nes~ 
cewb lees meyemes keânlee ntB efkeâ keâesF& cegPes hetpes lees cewb Gmekesâ 
meies-mecyeefvOeÙeesb keâes 'megÛÛes' yesble ve }iee keâj 'n}kesâ' 
ueieeTB~ Deewj venerb...lees meÌ[emeÌ[...meÌ[emeÌ[...~

Gmeves Ssmeer cegõe yevee }er pewmes efkeâmeer keâes yesble ueiee 
jne nes~ ken Yet} ieÙee efkeâ Gmekeâer heer" hej Gmekeâer 
'meÌ[emeÌ[' keâe Skeâ iejerye efMekeâej keâeBhe jne nw~

'ceiej Fme DeveeLe keâes 'megÛÛes' yesble }iee keâj cewbves 
"erkeâ keâece venerb efkeâÙee~ Fmeves pes} cesb ner yeleeÙee Lee 
efkeâ cesjs keâesF& venerb nw~ ceiej cewbves efkeMkeeme venerb efkeâÙee~ 
cewb Deheves efpeme efMekeâej keâe efkeMkeeme venerb keâjlee, Gmekesâ 
heÇefle YeÙeevekeâ nes G"lee ntB, Deewj cesje YeÙeevekeâ nesvee 
keâwmee keerYelme neslee nw, Fmes Deehe Fme }Ì[kesâ keâer heer" 
hej osKesb~ ceiej Fmes keâeš keâj cewbves ie}leer keâer~ Ùener ve 
peeves keäÙeesb cesje ceve keân jne nw~

'Fmeer mes yeeyet cewb Fmes Deheves Iej }s pee jne ntB, keneB 
Fmekesâ Ieeke hej kesâ}s keâe jme }ieeTBiee Deewj Fmekeâes LeesÌ[e 
Deejece osves kesâ ef}S 'oe™' efhe}eTBiee, efyevee Fmekeâes Ûebiee 
efkeâS cesje ceve mevleg<š ve nesiee, Ùen cewb Ketye peevelee ntB~'

Yewbmes keâer lejn Deheveer keâ"esj Deewj ™Keer heer" hej 
Gme DeveeLe DehejeOeer keâes }eo keâj ken Skeâ Deesj yeÌ{ 
Ûe}e~ ceiej cewbves Gmes yeeOee oer-

'megvees lees, cegPemes Yeer Ùen Skeâ ®heÙee }sles peeDees~ 
cegPekeâes Yeer Fme }Ì[kesâ keâer ogo&Mee hej oÙee Deeleer nw~'

'keäÙee nesiee ®heÙee yeeyet? YeÙeevekeâlee mes cegmkeâje 
keâj Gmeves ®heÙes keâer Deesj osKee Deewj Gmekeâes cesjer 
GBieefueÙeesb mes Úerve keâj Deheveer Gbieef}Ùeesb cesb }s ef}Ùee~'

'Gmekeâes oe™ efhe}evee, heerÌ[e keâce nes peeSieer~ DeYeer 
Skeâ ner ®heÙee pesye cesb Lee, cewb Meece keâes Fmekesâ ef}S 
kegâÚ Deewj osvee Ûeenlee ntB~ legcneje Iej keâneB nw? veece 
keäÙee nw?' 'cewb Menj kesâ hetjye Gme keâyeefjmleeve kesâ heeme 
kesâ [esceeves cesb jnlee ntB, [esceesb keâe ÛeewOejer ntB, cesje veece 
jece™he nw~ hetÚ }erefpeSiee~'

Gme DeveeLe }Ì[kesâ keâe veece 'Deef}Ùeej' Lee, Ùen 
cegPes Gme Iešvee kesâ meelekesb Ùee Dee"kesb efove cee}tce ngDee~ 
ieÇeceerCeesb cesb Deef}Ùeej Meyo 'keâtÌ[e-keâkeâ&š' kesâ heÙe&eÙe ™he 
cesb heÇÛeef}le nw~ Gme }Ì[kesâ ves cegPes yeleeÙee~ Gmekesâ ieeBke 
kee}esb keâe keânvee nw efkeâ Gmes hen}s-hen} ieeBke kesâ Skeâ 
'Yej' ves Deef}Ùeej hej heÌ[e heeÙee Lee~ Gmeer ves keâF& 
ke<e&esb lekeâ Gmes hee}e Yeer Deewj Gmekeâe Gòeâ veecekeâjCe 
Yeer efkeâÙee~ Deef}Ùeej kesâ Debie hej kesâ yesbleesb kesâ Ieeke, 
yeefOekeâ jece™he kesâ meHeâ} GheeÙeesb mes leerve-Ûeej efoveesb kesâ 
Yeerlej ner metKe Ûe}s, ceiej ken yee}keâ yeÌ[e ogye&}-leve 
Deewj ogye&}-ùoÙe Lee~ mecYeke nw, Gmekeâes yeejn yesbleesb keâer 
mepee megveeves kee}s ceefpemš^sš ves, hegef}me keâer ceeÙeeceÙeer 
[eÙeefjÙeesb hej efkeMkeeme keâj, Gmekeâer GceÇ De"ejn Ùee 
yeerme ke<e& ceeve }er nes, ceiej cesjer veÌpejesb cesb lees ken 
yesÛeeje Ûeewon-hevõn ke<e&esb mes DeefOekeâ keÙeme keâe venerb 
cee}tce heÌ[e~ efleme hej Gmekeâer Ùen ™Keer-metKeer keâeÙee, 
DeeMÛeÙe&, efkeâmeer [ekeäšj ves efkeâme lejn Gmekeâes yesble Keeves 
ÙeesiÙe Ieesef<ele efkeâÙee nesiee~ pes} kesâ efkeâmeer efpeccesoej 
Deewj MejerHeâ DeefOekeâejer ves efkeâme lejn Deheves meeceves Gme 
yesÛeejs keâes yesbleesb mes keâškeeÙee nesiee~

peye lekeâ Deef}Ùeej Keeš hej heÌ[e-heÌ[e keâjenlee 
jne, Deheves Gmes yesble Keeves kesâ YeÙeevekeâ DevegYeke keâe mkehe> 
osKe-osKe keâj Deheveer j#ee kesâ ef}S keâ®Ce ogneFÙeeB oslee 
jne, leye lekeâ cewb yejeyej, Skeâ yeej jespe, jece™he keâer 
ievoer PeesheÌ[er cesb peelee Lee Deewj Deheveer Meefòeâ kesâ Devegmeej 
heÇYeg kesâ Gme DemeneÙe heÇeCeer keâer ceve Deewj Oeve mes meskee 
keâjlee Lee, ceiej cesjs Fme Devegjeie cesb Skeâ Deekeâ<e&Ce Lee 
Deewj Ùen Lee peuueeo jece™he~

ve peeves keäÙeesb Gmekeâe Ùen 'De}keâleje' jbie, Gmekeâer 
YeÙeevekeâ vewheeef}Ùeesb-meer veešer keâeÙee, Gmekeâe ken ceesše, 
keerYelme DeOej Deewj hele}e Deesb", efpeme hej Ieveer keâe}er, 

YeÙeekeveer leLee DekÙekeefmLele cetBÚesb keâe Yeej DeMeesYeeÙeceeve 
Lee, cegPes kegâÚ DehetCe& mee cee}tce heÌ[lee Lee~ ve peeves keäÙeesb 
Gmekeâer yeÌ[er-yeÌ[er, [esjer}er, veerjme Deewj jòeâhetCe& DeeBKesb 
cesjs ceve cesb Skeâ lejn keâer efmenj meer hewoe keâj osleer Leerb~ 
hej DeeMÛeÙe&, Fleves hej Yeer cewb Gmes DeefOekeâ mes DeefOekeâ 
osKevee Deewj mecePevee Ûeenlee Lee~

Gmekeâer efceóer keâer PeesheÌ[er cesb Gmekesâ De}ekee Gmekeâer 
heÇewÌ{e Œeer Yeer Leer~ Skeâ efove peye cewbves jece™he mes Gmekeâer 
peerkeveer hetÚer Deewj Ùen hetÚe efkeâ Gmekesâ heefjkeej keâe keâesF& 
Deewj Yeer keânerb nw Ùee venerb, lees Gmeves Deheveer efkeefÛe$e 
keâneveer cegPes megveeF&~

'yeeyet' Gmeves yeleeÙee-'hegMle oes hegMle mes venerb, cesjs 
Keeveoeve cesb lesjn hegMleesb mes Ùener peuueeoer keâe keâece 
neslee nw~ neB, Gmekesâ hen}s cegme}ceeveer jepe cesb cesjs 
hegjKes [ekesâ [e}e keâjles Les~ cesjs oeoe kesâ oeoe Ssmes 
heÇleeheer Les efkeâ meved 57 kesâ ieoj cesb Gvnesbves Fmeer Menj 
kesâ Gme oef#eCeer cewoeve cesb mejkeâej yeneogj kesâ ngkegâce mes 
heeBÛe meew Deewj leerve heÛeerme Deewj oes ome DeeoefceÙeesb keâes 
Ûevo efoveesb kesâ Yeerlej ner HeâeBmeer hej }škeâe efoÙee Lee~ 
Gve efoveesb ken Dee"esb henj Mejeye Úeves jne keâjles Les~ 
...Deewj keâwmeer Mejeye? ceecet}er venerb yeeyet, ieesjesb kesâ heerves 
kee}er-Debiejspeer~'

cewbves Gmes šeskeâe-jece™he, keäÙee Deye Yeer HeâeBmeer osves mes 
hetke& legce }esieesb keâes Mejeye efce}leer nw?

'neB, neB, efce}leer keäÙeesb venerb yeeyet, ceiej osmeer keâer 
Skeâ yeesle} keâe oece efce}lee nw, efke}eÙeleer keâe venerb, 
efpemekeâes Úeve-Úeve keâj cesjs oeoe kesâ oeoe ieeefnÙeesb kesâ 
ieener }esieesb keâes keâe} kesâ hee}ves hej meg}e osles Les~ Ùener 
cesjs Keeveoeve cesb meyemes DeefOekeâ Oeveer Deewj peyejomle Yeer 
Les~ }cyes-ÛeewÌ[s lees ken Ssmes Les efkeâ yeÌ[s-yeÌ[s he}šefveÙes 
meenye Gvekeâe cegBn yekeâj-yekeâj leekeâe keâjles Les~ ceiej 
Gvecesb Skeâ oes<e Yeer yengle yeÌ[e Lee~ ken Mejeye yengle heerles 
Les~ Fmeer cesb ken leyeen nes ieS Deewj cejles-cejles ieoj 
keâer meejer keâceeF& HeâtBkeâ-leehe ieS~ neB, cewb Yet} keâj ieÙee 
yeeyet, ken cejs venerb, yeefukeâ Mejeye kesâ veMes cesb Skeâ efove 
yeÌ[er veoer cesb keâto heÌ[s Deewj leye mes }ehelee nes ieS~ veoer 
kesâ Gme TBÛes Ieeš hej nceejs oeoe ves Gvekeâe 'Ûeewjed' Yeer 
kevekeeÙee nw, efpemekeâer mewkeâÌ[esb [esce hetpee efkeâÙee keâjles nwb 
Deewj nceejs kebMe kesâ lees ken 'keerj' ner nwb~'

Deheves keerj hejoeoe kesâ heÇefle ßeæe heÇkeâš keâjves kesâ ef}
S, Gvekeâer keâneveer meceehle keâjles-keâjles jece™he ves Oeerjs 
mes Deheves keâeve Gces"s~

'jece™he', cewbves keâne-'peeves oes Deheves hegjKeesb keâer 
keâneveer~ ken yeÌ[er ner YeÙeevekeâ nw~ Deye legce Ùen yeleeDees 
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efkeâ legcnejs keâesF& yeÛÛeer-yeÛÛee Yeer nw?'
'venerb yeeyet', efkeâefÛeble iecYeerj neskeâj Gmeves keâne-'cesjer 

DeewjefleÙee keâes, keâesF& meele yejme ngS-Skeâ }Ì[keâe ngDee Ìpe™j 
Lee, ceiej ken oes mee} keâe neskeâj peelee jne~ yeÛÛes lees kewmes 
Yeer cesjs Keeveoeve cesb yengle keâce peerles nwb~ ve peeves keäÙeesb, peneB 
lekeâ cegPes cee}tce nw, cesjs efkeâmeer Yeer hegjKes keâe Skeâ mes pÙeeoe 
yeÛÛee venerb yeÛee~ cegPekeâes lees ken Yeer vemeerye venerb~ cesjer }
giewÙee lees Deye yetÌ{er nes peeves hej Yeer yeÛÛee-yeÛÛee efjefjÙeeleer 
jnleer nw~ ceiej Ùen cesjs yeme keâer yeele lees nw venerb~ cewb lees 
Deehe ner Ûeenlee ntB efkeâ cesjs Skeâ keerj yeÛÛee nes, pees nceejs 
Fme hegMlewveer jespeieej keâes cesjs yeeo mebYee}s, hej peye oelee 
oslee ner venerb leye keâesF& keäÙee keâjs?'

'peye lekeâ legcnejs Deewj keâesF& venerb nw' cewbves Gme peuueeo 
kesâ ùoÙe keâer Leen ueer-'leye lekeâ legce Fmeer efYeKecebies keâes 
keäÙeesb venerb hee}les-heesmeles? legceves kegâÚ Devoepe }ieeÙee nw? 
keâwmee nw Gmekeâe efcepeepe? Ùen legcnejs ÙeneB Kehe peeves }
eÙekeâ nw?' 'nw lees, Deewj cesjer uegieFÙee Gmekeâes Ûeenleer Yeer 
nw~' jece™he ves Ìpeje cegmkeâje keâj keâne-'hej cesjs Devoepe mes 
ken DeefueÙeej kegâÚ oyyet Deewj [j&t nw~ Deewj cesjs ueÌ[kesâ keâes lees 
Ssmee efve[j nesvee ÛeeefnS efkeâ pe™jle heÌ[s lees efyevee [js keâe} 
keâer Yeer Kee} KeerbÛe }s Deewj peeve efvekeâe} ues~ Ùen cebieve 
Úeskeâje Yeuee cesjs jespeieej keâes keäÙee meBYee}siee?'

'keâesF& otmeje jespeieej osKees jece™he', cewbves keâne-'ÚesÌ[es 
Fme nlÙeejs kÙeeheej keâes, Fmecesb Ye}e legcnsb keäÙee Deevevo 
efceuelee nesiee~ ÌieÌpeye keâer nw legcnejer Úeleer, pees legce }esieesb 
keâes heÇmeve> Yeeke mes yesble ueieeles nes Deewj HeâeBmeer kesâ leKles hej 
ÛeÌ{e keâj Deheves hejoeoe kesâ Meyoesb cesb keâe} kesâ hee}ves cesb meg}
e osles nes, ceiej Ùen megvoj vener~' 'ne, ne, ne, ne' jece™he 
""eÙee- 'Deehe keânles nwb Ùen megvoj venerb~ venerb yeeyet, nceejs 
efueS Ùen hejce megvoj nw~ Deehe peeveles ner nwb efkeâ cewb Deehe }
esieesb keâer 'veerÛe peeefle' keâe Skeâ legÛÚ heÇeCeer ntB~ Deehe lees veS 
ÌKeÙee} kesâ Deeoceer nwb, Fmeef}S ve peeves keäÙee mecePe keâj 
Fme ueÌ[kesâ kesâ heÇsce cesb cesjer PeesheÌ[er lekeâ DeeS Yeer nwb, venerb lees 
cewb Deewj cesjer peeefle Fme Fppele kesâ ÙeesiÙe keâneB? cesjs Iej 
keeues peuueeoer ve keâjles, lees Deehe ueesieesb kesâ cew}s meeHeâ keâjles 
Deewj kegâlleesb keâes ceejles~ ceiej-ne, ne, ne, ne- kegâlleesb keâes 
ceejves mes lees Deeoceer ceejvee keânerb DeÛÚe nw, Fmes Deehe Yeer 
ceevesbies, ÙeodÙeefhe cesjer mecePe mes kegâllee ceejvee Deewj Deeoceer 
ceejvee, peuueeo kesâ ef}S Skeâ ner yeele nw~ nceejs ef}S kes 
Yeer DeheefjefÛele Deewj efvejhejeOe Deewj Ùes Yeer~ otmejesb kesâ keânves 
hej nce kegâlleesb keâes Yeer ceejles nwb Deewj kegâlleesb mes pÙeeoe 
mecePeoejesb-DeeoefceÙeesb- keâes Yeer~'

Fmekesâ yeeo cegPes Skeâ keâece kesâ efme}efme}s cesb yecyeF& peevee 
heÌ[e Deewj kenerb hetjs oes cenerves ®keâvee heÌ[e~ ueewšves hej Yet} 
ieÙee Gme peuueeo keâes Deewj heefjefÛele Gme DeefueÙeej keâes~ 

heÇeÙeŠ oes yejme lekeâ Gvekeâer keâesF& Keyej ve }er~ Heâgme&le Yeer 
Deheveer ceeveefkekeâ neÙe-neÙeesb mes, Fleveer ve Leer efkeâ Gvekeâer 
Deesj OÙeeve oslee~

ceiej Gme efove DeÛeevekeâ Deef}Ùeej efoKeeF& heÌ[e, Deewj 
cewbves venerb, Gmeer ves cegPekeâes henÛeevee Yeer~ cegPes Fme yeej ken 
kegâÚ DeefOekeâ mkemLe, heÇmeve> Deewj megvoj ceeuetce heÌ[e~ 'keâneb 
jnles nes Deepekeâ} DeefueÙeej?' cewbves oefjÙeeHeâdle efkeâÙee, 'Deewj 
ken DeÆgle efce$e keâwmes nwb, efpevekeâes legce MeeÙeo meheves cesb Yeer 
ve Yet} mekeâles nesies~'

'ken cepes cesb nw,' Gmeves Gllej efoÙee- 'Deewj cewb leYeer mes 
Gmeer kesâ meeLe jnlee ntB~ leYeer mes Gmekeâer ken Œeer cegPekeâes 
Deheves yesšs keâer lejn ceeveleer Deewj hee}leer nw~'

'lees keäÙee Deye legce Yeer kener kÙeeheej meerKe jns nes Deewj 
jece™he keâer ieöer kesâ nkeâoej yeveves kesâ Ùele> cesb nes?'

'cegPes mkeÙeb lees hemevo venerb nw Gmekeâe ken nlÙee-kÙeeheej, 
ceiej Gmekeâer jesšer Keelee ntB lees yeelesb Yeer ceeveveer heÌ[leer nwb~ ken 
Deye Dekeämej cegPes HeâeBmeer Ùee yesble ueieeves kesâ keòeâ Deheves meeLe 
pes} cesb ues peelee nw Deewj Deheves efveo&Ùe kÙeeheej keâes yeej-yeej 
cegPes efoKee keâj Dehevee ner mee yeveevee Ûeenlee nw~' 'legce pes} 
cesb peeves keâwmes heeles nes?' cewbves hetÚe-'keneB lees efyevee DeHeâmejesb 
keâer Dee%ee kesâ keâesF& Yeer peeves venerb heelee nw~ efHeâj Keeme keâj 
yesble ceejves Deewj HeâeBmeer kesâ keòeâ lees Deewj Yeer yeenjer }esieesb keâer 
ceveener jnleer nw~' 'ceiej' Gmeves Gllej efoÙee- 'Deye lees cewb Gmes 
ceecee keân keâj hegkeâejlee ntB Deewj ken cegPes yeefnve keâe }Ì[keâe 
Deewj Dehevee ieeso ef}Ùee ngDee yesše keânkeâj DeHeâmejesb kesâ Deeies 
hesMe keâjlee nw~ keânlee nw, nceejs Keeveoeve kesâ meYeer }Ì[keâesb ves 
Fmeer lejn osKe-osKe keâj Fme efkeÅee keâe DeYÙeeme efkeâÙee Lee~' 
'lees legce Yeer Deye,' cewbves Skeâ Goeme meeBme }er-'peuueeo yeveves 
keâer Oegve cesb nes? kener peuueeo, efpemekesâ Deefmlelke kesâ keâejCe 
Gme efove pes} kesâ Gme keâesves cesb heÌ[s legce leÌ[he jns Les Deewj 
Deheves Yeekeer ceecee keâer Deesj osKe-osKe keâj Gmekeâer ›eâtjlee keâes 
keâesme jns Les~ yeehe js... legce Gme YeÙeevekeâ jece™he keâes hÙeej 
keâjles nes- keâj mekeâles nes?'

cesjs Fme heÇMe> hej kegâÚ osj lekeâ DeefueÙeej Ûeghe Deewj 
iecYeerj jne~ efHeâj yees}e- 'venerb yeeyet peer cewb Gme heMeg keâes 
keâoeefhe venerb hÙeej keâjlee, yeef}keâ Deehemes meÛe keânlee ntB, 
Gmemes Ie=Cee keâjlee ntB~ peye-peye cesjer vepej Gme hej heÌ[leer 
nw, leye-leye cewb Gmes Gmeer ™he cesb osKelee ntB, efpeme ™he cesb Gme 
efove osKee Lee, efpemekeâer Deehe DeYeer ÛeÛe&e keâj jns Les~ hej cewb 
Gmekeâer Œeer keâe Deeoj keâjlee ntB, pees nlÙeejs keâer Deewjle nesves 
hej Yeer nlÙeeefjCeer venerb, ceeB nw~ yeme Gmeer keâejCe cewb keneB 
®keâe ntB, venerb lees cesje yeme Ûeues lees cewb Gme jece™he keâes Skeâ 
ner efove Fme he=Lkeer hej mes G"e otB, pees }esieesb keâer nlÙee keâjkesâ 
Deheveer peerefkekeâe Ûeueelee nw~ Deewj Deehemes efÚheelee venerb, cewb 
MeerIeÇ ner efkeâmeer ve efkeâmeer lejn Gmekeâes Fme kÙeeheej mes De}

ie keâ™Biee, Fmecesb keâesF& mevosn venerb~' 'ken Ssmee keâheÌ[e venerb 
nw Deef}Ùeej' cewbves keâne- 'efpeme hej keâesF& otmeje jbie Yeer ÛeÌ{ 
mekesâ~ jece™he keâes, peneB lekeâ cewbves mecePee nw, mkeÙeb Yeiekeeve 
Yeer Gmekesâ kÙeeheej mes De}ie venerb keâj mekeâles~ otmejs peuueeo 
Ûeens kegâÚ keâÛÛes DeefOekeâ nesb, ceiej legcneje Ùen ceecee lees 
pe™j ner meYeer peuueeoesb keâe oeoe ieg™ nw~ yeÛevee legce 
Gmemes ...Deewj Gmekeâes Gmekesâ heLe mes efkejle keâjvee venerb mees 
meekeOeeve, ken Ssmee efveo&Ùe nw efkeâ kegâÚ G}šer-meerOeer mecePeles 
ner legcnejs heÇeCeesb lekeâ keâes ceme} [e}siee~'

'hej yeeyet' Deef}Ùeej ves meÛe-meÛe keâne-'Deye lees ken Yeer 
cegPekeâes hÙeej keâjves }ie ieÙee nw~ cegPes lees keâYeer-keâYeer Ssmee 
ner cee}tce heÌ[lee nw~ DeeMÛeÙe& mes Ûeefkeâle nes keâj keâYeer-keâYeer 
cesjer ken veF& ceeB Yeer Ssmee ner keâne Deewj meesÛee keâjleer nw~ 
ken ›eâgæ nesves hej Deye Yeer Dekeämej cesjer ceeB keâes yegjer lejn 
ceejves }ielee nw, hej cesjer Deesj-yeÌ[e mes yeÌ[e DehejeOe nesves 
hej Yeer - ve peeves keäÙeesb, lepe&veer GBie}er lekeâ venerb G"elee~ 
cegPes Deheves ner meeLe efKe}elee Yeer nw, Deewj ÙeneB-keneB-pes} 
cesb Deewj Úesšs-ceesšs DeHeâmejesb kesâ heeme-}s Yeer peelee nw~ ceiej 
Fleves hej Yeer cewb Gmemes Ie=Cee keâjlee ntB~ Gmekeâe Decebie} Deewj 
meke&veeMe Ûeenlee ntB~' 'keäÙeesb...ve peeves keäÙeesb?' cewbves DeeMÛeÙe& 
mes hetÚe~ Gmeves Gllej efoÙee-'cewb Gme heMeg keâes keâYeer hÙeej venerb 
keâj mekeâlee~ DeÛÚe yeeyet, Deehekeâes Yeer osj nes jner nw, cegPes 
Yeer~ ÙeneB jne lees efHeâj keâYeer me}ece keâjves Dee peeTBiee~ 
Fme keòeâ peeves oerefpeS-me}ece~'

cegPekeâes Ùen efkeMkeeme venerb Lee efkeâ ken ogye}e-hele}e 
efYeKecebiee yee}keâ Deheves efveMÛeÙe keâe Ssmee hekeäkeâe efvekeâuesiee 
efkeâ Skeâ efove meejs Menj cesb lenuekeâe ceÛee keâj ÚesÌ[siee hej 
ken efkeefÛe$e efvekeâuee~ Skeâ efove heÇeleŠkeâe} nesles ner Menj cesb 
peesjesb keâer mevemeveer Heâw}er efkeâ Deepe mLeeveerÙe efpe}e-pes} 
mes keâesF& yeÌ[e ceMentj HeâeBmeer keâe keâwoer Yeeie efvekeâ}e nw~ 
ÙeodÙeefhe Gmekesâ Yeeieves kesâ keòeâ henjsoej kee[&jesb keâes kegâÚ 
Deenš efce} ieF& Leer, hej Gmemes keâesF& HeâeÙeoe venerb nes 
mekeâe~ Yeeieves keeuee lees Yeeie ner ieÙee~ neB, Yeieeves kee}esb 
cesb mes Skeâ vekeÙegkekeâ hekeâÌ[e ieÙee nw~ meceeÛeej lees Deekeâ<e&keâ 
Lee, FmeefueS efkeâ HeâeBmeer keâe keâesF& keâwoer Yeeiee Lee~ cesjs peer 
cesb DeeÙee efkeâ peje pes} keâer Deesj šn}lee ngDee Ûe}tB~ osKetB, 
keneB MeeÙeo jece™he Ùee Deef}Ùeej efce}sb~ Gve oesveesb cesb mes 
efkeâmeer kesâ Yeer efce}ves mes yengle meer Yeerlejer yeeleesb keâe helee Ûe} 
mekesâiee~ keâheÌ[s henve Deewj šn}ves keâer ÚÌ[er neLe cesb }skeâj 
peye cewb pes} kesâ heeme hengBÛee lees keneB keâe nBieecee osKekeâj Skeâ 
yeej DeeMÛeÙe& cesb Dee ieÙee~ Heâeškeâ kesâ yeenj Deheves keäkeeš&jesb 
kesâ meeceves cewoeve cesb [dÙetšer mes yeÛes ngS Deveskeâ kee[&j nleeMe 
Deewj Goeme KeÌ[s iele jeef$e keâer Iešvee hej ceveesjbpekeâ {bie mes 
keeo-efkekeeo keâj jns Les~ 'Yeerlej yeÌ[s meenye Deewj keâueskeäšj' 
Skeâ ves oefjÙeeHeâdle efkeâÙee- 'Gmekeâe yeÙeeve }s jns nwb, ieÌpeye 
keâj efoÙee Gme }ewb[s ves~ Ssmes peeef}ce Deeoceer keâes Yeiee 
efoÙee, efpemes efkeâ, Deye mejkeâej hee ner venerb 
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mekeâleer~ cewbves hen}s Fme Úeskeâjs keâes Ssmee venerb mecePee 
Lee~' 'Dejs Gmekeâes Úeskeâje keânles nes?' otmejs cegme}ceeve 
kee[&j ves keâne- 'meeuee Ûeens lees yeÌ[s-yeÌ[esb keâes Ûeje kesâ ÚesÌ[ 
os~ ceiej Gme heepeer keâer kepen mes yesÛeeje jece™he efheme 
peeSiee, keäÙeesbefkeâ Dehevee-Dehevee yeesPe n}keâe nukeâe keâjves 
kesâ efueS meYeer iejerye jece™he hej štšsbies~ Gmeer keâer kepen mes 
ken pes} cesb Deeves-peeves Deewj Gmekesâ Yeso heeves }eÙekeâ ngDee 
Lee~ Deye osKevee nw, jece™he keâer [esbieer efkeâme Ieeš }ieleer 
nw~' 'ken Yeer DeHeâmejesb kesâ meeceves pesuej meenye Éeje yeg}
eÙee ieÙee nw~ MeeÙeo Gmekeâes Yeer yeÙeeve osvee nesiee~'

'venerb', efkeâmeer iecYeerj kee[&j ves keâne-'pes} kesâ 
keâce&ÛeeefjÙeesb mes peye keâesF& ieueleer nes peeleer nw, leye Deheveer 
meejer leekeâle ueiee keâj ken Gmes efÚheeves keâer keâesefMeMe keâjles 
nwb~ cegPes "erkeâ cee}tce nw efkeâ Gme }Ì[kesâ kesâ efme}efme}s cesb 
jece™he keâe veece ef}Ùee ner ve peeÙe Deewj Ùen meeefyele ner 
ve nesves efoÙee peeÙe efkeâ ken hen}s mes ÙeneB Deelee-peelee 
Lee~ Ùen yeele jece™he keâes Deewj Gme }ewb[s keâes Yeer mecePee 
oer ieF& nw~' 'ceiej ken heepeer Úeskeâje, efpemeves Gme ceMentj 
[ekeât keâes Yeiee keâj nceejs mej hej DeeHeâle keâe heneÌ[ {e 
efoÙee nw, pes}j keâer me}en ceevesiee ner keäÙeesb? Deiej Deheves 
yeÙeeve cesb kener kegâÚ keân os?' 'Depeer keânsiee Ìpe™j ner', 
efkeâmeer yetÌ{s kee[&j ves jeÙe oer- 'DeeefKej Fme YeieeF& cesb Skeâ 
Ketve Yeer lees ngDee nw~ ceevee efkeâ Ketve }Ì[kesâ ves venerb, Gme 
[ekeât kesâ efkeâmeer meeLeer ves efkeâÙee nesiee, hej Deiej otmejs ve 
hekeâÌ[s ieS lees Gme kee[&j keâe Ketve lees Fmeer Úeskeâjs kesâ ceeLes 
ceÌ{e peeSiee~ GHeâ, yeÌ[s peerkeš keâer Ùen Iešvee ngF& nw~ cewb 
lees leerme mee} mes Fme veewkeâjer cesb ntB~ Fme yeerÛe cesb heÛeemeesb 
keâwefoÙeesb kesâ Yeeieves keâer  yeelesb cewbves megveerb, ceiej Gvecesb Ssmeer 
Iešvee Skeâ Yeer venerb~ HeâeBmeer kesâ keâwoer keâe Yeeie peevee Deewj 
Yeeie peeves heevee-keâcee} nw~ Dejs, Fme ceece}s cesb pes} keâe 
meeje mšeHeâ yeo} efoÙee peeSiee- yeÌ[s meenye mes ueskeâj 
Úesšs peceeoej lekeâ~ ueesie leveÌppeg} nesbies, mees De}ie~'

Fmeer meceÙe jece™he pes} kesâ Heâeškeâ mes yeenj Deelee 
efoKeeF& heÌ[e~ meyekeâer veÌpej Gme hej heÌ[er~

'ken osKees', Skeâ ves keâne- 'ken yeenj DeeÙee, Deesn, 
keâwmeer }e} nwb Deepe Gmekeâer DeeBKesb~ keâwmes Gmekesâ nesb" HeâÌ[keâ 
jns nwb~ peje yeg}eDees lees FOej~ hetÚe peeÙe efkeâ Yeerlej 
keäÙee nes jne nw~' 'keäÙee nes jne nw jece™he?' Deheveer Deesj 
yegueekeâj kee[&jesb ves Gmemes oefjÙeeHeâdle efkeâÙee- 'keäÙee keâueskeäšj 
kesâ Deeies legcneje veece Yeer efueÙee pee jne nw?'

'venerb yeeyet,' Gmeves oeBle efkeâšefkeâše keâj keâne- 'Deehe 
}esieesb keâer oÙee mes cesje veece lees venerb ef}Ùee pee jne nw~ 
ken Úeskeâje Yeer Fme yeejs cesb Ûeghe nw~ kegâÚ yees}lee ner venerb, 
efmekee Fmekesâ efkeâ- neB, cewbves ner Gme [ekeât keâes Yeiee efoÙee 
nw~ cewbves ner ceeje Yeer nw Gme kee[&j keâes~ cesjer meneÙelee cesb 

Deewj }esie Yeer Les, ceiej cewb Gvnsb Fme yeejs cesb venerb HeâBmeevee 
Ûeenlee~ cesjer meÌpee nes, cegPekeâes HeâeBmeer oer peeÙe, cewb lewÙeej 
ntB~' 'efHeâj keäÙee nesiee, jece™he' Skeâ ves hetÚe- '}ÛÚve keâwmes 
efoKeeF& heÌ[les nwb~'

'keäÙee nesiee, Fmes Deepe ner keâewve yelee mekeâlee nw peceeoej 
meenye?' Gmeves veerjme Gllej efoÙee- 'DeYeer lees mejkeâej Gme 
[ekeât Deewj Gmekesâ meeefLeÙeesb keâes hekeâÌ[ves keâer keâesefMeMe keâjsieer~ 
Fmekesâ yeeo Gme mee}s efYeKecebies keâes HeâeBmeer oer peeSieer, 
Fmecesb keâesF& mevosn venerb, ken heepeer pe™j HeâeBmeer hej }
škeâeÙee peeSiee~ cewb HeâeBmeer heeves kee}esb keâer DeeBKesb henÛeeve 
peelee ntB Deewj meÛe keânlee ntB efkeâ Yewjke yeeyee keâer oÙee mes 
cewb Gme Mewleeve kesâ yeÛÛes keâes ce=lÙeg kesâ Pet}s hej šebietBiee~' 
ve peeves keäÙee efkeÛeej keâj jece™he SkeâeSkeâ Gllesefpele nes 
G"e- 'Fvnerb neLeesb mes cewbves DeÛÚs-DeÛÚs Deewj yeÌ[s-yeÌ[esb keâes 
HeâeBmeer hej šeBie efoÙee nw~ meÛe ceevevee peceeoej meenye, 
Deepe lekeâ Ûeej yeerme Deewj meele DeeoefceÙeesb keâes }škeâe 
Ûegkeâe ntB~ Deye Ùen mee}e Dee"keeB nesiee, neB, neB, Dee"keeB 
nesiee-Dee"keeB nesiee~' Gllesefpele jece™he Gme YeerÌ[ mes otj 
Skeâ Deesj lespeer mes yeÌ[yeÌ[elee ngDee yeÌ{ ieÙee~ Gme meceÙe 
Gmemes kegâÚ hetÚves keâer efnccele ve ngF&~ ceiej DeeMÛeÙe& keâer 
yeele lees Ùen nw efkeâ Oeerjs-Oeerjs ken ›eâtj ùoÙe peuueeo Gme 
Deef}Ùeej keâes hÙeej keâjves }ie ieÙee Lee~ Deef}Ùeej Gme 
efove efye}kegâ} meÛe keân jne Lee~ keäÙeesbefkeâ mesMeve Deoe}
le mes, Deewj efkeâmeer heÇeceeefCekeâ cegpeefjce kesâ DeYeeke cesb Deewj 
heÇceeCeesb kesâ DeeefOekeäÙe mes, DeefueÙeej keâes HeâeBmeer keâer mepee 
megveeF& ieF&, leye kener jece™he kegâÚ Ssmee Gllesefpele nes G"e 
efkeâ heeie} mee nes ieÙee~

'ne ne ne ne?' ken Deoe}le kesâ yeenj ner efvemmebkeâesÛe 
yeÌ[yeÌ[eves }iee- 'Deye uetBiee- Deye yeÛÛet mes }tBiee yeo}e~ 
keäÙeesb ve }tB yeo}e Gmemes? cewbve mejkeâejer ngkeäce mes Gmekeâes, 
Gme efove yesble ceejs Les, efpemekeâe Gmeves cegPemes Ssmee YeÙeevekeâ 
yeo}e ef}Ùee nw~ cesjer jespeer ceejles-ceejles yeÛee~ ken lees 
yeÛee ner, Gme heeheer ves cesjer Deewjle keâes Deheves heÇsce cesb Keeš 
hekeâÌ[kee oer nw~ Deye Yeesiees yesšs, Deye Pet}es hee}vee yeÛÛet~ 
ne ne ne ne~' ÙeodÙeefhe Deef}Ùeej keâer HeâeBmeer keâer mepee 
megve keâj peuueeo Deóneme keâj G"e, hej cesje lees keâ}
spee Oekeâd mes neskeâj jn ieÙee~ cegPekeâes Ssmeer DeeMee venerb Leer 
efkeâ efpeme keâneveer keâe DeejcYe, Gme efove pes} kesâ keâesves cesb, 
Deef}Ùeej Deewj peuueeo mes cesjs heefjefÛele nesves mes ngDee Lee, 
Gmekeâe Devle Ssmee keerYelme nesiee~ cewbves yeÌ[s ogKe kesâ meeLe, 
Gme efove Ùen efveMÛeÙe efkeâÙee efkeâ Deye cewb keâYeer Gme jece™he 
kesâ meeceves ve peeTBiee~

ceiej mebÙeesie keâes keâewve še} mekeâlee nw? efpeme efove 
Deef}Ùeej keâes ogefveÙee kesâ Gme heej Heâsbkeâ osves keâe efveMÛeÙe 
nes ieÙee Lee, Gmemes Skeâ efove hetke& cewbves Gmekeâes Deefvlece 

yeej hegveŠ osKee~ neLe cesb Skeâ neB[er ef}S hejce Gllesefpele 
Yeeke mes ken Menj keâer Skeâ Ûeewcegneveer hej KeÌ[e Lee Deewj 
Gmekeâes Iesjs ngS }Ì[keâesb, Ùegkekeâesb Deewj yeskeâejesb keâer Skeâ YeerÌ[ 
KeÌ[er Leer~ Depeerye-Depeerye heÇMe> ueesie Gme hej yejmee jns 
Les Deewj ken Gvekesâ jesceebÛekeâejer Gllej os jne Lee~ efkeâmeer 
ves hetÚe-'legce keâewve nes YeeF&...' 'cewb?' ken cegmkeâjeÙee- 'cewb 
ceneheg®<e ntB~ Deen, hej DeHeâmeesme, legce venerb peeveles efkeâ 
cewb ceneheg®<e keäÙeesb nes mekeâlee ntB, keäÙeesbefkeâ cewb lees Keeveoeveer 
peuueeo jece™he ntB~ hej DeHeâmeesme, legce venerb peeveles efkeâ 
heÇlÙeskeâ peuueeo ceneheg®<e neslee nw~' 'DeÛÚe Ùeej,'Skeâ ves 
keâne-'nceves ceeve ef}Ùee efkeâ legce ceneheg®<e nes~ hej Ùen lees 
yeleeDees efkeâ Deepe ÙeneB' Fme lejn keäÙeesb KeÌ[s nes?'

'Ùen neB[er,' Gmeves neB[er keâe cegBn YeerÌ[ kesâ meeceves 
efkeâÙee- Fmecesb HeâeBmeer keâer jmmeer nw pe™j, Ùen Deme}er venerb 
nw~ Deme}er jmmeer lees og®mle keâjkesâ Deepe ner pes} cesb Ssmes 
ner Skeâ yejleve cesb jKe DeeÙee ntB~ ken jmmeer Fmemes keânerb 
megvoj, keânerb cepeyetle nw~ Fmekeâes lees kesâke} DeYÙeeme kesâ ef}
S Deheves meeLe }slee DeeÙee ntB~ 

Deepe jele Yej Fve Gmleeo neLeesb keâes HeâeBmeer osves keâe 
DeYÙeeme peesj-Meesj mes keâjeTBiee~ keäÙeesbefkeâ Fme yeej ceecetueer 
Deeoceer keâes venerb }škeâevee nw~ Fme yeej Gmekeâes ueškeâevee 
nw, efpemekesâ Pet}les ner keâesF& DeeMÛeÙe& venerb, pees cesjer 
DeewjefleÙee Yeer Fme ogefveÙee mes keâtÛe keâj peeÙes, keäÙeesbefkeâ ken 
Gme heeheer keâes hÙeej keâjleer nw~ efkeâmeer ves keâne-peje Deheves 
ieues cesb Fme jmmeer keâes }iee keâj efoKeeDees lees jece™he efkeâ 
HeâeBmeer keâer ieeB" keâwmes oer peeleer nw? 'neB, neB' Gmeves jmmeer 
keâes Deheves ie}s cesb Ûeejesb Deesj }hesš keâj, ieeB" osvee Meg™ 
efkeâÙee~ 'Ùen osKees, Ùen ieues keâe keâC" nw Deewj Ùen nw cesjer 
ce=lÙeg-ieeB"~ yeme, Deye kesâke} Ûeyetlejs hej KeÌ[ekeâj Peg}e 
osves keâer keâmej nw~ peneB Skeâ Peškeâe efoÙee efkeâ yeÛÛet ieS 
peie-Oeece~ Ùen osKees...Ùen osKees...~' Deheves ie}s cesb Gme 
jmmeer keâes Gmeer lejn }hesšs ken Gvcelle jece™he neB[er Heâsbkeâ 
keâj, YeerÌ[ keâes Ûeerjlee ngDee Skeâ Deesj yesleneMee Yeeie ieÙee~

otmejs efove Deef}Ùeej keâes HeâeBmeer osves kesâ ef}S peye 
meMeŒe hegef}me, cewefpemš̂sš, pes}-megheefjvšsb[sbš Deewj DevÙe 
DeefOekeâejer Skeâ$e ngS lees cee}tce ngDee efkeâ peuueeo jece™he 
neefpej venerb nw~ hegef}me oewÌ[er, pes} kesâ kee[&j oewÌ[s, Gmekeâes 
{tB{ves kesâ efueS~ ceiej ken efce} ve mekeâe~ ve peeves keâneB 
ieeÙeye nes ieÙee~ Deef}Ùeej keâes Gme efove HeâeBmeer venerb nes 
mekeâer~ ceiej Gmeer efove oeshenj keâes kegâÚ }esieesb ves jece™he 
keâes Menj kesâ yeenj Skeâ yejieo keâer [e} cesb, HeâeBmeer hej 
šBies osKee~ Gmekeâer ieo&ve cesb kener jmmeer Leer, efpemekeâes 
kegâÚ IeCšs hetke& Menj kesâ Deveskeâ }esieesb ves Gmekesâ neLe cesb 
osKee Lee~ Gme meceÙe Yeer Gmekeâer DeeBKesb Keg}er, YeÙeevekeâ 
Deewj veerjme Leerb~ peerYe cegBn mes keâesF& yeejn Debieg} yeenj 
efvekeâ} DeeF& Leer efkeâ yeÌ[s-yeÌ[s efncceleer lekeâ Gmekeâer Deesj 
osKe keâj on} G"les Les~        heeb[sÙe Mece&e 'GieÇ'

                         ('ÛeeBo' kesâ HeâeBmeer Debkeâ mes)

keâLee-m
eeiej
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keâer Kesleerkeâer Kesleer

]Kesle-KeefueÙeev
e

veeRyet veeRyet 

Yeejle mecesle ogefveÙee Yej ceW Fve efoveeW veeRyet keâer 
keâercele ceW Deeie }ie ieF& nw. Deeceleewj hej 50 mes ₹70 
efkeâ}es efyekeâves kee}e veeRyet DeYeer ₹400 Øeefle efkeâ}es kesâ 
Yeeke keâes Útves }iee nw. veeRyet ceW keâF& lejn kesâ Deew<eOeerÙe 
iegCe nesles nQ. veeRyet keâer Kesleer efkeâmeeveeW kesâ ef}S yengle 
heâeÙeoscebo meeefyele nes mekeâleer nw.
keâF& jepÙeeW kesâ efkeâmeeve veeRyet keâes keâwMe ›eâe@he keâer lejn 

Fmlescee} keâjles nQ. efou}er Deewj Deemeheeme kesâ F}ekesâ 
ceW Yeer efkeâmeeve heejbheefjkeâ Kesleer keâes ÚesÌ[keâj veeRyet 
keâer Kesleer keâjves }ies nQ. Deiej yeele Yeejle kesâ veeRyet 
Glheeokeâ jepÙeeW keâer keâjW lees ceneje<š^, ceOÙe ØeosMe, 

DeebOeÇ ØeosMe, les}bieevee, efyenej, hebpeeye-nefjÙeeCee, hetkeer& 
Gòej ØeosMe Deewj jepemLeeve kesâ meeLe Deye efouueer kesâ 
Deemeheeme kesâ F}ekesâ ceW Yeer veeRyet keâer Ghepe nes jner nw.
veeRyet ceW Deew<eOeerÙe iegCe ceewpeto nesves kesâ keâejCe Fmekesâ 

heâ}eW keâe GheÙeesie efkeefYeVe lejerkeâeW mes efkeâÙee peelee 
nw. veeRyet ceW efkešeefceve ‘meer’ kesâ De}ekee efkešeefceve ‘S’, 
efkešeefceve ‘yeer-1’, }ewn, heâemheâesjme, keâwefuMeÙece, 
Øeesšerve, jsMee, kemee, Keefvepe Deewj Meke&âje Yeer ceewpeto 
nesles nQ.
veeRyet kesâ heâ} ceW 42 mes 50 ØeefleMele lekeâ jme 

efvekeâ}lee nw. veeRyet jme keâe ØeÙeesie mkeäkewMe, keâesef[&Ùe} 

Deewj Dec} Deeefo yeveeves kesâ meeLe-meeLe jespeevee kesâ 
Keeves ceW Yeer neslee nw. veeRyet keâe jme heerves mes Mejerj 
ceW leepeieer Skeb mheâtefle& hewoe nesleer nw. Fmekesâ heâueeW mes 
mkeeefo<š DeÛeej Yeer yeveeÙee peelee nw. Ùener veneR veeRyet 
kesâ efÚ}keâeW keâes megKeekeâj efkeefYeVe lejn kesâ meeQoÙe& 
ØemeeOeve Yeer yeveeÙes peeles nQ. Fve meYeer efkeMes<eleeDeeW kesâ 
keâejCe Fmekeâer ceebie mee}eW Yej yeveer jnleer nw.
veeRyet keâer Kesleer ceW 1 SkeâÌ[ ceW keâjerye 300 heewOes }

ieeS peeles nQ. veeRyet keâe heewOee leermejs mee} mes veeRyet 
keâe heâ} osves }ielee nw. veeRyet kesâ heewOeeW ceW 1 mee} ceW 
leerve yeej Keeo [e}e peelee nw. Deeceleewj hej heâjkejer, 
petve Deewj efmelebyej kesâ cenerves ceW ner veeRyet ceW Keeo [e}
e peelee nw. veeRyet keâe hesÌ[ peye hetjer lejn lewÙeej nes 
peelee nw lees Skeâ hesÌ[ ceW 20 mes 30 efkeâ}es lekeâ heâ} 
efce} mekeâles nQ. ceesšs efÚuekesâ keeues veeRyet keâer Ghepe 40 
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]Kesle-KeefueÙeeve

veeRyet kesâ Deew<eOeerÙe iegCe
efkeefYeVe lejn kesâ meeQoÙe& ØemeeOeve
veeRyet ceW mee} ceW oes heâ}
veeRyet kesâ heewOes kesâ ef}S ceewmece

efkeâ}es lekeâ nes mekeâleer nw, uessefkeâve Gmekeâer keâercele keâce 
nesleer nw.
veeRyet kesâ hesÌ[ hej mee} ceW oes yeej heâ} }ieles nQ. Skeâ 

yeej vekebyej ceW Deewj otmejer yeej ceF& petve kesâ cenerves ceW. 
Skeâ SkeâÌ[ ceW veeRyet keâer Kesleer mes mee}evee ₹5-7 }eKe 
lekeâ keâceeS pee mekeâles nQ.
veeRyet kesâ hesÌ[ keâes vegkeâmeeve hengbÛeeves kee}s keâF& keâerÌ[s 

Deewj yeerceeefjÙeeb nQ. veeRyet kesâ hesÌ[eW keâer keâšeF& ÚšeF& 
keâjvee DeefvekeeÙe& nw. veeRyet keâer metKeer Skeb jesie«emle 
heefòeÙeeW keâes keâeškeâj nše oW. cegKÙe leves hej }ies 
yeesjj efÚõ keâes meeheâ keâj GmeceW hesš^es} Ùee efceóer les} 
mes Yeerieer ngF& ™F& "tmekeâj yebo keâj oW. cekeâÌ[er kesâ pee}
eW leLee keâQmej mes «eefmele heefòeÙeeW keâes meeheâ keâjW. [eef}
ÙeeW kesâ keâšs Yeeie hej yees[e&s heWš }ieeSb.

veeRyet keâe heewOee meefn<Ceg Øeke=efòe keâe neslee nw, pees 
efkehejerle efmLeefleÙeeW ceW Yeer menpelee mes hevehe peelee nw. 
DeÛÚe Ghepes }sves kesâ ef}S Ghees<Ce leLee G<Ce pe}keeÙeg 
mekee&sòece ceeveer ieF& nw. Ssmes #es$e peneb "b[ keâce heÌ[s 
keneb veeRyet kesâ heewOes keâes Deemeeveer mes Giee mekeâles nQ. veeRyet 
keâer Kesleer nj lejn keâer efceóer ceW keâer pee mekeâleer nw. 
Fmekesâ heewOeeW keâer mecegefÛele yeÌ{le Skeb hewoekeej kesâ ef}S 
ye}gF& Deewj ye}gF& oesceš efceóer Gòece nw.
veeRyet kesâ heewOes keâer efmebÛeeF&
veeRyet kesâ heewOes jesves kesâ yeeo efmebÛeeF& DekeMÙe keâjW. 

Fmekesâ yeeo efceóer ceW heÙee&hle veceer yeveeÙes jKeW, Keemekeâj 
heewOeeW kesâ jesheCe kesâ Meg®Deeleer 3-4 nheäles lekeâ. Fmekesâ 
yeeo Skeâ efveÙeefcele Debleje} hej efmebÛeeF& keâjles jnW. 
veeRyet kesâ heewOeeW keâer efmebÛeeF& Lee}e yeveekeâj DeLekee šhekeâ 

efmebÛeeF& efkeefOe mes keâj mekeâles nQ. efmebÛeeF& keâjles meceÙe 
Ùen OÙeeve jKeW efkeâ heeveer, heewOes kesâ cegKÙe leves kesâ 
mebheke&â ceW ve DeeS. Fmekesâ ef}S leves kesâ Deemeheeme nukeâer 
TbÛeer efceóer Ûe{e oW.
Keeo keâer mener cee$ee pe™jer
veeRyet kesâ heewOeeW ceW efvekeâ}ves kee}s heât}es keâe jbie meÌHeâso 

neslee nw, efkeâvleg hetCe& efkekeâefmele nes peeves hej Fmekesâ 
heât} heer}s jbie kesâ nes peeles nQ. veeRyet kesâ heewOes ceW Keeo 
Skeb Gke&jkeâ keâer cee$ee efceóer keâer Gke&jkeâ #ecelee Skeb 
heewOes keâer DeeÙeg hej efveYe&j keâjleer nw. mener cee$ee keâe 
efveOee&jCe keâjves kesâ ef}S efceóer keâer peebÛe pe™jer nw. 
Ùeefo meblegef}le cee$ee ceW Keeo Skeb Gke&jkeâ [e}er peeS lees 
veeRyet keâer DeÛÚer Ghepe kesâ meeLe-meeLe Kesle keâer efceóer kesâ 
mkeemLÙe keâe Yeer OÙeeve jKee pee mekeâlee nw
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ceewef}keâ leLee DeheÇkeâeefMele-DeheÇmeeefjle jÛeveeSB ner Yespesb~	    
jÛevee Heâg}mkesâhe keâeiepe hej meeHeâ ef}Keer ngF& DeLekee Megæ šbefkeâle keâer ngF& cetue 
heÇefle Yespesb~	    
pÙeeoe }byeer jÛevee ve Yespesb~	    
meeceeefpekeâ, jepeveereflekeâ, Mew#eefCekeâ, meeefnlÙekeâ, mJeemLÙe, yeQkeâ Je JÙeJemeeefÙekeâ 
mes mebyebefOele  jÛeveeSB Deehe Yespe mekeâles nQ~	    
heÇlÙeskeâ jÛevee hej Meer<e&keâ, }sKekeâ keâe veece, helee Skeb otjYee<e mebKÙee DekeMÙe 
efueKesb ; meeLe ner }sKekeâ heefjÛeÙe Skeb Heâesšes Yeer Yespesb~
Deehe Deheveer jÛevee F&-cesue Éeje Yespe mekeâles nQ~ 
jÛevee Ùeefo  [ekeâ Éeje Yespe jns nQ lees [ekeâ efškeâš }iee ef}HeâeHeâe meeLe nesves 
hej ner Demkeerke=âle jÛeveeSB keeheme Yespeer pee mekeâleer nwb~ DeleŠ jÛevee keâer Skeâ 
heÇefle Deheves heeme DekeMÙe jKesb~ mJeerke=âle Je ØekeâeefMele jÛevee keâe ner GefÛele 
Yegieleeve efkeâÙee peeÙesiee~	
efkeâmeer efkeMes<e Dekemej hej DeeOeeefjle Dee}sKe keâes ke=âheÙee Gme Dekemej mes keâce-
mes-keâce Skeâ Ùee oes ceen hetke& Yespesb, leeefkeâ meceÙe jnles Gmes heÇkeâeMeve-Ùeespevee cesb 
Meeefce} efkeâÙee pee mekesâ~
 jÛevee Yespeves kesâ yeeo ke=âheÙee otjYee<e Éeje peevekeâejer ve }sb~ jÛeveeDeesb keâe 
heÇkeâeMeve Ùeespevee Skeb kÙekemLee kesâ Devegmeej ÙeLee meceÙe nesiee~	

uesKekeâesb mes efvekesove

Add: A-102,  A-1 Wing ,Tirupati Ashish CHS. ,
 Near Shahad Station Kalyan (W) , Dist: Thane, 

PIN: 421103, Maharashtra. 
Phone:   9082391833 , 9820820147
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mangsom@rediffmail.com

veeRyet keâer keâ}ce efkeâme cenerves ceW }ieeF& peeleer nw
veeRyet keâer keâ}ce }ieeves keâe meyemes DeÛÚe meceÙe kemeble $e+leg (ceeÛe&-DeØew}) keâe 

neslee nw leLee ieefce&ÙeeW kesâ efoveeW ceW Fmekeâer keâ}ce keâes (ceF&-petve) kesâ cenerveeW ceW }
ieeveer ÛeeefnS keäÙeeWefkeâ Fme meceÙe ceewmece nukeâe iece& neslee nw leLee ceewmece ceW veceer 
keâer Yeer DeÛÚer cee$ee heeF& peeleer nw pees keâ}ce keâes heâtšves kesâ ef}S Devegkeât} nesleer 
nw~ keâ}ce mes lewÙeej efkeâS ieS heewOeeW keâe Skeâ yengle yeÌ[e }eYe Ùen neslee nw efkeâ hesÌ[ 
yengle peuoer heâ} osves }ieles nQ Deewj jesie ØeeflejesOeer Yeer nesles nQ~
keâ}ce }ieeves kesâ ef}S Skeâ mkeemLÙe Deewj DeÛÚer efkekeâefmele hesÌ[ mes 6 FbÛe }byeer 

leLee 1/2 FbÛe ceesšer keâ}ce }sveer ÛeeefnS~
Fme keâoce kesâ veerÛes keâer heefòeÙeeW keâes nše oW Deewj Thej kesâ efnmmes keâer heefòeÙeeW keâes 

ÚesÌ[ oW.
Fmekesâ yeeo keâ}ce kesâ veerÛes kesâ efnmmes keâes 1/2 FbÛe keâer ienjeF& lekeâ efceóer 

Yeejle ceW }ieYeie meYeer IejeW ceW veeryet keâe GheÙeesie efkeâÙee peelee nw veeRyet keâer Glheefòe Yeer 
Yeejle ceW ner ngF& Leer Fmekeâe keâesF& "esme ØeceeCe veneR nw efkeMes<e%e Deewj kew%eeefvekeâeW Éeje Ùener 
ceevee peelee nw efkeâ veeRyet keâer Glheefòe Yeejle ceW ner ngF& veeRyet keâer Kesleer ( Nimbu ki kheti ) keâjkesâ 
nceejs efkeâmeeve YeeF& keâeheâer DeefOekeâ cee$ee ceW cegveeheâe keâcee mekeâles nQ keäÙeeWefkeâ Fmes DeefOekeâ 
cegveeheâs kee}er Kesleer kesâ ™he ceW peevee peelee nw~ Skeâ yeej veeRyet kesâ heewOes lewÙeej nes peeves kesâ 
yeeo keâF& mee}eW lekeâ }ieeleej heâ}eW keâe Glheeove osles nQ Fmeeref}S veeRyet keâer Kesleer keâce KeÛe& 
Deewj DeefOekeâ cegveeheâs kee}er heâme} nesleer nw Fmekeâer heâme} kesâke} Skeâ yeej }ieekeâj efkeâmeeve 
YeeF& 10 mes 12 mee} lekeâ }ieeleej Glheeove Øeehle keâj mekeâles nQ Deewj Ùen Yeer ceevee peelee 
nw efkeâ ogefveÙee Yej ceW meyemes DeefOekeâ veeRyet keâe Glheeove keâjves kee}e osMe Yeejle nw veeRyet keâe 
meyemes DeefOekeâ cee$ee ceW GheÙeesie Keeves ceW efkeâÙee peelee nw~ Keeves kesâ De}ekee Yeer veeRyet keâe 
GheÙeesie efkeefYeVe Øekeâej kesâ DeÛeej yeveeves ceW Fmlescee} efkeâÙee peelee nw Fme meceÙe veeRyet yengle 
ner GheÙeesieer nes ieÙee nw keäÙeeWefkeâ Fmekeâe GheÙeesie keâF& Øekeâej keâer keâe@mcesefškeâ keâbheefveÙeeW Deewj 
heâecee&efmešerkeâ} keâbheefveÙeeb Yeer keâj jner nw Ùener keâejCe nw efkeâ efkeâmeeve YeeF& veeRyet keâer Kesleer 
keâjkesâ keâce }eiele ceW keâeheâer DeÛÚe cegveeheâe keâcee mekeâles nQ

ueiee osvee ÛeeefnS~ Fmekesâ yeeo efceóer ceW 
veceer yeveeS jKeves kesâ ef}S keâ}ce keâes 
efveÙeefcele ™he mes heeveer osles jnles nQ.
Deehekeâes Ùen OÙeeve jKevee ÛeeefnS efkeâ 

keâ}ce }ieeves mes hen}s efceóer ceW veceer 
nesveer ÛeeefnS~
keâ}ce }ieeves kesâ 2 mes 3 cenerves yeeo 

peÌ[s efvekeâ}ves }ieleer nw. efpemekesâ yeeo 
Deheves Kesleer kee}s mLeeve hej Fmekeâes 
jesefhele efkeâÙee peelee nw~

]Kesle-KeefueÙeev
e
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